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ــال  ــتای اعم ــا در راس ــت کرون ــتانی مدیری ــت اس نشس
محدودیــت هــای بیشــتر در روزهــای منتهــی بــه 
ــا حضــور  ــی و ب ــر خادم ــه ریاســت دکت ــال ب ــان س پای
مدیــران و روســای دســتگاه هــای اجرایــی اســتان 
ــت  ــاون بهداش ــکی ، مع ــوم پزش ــگاه عل ــس دانش ، رئی
ــار  ــورت وبین ــه ص ــگاه ، ب ــتادی دانش ــان س و کارشناس
برگــزار شــد در ایــن نشســت ، دکتــر نیکبخــت رئیــس 
دانشــگاه ، بــا اشــاره بــه اقدامــات ســختگیرانه بهداشــتی 
ــتی  ــای بهداش ــکل ه ــل پروت ــت کام ــوص رعای در خص
ــت  ــتر ، گف ــای بیش ــت ه ــال محدودی ــتای اعم در راس
ــتان  ــا انگلیســی در خوزس ــیوع کرون ــه ش ــه ب ــا توج : ب
ــتان  ــه لرس ــی ب ــر بوم ــاک غی ــا پ ــا ب از ورود خودروه

ــود .  ــری ش جلوگی
ــا در مــاه هــای   وی در خصــوص مقایســه آمــاری کرون
ــزود : وضعیــت مــا در حــال  ــه آخــر ســال اف منتهــی ب
حاضــر بــه گونــه ای اســت کــه تعــداد مبتایــان کرونــا 
ویــروس بــا ریتمــی مایــم بالاتــر رفتــه و ایــن آمارهــا 
از افزایــش تعــداد مبتایــان بــه کرونــا خبــر مــی دهــد 
؛ ولــی خوشــبختانه طــی ایــن مــدت ، تعــداد بســتری 
ــه  ــی در اســتان کاهــش یافت ــای کرونای ــی ه ــا و فوت ه

اســت .
 دکتــر نیکبخــت افــزود : کســب تجربــه و مهــارت تیــم 
ــد و  ــاران کووی ــا بیم ــه ب ــا در مواجه ــی م ــای درمان ه
تشــخیص صحیــح اســتفاده از انــواع داروهــا بــرای 
ــه  ــان ک ــت آن ــا وضعی ــب ب ــی و متناس ــاران کرونای بیم
ــر  ــاران دیگ ــت بیم ــا وضعی ــش ب ــاری وضعیت ــر بیم ه
فــرق مــی کنــد و بدحــال نبــودن تعــدادی از بیمــاران و 

مبتایــان در لرســتان را دو دلیلــی دانســت کــه تعــداد 
ــه اســت . ــا در اســتان کاهــش یافت ــای کرون ــی ه فوت

ــا ۱۵  ــدت ، م ــن م ــی ای ــزود : ط ــگاه اف ــس دانش  رئی
برنامــه تلویزیونــی و ۲۵ برنامــه رادیویــی بــه طــور ویــژه 
ــزار و ۵۰۰  ــم و در ۱۶۸ ه ــته ای ــا داش ــورد کرون در م
ــا  ــه ه ــی در روزنام ــب کرونای ــاپ مطل ــز چ ــخه نی نس
داشــته ایــم کــه ایــن هــا تنهــا بخشــی از فعالیــت هــای 

ــوده اســت .   اطــاع رســانی دانشــگاه ب
ــرح  ــرای ط ــا اج ــت : ب ــار داش ــت اظه ــر نیکبخ  دکت
ــری ،  ــی ، رهگی ــای حمایت ــم ه ــلیمانی ؛ تی ــهید س ش
ــد  ــکیل گردی ــت تش ــرع وق ــی در اس ــی و مراقبت نظارت
ــم هــای جهــادی ســپاه ، بســیج جامعــه  و همــه ی تی
پزشــکی و هــال احمــر بــا تمــام تــوان بــه کمــک تیــم 
هــای بهداشــتی ، درمانــی دانشــگاه آمدنــد و در راســتای 
شناســایی بیمــاران و مراقبــت در منــزل ، آمــوزش هــای 
ــام  ــوب انج ــدت خ ــن م ــا در ای ــد و انصاف لازم را دیدن

ــد .  ــه کردن وظیف
ــر رعایــت  ــا تاکیــد ب در ایــن نشســت دکتــر خادمــی ب
ــد  ــورد تاکی ــه م ــتی ک ــای بهداش ــکل ه ــل پروت کام
دانشــگاه علــوم پزشــکی اســتان و ســتاد اســتانی 
ــی و  ــم از اقامت ــی اع ــچ خدمت ــت : هی ــت ، گف کروناس
ــرایط  ــل ش ــه دلی ــوروزی ب ــافران ن ــه مس ــهیاتی ب تس
کرونایــی داده نمــی شــود و از ورود خودروهــا بــا پــاک 

ــد . ــی آی ــل م ــه عم ــت ب ــی ممانع ــر بوم غی
 اســتاندار افــزود : اســتان لرســتان بــه خاطــر موقعیــت 
جغرافیایــی و همجــواری اش بــا اســتان خوزســتان 
ــر  ــک پذی ــتان ریس ــک اس ــر ، ی ــتان دیگ ــد اس و چن

ــا ، از برگــزاری مراســم  ــه دلیــل شــیوع کرون اســت و ب
چهارشــنبه ســوری و پنجشــنبه آخــر ســال ، بایــد بطــور 
جــد ممانعــت شــود تــا در آینــده دچــار مشــکل نشــویم 

.
  وی بــا اشــاره بــه فصــل کــوچ عشــایر و تشــدید 
بازرســی هــا ، گفــت : کنتــرل و نظــارت ویــژه ای بایــد 
بــر نــوع کار و چگونگــی فعالیــت اماکــن ، رســتوران هــا 
، تالارهــا ، اقامتــگاه هــای بیــن راهــی و کــوچ عشــایری 
صــورت بگیــرد و فرمانــداران ، شــهرداران ، پلیــس ، امور 
عشــایری ، اماکــن و دیگــر مســئولین مربوطــه بر حســب 
وظیفــه ای کــه در ســتاد اجرایــی کرونــا دارنــد ؛ ضمــن 
ــا  ــرل ه ــر کنت ــد ب ــود ، بای ــای خ ــی ه ــش بازرس افزای
ــا شــاهد حفــظ  و نظــارت هــای خــود نیــز بیافزاینــد ت
ســامت مــردم در روزهــای پایانــی ســال و آغــاز ســالی 

خــوش بــرای همــه باشــیم .    
  در پایــان ایــن نشســت ، خانــم دکتــر کوشــکی معــاون 
ــاری  ــزارش مقایســه آم ــه گ ــه ارائ بهداشــت دانشــگاه ب
ــه تفکیــک شهرســتان هــا پرداخــت و گفــت :  ــا ب کرون
ــه  ــوری ب ــرای رســیدگی ف تمــام تیــم هــای بازرســی ب
تخلفــات و جلوگیــری از فعالیــت و عرضــه مــواد غذایــی 
ــه طــور جــد  ــه هــر نحــو ممکــن و ب ــر بهداشــتی ب غی
جلوگیــری کننــد و کلیــه دســتگاه هــای اجرایــی 
اســتان نیــز بــر حســب وظایــف ســازمانی خــود ، 
ــت  ــا محدودی ــد ت ــک نماین ــتی را کم ــای بهداش نیروه
ــدف  ــرا ه ــود ؛ زی ــال ش ــتر اعم ــی بیش ــای کرونای ه
حفــظ ســامتی شــهروندان عزیــز و جلوگیــری از پیــک 

ــت .    ــا اس ــاری کرون بیم

نشست استانی مدیریت کرونا برگزار شد

دکتــر علــی دولتشــاهی نگیــن ارزشــمندی 
ــی  ــتان/آزادی ۷۰زندان ــار لرس ــمان ت درآس
غیــر عمــد بــا پرداخــت ۵۰۰میلیــون دیــه

ــر انســانیت،  ــی دولتشــاهی مظه ــر عل دکت
ــی کــه  فتــوت، جوانمــردی و منــش پهلوان
ــه وی در  ــام المنفع ــمند وع ــات ارزش خدم
ســالیان متولــی در اشــتغالزایی، کمــک 
ــر،  ــیب پذی ــار آس ــه اقش ــه ب ــای مومنان ه
ســاخت و کلنــگ زنــی مســجد، غســلخانه، 
بهســازی جــاده خضــر،آزادی زندانیــان 
ــه  ــه وتهی ــک هزین ــر عمد،کم ــر وغی معس
ــه اقشــار ضعیــف و.کــم  بســته معیشــتی ب

ــواب  ــی جــور خ ــه تنهای ــد ب در آم
ــر انســانیت،  ــی دولتشــاهی مظه ــر عل دکت
ــه  ــی ک ــش پهلوان ــردی ومن ــوت، جوانم فت
ــه وی در  ــام المنفع ــمند وع ــات ارزش خدم
ســالیان متولــی در اشــتغالزایی، کمــک 
ــر،  ــیب پذی ــار آس ــه اقش ــه ب ــای مومنان ه
ســاخت و کلنــگ زنــی مســجد، غســلخانه، 
بهســازی جــاده خضــر،آزادی زندانیــان 
ــه  ــه وتهی ــک هزین ــر عمد،کم ــر وغی معس
ــه اقشــار ضعیــف و.کــم  بســته معیشــتی ب
در آمــد بــه تنهایــی جــور خــواب زمســتانی 
ــا کار  ــران ن ــی مســئولان ومدی ــی کفایت وب
آمداســتان ثروتمنــد ولــی فقیــر لرســتان را 
ــوان منجــی  ــوان از وی بعن کشــیده مــی ت
وفرشــته  محرومــان  نجــات  وکشــتی 
ــی  خوشــبختی مســتمندان ازمنــش پهلوان

ــاد  ــی ی ــه نیک ــاهی ب ــی دولتش ــر عل دکت
ــم. کنی

امــروز در سلســله امــور خیــر وخداپســندانه 
ــاد  ــدان مرکــزی خــرم آب ــا حضــور در زن ب
وپرداخــت ۵۰۰میلیــون تومــان ۷۰زندانــی 
ــوش  ــه آغ ــد را آزاد و ب ــر عم ــم غی جرای

ــواده فرســتاد. گــرم خان
در ایــن مراســم بــا شــکوه مدیــر کل 
ــای لرســتان، ســرهنگ  ــدان ه اداره کل زن
ــاد،  بازگیــر فرمانــده ســپاه ناحیــه خــرم آب
همســر دکتــر علــی دولتشــاهی وبرخــی از 

ــتند. ــور داش ــئولان حض مس

صــارم رضایــی از امــداد رســانی بــه 
بیــش از ۱۱۰ فــرد گرفتــار شــده در 
ــاد  ــتان نورآب ــیاب شهرس ــه گاماس گردن

خبــر داد.
صــارم رضایــی بــا اعــام ایــن خبــر 
ــازمان  ــای س ــزارش ه ــی گ ــت: در پ گف
ــرف  ــارش  ب ــوص ب ــی در خص هواشناس
اســتان  مناطــق  برخــی  در  بــاران  و 
تیــم هــای امــدادی در محــور هــای 
مواصاتــی بــرف گیــر اســتان از روز پنــج 
شــنبه ۲۰ اســفند در آمــاده بــاش کامــل 

ــد.  ــرار گرفتن ق
هال احمــر  جمعیــت  عامــل  مدیــر 
اســتان لرســتان در ادامــه گفــت عصر روز 
جمعــه شــدت بــارش هــا بیشــتر شــد به 
طــوری کــه تــردد در گردنــه گاماســیاب 
ــرف  ــارش ب ــر ب ــاد در اث شهرســتان نورآب
ــت . ــه ســختی صــورت گرف ــولاک ب و ک
صــارم رضایــی در ادامــه گفــت تیــم های 
ــن  ــات بی ــداد و نج ــگاه ام ــدادی پای ام
ــور  ــتقر در مح ــیاب مس ــهری گاماس ش
نورآبــاد بــه نهاونــد بیــش از ۴۰ دســتگاه 
گرفتــار شــده در بــرف و کــولاک امــداد 
رســانی کــرده  و توانســتند ۱۱۰فــرد 
گرفتــار شــده  در بــرف و کــولاک را رهــا 

ــد. ســازی و اســکان  دهن
وی گفــت : در ایــن امدادرســانی ٣۰ 
و  ۲۴ســاعته  غذایــی  مــواد  بســته 
و  بیســکویت  معدنــی  آب  مقادیــری 

خرمــا توزیــع شــد.

عزیــز  مــردم  از  پایــان  در  رضایــی 
ــر  ــه خاط ــرد ب کشــورمان درخواســت ک

شــیوع ویــروس کرونــا از ســفرهای غیــر 
ــد. ــودداری فرماین ــدا خ ــرور ج ض

امداد رسانی به 40 دستگاه خودروی گرفتار شده دکتر علی دولتشاهی نگین ارزشمندی درآسمان تار لرستان
در برف و کولاک آزادی 70زندانی غیر عمد با 

پرداخت ۵00میلیون دیه

با توجه به شیوع کرونا انگلیسی در خوزستان از ورود 
خودروها با پلاک غیر بومی به لرستان جلوگیری شود

ــزداری  ــی و آبخی ــع طبیع ــرکل مناب مدی
ــع طبیعــی  لرســتان گفــت: در هفتــه مناب
۴۰ میلیــارد تومــان پــروژه آبخیــزداری در 
ــد. ــرداری می رس ــه بهره ب ــتان ب ــن اس ای

شــیرزاد نجفــی در مراســم روز درختــکاری 
ــی و  ــع طبیع ــه مناب ــک هفت ــن تبری ضم
ــای  ــا و فعالیت ه ــی از کاره ــه گزارش ارائ
انجــام شــده گفــت: در هفتــه منابــع 
طبیعــی ۴۵ پــروژه آبخیــزداری بــا اعتبــار 
۴۰ میلیــارد تومــان بــه بهــره بــرداری 

ــید. ــد رس خواه
ــال ۹۸ و  ــه در س ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
۹۹ در ۵٣ حــوزه آبخیــز بیــش از ٣۰۰ 
هــزار هکتــار عملیــات آبخیــزداری انجــام 
ــن  ــرد: اجــرای ای ــوان ک ــه اســت عن گرفت
آبخیــزداری،  عملیــات  وســیع  ســطح 
ــات  ــطه زحم ــه واس ــه ب ــود ک ــی ب انقاب

ــت. ــوع پیوس ــه وق ــکاران ب ــه هم هم
ــزداری  ــی و آبخی ــع طبیع ــرکل مناب مدی
ــون  ــش از دو میلی ــد بی ــه تولی ــتان ب لرس
توســعه  نهالســتان،   ۷ در  نهــال  اصلــه 
کاشــت  شــیبدار،  اراضــی  در  باغــات 
ــگل کاری  ــعه جن ــی، توس ــان داروی گیاه
و... اشــاره کــرد و افــزود: هــدف از انجــام 
ایــن کارهــا اشــتغال زایــی و تولیــد بــوده 
اســت کــه امیدواریــم بتوانیــم در راســتای 
پیشــبرد اهــداف ســازمانی بیــش از پیــش، 

ــیم ــگام باش پیش

نهال رایگان در بین مردم لرستان 
توزیع می شود

ــزداری  ــی و آبخی ــع طبیع ــرکل مناب مدی
لرســتان از توزیــع نهــال رایــگان در بیــن 
ــه  ــا هفت ــان ب ــتان همزم ــن اس ــردم ای م

ــر داد. ــال خب ــی امس ــع طبیع مناب
گفــت:  ســخنانی  در  نجفــی  شــیرزاد 
پروژه هــای  طبیعــی  منابــع  هفتــه  در 
آبخیــزداری و آبخــوان داری همچنیــن 
افتتــاح  کاری  جنــگل  طرح هــای 

. د می شــو
وی اظهــار کــرد: شــعار امســال هفتــه 
ــاد  ــم جه ــا ه ــه ب ــی »هم ــع طبیع مناب
منابــع  و  اراضــی  از  حفاظــت  بــرای 

اســت. طبیعــی« 
ــزداری  ــی و آبخی ــع طبیع ــرکل مناب مدی
لرســتان افــزود: در هفتــه منابــع طبیعــی 
ــی را در ســطح اســتان  ــای متنوع برنامه ه
نهــال  توزیــع  کــرد،  خواهیــم  اجــرا 

ــن  ــی از مهم تری ــردم یک ــن م ــگان بی رای
ــت. ــه اس ــن هفت ــا در ای ــای م برنامه ه

کارکنــان  دیــدار  کــرد:  بیــان  نجفــی 
ــه،  ــی فقی ــده ول ــا نماین ــی ب ــع طبیع مناب
همچنیــن کاشــت نهــال توســط وی از 
ــی  ــع طبیع ــه مناب ــای هفت ــر برنامه ه دیگ

ــت. اس
منابــع  کارکنــان  دیــدار  گفــت:  وی 
طبیعــی و آبخیــزداری لرســتان بــا رئیــس 
کل دادگســتری اســتان و برگــزاری مانــور 
ســطح  در  حفاظــت  یــگان  مشــترک 
ــه  ــت ک ــی اس ــر برنامه های ــتان از دیگ اس

ــد. ــد ش ــزار خواهن برگ
ــزداری  ــی و آبخی ــع طبیع ــرکل مناب مدی
ــگاهیان،  ــوت از دانش ــت: دع ــتان گف لرس
و  آمــوزش  روز  در  علمــی  نخبــگان 
ــزداری  ــای آبخی ــاح پروژه ه پژوهــش، افتت
طرح هــای  همچنیــن  آبخوانــداری  و 
ــه  ــای هفت ــر برنامه ه ــگل کاری از دیگ جن

منابــع طبیعــی اســت

همزمان با هفته منابع طبیعی؛

40 میلیارد تومان پروژه آبخیزداری در لرستان به بهره برداری می رسد
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مدیر مخابرات منطقه خبر داد:

وجود بیش از 4000 کیلومتر فیبر 
نوری در لرستان

ازبخش خصوصی ورزش لرستان
با تمام توان حمایت می کنیم

رئیس جهاد کشاورزی لرستان:
۵70 میلیارد تومان اعتبار جبران 
خسارت  سیل در بخش کشاورزی 

لرستان هزینه شد

رئیس مجمع نمایندگان لرستان:

با تقویت و توسعه صنعت نمایشگاهی 
و گردشگری می توانیم اشتغال را 14 

برابر افزایش دهیم

مدیرکل استاندارد لرستان:
صحت کار باسکول های سنگین در 

لرستان بررسی شد

صفحه2

صفحه2

صفحه2

تیترهای روز

           @ gmail.com :الکترونیک Davoodinejad۱٣۸۹ www.tolovarzesh.ir :وب سایت

نماینده ولی فقیه در لرستان:

فرموده های مقام معظم رهبری همراه 
با معرفت افزایی، بصیرت افزایی و 

امیدبخش بود

استاندار لرستان: 

برگزاری انتخابات به صورت 
الکترونیک در افزایش مشارکت 

مردم موثر است

شهدای لرستان سابق

صفحه2صفحه2

عدم رعایت اصول فنی در واگذاری معادن و خام فروشی از مهمترین عواملی است که بخش معدن و صنعت سنگ را در لرستان زمین گیر کرده است.
بازار؛ گروه استان ها: لرستان یکی از استان های معدنی کشور محسوب می شود اما حکایت مردمان آن حکایت لب تشنه کنار رود است چون سهم آنها از این ثروت خدادادی فقط آلودگی محیط زیست بوده است.

عمده جنس معادن لرستان به صورت رسوبی و شامل کربنات کلسیم در شهرستان های خرم آباد، ازنا و الیگودرز است که با فرآوری آن ها، می توان صدها ماده معدنی تولید کرد اما صنعت سنگ در لرستان یک صنعت ورشکسته است.
در حال حاضر 170 معدن در این استان وجود دارد که شامل معادن سنگ های تزئینی و نما، شن و ماسه، آهک، گچ، دولومیت، سنگ لاشه، کربنات کلسیم، منیزیم و سدیم می شود همچنین آنومالی های طلا و سنگ آهن در شمال الیگودرز و نورآباد شناسایی شده و گرانیت های 

پوست پلنگی نیز در معادن بروجرد موجود است.

صفحه2

صفحه2

معادن غنی و دست خالی مردم؛ ثروتی که هدر می رود

آزادی 
70زندانی 
غیر عمد با 

پرداخت ۵00میلیون 
دیـه

اهدای کارتهای هدیه ۳۰۰ 
هزارتومانی و بسته های معیشتی 
به 8۰۰ نفر از کارکنان زحمتکش 

شهرمان
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نماینده ولی فقیه در لرستان:
فرموده های مقام معظم رهبری 
همراه با معرفت افزایی، بصیرت 

افزایی و امیدبخش بود
 

و  لرستان  در  ولی فقیه  نماینده 
امام جمعه خرم آباد گفت: فرموده های 
معرفت  با  همراه  رهبری  معظم  مقام 
امیدبخش  و  افزایی  بصیرت  افزایی، 

بود.
احمد  سید  حجت الاسام والمسلمین 

پیامبر،  مبعث  به  اشاره  با  هفته  این  جمعه  نماز  در  شاهرخی 
اظهار کرد: سخنان و فرموده های مقام معظم رهبری به مناسبت 
به این روز همچون گذشته، شگرف، عمیق و همراه با معرفت 

افزایی، بصیرت افزایی و امیدبخش بود.
وی تصریح کرد: تربیت اخاقی و دینی دو مأموریت مهم انبیا 
به خصوص پیامبر )ص( بوده است که جامعه و بشریت امروز به 

این دو مقوله نیاز دارد.
امام جمعه خرم آباد خاطرنشان کرد: هفته آینده ماه شعبان آغاز 
زیادی  ارزش  و  و مناسبت های آن فضیلت ها  ماه  این  می شود، 
آن  در  که  معنوی  رزق  بتوانیم  ماه  این  در  امیدواریم  که  دارد 

گسترده شده به نحو کامل بهره ببریم.
شهدا  و  شهید  گرامیداشت  روز،  امروز  اینکه  بیان  با  شاهرخی 
است، همچنین روز تأسیس بنیاد شهید است، افزود: شهادت از 

برترین واژه هایی است که در فرهنگ اسامی وجود دارد.
وی اضافه کرد: بالاتر از نیکی شهادت، نیکی دیگری وجود ندارد 
و بازماندگان شهدا افتخار کنند و شکر گذار باشند که شهیدشان 

از چنین مقام و منزلتی برخوردار است.
اینکه همچنان شاهد  به  اشاره  با  لرستان  در  ولی فقیه  نماینده 
این  اینکه  کرد:  اظهار  هستیم،  استان  در  کرونا  ویروس  شیوع 
روزها تا حدودی آمار فوتی های کرونا در استان پایین بوده به 

دلیل رعایت دستورالعمل ها از سوی مردم است.
به دستورات ستاد ملی  پایبندی  نتیجه  شاهرخی تصریح کرد: 
و استانی کرونا، پایین بودن آمار فوتی ها است که در این راستا 

لازم است همچنان همه ما به این مقررات پایبند باشیم.
کاری  داریم،  پیش  در  را  سال  آخر  هفته  پایان  داد:  ادامه  وی 
و  سامت  با  همراه  ما  همه  برای  جدید  سال  شروع  که  کنیم 

تندرستی خود، خانواده و جامعه اسامی باشد.
نماینده ولی فقیه در لرستان خاطرنشان کرد: آمار مبتایان به 
کرونا اگر بالا برود و یا درصد رعایت کنندگان به دستورالعمل ها 

پایین بیاید عامت خوبی نیست.

کاشت 300 اصله نهال به مناسبت روز درختکاری
 ٣۰۰ تعداد  درختکاری  هفته  در 
و  مدیرعامل  توسط  نهال  اصله 
استان  برق  توزیع  شرکت  پرسنل 

لرستان کاشته شد.
و  درختکاری  هفته  مناسبت 
جمعی   ، مدیرعامل  حضور  با 
برق  مدیران  ستادی،  ازمدیران 
آباد  و ۲  شهرستان خرم  امور ۱ 
و جمعی از پرسنل شرکت توزیع 
مظفر  آقای  همراه  به  استان  برق 
افشار)پدر بلوط ایران( تعداد ٣۰۰ 

اصله نهال در تفرجگاه گردشگری بام لرستان کاشته شد.
مدیرعامل شرکت توزیع برق لرستان با تبریک هفته درختکاری 
ابراز داشت: ترویج فرهنگ درختکاری در واقع کمک به تامین 
هوای پاک و سالم است و می توان گفت یک رسالت برای همه 
ی ماست و هرکدام از ما وظیفه داریم این امر را در حد توان 

خود انجام دهیم.
مهندس فریدون خودنیا با اشاره به اینکه درختکاری و آبادانی از 
دستورات دین مبین اسام می باشد، گفت: باید با توجه به این 
آموزه ها و اهمیت درختکاری و تآثیر زیاد آن در تامین هوای 
پاک تاش شود این امر به یک فرهنگ عمومی در جامع تبدیل 
شود تا هم خودمان از ثمرات آن  استفاده کنیم و هم نسل های 

آینده از برکات آن بهرمند شوند.
آنها مزین  از  نهال که تعدادی  نیز ٣۰۰ اصله  امروز  وی گفت: 
بود  لرستان  برق  پرسنل  شهدا  خانواده  و  برق  شهدای  نام  به 
توسط همکاران برق استان کاشته شد که امیدواریم با این اقدام 
توانسته باشیم گام کوچکی در راستای فرهنگ سازی این امر 

مهم برداشته باشیم.
در ادامه آقای مظفر افشار)پدر بلوط ایران( با قدردانی ازمدیرعامل 
و پرسنل شرکت توزیع برق استان لرستان، توضیحاتی در مورد 
جغرافیای استان و اهمیت درختکاری ارائه نمود و اظهار داشت: 
امیدواریم این امر خداپسندانه هر روز بیشتر از قبل در جامعه 

نهادینه شود و در آینده سبز سرزمینمان سهیم باشیم.

مدیرکل تأمین اجتماعی استان:

2۵ هزار کارگر ساختمانی فعال لرستان 
زیر چتر تأمین اجتماعی قرار دارند  

کارگر  هزار   ۲۵ از  بیش  گفت:  لرستان  اجتماعی  تأمین  مدیرکل 
ساختمانی فعال در سطح استان زیر چتر تأمین اجتماعی قرار دارند که 
خود و افراد تبعی آنان از خدمات بیمه ای و درمانی این سازمان بهره مند 
می شوند. منوچهر گودرزی در دیدار با فعالان کارگری و بازنشستگی که 
امروز ۲۰ اسفندماه صورت گرفت، با اشاره به اینکه کارگران ساختمانی 
از ضعیف ترین و آسیب پذیرترین اقشار جامعه هستند، اظهار کرد: این 
اداره کل پالایش بیمه شدگان این حوزه و حذف افرادی که من غیرحق 

از این سهمیه ها استفاده کرده اند را در دستور کار دارد.
وی تصریح کرد: تا جایی که که تاکنون ۷۵۱۶ نفر که شرایط کارگران 
نیز  قشر  این  از  نفر   ۲۰۰۰ و  شده اند  حذف  نداشته  را  ساختمانی 

بازنشسته و یا ازکارافتاده شده اند.
تولید  توقف  طرح  به  همچنین  لرستان  اجتماعی  تأمین  مدیرکل 
می تواند  طرح  این  کردن  نهادینه  افزود:  و  پرداخت  درمانی  دفترچه 
عاوه بر کاهش هزینه های سازمان به تسهیل فرایند خدمت رسانی به 

بیمه شدگان و مستمری بگیران کمک کند.

*
اخبار

نماینده مردم الیگودرز خبر داد:
فعالیت پیست بین المللی تمندر در همه فصول

نماینده مردم الیگودرز و نایب رئیس کمیسیون 
می گوید:  مجلس  محاسبات  و  بودجه  برنامه، 

طبیعت، آدرس توسعه را به ما می دهد.
پیست  افتتاح  حاشیه  در  خدابخشی  محمد 
طبیعت  گفت:  ایسنا  به  الیگودرز  تمندر 
در  که  زیبایی  کلی طبیعت  به طور  و  لرستان  استان  الیگودرز،  شهرستان 

کشور داریم، خودش آدرس توسعه را به ما می دهد.
وی ادامه داد: همین ارتفاعاتی که در اینجا هست)تمندر( به ما می گوید که 
برای ایجاد اشتغال، رونق گردشگری و توسعه شهرستان الیگودرز ظرفیتی 

بسیار مناسب است.
وی گفت: ما امروز خوشبختانه شاهد افتتاح پیست بین المللی تمندر در 
روستای فرسش هستیم که یک مجموعه ارزشمند است و رونق این پیست 
به صورت مستقیم و غیرمستقیم تاثیر بسزایی در اشتغال منطقه خواهد 

داشت.
نماینده مردم الیگودرز با بیان اینکه از این جاذبه ها در الیگودرز و لرستان 
زیاد داریم، تاکید کرد: با تکیه بر این جاذبه ها می توانیم بخشی از مشکات 

بیکاری را حل کنیم.
وی بیان کرد: تاش ما بر این است که این مجموعه در همه فصول سال 
با توجه به فازهای بعدی که اجرایی خواهد شد به مردم و ورزش دوستان 

خدمات بدهد.
خدابخشی گفت: از وزیر ورزش، استاندار لرستان، مجموعه ورزش و جوانان 
استان و مسئولان شهرستان الیگودرز که به همت آنان این پیست افتتاح 

شد، تشکر می کنم.

مدیرعامل شرکت گاز مطرح کرد:

واگذاری 1880 انشعاب رایگان گاز 
به مددجویان لرستان  

مدیرعامل شرکت گاز لرستان گفت: از ابتدای 
سال جاری تاکنون ۱۹ هزار مشترک جدید به 
تعداد  این  از  که  شده اند  اضافه  ما  مشترکین 
۱۸۸۰ انشعاب به صورت رایگان به مددجویان 
تحت پوشش کمیته امداد و سازمان بهزیستی 

واگذار شده است.
اشاره  با  ایسنا  با  گفت وگو  در  گودرزی  کرم 
به این که ما دومین دارنده منابع گاز طبیعی 
باشیم  این معنی نیست که هرگونه دوست داشته  به  اما  در دنیا هستیم 
ما  آموزه های دینی  نه  و  نه فرهنگ  اظهار کرد:  می توانیم مصرف کنیم، 
نهی  نیز  امر  از  بلکه  نکرده اند  توصیه  را  بدمصرفی  و  پرُمصرفی  هیچوقت 

شده ایم.
رشد  افزایش  آن  نتیجه  که  کنیم  مصرف  درست  باید  ما  داد:  ادامه  وی 

اقتصادی و توسعه زیرساخت های اقتصادی است.
گودرزی با اشاره به این که ما باید کاری کنیم که مصرف گاز در بخش 
خانگی به حداقل برسد، افزود: اگر ما درست و بهینه مصرف کنیم آن گازی 
به  منازل  در  کنیم  استفاده  اقتصادی  زیرساخت های  در  می توانیم  که  را 

صورت غیر علمی نمی سوزانیم.
مدیرعامل شرکت گاز لرستان با اشاره به این که شرکت ملی گاز در راستای 
اجرای این هدف و اصاح الگوی مصرف امسال طرح های خوبی را ارائه کرده 
است، عنوان کرد: یکی از این طرح ها، طرح ملی بهینه سازی موتورخانه ها 
بود که این امر با سه کار انجام می شود که هزینه های آن را شرکت ملی گاز 

به طور کامل پرداخت می کند.
وی افزود: در این طرح صنف شوفاژکاران با تنظیم مشعل، نصب رسوب گیر 
و تأمین عایق های پوششی به راحتی می توانند مصرف گاز موتورخانه را کم 
کنند که در این صورت در مصرف گاز خود مشترک صرفه جویی ایجاد 

می شود.
مقام معظم رهبری  فرمایشان  راستای  بیان کرد: طرح دیگر در  گودرزی 
مبنی بر کمک به اقشار کم درآمد جامعه است که مصوبه اباغ شده به این 
صورت است که مشترکینی که کمتر از ۲۰۰ متر مکعب در ماه گاز مصرف 

می کنند گازبهای آن ها رایگان است.

مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب لرستان:

خانه تکانی آخر سال و کرونا مصرف آب را افزایش 
داده است

جویی  صرفه  برضرورت  کرموند  حمیدرضا 
در مصرف آب در لرستان تاکید کرد.

کرموند در جمع خبرنگاران گفت: همزمانی 
ویروس  شیوع  و  سال  آخر  تکانی  خانه 
منحوس کرونا آمار مصرف آب شرب را در 

لرستان ٣۰ درصد افزایش داده است.
لرستان  فاضاب  و  آب  شرکت  مدیرعامل 
برای  خواست  استانی ها  هم  از  همچنین 

خدمت رسانی مطلوب به شهروندان در مصرف آب صرفه جویی کنند.
اوخاطر نشان کرد: سامانه ۱۲۲ شرکت آب و فاضاب لرستان ۲۴ ساعته 

آماده پاسخگویی به هم استانی هاست.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی استان:

 با کمبود فوق تخصص ریه و غدد در لرستان مواجه ایم
رئیس دانشگاه علوم پزشکی لرستان گفت:با کمبود 

فوق تخصص ریه و غدد در استان مواجه ایم.
دکتر محمدرضا نیکبخت در گفت وگو با ایسنا اظهار 
از  قبل  که  داریم   ICU تخت   ۲۲۴ لرستان  در  کرد: 
کرونا ویروس این عدد ۱۴۷ مورد بود و ۷۷ تخت را 

بعد از این بیماری اضافه کردیم.
وی ادامه داد: زمانی که در پیک کرونا قرار بگیریم 
ممکن است یکی دو شب با کمبود تخت روبرو شویم؛ در مجموع با کمبود 
اشاره  با  لرستان  پزشکی  علوم  دانشگاه  نیستیم.رئیس  مواجه   ICU تخت 
غیر  بخش  در  و  داریم  دانشگاهی  بخش  در  فعال  تخت   ۲۲۲۵ اینکه  به 
دانشگاهی اعم از خصوصی، تامین اجتماعی، ارتش و... ۷۰۰ تخت داریم، 
گفت: وضعیت استان به لحاظ تخت در کشور نسبت به جمعیت ۱.۵ در 
به  اشاره  با  نیکبخت  است.  هزار  در   ۱.۷ کشور  در  رقم  این  و  بوده  هزار 
با راه اندازی تخت   با نورم کشوری ۲دهم فاصله داریم، عنوان کرد:  اینکه 
بیمارستان های کوهدشت، دورود و  نیایش از نورم کشوری خواهیم گذشت.

وی بیان کرد: امیدواریم تا سال ۱۴۰۴ به رقم دو تخت به ازای هزار نفر 
جمعیت برسیم. رئیس دانشگاه علوم پزشکی لرستان در ادامه در خصوص 
جذب پزشک متخصص و فوق تخصص در استان گفت: در سال های ۹۸ 
و ۹۹ هر سال بیش از ۸۰ نفر متخصص جدید به شهرهای لرستان اعزام 

شدند.
نیاز  مورد  رشته های  در  تخصص  فوق  سه  امسال  اینکه  بیان  با  نیکبخت 
برای استان جذب کردیم، ادامه داد: در زمینه رشته های فوق تخصص )ریه 
وغدد( با کمبود مواجه ایم و امیدواریم در سال آینده این کمبود برطرف 

شود.

*
اخبار

مدیر مخابرات منطقه لرستان گفت: در استان 
بیش  از ۴۰۰۰ کیلومتر شبکه فیبر نوری داریم 
که در سه حوزه و مقوله شهری، بین شهری و 

روستایی تقسیم می شود.
اظهار  ایسنا  با  گفت وگو  در  شمسی فر  نبی اله 
کرد: در سطح استان BTS ۵۷۷ داریم که بیش  
تکنولوژی  دارد که ۸۱۴  تکنولوژی  از ۲۱۰۰ 
 ۴G ٣ و ۸۶۴ تکنولوژیG  ۲، ۵۰۰ تکنولوژیG

را پشتیبانی می کند.
بیش از  ما  اول  داد: در حوزه همراه  ادامه  وی 
دو میلیون و ٣۰۰ هزار سیم کارت دست مردم 
از آن ها  تا  میلیون و ۱۰۰ هزار  داریم که دو 

اعتباری و بقیه دائمی هستند.
سیم کارت های  نفوذ  ضریب  افزود:  شمسی فر 
درصد   ۱۲۰ از  بیش  لرستان  در  اول  همراه 
ما  شهروندان  اغلب  می دهد  نشان  که  است 

بیش از یک سیم کارت دارند.
به  اشاره  با  لرستان  منطقه  مخابرات  مدیر 
کیلومتر   ۴۰۰۰ بیش از  استان  در  این که 
و  حوزه  سه  در  که  داریم  فیبرنوری  شبکه 
مقوله شهری، بین شهری و روستایی تقسیم 
 ۷۹٣ مقدار  این  از  کرد:  عنوان  می شود، 
بین شهری و  کیلومتر شهری، ۸۴۰ کیلومتر 

۲۷۰۰ کیلومتر روستایی است.
یکی از  نوری  فیبر  حوزه  در  داد:  ادامه  وی 
نواقص ما عدم اتصال برخی از شهرستان های 
و  کوهدشت  رومشکان،  پلدختر،  مانند  استان 
مخابرات  استانی  نوری  فیبر  شبکه  به  چگنی 
است که در این شهرها شبکه فیبر نوری بین 

شهری که مال مخابرات باشد نداریم.
شمسی فر تأکید کرد: امیدواریم در سال آینده 
بتوانیم فیبرنوری استانی بین خرم آباد به دوره 
را  پلدختر  و  رومشکان  کوهدشت،  به  چگنی 
فیبرنوری  حاضر  حال  در  که  کنیم  تکمیل 
این  که  شده  احداث  کشکان  پل  به  خرم آباد 
پروژه سال های گذشته آغاز شده اما به دلیل 
مشکات اعتباری و نقدینگی متوقف شده که 

سال آینده تکمیل خواهد شد.

لرستان  استان  جوانان  و  ورزش  مدیرکل 
حمایت  برای  را  خود  تاش  تمام  گفت: 
استان  ورزش  در  که  خصوصی  بخش  از 
اخیر  ماه های  سرمایه گذاری کرده اند طی 
رایزنی های  همچنین  گرفته ایم  کار  به 
به  خصوصی  بخش  ورود  برای  را  خود 
ادامه  نیز  استان  ورزشی  هیئت های  سایر 

خواهیم داد.
در نشست مجازی  الهی  امان  الله  حشمت 
با اصحاب رسانه لرستان در پاسخ به سوال 
که   حمایت هایی  با  ارتباط  در  ما  خبرنگار 
سرمایه دار بخش خصوصی  ورزش استان 
انجام شده است، اظهار داشت: ورود بخش 
ایجاد  باعث  استان  ورزش  به  خصوصی 
لرستان  جوانان  برای  کردن  ورزش  انگیزه 

می شود.
قشر  میان  در  بایستی  اینکه  بیان  با  وی 
جوان روحیه شادابی و نشاط ایجاد کنیم، 
افزود: در ماه های خیر شاهد حضور سرمایه 
لک  والیبال  خیبر،  )مالک  مانند  دارانی 

میدانی  و  دو  های  تیم  و  کوهدشت  دانه 
ورزش  در   ) فارس  خلیج  پلیمر  بوکس  و 
استان هستیم که این موضوع نوید روزهای 
آینده ای  در  را  لرستان  ورزش  درخشان 

نزدیک می دهد.
بیان  لرستان  جوانان  و  ورزش  مدیرکل 
کرد: حضور این سرمایه گذاران در ورزش 
گذشته  ماه های  طی  شده  باعث  استان 
شاهد افتخار آفرینی ورزشکاران لرستان در 
رشته های دو و میدانی و بوکس در سطح 

کشور باشیم.
از  پس  اینکه  به   اشاره  با  امان الهی  
بخش  مالک  توسط  خیبر  تیم  خریداری 
انجام  برای  را  تختی  مجموعه  خصوصی 
تیم  این  اختیار  در  تمرینات  و  مسابقات 
برای  همچنین  کرد:  تصریح  داده ایم،  قرار 
جلب رضایت مسئولان فدراسیون با هزینه 
ایجاد  ورزشگاه  در  تغییراتی  کل  اداره  این 

کردیم.
حمایت  راستای  در  کرد:  خاطرشنان  وی 
تمام  نیز  میدانی  و  دو  و  بوکس  تیم ها  از 
امکانات و تجهیزات خود را در اختیار این 
را  خود  تاش  تمام  و  داده ایم  قرار  تیم ها 
سایر  به  خصوصی  بخش  ورود  برای 
هیئت های ورزشی استان نیز ادامه خواهیم 

داد.

مدیرکل امور مالیاتی لرستان از واریز ۷٣۲ 
میلیارد ریال عوارض ارزش افزوده به حساب 
استان خبر  این  شهرداری ها و دهیاری های 

داد.
تعامل  گفت:  سخنانی  در  ملکشاهی  هادی 
با  استان  مالیاتی  امور  اداره  همکاری  و 
آبادانی  و  عمران  منظور  به  شهرداری ها 
امور  سیاست گذاری  اولویت های  از  همواره 

مالیاتی استان بوده است.
وی در ادامه بیان داشت: بخش عمده ای از 
درآمد شهرداری ها از محل پرداخت عوارض 
تأمین  شهروندان  سوی  از  افزوده  ارزش 

می شود.
اینکه  با بیان  مدیرکل امور مالیاتی لرستان 
میلیارد  از ۷٣۲  بیش  ماهه گذشته  در ۱۱ 
ریال از محل عوارض در اختیار شهرداری ها، 
قرار  دهیاری  فاقد  روستاهای  و  دهیاری ها 
قانون  جایگاه  کرد:  تصریح  است،  گرفته 
عنوان  به  مردم  و  افزوده  ارزش  بر  مالیات 
شهر  آبادانی  در  نهایی،  کنندگان  مصرف 

کاماً محسوس است.
برای  مودیان  اینکه  بر  تاکید  با  ملکشاهی 
کنند  اقدام  افزوده  ارزش  بر  مالیات  واریز 
گفت: این نوع مالیات مصداق واقعی عدالت 
مالیاتی است که در آن باری بر دوش تولید 
کننده گذاشته نمی شود و مصرف کنندگان 
مالیات  مصرف شان،  میزان  به  توجه  با 

پرداخت می کنند.
امر،  این  سوم  یک  حدود  کرد:  عنوان  وی 
دورترین  تا  شهرها  آبادانی  و  عمران  خرج 
عبارتی  به  و  می شود  استان  محروم  نقاط 

باعث توسعه متوازن می شود. 

گفت:  لرستان  نمایندگان  مجمع  رئیس 
نمایشگاهی  صنعت  توسعه  و  تقویت  با 
تا ۱۴  را  اشتغال  و گردشگری می توانیم 

برابر افزایش دهیم.
دکتر یحیی ابراهیمی اظهار کرد: هدف از 
ایجاد نمایشگاه این است که کالاهایی که 
داریم به شکل درست برندسازی و معرفی 
شود تا محصولات و تولیداتمان در داخل 
و خارج کشور جایگاه اصلی خود را پیدا 

کنند.
صنعت  برگزاری  اینکه  بیان  با  وی 
خدمات  تولیدات،  عرضه  در  نمایشگاه 
موثر  اقتصادی  رونق  و  محصولات  کالا، 
این  تقویت  با  کرد:  تصریح  بود،  خواهد 
رکود  از  و  شده  ایجاد  اشتغال  بخش 
که  شد  خواهد  جلوگیری  اقتصادی 
خصوص  به  و  مردم  برای  موضوع  این 
شورای  مجلس  یازدهم  دوره  نمایندگان 

اسامی حائز اهمیت است.
بند  کردن  اجرایی  کرد:  اضافه  ابراهیمی 
۱۰ سیاست های کلی اقتصاد مقاومتی از 
طرف مقام معظم رهبری نیز در راستای 
بوده  جامعه  امروز  مشکل  که  اشتغال 

مطرح شده است.
بیان  با  لرستان  نمایندگان  رئیس مجمع 
ایجاد  اهداف  از  یکی  اشتغالزایی  اینکه 
نمایشگاه است، بیان کرد: در حال حاضر 
مساله  لرستان  جامعه  چالش  بیشترین 

بیکاری، معیشتی و اقتصادی است.

ایجاد  کرد:  خاطرنشان  ابراهیمی 
استان هایی  در  بین المللی  نمایشگاه های 
اقتصادی  رونق  سبب  هم  لرستان  نظیر 
و  گردشگر  ورود  زمینه  هم  و  می شود 

توریسم به استان فراهم می شود.
تصریح  دلفان  و  سلسله  مردم  نماینده 
ایجاد  به  مبادرت  که  افرادی  کرد: 
نمایشگاه می کنند باید سطح کاس خود 
را ارتقاء داده و جایی که انتخاب می کنند 
به  باشد  علمی تر  و  شکیل تر  چقدر  هر 

سود مردم است.
در  نمایشگاه  صنعت  اینکه  بیان  با  وی 
حال حاضر در دنیا ٣۰۰ میلیارد دلار در 
اقتصاد جهانی تاثیر گذاشته است، اضافه 
حوزه های  در  و  کشور  در  چنانچه  کرد: 
گردشگری  صنعت،  کشاورزی،  مختلف 
وجود  با  را  خود  کالای  بتوانیم   ... و 
قطعا  کنیم  عرضه  نمایشگاهی  صنعت 
می توانیم به رونق اقتصادی، کسب و کارو 

اشتغالزایی زودبازده برسیم.

6 هزار نفر واجد شرایط اختصاص واحدهای طرح اقدام ملی مسکن شدند
 مدیرکل راه و شهرسازی لرستان گفت: در استان شش هزار نفر واجد شرایط اختصاص 

واحدهای طرح اقدام ملی مسکن شدند.
متقاضیان  به  ملی  اقدام  طرح  واحدهای  اختصاص  قرعه کشی  جلسه  در  کرم الهی  وحید 
شهرستان های خرم آباد و بروجرد که در محل سالن جلسات این اداره کل برگزار شد، اظهار 
داشت: ۲۶ هزار نفر برای طرح اقدام ملی مسکن در استان ثبت نام کره بودند که با انجام 

پالایش های لازم در مجموع شش هزار نفر حائز شرایط شناخته شدند.
وی ادامه داد: از این شش هزار نفر متقاضی حائز شرایط، سه هزار و ۱۰۰ نفر واریز وجه 
به  تومان  میلیون   ۴۰ حداقل  افراد  این  گفت:  لرستان  شهرسازی  و  راه  مدیرکل  داشتند. 
ازای هر واحد واریز کرده اند. کرم الهی بیان کرد: در جلسه قرعه کشی امروز برای شهرستان 
خرم آباد هزار و ۹۷۵ واحد تعیین تکلیف و ۵۰۰ واحد هم به صورت ذخیره در نظر گرفته 
سایر  در  و  انجام شد  قرعه کشی  واحد  نیز ۴۴۰  بروجرد  برای شهرستان  گفت:  وی  شد. 

شهرستان ها با تأمین زمین وضعیت واحد تعیین تکلیف خواهد شد.

جهاد  سازمان  رئیس  مقدم،  حسنی 
کشاورزی لرستان گفت: ۵۷۰ میلیارد تومان 
در  سیل  خسارت های  جبران  برای  اعتبار 
بخش کشاورزی استان هزینه شده و عاوه 
بر کمک های باعوض، ۱۱۱ میلیارد تومان 
نیز به بازسازی زیرساخت ها اختصاص یافته 

است.
با  گفت وگو  در  حسنی مقدم  اسفندیار 
 ۹۶ سال  از  داشت:  اظهار  بازار،  خبرنگار 
از هفت هزار هکتار گونه های  تاکنون بیش 
محمدی  گل  زرشک،  انگور،  انجیر،  بادام، 
کشت  لرستان  شیبدار  اراضی  در  سنجد  و 

شده است.

دیگر  هکتار  هزار  پنج  کشت  افزود:  وی 
صورت  در  که  شده  منصوب  لرستان  در 
البته سه  می شود  اجرایی  اعتبار  تخصیص 

هزار هکتار آن برعهده منابع طبیعی است.
لرستان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
در  دیم  باغات  توسعه  طرح  کرد:  عنوان 
اراضی تخریب شده و کم بازده کشاورزی با 
از فرسایش  اشتغال، جلوگیری  ایجاد  هدف 
انجام  ها  آب  روان  ذخیره سازی  و  خاک 

می شود.
وی خاطرنشان کرد: استان لرستان با کشت 
۲۸ رقم گندم و ۱۷ رقم جو بالاترین تنوع و 
ارقام را به لحاظ کمی و کیفی در کشور به 

خود اختصاص داده است.
آینده  در  شاید  اینکه  بیان  با  مقدم  حسنی 
لرستان  استان  توسط  کشور  بذر  از  بخشی 
تامین شود، تصریح کرد: پیش بینی می شود 
برای سال زراعی جاری حداقل ۲۵ هزار تن 
گندم بذری و پنج هزار تن جو بذری تولید 

و خریداری شود.

مدیرکل استاندارد لرستان از انجام آزمون دوره ای 
و  داد  خبر  استان  این  در  سنگین  باسکول   ۱۵۰
میزان  بررسی  آزمون ها،  این  انجام  از  گفت: هدف 

فروشی وسایل سنجش است.
به  اشاره  با  خبرنگاران  جمع  در  قنبریان  مرضیه 
مورد  باسکول سنگین  در سال جاری ۱۵۰  اینکه 
آزمون  داشت:  اظهار  گرفت،  قرار  دوره ای  آزمون 
به  جاده ای  نقلیه  وسایل  باسکول های  دوره ای 
صورت سالی یک بار در سطح استان انجام می شود 
و هدف از انجام آن بررسی میزان فروشی وسایل 

سنجش است.
قانونی سازمان  تکالیف  راستای  در  کرد:  بیان  وی 
کار  صحت  بررسی  جهت  در  و  استاندارد  ملی 
باسکول های  کلیه  جاری  سال  در  باسکول ها، 

استفاده  مورد  سنگین 
خرید  مراکز  در 
کشاورزی  محصولات 
آزمون  مورد  استان، 

دوره ای قرار گرفت.
استاندارد  مدیرکل 
خاطرنشان  لرستان 

سنواتی،  اولیه،  آزمون  جاری  ابتدای سال  از  کرد: 
ثابت  باسکول های  کار  صحت  و  تعمیر  از  پس 
به  مربوط  باسکول های  جمله  از  استان  همکف 
عشایری  امور  اتحادیه های  روستایی،  تعاونی های 
آزمایشگاه  توسط  غله  شرکت  انبارهای  و  سیلو  و 
همکار تأیید صاحیت شده سازمان ملی استاندارد 

انجام شد.

امام  امداد  کمیته  جدید  مدیرکل 
منصوب  و  معرفی  لرستان  خمینی)ره( 

شد.
رئیس  بختیاری،  سوی  از  حکمی  طی 
به  شیخ پور  جال  کشور  امداد  کمیته 
امام  امداد  کمیته  جدید  مدیرکل  عنوان 

خمینی)ره( لرستان منصوب شد.
و  است  کرمانشاه  اهل  پور  شیخ 
مدیرکل  معاون  همچون  مسئولیت هایی 
کمیته  اشتغال  و  خودکفایی  آموزش 
امداد دفتر مرکزی ، معاون خودکفایی و 
دستیاری  و  تهران  امداد  کمیته  اشتغال 

به  رسیدگی  بازرسی  و  نظارت  مدیرکل 
کارنامه خود  در  را  تهران  امداد  شکایات 

دارد.
از  فارسانی  گفتنی است جاسم محمدی 
امام  امداد  دی ماه ۹۴ مسئولیت کمیته 
داشته  عهده  بر  را  لرستان  )ره(  خمینی 

است.
به گزارش ایسنا، مراسم تکریم و معارفه 
)ره(  خمینی  امام  امداد  کمیته  مدیرکل 
لرستان امروز ۲۴ اسفند در استان انجام 

خواهد شد.

استاندار لرستان گفت: برگزاری انتخابات 
به صورت الکترونیک در افزایش مشارکت 

مردم موثر است.
نشست  حاشیه  در  خادمی  موسی  سید 
کنفرانس  ویدئو  صورت  به  کشور  وزیر  با 
تامین  نوروزی،  سفرهای  موضوع  با  که 

همزمان  انتخابات،  و  اساسی  کالاهای 
شد،  برگزار  کشور  سراسر  استانداران  با 
اظهار کرد: با توجه به شرایط کرونایی در 
منظور  به  می شود  پیشنهاد  کشور  سطح 
کاهش سفرهای استانی، شهرهای مقصد 
پذیرش  از  تدابیری  با  نوروز  ایام  در  سفر 
اماکن  و  کرده  خودداری  گردشگران 
آن ها  تفریحی  و  فرهنگی  و  گردشگری 
انگیزه  تواند  می  کار  این  و  باشد  تعطیل 

سفر را کاهش دهد.
وی در مورد موضوع انتخابات، تصریح کرد: 

برگزاری انتخابات به صورت الکترونیک در 
افزایش مشارکت مردم موثر است.

استاندار لرستان با اشاره به اینکه انتخابات 
انجام  کان شهرها  در  صرفا  الکترونیک 
تصمیم  این  تغییر  خواستار  شد  خواهد 
مراکز  در  الکترونیک  انتخابات  اجرای  و 
تجربه  به  عنایت  با  افزود:  و  شد  استانها 
در  الکترونیک  انتخابات  برگزاری  موفق 
این  قبلی،  دوره  در  کوچک  شهرهای 
در  تواند  می  کرونایی  شرایط  در  موضوع 
افزایش حضور مردم در انتخابات راهگشا 

باشد.
شب  میوه  تامین  خصوص  در  خادمی 
این  کرد:  بازار، خاطرنشان  تنظیم  و  عید 
در  دولت  دخالت  مظاهر  از  یکی  موضوع 
بازار است که رضایت کاملی در آن دیده 
و  منابع  رفت  هدر  موجب  و  شود  نمی 

اختصاص یارانه دولتی خواهد شد.
اختیار  در  مورد  این  اگر  کرد:  اضافه  وی 
طبق  را  خودش  بازار  گیرد،  قرار  بازار 

عرضه و تقاضا تنظیم خواهد کرد.

ازبخش خصوصی ورزش لرستان با تمام توان 
حمایت می کنیم

استاندار لرستان: برگزاری انتخابات به صورت الکترونیک در افزایش مشارکت مردم موثر است

مدیرکل امور مالیاتی لرستان مطرح کرد؛
واریز 732 میلیارد ریال عوارض به حساب 

شهرداری ها و دهیاری ها

رئیس مجمع نمایندگان لرستان:
با تقویت و توسعه صنعت نمایشگاهی و گردشگری می توانیم 

اشتغال را 14 برابر افزایش دهیم

رئیس جهاد کشاورزی لرستان:
۵70 میلیارد تومان اعتبار جبران خسارت  سیل 

در بخش کشاورزی لرستان هزینه شد

مدیرکل استاندارد لرستان:
صحت کار باسکول های سنگین در لرستان بررسی شد

انتصاب مدیرکل جدید کمیته امداد امام خمینی)ره( لرستان

مدیر مخابرات منطقه خبر داد:
وجود بیش از 4000 کیلومتر فیبر نوری در لرستان
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صنعت  لرستان،  در  اقتصادی  توسعه  مفقوده  حلقه 
ورزش است که همواره طی سالیان گذشته مورد بی 
توجهی قرار گرفته است آن هم در حالی که این استان 
دارای ظرفیت های بسیار خوبی در حوزه ورزشی به 
خصوص ورزش های صعودی، هوایی، توریسم ورزشی 

و ... است.
سهم  ورزش  حوزه  در  لرستان  استان ها:  گروه  بازار؛ 
اقتصادی ناچیزی دارد، درحالیکه در دنیا اقتصادهای 
قدرتمندی حول محور ورزش شکل گرفته اما در ایران 
و  واقع شده  این مهم مورد غفلت  لرستان  ویژه  به  و 
آنطور که باید به آن پرداخته نشده است.ورزش، همان 
بخشی است که استان لرستان ظرفیت قابل توجهی 
در آن دارد اما در نبود زیرساخت های مناسب و عدم 
استعدادها  شکوفایی  فرصت  مسئولان،  حمایت های 
ایجاد نمی شود. جوانان لرستان در ورزش های انفرادی 
به ویژه رشته های رزمی همواره خوش درخشیده اند اما 
از آنجایی که درآمدی از این افتخارآفرینی نصیبشان 
نشده بسیاری از قهرمانان ورزشی از ادامه مسیر خود 

بازمانده اند.
ظرفیت رونق گردشگری ورزشی در لرستان

خبرنگار  با  گفت وگو  در  لرستان  ووشوی  هیئت  دبیر 
بازار اظهار داشت: در جامعه جهانی ورزش اقتصادی به 
عنوان یک صنعت شناخته شده و حتی در کشورهای 
به  می شود  انجام  هم  ورزشکار  صادرات  برزیل  مثل 
طوری که امروز در بسیاری از نقاط دنیا از ورزشکاران 
به ویژه فوتبالیست های برزیلی استفاده می کنند اما در 

ایران این گونه نیست.
ویژه  به  انفرادی  های  ورزش  در  لرستان  جوانان 
از  اما  درخشیده اند  خوش  همواره  رزمی  رشته های 
نصیبشان  افتخارآفرینی  این  از  درآمدی  که  آنجایی 
نشده بسیاری از قهرمانان ورزشی از ادامه مسیر خود 

بازمانده اند
سعید علیمردانی افزود: بیشترین پولی که در جامعه 
مربوط  می شود  جا  جابه  بین الملل  در سطح  ورزشی 
به ورزش فوتبال است و برخی از ورزش های انفرادی 
اما در کشور ما متأسفانه ورزش  هم درآمدزا هستند 
به عنوان تفریح دیده می شود و آن طور که باید مورد 

حمایت قرار نمی گیرد.
وی عنوان کرد: بسیاری از کشورها مالیات های کانی 
 ٣۰ حداقل  مثاً  کنند  می  دریافت  ورزش  بخش  از 
شود  می  کسر  مالیات  بابت  مسی  لئو  قرارداد  درصد 
که این به معنی درآمدزایی برای آن کشور محسوب 
می شود؛ در ایران غیر از فوتبال از هیچ رشته  انفرادی 

کسب درآمد نمی شود.
ورزش های انفرادی در ایران درآمد زا نیست

حسن  کرد:  خاطرنشان  لرستان  ووشوی  هیئت  دبیر 
لیگ  چون  اما  است  کشتی  المپیک  قهرمان  یزدانی 
ما  مربیان  حتی  ندارد،  درآمدی  هیچ  نداریم  پویایی 
هم درآمد چندانی ندارند چون شهریه بسیار کمی از 
خانواده ها دریافت می کنند که این شرایط سبب شده 
نداشته  انفرادی  به رشته های  جوانان، رغبت چندانی 
به  فوتبال  به  ورود  با  می کنند  سعی  همه  و  باشند 
ژاپن  و  بیان کرد: در چین  علیمردانی  برسند.  درآمد 
در کنار سایر صنعت ها ورزش هم به سرعت پیشرفت 
کرده و با برگزاری مسابقات متعدد، آن را به صنعتی 
پرسود تبدیل کردند و امروز ورزشکاران ما برای اینکه 
در سطح حرفه ای به درآمد برسند به کشورهای دیگر 

می روند.
توجه  تمام  که  داریم  انتظار  رسانه ها  از  گفت:  وی 
آنها به یک ورزش معطوف نشود و از مشکات سایر 
ورزشکاران هم گزارش تهیه کنند کمااینکه با درخشش 
یک ورزشکار در مسابقات جهانی همه رسانه ها به یک 
به  را  ورزشکار  آن  بعد  و  می کنند  بسنده  مصاحبه 
آیا  که  نمی شوند  پیگیر  دیگر  و  می سپارند  فراموشی 

وعده هایی که به وی داده اند عملی شده است یا خیر.
تمرکزگرایی و نبود زیرساخت ها مهمترین 

چالش پیش روی اقتصاد ورزشی 
رئیس هیئت تیراندازی لرستان در گفت وگو با خبرنگار 
بازار اظهار داشت: عمدتاً کشورهایی در المپیک مدال 
اقتصادی در دنیا حرفی  از لحاظ  کسب می کنند که 
برای گفتن دارند و از همین ورزش و پرورش استعدادها 

هم برای درآمدزایی بیشتر استفاده می کنند.
قطب  لرستان  استان  زمانی  افزود:  خدادادی  حمید 
ورزش کشور بوده است اما به دلیل نبود زیرساخت های 
مناسب روز به روز نسبت به استان های دیگر ضعیف تر 
اکتسابی  تیراندازی  مانند  ها  رشته  بعضی  می شود؛ 
و  ببیند  آموزش  خوبی  به  باید  فرد  یعنی  هستند 

موفقیت در آن ربطی به استعداد ندارد.
زمانی استان لرستان قطب ورزش کشور بوده است اما 
به دلیل نبود زیرساخت های مناسب روز به روز نسبت 

به استان های دیگر ضعیف تر می شود
عنوان  ورزشی،  اقتصاد  تحقق  موانع  با  رابطه  در  وی 
رشته ها  همه  کردن  قبضه  و  زیرساخت ها  نبود  کرد: 
از  زیر سایه فوتبال و کشتی سبب شده که بسیاری 
نگاه  تنها  نه  نادیده گرفته شوند و  رشته های ورزشی 
کان اقتصادی نسبت به آنها وجود ندارد بلکه از سوی 

رسانه ها هم پوشش خبری داده نمی شوند.
استفاده از ظرفیت بام لرستان برای ورزش های 

هوایی و جذب گردشگر
رئیس  کرد:  تصریح  لرستان  تیراندازی  هیئت  رئیس 
فدراسیون تیراندازی در سفری که به استان لرستان 
حمزه  پادگان  فضای  هوا  سایت  از  بازدید  در  داشت 
به  تا  اما  دنیا سفر کرده  به ٣۰ کشور  اعام کرد که 
است  ندیده  زیبا  منظره  این  با  سایتی  چنین  حال 
بنابراین تقاضا داریم شرایطی فراهم شود که این سایت 
از حالت نظامی گری بیرون بیاید تا به جذب توریست 

منجر شود.
خدادادی خاطرنشان کرد: برای حرکت به سمت ورزش 
اقتصادی حتی می توان سایتی در بام لرستان راه اندازی 
کرد که عاوه بر تیراندازی برای مقاصد گردشگری هم 
مورد استفاده قرار بگیرد چون رشته های پروازی عاوه 
بر جذابیت و هیجان، درآمدزایی زیادی نیز به دنبال 

دارد.
وی گفت: از آنجایی که بیشتر توجهات فقط بر روی 
چند رشته خاص متمرکز شده بنده در طول این چهار 
سالی که رئیس هیئت تیراندازی هستم هنوز نتوانستم 
در یک برنامه زنده تلویزیونی حاضر شوم که مشکات 
باید نگاه  ناگفته این حوزه را بیان کنم در حالیکه  و 

وسیعتری به حوزه ورزش داشته باشیم.
عوارض دخانیات صرف امور ورزشی شود

رئیس هیئت تیراندازی لرستان اظهار داشت: حتی در 
مواردی به ما گفته شده که رشته تیراندازی جامعیت 
ندارد در حالیکه در خانه هر فرد لرستانی یک تیرانداز 
وجود دارد که این آگاهی نسبی مردم نسبت به ورزش 
به طوریکه در مجموعه  تیراندازی یک ظرفیت است 
جایگاه  تیراندازی  همواره  لرستان،  فرهنگ  و  اشعار 
ویژه ای داشته و حتی در احادیث اسام هم به اهمیت 

این موضوع تاکید شده است.
مدال   ۴۵ تیراندازی  رشته  اینکه  بیان  با  خدادادی 
المپیکی دارد اما آنطور که باید مورد توجه قرار نگرفته 
است، ادامه داد: در بسیاری از کشورها عوارضی که از 
دخانیات دریافت می شود را در ورزش هزینه می کنند 
ولی در کشور ما مافیایی در بخش دخانیات وجود دارد 
که اجازه نمی دهد این عوارض صرف امور ورزشی شود.
باشگاه های ورزشی باید به بنگاه اقتصادی تبدیل شوند
مدیرکل ورزش و جوانان لرستان در گفت وگو با خبرنگار 
بازار، اظهار داشت: این واقعیت وجود دارد که اقتصاد 
بر همه امور تاثیرگذار است؛ در حال حاضر ورزش یکی 

می پذیرد  تأثیر  اقتصاد  از  هم  که  است  موضوعاتی  از 
و هم بر اقتصاد تاثیر می گذارد. استان هایی داریم که 
چهار یا پنج تیم لیگ برتری دارند و در مقابل برخی 
استان ها هیچ تیمی ندارند؛ ما باید به سمتی برویم که 
باشگاه های ورزشی را به عنوان بنگاه اقتصادی در نظر 
بگیریم و این همان تفکری است که در استانهای کم 
بیشتر  باشگاه ها،  در  نتیجه  در  ندارد  وجود  برخوردار 

قراردادهای غیراقتصادی را دنبال می کنند.
رشته تیراندازی 45 مدال المپیکی دارد اما آنطور 

که باید مورد توجه قرار نگرفته است 
حشمت الله امان الهی عنوان کرد: خیلی از باشگاه ها 
به  درآمدشان  بیشتر  و  ندارند  اقتصادی  درآمد خاص 
شهریه معطوف شده است و از ظرفیت تبلیغات، امتیاز، 
رایزنی و صدا و سیما استفاده نمی کنند در صورتی که 
از  محصولات، خدمات و کالاهای زیادی را داریم که 
اقتصاد  بر  و  تبلیغ شوند  ورزشکاران می توانند  طریق 
یک جامعه تاثیر بگذارند. در استان های کم برخورداری 
می شود  دنبال  ورزشی  مباحث  بیشتر  لرستان  مثل 
در صورتی که نگرش به ورزش به عنوان یک کالای 
مصرفی است و ورزش هم در این استان متکی به دولت 
است البته در سال های اخیر اتفاقات بسیار خوبی در 

استان افتاده است .
اقتصاد و جذب گردشگر  وی  تصریح کرد: در بحث 
ما  استان  چون  کنیم  عمل  موفق  خیلی  می توانیم 
ظرفیت و پتانسیل لازم را در این زمینه دارد مثاً در 
بخش کوهنوردی، قایقرانی در آب های خروشان یا آرام، 
پتانسیل های بسیار بالایی داریم که می توانیم با جذب 
گردشگر، درآمد و سرمایه را وارد استان کنیم. در ورزش 
می توان از ظرفیت تماشاگران استفاده های زیادی کرد 
و اگر دقت کنیم می بینیم که کشورها برای میزبانی 
مسابقات المپیک، جهانی، آسیایی رغبت زیادی نشان 
می دهند که آن هم به خاطر همین ظرفیت گردشگری 
و تماشاچیانی است که برای دیدن مسابقات می روند 

که تاثیر مستقیمی بر اقتصاد شان می گذارد.
مدیرکل ورزش و جوانان لرستان بیان کرد: وقتی افراد 
یا کشور  استان  به یک  برای دیدن مسابقات ورزشی 
آن  در  بلکه  نیست،  ورزش  بحث  فقط  می کنند  سفر 
استان و یا کشور، سرمایه و پول زیادی وارد می شود 

در نتیجه زیرساخت های زیادی را می توان ایجاد کرد.
پتانسیل لرستان برای قایقرانی و کوهنوردی

مدیرکل ورزش و جوانان لرستان  با بیان اینکه یکی از 
پروژه هایی که در بخش اقتصاد ورزشی می تواند به ما 
کمک کند؛ پیست اسکی الیگودرز است که به زودی 
فاز اول آن افتتاح می شود که یک پیست زیبا و منحصر 
به فرد است که حدود ۴۵ کیلومتر تا مرکز شهر فاصله 
دارد و ظرفیت برگزاری مسابقات بین المللی را نیز دارد 
که می تواند در جذب گردشگر و توریست ورزشی موثر 
باشد، بیان کرد:  اگر استادیوم ۱۵ هزار نفری خرم آباد 
نیز به بهره برداری برسد حداقل می توانیم برای ظرفیت 
تبلیغات از آن  استفاده کنیم همچنین استادیوم پنج 
هزار نفری دورود هم در هفته آینده افتتاح می شود 
که این پروژه ها در حرکت به سمت ورزش اقتصادی 

موثر است.
امان الهی خاطرنشان کرد: ما یک زمانی تیم گهر دورود 
نداشت  وجود  آن  میزبانی  برای  جایی  که  داشتیم  را 
ولی با افتتاح ورزشگاه دورود، این پتانسیل د شهرستان 
راه اندازی  پیگیر  همچنین  می شود  ایجاد  دورود 
استادیوم پنج هزار نفری بروجرد نیز هستیم و این نوید 
را می دهیم که امسال اتفاقات بسیار خوبی در ورزش و 

اقتصاد ورزشی استان رخ دهد.
وی افزود: امسال چند سرمایه گذار به استان وارد شده 
و در ورزش ما سرمایه گذاری کردند؛ یک بخش مربوط 
به باشگاه خیبر است که یک سرمایه گذار ورود پیدا 
کرده و امتیاز لیگ دسته یک را خریداری کرده است 

که امیدواریم بتوانیم این تیم را در لیگ برتر ببینیم؛ 
در بخش والیبال هم با بخش خصوصی سرمایه گذاری 

کرده ایم که جای تقدیر دارد.
جذب چند سرمایه گذار در حوزه ورزش

در  کرد:  بیان  لرستان  جوانان  و  ورزش  مدیرکل 
کوهدشت هم یک سرمایه گذار حدود دو سال است 
که در بحث پلیمر خلیج فارس ورود پیدا کرده و قرار 
شده حدود دو میلیارد تومان به دو میدانی ما اهدا کند؛ 
سالن دو و میدانی خیلی خوبی داریم و درصورتی که 
شرایط مهیا شود در لیست ورزشی و برگزاری مسابقات 
بین المللی بتوانیم میزبان باشیم، این موضوع بر اقتصاد 

ورزشی ما تأثیر زیادی خواهد داشت.
یکی از پروژه هایی که در بخش اقتصاد ورزشی می تواند 
به ما کمک کند؛ پیست اسکی الیگودرز است که به 

زودی فاز اول آن افتتاح می شود
امان الهی گفت: باید فرهنگ سازی کنیم که دیدگاه 
برود  سمتی  به  مان  ورزشی  جامعه  و  ورزشکاران 
درآمدزایی  و  کرده  پیدا  ورود  حرفه ای  بحث  در  که 
کنند؛ متاسفانه صنایع بزرگی در استان نداریم چون 
فراهم  سرمایه گذار  جذب  برای  لازم  زیرساخت های 
نیست تا برای حضور آنها جذابیت ایجاد شود.در حال 
حاضر اسپانسرهای ورزش لرستان در خارج از استان 
مشغول فعالیت هستند و هیچ کدام از سرمایه گذاران 
ما مقیم استان نیستند که مثاً کارخانه ای در استان 
داشته باشند و از این طریق بتواند ورزش لرستان را 

ساپورت کنند.
ورزش  در صنعت  رسانه ها می توانند  کرد:  عنوان  وی 
انجام دهند و این موضوع را به  تبلیغات مناسب تری 
جامعه القا و فرهنگ سازی کنند که ورزش فقط اجرای 
یک برنامه ورزشی نیست بلکه صنعتی پول ساز است 
با آن می توان درآمدهای کانی به دست آورد تا  که 
این دیدگاه در جامعه رواج پیدا کند از طرفی مسئولان 
هم باید کمک کنند که زیرساخت ها مهیا شود تا ورود 

سرمایه گذار به استان تسهیل شود.
حرف های مشترک اهالی ورزش

حرف مشترک جامعه ورزشی این است که بسیاری از 
ورزش ها، قربانی فوتبال شده و عمدتاً در سایه فوتبال 
گونه ای  به  شرایط  عبارتی  به  می شوند  گرفته  نادیده 
شده که غیر از فوتبال، هیچ رشته ای پتانسیل درآمدی 
ندارد و این انگیزه فعالیت را از سایر ورزشکاران گرفته 
است از طرفی در استانی مثل لرستان که مردم آن به 
اقتصادی در معیشت خود مانده اند چگونه  دلیل فقر 
خود  استعدادهای  و  عایق  جوانان،  که  داریم  انتظار 
را دنبال کنند پس وقتی ورزش ما اقتصادی نیست و 

درآمدی از آن حاصل نمی شود.
جوانان ترجیح می دهند به جای اینکه تمام وقت خود 
را صرف ورزش حرفه ای کنند در پی ایده کسب و کار 
قهرمانانی که یک  باشند چه  یافتن شغلی مناسب  و 
امروز  و  آوری می کردند  زمانی در خارج مرزها مدال 
برای گذران زندگی خود دست فروشی می کنند و ناچار 
از عایق خود بکشند. به هر حال برای  شدند دست 
رونق ورزش و اقتصاد کشور باید به سمتی برویم که با 
ایجاد زیرساختها، قابلیت درآمدزایی از همه رشته های 

ورزشی فراهم شود.

چطور پشت کامپیوتر درست بشینیم
امروزه استفاده از کامپیوتر یک نیاز فراگیر شده است به همین خاطر 
احتمال اینکه در مورد روش های درست نشستن پشت کامپیوتر 
اطاعاتی داشته باشید .در اینجا لازم می دانیم به این نکته اشاره 
عوارض  تواند  می  کامپیوتر  پشت  مدت  طولانی  نشستن  که  کنم 
منفی را در بدن ایجاد کند. پس هر ۲۰ دقیقه یک بار از جای که 

نشسته اید بلند شوید و چند حرکت کششی ساده را انجام دهید.
لازم به ذکر است قرار گرفتن و نشستن در یک وضعیت صحیح، شما 
را از ابتا به درد پشت، درد گردن، درد زانو و سوزن شدن دست ها 

و انگشتان دور می کند.
مرحله اول

کاما« مستقیم روی صندلی بنشینید. باسن خود را تا انتهای پشتی 
یا تکیه گاه صندلی را تنظیم کنید و  صندلی هول دهید، پشتی 
ارتفاع صندلی را به گونه ای تنظیم کنید که پاهای شما درست بر 
روی زمین قرار گیرد و زانوها برابر یا کمی پایین تر از باسن باشد. در 
صورت لزوم می توانید با استفاده از بالشتک بادی و یا بالش کوچک 
پشت خود را پر کنید. اگر صندلی شما دارای مکانیزم عقب گرد 
فعال و اتوماتیک هست پس می توانید با استفاده از آن تغییرات لازم 

را در موقعیت های مختلف انجام دهید.
مرحله دوم

نزدیک به صفحه کلید یا کیبورد قرار بگیرید، طوری که به طور 
مستقیم در مقابل بدن شما قرار بگیرد. مطمئن شوید که کیبورد 

کاما« در مرکز بدن شما قرار گرفته است.
مرحله سوم

ارتفاع صفحه کلید را تنظیم کنید. مطمئن شوید که  شانه های شما 
در وضعیت راحتی هستند. آرنج ها را کمی باز بگذارید و مچ دست 

و دست های خود را مستقیم روی کیبورد قرار دهید.
مرحله چهارم

شیب صفحه کلید خود را بر اساس وضعیت نشستن خود تنظیم 
کنید. از سینی صفحه کلید و یا صفحه کلید، برای تنظیم شیب 
استفاده کنید. به عبارت دیگر صفحه کلید باید دقیقا« روی میز و 
روبروی مانیتور باشد. در این حالت زاویه بین بازو و ساعد هنگام کار 
نباید از ۹۰ درجه تجاوز کند. اگر صفحه  کیبورد شما قابل تنظیم 

نباشد پس مجبور به تنظیم صندلی و میز خود هستید.
مرحله پنجم

نکته دیگر در مورد صفحه کلید، نحوه قرار گرفتن مچ دست ها روی 
آن است. هر دو مچ کاما« به موازات هم روی صفحه کلید به نحوی 

قرار گیرند که هر یک نیمی از صفحه کلید را پوشش دهند. 
مرحله ششم

مانیتور را در بهترین موقعیت قرار دهید. مانیتور باید روبروی صورت 
باشد به گونه ای که هنگام کار با آن بتوان بالاترین نقطه مانیتور 
را مشاهده کرد یا به عبارت دیگر چشم کاربر به موازات بالاترین 
قسمت مانیتور باشد و فاصله ی شما با کامپیوتر به اندازه طول دست 

شما باشد یا بین ۴۰ تا ۷۰ سانتیمتر باشد. 
مرحله هفتم

کتاب یا نوشته ای را که می خواهید تایپ کنید، دقیقا« روبروی 
خودتان قرار دهید. اگر روی میز یا جلو کیبورد فضای کافی وجود 

دارد از نگهدارنده کاغذ استفاده کنید.
مرحله هشتم

در طول مدتی که با کامپیوتر کار می کنید، به دلیل نشستن های 
مقداری  کوفتگی عضات،  و  گرفتگی  بردن  بین  از  برای  طولانی، 
به خودتان استراحت دهید می توانید هر ۲۰-٣۰ دقیقه ، حرکت 
کششی کوتاهی به مدت  ۱-۲ دقیقه انجام دهید. بعد از هر ساعت 
دقیقه  برای حداقل ۱۰-۵  وضعیت  تغییر  یا  استراحت  کار، کمی 

لازم است. 

نماد پرچم را پاس بداریم
ماه  بهمن  هیجدهم  شنبه  روز 
فجر  دهه  مبارکه  ایام  یعنی 
بعد  یک  ساعت  اسامی  انقاب 
از ظهر شبکه خبر پرچم مقدس 
جمهوری اسامی را نمایش میداد 
و آن هم به چه طریقی خبرنگار 
به درب حیاط های مردم میرفت 
چقدر  داریم  پرستی  وطن  و  خوب  ملت  چقدر  واقعا 
احترام می گذاشتند به پرچم کشورمان و لذت بخش 
سال  چند  که  بود  کسانی  با  مقابله  واقع  در  این  بود 
به  زیادی  ضررهای  که  وکسانی  مخربین  توسط  پیش 
اماکن عمومی مردم چه کسبه و چه منازل می زدند 
بود، توجه داشته باشید که هر چقدر هم دولت  مورد 
نسل  بیکاری  و  ها  گرونی  بخاطر  نباشد  تان  تایید 
بدهیم  دست  از  نباید  را  خود  ملیت  و  دین  اما  جوان 
خاتم  اسام  گرامی  پیامبر  فرموده  به  اینکه  ضمن 
الایمان  من  الوطن  حب  محمد)ص(  حضرت  النبیین 
همین  از  و  است  ایمان  از  وطن  داشتن  دوست  یعنی 
فرموده پیامبر گرامی اسام می توان چند عبارت دیگر 
را  گزینه  کدام  عزیزان  شما  شکل  این  به  گرفت  بهره 
جهان  دور  و  آسمان  گردش  ۱-تا  پسندید:  می  بهتر 
ایران  سهم  ماست۲-من  رهنمای  دورایزدی  پاست  به 
زمین را دوست دارم این سرزمین علم و دین را دوست 
دارم٣- محبتت نیست پایانش به غیر ازجان فدا کردن 
اگر اهل دلی)اهلی( محبت را به پایان بریم- زنده باد 
او  غمخوار  وطن  هم  وطن،  باشد  ایمان  که  کس  آن 
هم اوست غمخوار وطن. در این بین کسانی هم مثل 
او  فقط  آیا  سلیمانی  قاسم  حاج  سپهبد  سردار  شهید 
بخاطر تنها دین اسام بودن در  کنار این قضیه دوست 
کشورهای  به  او  اگر  بود  کارش  در  هم  وطن  داشتن 
اطراف و همسایه نمیرفت و با دشمنان و تروریست ها 
شهدای  همین  یا  نداشتیم  امنیتی  الان  جنگید،  نمی 
نظام  از  که  است  درست  ها  این  حرم،تمام  مدافعین 
هنوز  و  اند  کرده  می  دفاع  اسامی  جمهوری  مقدس 
که  بداند  دانایی  و  عاقل  هر  باید  اما  دارد  ادامه  هم 
این ها همه اش دفاع از مملکت است و باز در همین 
جاست که میرسیم به همان فرموده پیامبر اکرم)ص( 
بخاطر  نخواسته  نکند خدای  الایمان،  الوطن من  حب 
اهداف شیطانی که عده ای در ذهن  خود دارند همه 
چیزمانرا زیر پا بگذاریم  و له و لورده کنیم. مانند همین 
پرچم، هر کس پرچم را آتش بزند  یعنی پشت کرده 
به  همان فرموده پیامبر گرامی اسام   و دین و ایمان 
و ملیت خود را از دست داده  است .درست است که 
در حال حاضر مشکات دست و پاگیر زیاد است و همه 
کشور را فراگرفته، اما این را بدانیم پس خون شهدای 
عزیزمان چه میشود؟ آنها که رفتند و همه توجه شان 
نداشته  خواسته  آنها  آیا  است،  بوده  میهن  از  دفاع  به 
اند، آیا آنها نمی خواستند بهره ای از این انقاب ببرند. 
امام حسین)ع( هم روز عاشورا به دشمنان خود فرموده 
اند اگر دین ندارید لااقل آزاده باش. استقال و آزادی 
هم از وصایای شهدای عزیزمان است که هر کسی که 
می خواهد پایبند به ملیت کشورش باشد و گوش به 
اراجیف رسانه های بیگانه ندهد و وطن فروش نباشد 
باید به پرچم کشورش احترام بگذارد زیرا پرچم ربطی 
از  ای  قطره  این  ندارد  دولتمردان  سیاسی  مسائل  به 
باد. گرامی  یادشان  و  شاد  روحشان  است  شهدا  خون 

پاینده باد پرچم کشورمان.

*
مقاله

درآمدزایی از ورزش حلقه مفقوده اقتصاد لرستان؛ 

رویایـی که دور از انتظار نیسـت

خام  و  معادن  واگذاری  در  فنی  اصول  رعایت  عدم 
معدن  بخش  که  است  عواملی  مهمترین  از  فروشی 

و صنعت سنگ را در لرستان زمین گیر کرده است.
استان های  از  یکی  لرستان  استان ها:  گروه  بازار؛ 
معدنی کشور محسوب می شود اما حکایت مردمان آن 
حکایت لب تشنه کنار رود است چون سهم آنها از این 
ثروت خدادادی فقط آلودگی محیط زیست بوده است.
و  رسوبی  صورت  به  لرستان  معادن  جنس  عمده 
شامل کربنات کلسیم در شهرستان های خرم آباد، ازنا 
با فرآوری آن ها، می توان صدها  الیگودرز است که  و 
لرستان  اما صنعت سنگ در  تولید کرد  ماده معدنی 

یک صنعت ورشکسته است.
در حال حاضر ۱۷۰ معدن در این استان وجود دارد 
که شامل معادن سنگ های تزئینی و نما، شن و ماسه، 
کلسیم،  کربنات  لاشه،  سنگ  دولومیت،  گچ،  آهک، 
منیزیم و سدیم می شود همچنین آنومالی های طا و 
سنگ آهن در شمال الیگودرز و نورآباد شناسایی شده 
بروجرد  معادن  در  نیز  پلنگی  پوست  گرانیت های  و 

موجود است.
محیط  آلودگی  فقط  معادن،  از  مردم  سهم 

زیست است
معادن سنگ های تزئینی در شهرستان دوره چگنی، 
سنگ های چینی در دورود و سنگ های مرمریت در 
ازنا و الیگودرز استخراج می شوند که برخی از آنها به 
دلیل کیفیت مناسب شهره جهانی دارند؛ اکنون ۲۲ 
نوع ماده معدنی از معادن لرستان استخراج می شود 

که سه ماده آن فلزی است.
ذخیره معادن استان بیش از ۶۰۰ میلیون تن برآورد 
شده همچنین در دی ماه سال گذشته گواهی کشف 
با ذخیره قطعی  لرستان  نخستین معدن سنگ آهن 

۵۰ هزار تن در شهرستان الیگودرز صادر شد.
در  تبدیلی  و  فرآوری  صنایع  نبود  علت  به  متأسفانه 
ارزش  ایجاد  بدون  استان  تولیدات  بیشتر  لرستان، 

افزوده و به صورت خام فروشی صادر می شوند.
خام فروشی، آفت معادن لرستان

و چگنی  آباد  مردم خرم  نماینده  ویسکرمی،  مهرداد 
در مجلس در گفت وگو با خبرنگار بازار، اظهارداشت: 
خصوص  به  ما  منطقه  جدی  پتانسیل های  از  یکی 
شهرستان خرم آباد و چگنی بحث معادن استان است؛ 
به طورکلی ۶۴ نوع ماده معدنی در کشور وجود دارد 

که حدود ۲۶ مورد آن در لرستان موجود است.
بخش  بزرگ  آفت های  از  یکی  را  فروشی  خام  وی 
معدن در لرستان دانست و افزود: به دلیل خام فروشی 
به بخش  واگذاری هایمان  و  اینکه سرمایه گذاری ها  و 
خصوصی روی اصول و قواعد نیست متأسفانه از این 

ظرفیت، فقط نابودی محیط زیست و گرد و خاک آن 
نصیب مردم می شود.

عنوان  مجلس  در  چگنی  و  آباد  خرم  مردم  نماینده 
کرد: یکی دیگر از مشکات اساسی ما این است که 
مدیرانی  و  افراد  به  درحالیکه  نداریم  توانایی  مدیران 
نیاز داریم که با انگیزه، پاکدست و جهادی باشند ولی 

متاسفانه تاکنون شرایط محقق نشده است.
اهمیت فرآوری سنگ در لرستان

وی خاطرنشان کرد: امروز ما با مدیرانی که صرفاً در 
حوزه اداری و کاری فعال هستند راه به جایی نمی بریم 
کند  کار  دلسوزانه  که  جهادی  مدیر  یک  فقط  چون 
می تواند تحول ایجاد کند از طرفی باید بحث فرآوری 
به  سنگ ها  این  تا  کنیم  تقویت  استان  در  را  سنگ 
صورت خام از کشور خارج نشود تا بعداً مجبور باشیم 

آنها را به صورت فرآوری شده وارد کنیم.
برای  نمایندگان  ما  اگر  کرد:  تصریح  ویسکرمی 
اینکه  جای  به  و  می گذاشتیم  وقت   دیگران  انتصاب 
داشته  بازی  پارتی  و  حزبی  گروهی،  انتخاباتی،  نگاه 
باشیم از ابتدا مدیران خودکار و خودجوش را انتخاب 
بهتر  خیلی  می کردیم  نظارت  آنها  فعالیت  بر  بعد  و 
می توانستیم عمل کنیم چون مدیرانی داشتیم که با 

تخصص خود می توانستند کار را پیش ببرند.
سنگبری های  درصد   ۵۰ از  کمتر  اینکه  بیان  با  وی 

حتی  حاضر  حال  در  گفت:  است،  فعال  استان 
درصد   ۲۰ با  فقط  هم  استان  فعال  سنگبری های 
ظرفیت خود کار می کنند؛ ما به اندازه کافی سنگبری 
داریم و هیچ کمبودی نداریم ولی متأسفانه به دلیل 
و  خصوصی  بخش  طرف  از  که  مدیریت هایی  سوء 
فعال  واحدها  این  همه  دارد  وجود  دولتی  مدیران 

نیستند.
سوء مدیریت از طرف بخش خصوصی و دولتی
نماینده مردم خرم آباد و چگنی در مجلس بیان کرد: 
ما صدها و هزاران سنگبری در استان داریم که اگر 
در هر واحد ۱۰ تا ۲۰ نفر فعال به کار گرفته شوند، 
طبیعتاً اشتغال زایی زیادی ایجاد می شود کمااینکه هر 

نفر می تواند سرپرست یک یا چند خانواده باشد.
ویسکرمی افزود: دولت در انتصابات مدیران نباید نگاه 
سیاسی و جناحی داشته باشد و همچنین نمایندگان 
مجلس در مقام نظر دادن و نظارت باید منافع مردم 
گزینه ای  اگر  و  باشند  داشته  نظر  مد  را  کشور  و 
مجمع  موافقت  با  می شود  پیشنهاد  مدیریت  برای 
تا  باشد  عقل جمعی  و  فن  اهل  مشورت  نمایندگان، 

فرد متخصصی انتخاب شود.
وی عنوان کرد: امیدواریم در چند ماه آینده مردم با 
انتخاب  و جهادی  کارآمد  دولتی  انتخاب خوب،  یک 
انتخابات  در  که  اقتصادی  وعده های  فریب  و  کنند 

این  تا  نخورند  را  می شود  مطرح  جمهوری  ریاست 
اشتباه انتخاب آقای روحانی دوباره تکرار نشود.

در  لرستان  صمت  اداره  سرپرست  رازانی،  بختیار 
گفت وگو با خبرنگار بازار، اظهار داشت: برای واگذاری 
معادن و صنایع معدنی بایستی طبق قانون، صاحیت 
مالی و فنی افراد محرز باشد؛ حال اگر فرد متقاضی، 
مهندس معدن نباشد می تواند یک مهندس معدن یا 
زمین شناسی در کنار خود استخدام کند یعنی اینگونه 
نیست که چون خودش مهندس نیست صاحیت کار 

نداشته باشد.
واگذاری  در  فنی  و  مالی  صلاحیت  احراز 

معادن
وی افزود: کارخانه سیمان یکی از صنایع معدنی است 
و ربطی به معدن ندارد که از ۱۵ سال گذشته آن را 
نداشته  مالی  صاحیت  که  کرده اند  واگذار  کسی  به 
حالت  به  کارخانه  این  که  است  سال   ۱۰ درنتیجه 

غیرفعال درآمده و توانایی انجام کار ندارند.
سرپرست اداره صمت لرستان عنوان کرد: هر متقاضی 
باید  اول  انجام دهد در وهله  بخواهد کار معدنی  که 
توانایی مالی داشته باشد و دوم اینکه بتواند از وجود 
یک مسئول فنی در کنار فرآیند کار خود استفاده کند 

چنین فردی لایق واگذاری مجوزهای مربوطه است.
طریق  از  افراد  علمی  صاحیت  اینکه  بیان  با  وی 
کنارشان  که  مهندسانی  یعنی  معادن  فنی  مسئولان 
یکی  کرد:  خاطرنشان  شود،  می  احراز  می کنند  کار 
از شرایط مزایده ها را احراز شرایط مالی قرار داده ایم 
به  متقاضی  اگر  و  می دهیم  امتیاز  افراد  به  ما  یعنی 
مزایده  در  حضور  قابلیت  اصاً  نرسد،  مطلوب  امتیاز 

را ندارد.
غیرفعال بودن کارخانه های سنگبری

توانایی  باید  ابتدا  متقاضی  فرد  کرد:  تصریح  رازانی 
مثاً  بفرستد؛  ما  برای  مزایده   اسناد  در  را  مالی اش 
در اسناد خود ذکر کند بیاید که ماشین آلاتی مانند 
بلدوزر، لودر و یا حتی حساب مالی کافی دارد و اگر 
امتیاز لزم را کسب کرد؛ معدن از طریق مزایده به او 

واگذار می شود.
وی با بیان اینکه بالغ بر ۹ هزار نفر در بخش معدن 
به صورت مستقیم مشغول هستند، گفت: اگر کسی 
در کار معدن و صنایع معدنی که بسیار هزینه بر است 
پیدا  ورود  عرصه  این  به  اما  باشد  نداشته  صاحیت 
کند نه تنها نمی تواند کاری از پیش ببرد بلکه و باعث 

فرصت سوزی هم خواهد شد.

 ۲۷۶ ما  کرد:  بیان  لرستان  صمت  اداره  سرپرست 
مصالح  اکثر  که  داریم  لرستان  استان  در  معدن 
ساختمانی نظیر گچ، سنگ های ساختمانی و تزئینی 
دولومیت،  سیمان،  اولیه  مواد  چینی،  گوهره،  مثل 
فلدسپات و تالک در این معادن وجود دارد که بیش 
از ۶۰ درصد آنها فعال هستند و سالانه ۹ میلیون تن 

استخراج واقعی دارند.
وی افزود: علت غیرفعال بودن کارخانه های سنگبری 
لرستان این است که اکثراً ماشین آلات شان مستهلک 
و فرسوده است و به روز نشده در نتیجه نتوانسته اند 
ممکن  کنند؛  بهسازی  و  نوسازی  را  تولیدشان  خط 
سنگ  دست  پایین  صنایع  که  هایی  سنگبری  است 
تزئینی و سنگ نما محسوب می شوند غیر فعال باشند 
چون از فرآوری جدید استفاده نکرده اند و بازار ندارند.

فراهم  سرمایه گذار  جذب  برای  لازم  زیرساخت های 
شود

رازانی با بیان اینکه در حال حاضر چند مورد سنگبری 
مکانیزه در استان داریم که از تجهیزات و ماشین آلات 
خوبی  خیلی  فروش  بازار  و  کرده اند  استفاده  روز  به 
دارند، عنوان کرد: به همه واحدهای صنعتی و معدنی 
بر اساس میزان نیازی که دارند می توانیم از چند منبع 
بر  تسهیات  این  سود  که  کنیم  پرداخت  تسهیات 
اساس مصوبه شورای پول و اعتبار ۱۸ درصد تعیین 

شده اما تسهیات روستایی ۱۲ درصد است.
وی با بیان اینکه تعداد زیادی واحد فرآوری در استان 
داریم، تصریح کرد: برای جذب سرمایه گذار باید بستر 
مناسبی ایجاد شود، مثاً الزاماتی مانند آب، برق، گاز، 
دولت  توسط  شهرک ها  زیرساخت  و  ارتباطی  جاده 
برای سرمایه گذار فراهم شود و اگر این زیرساخت ها 
مهیا شود قطعاً سرمایه گذار به این حوزه ورود می کند. 
سرپرست اداره صمت لرستان بیان کرد: تا تولید رونق 
به دنبال  اگر  بنابراین  ایجاد نمی شود،  اشتغال  نگیرد 
رفع بیکاری هستیم بایستی کمک کنیم که واحدهای 
تولیدی یا افزایش تولید بدهند یا واحدهای که راکد 

هستند مجدداً به چرخه تولید بازگردند.
عدم واگذاری معادن استان به افراد دارای صاحیت، 
از  فروشی  خام  و  سنگبری  واحدهای  نبودن  روز  به 
مهمترین موانعی است که سبب رکود بخش معدن در 
استان لرستان شده و همین عدم مدیریت صحیح و 
استفاده بهینه از ظرفیت های لرستان، سبب شده که 
امروز این استان در رتبه نخست فاکت قرار بگیرد و 

از بحران بیکاری رنج ببرد

معادن غنی و دست خالی مردم؛ ثروتی که هدر می رود

سیده منصوره شرافتی
*

 سید عبدالکریم سیف الساداتیادداشت

پایان فیلمبرداری فیلم کوتاه »ایستگاه«

محمدحسن  کنندگی  وتهیه  کارگردانی  به  »ایستگاه«  کوتاه  فیلم 
حیاتی پور با پایان فیلمبرداری به مرحله ی تدوین و صداگذاری 

رسید.
بازی  با  »ایستگاه«  کوتاه  فیلم  پروژه،  عمومی  روابط  از  نقل  به 
امیرهوشنگ قوانلو، سعیداحمدی،حجت اله علیپور، نگین زرین و 
به  و  وارد مراحل فنی شد  فیلمبرداری،  پایان  با  بنیادی   فردوس 

زودی آماده پخش می شود.
 محمدحسن حیاتی پور که نویسندگی این اثررا نیز بر عهده داشته، 
قصه پیرمردی را روایت می کند که برای افتتاح مدرسه ودرمانگاهی 
او را گرفتار  ایران آمده، ولی ویروس کرونا وبسته شدن مرزها  به 
کرده، حال او بعد از گذشت سال ها به ایستگاهی برمی گردد که در 
نزدیکی همین مکان به بچه های عشایر کوچ رو درس می داده و ...
دیگر عوامل این فیلم کوتاه عبارتند از مدیر فیلمبرداری: امیرحسین 
برنامه  نوری،  بهروز  نوروزی،مدیرتولید:  ایرج  صدابردار:  دیباج، 
طراح  پیرداده،  بهزاد  دستیارکارگردان:  پور،  حیاتی  حسن  ریز: 
بازیگر  پیرحیاتی،  خدیجه  لباس:  طراح  بهرامی،  منصور  صحنه: 
خردسال: صوفیا جعفرنیا، محمدشفیعی،  تدوین: غامرضا قاسمی، 
طراح  زرین،  فاطمه  صحنه:  منشی  قاسمی،  احسان  آهنگساز: 
پوستر: علی جمشیدی فر، مترجم فرانسه: نیما خاکی، مشاورطرح: 
وحیدموسائیان، مشاورفیلمنامه: نصرت اله مسعودی ، عکاس: مهدی 
طباطبایی،  احسان  دبیریان،  محسن  تصویر:  دستیاران  پیریایی، 
،مدیرتدارکات:  نوروزی  نیما  دستیارصدا:  دستجردی،  پیمان 
پروژه:  عمومی  روابط  و  نوری  میرطهماسب  تدارکات:  رضانوری، 

عبدالرضا فاحی.
فیلم کوتاه داستانی » ایستگاه » با همکاری انجمن سینمای جوانان 

ایران و حوزه هنری در حال تولید است.

*
خبر


