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دکتر سعید رحیمی در گفتگو با  بانگ اساطیر عنوان کرد:

تبدیل تهدیدها به فرصت در سایه همدلی

ارز دیجیتال.....؟!

بیـت کویـن چیـست؟ وچگونه  
باعث کمبود برق و گاز می شود؟

برای درک بهتر مطلب به زبان بسیار ساده و عامیانه، این مطلب بیان می گردد، تصورکنید 
که چند نفر، اسم فامیل بازی می کنند و  مثلا مقداری تنقلات و آجیل یا میوه در وسط، به 

عنوان جایزه قرار داده باشند.

عصر حجر به دلیل تمام شدن سنگ به پایان نرسید

پایان عصر نفت

خودنیا در نشست مجازی با خبرنگاران:

نوسازی شبکه برق لرستان ، 300 میلیارد تومان اعتبار می خواهد

زنده یاد دکتر علی محمد احمدی 

یکی از تشکیلاتی ترین و پاک دست ترین سیاستمداران ایران بود

حمایت سپاه حضرت ابوالفضل )ع(  از کشتی



گفتگو با فريدون رستمي كه 30 
2
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غلامرضا مصدق 
نفت در گذشته ای نه چندان دور، عاملی مهم 
برای کسب درآمد باد آورده برای کشورهای 
صادرکنن��ده آن بود. حساس��یت این کالای 
س��ابقاً اس��تراتژیک چنان بود که کم شدن 
چند ده هزار بش��که ای در صادرات آن منجر 
به آشوبی بزرگ در بازار های جهانی می شد.

دو شوک نفتی ۱۹۷۳ و ۱۹۷۹ به دنیا نشان 
داد ک��ه زهر ای��ن مار کبرا چق��در می تواند 
کشنده باش��د. تصور تحریم خرید نفت یک 
کشور صادرکننده به مخلیه هیچ کس خطور 
نمی کرد، چه رس��د به اینکه س��ومین صادر 
کنن��ده نفت جهان م��ورد تحریم حداکثری 
قرار بگیرد. کش��ورهای صاحب ذخائر عمده 
نفتی می توانس��تند به نسبت قدرت شان در 
تولید نفت هم امنیت بخرند و هم همواره بر 
ناکارآمدی های ساختاري سیستم حکمرانی 

خود سرپوش بگذارند. 
اما در چند سال اخیر، ظرفیت تولید بر تقاضا 
و مصرف پیش��ی گرفت. روز به روز راندمان 
تکنولوژی های تولید انرژی های پاک و تجدید 
پذیر مثل انرژی بادی و خورش��یدی افزایش 
و بالعکس به همان نس��بت هزینه آنها رو به 
کاه��ش می گذارد. به لط��ف تکنولوژی های 
جدید، تولید نفت از ذخائر عظیم ماسه های 

نفتی توجیه پذیر شد. 
آمریکا بزرگ ترین مصرف کننده و واردکننده 
نفت دنیا علاوه بر رس��یدن ب��ه خودکفایی 
تبدیل به صادر کننده نفت هم ش��د. شدت 
مصرف سوخت های فس��یلی با توسعه انواع 
تکنولوژی ه��ای نوین لحظه ب��ه لحظه رو به 

کاهش است. 

علی گودرزیان )ع- پایدار(
ن��ام دکتراحمدی که م��ا اورا »مهن��دس« صدا 
می کردی��م، یکی از آش��ناترین و نامی ترین نام ها 
برای بچه های خط امامی پیشین و اصلاح طلبان 
ایران، لرستان و زادگاه پرافتخارش، الیگودرز بود.

م��ردی که پیش از انقلاب مبارزی نس��توه بود و 
بعداز انقلاب همواره جانب مردم را نگه می داشت 
و رویکرد»مردمی بودن« را بر»نزدیکی به قدرت«، 
ترجی��ح می داد و ن��ام وامضای او پ��ای نامه ها و 
طومارهایی ب��ود که برای مطالب��ه حقوق مردم، 

تنظیم و منتشر می شد.
این نماینده دلس��وز و شجاع مردم سرفراز ایران و 
شهرستان قهرمان پرور الیگودرز در مجلس سوم 
و شش��م، یکی از تشکیلاتی ترین عناصر سیاسی 

ایران و لرستان بود.
زنده یاد دکتر احمدی عضو شورای مرکزی سازمان 
مجاهدین انقلاب اس��لامی و یک��ی از باوفاترین 
نیروی های انقلابی بود که درتمام درازای عمر، با 
عزت و افتخار برای حفظ و تثبیت و حراس��ت از 
رویکرد مردمی نظام جمهوری اس��لامی و دفاع از 
حقوق شهروندی چه در عرصه نمایندگی مردم و 

پنومونی)ذاتالریه(

عصر حجر به دلیل تمام شدن سنگ به پایان نرسید

پایان عصر نفت
زندهیاددکترعلیمحمداحمدی

یکیازتشکیلاتیترینوپاکدستترین
سیاستمدارانایرانبود

پنومونی )ذات الریه(
ویروس ها،  باکتری ها، 

قارچ ها،پنومونی 
امکانات  از  اکتس��ابی 
و  درمان��ی  مراک��ز 
پنومونی ایجاد ش��ده 
در بیمارستان از علل 
اصلی پنومونی یا عفونت ریه هس��تند. ذات الریه 
یک عفونت تنفس��ی تحتانی ش��ایع است. بینی 
انسان برای محافظت از میکروب ها، گرد و غبار و 
دیگر عوامل عفونی از مخاط و مو پوش��یده شده 
است هنگامی که مخاط بینی قادر به جلوگیری 
از چنی��ن اتفاقی نیس��ت این عوام��ل عفونی به 
اندام های داخلی وارد و تقسیم فراوان انجام داده 

و منجر به بیماری می شوند.
 ذات الریه یک عفونت ریه است که می تواند شما 
را بسیار بدحال کند شما ممکن است سرفه،  تب 
وتنفس س��خت هم پیدا کنید ب��رای اکثر افراد، 
ذات الریه می تواند در خانه درمان شود و اغلب 2 
تا ۳ هفته پاک می ش��ود اما افراد مسن، کودکان 
و افراد مبتلا به بیماری های دیگر می تواند بسیار 
بدحال ش��ده و ممکن اس��ت نیاز به بستری در 
بیمارستان داشته باشند. شما می توانید ذات الریه 
را در زندگ��ی روزانه مانند )مدرس��ه یا محل کار( 
دریافت کنید که به آن پنومونی مرتبط با جامعه 
می گویند ش��ما همچنین می توانید آن را زمانی 
که در یک بیمارستان و یا اتاق پرستاری هستید 
دریافت کنیم که با آن پنومونی بیمارستانی گفته 

می شود که ممکن است شدیدتر باشد.
 **عللشایعپنومونی

 باکتریه�ا: باکتری هایی خاص از قبیل اس��ت 
استرپتوکوک پنومونیه می تواند پس از یک حمله 
سرماخوردگی سبب پنومونی شود که استراحت 
در رختخواب، همراه با درمان مناس��ب از جمله 
درمان عفونت های باکتریایی مورد نیاز اس��ت در 
موارد دیگری باکتری های اکتس��ابی از جامعه و 
برخی از باکتری ها مانند میکروب ها نیز می تواند 
س��بب ذات الریه ش��ود اگر چه ذات الریه ناشی از 
مایکوپلاس��ما شدید نیس��ت اما هنوز هم ممکن 

است عواقب ویرانگر داشته باشد.
 ویروس های مس��وول ایجاد آنفولانزا در صورت 
ع��دم درمان مناس��ب و ی��ا در ش��رایطی مانند 
)HIV( که ایمنی فرد به خطر بیافتد می توانند 
پنومونی شدید ایجاد کنند ویروس آنفولانزا علت 
ذات الریه ش��ناخته شده اس��ت و سبب حملات 
حاد تنفسی می ش��ود اما معمولاً سینه پهلوهای 

ویروسی به شدت باکتریایی نیستند.
قارچ: پنومون��ی قارچی معم��ولا در افرادی که 
غذای آل��وده یا مواد زائ��د مانند مدفوع پرنده و یا 
گوش��ت آلوده به قارچ را مصرف می کنند گزارش 
شده است مشاهده شده است که افراد با سیستم 
ایمنی آسیب پذیر و ضعیف در معرض خطر بسیار 
بالاتر ابتلا به بیماری های شدید، نسبت به افراد با 

ایمنی بدن سالم می باشد.
**انواعپنومونی

پنومونیاکتسابیازمراکزدرمانی
افرادی که مداوم در معرض بیمارس��تان، محیط 
زیس��ت و روش های��ی مانند پی گی��ری معاینات 
دیالیز و غیره هس��تند بیش��تر در معرض خطر 
ابتلا به این نوع پنومونی که به سختی هم درمان 

می شود هستند.

در بیمارس��تان، بی دقتی، بهداش��ت ضعیف و یا 
خطا در ضدعفونی می تواند سبب پنومونی شود. 
این نوع از پنومونی که توس��ط گونه ای خاص از 
میکروب ه��ای بیم��اری زا رخ می دهد معمولاً در 
براب��ر دارو مقاوم هس��تند و بنابرای��ن درمان آن 

دشوار است.
 پنومونیاکتسابیازطریقاستنشاق 

همچنین پنومونی آسپیراس��یون نامیده می شود 
هنگام��ی که مواد جام��د و یا مایع ک��ه به طور 
طبیعی باید از طری��ق مری عبور کند تصادفاً به 
ری��ه ها وارد می ش��وند خطر ابتلا ب��ه این نوع از 
پنومونی را افزایش می دهد. برخی داروها و الکل 
نیز می تواند باعث افزایش خطر ابتلا به پنومونی 

آسپیراسیون شود.
**عواملخطرپنومونی:

 س��ن: کودکان و افراد مس��ن ک��ه اغلب مریض 
می شوند در معرض ذات الریه هستند.

 بیم�اریه�ایمزم�ن: بیماری مزم��ن مانند 
اختلالات کلیوی، بیماری ه��ای مربوط به ریه و 
دیابت، ش��انس بالای ابتلا به ذات الریه به ویژه از 

گونه های مقاوم دربرابر دارو را دارند.
 سیستمایمنیبدنضعیف: بیماران مبتلا به 
ایدز، SLE و یا دیگر بیماری ها با نقص ایمنی در 
معرض خطر ابتلا به ذات ریه می باشد آنها دارای 
یک سیستم دفاع به اندازه کافی قوی برای مبارزه 
با عفونت نیستند و به همین دلیل آنها ذات الریه 

می گیرند.
**علائمپنومونی-عفونتریه

علائم مشترک: علائمی که تقریباً به طور گسترده 
در تم��ام بیماران مبت��لا به ذات الریه مش��اهده 
می ش��ود علائم اولیه ش��امل تب اغل��ب با درجه 
بالای، اما درجه پایین نیز گزارش شده است سایر 
علائم اولیه ش��امل لرز، س��رفه مداوم، اشکال در 
تنفس می باشد به نظر می رسد با بالا بودن سطح 
اس��ترس، ورزش و دیگر اشکال عوامل استرس زا 
علائم ش��دیدتر اس��ت علاوه بر این، س��ردرد، از 
دس��ت دادن اش��تها، ضعف، بی حالی، درد بیش 
از حد قفسه س��ینه و افزایش تولید عرق توسط 

بیماران پنومونی گزارش شده است. 
**علائ�مپنومونیناش�یازباکتری: علائم 
پنومونی ناش��ی از باکتری معمولاً سریع است و 

شامل:
س��رفه، شما به احتمال زیاد سرفه خلط دار دارید 
این خلط ها به رنگ زرد یا س��بز و یا آغش��ته به 
خون هس��تند. تب )درجه ح��رارت بالا (،تعریق 
بی��ش از ح��د، تنفس س��ریع و احس��اس تنگی 
نفس. س��رعت تنفس بالا، ت��کان خوردن، دندان 
قروچه و لرز، درد قفسه سینه که اغلب با سرفه یا 
تنفس بدتر می شود، ضربان قلب سریع، احساس 
خس��تگی یا ضعف زیاد، تهوع و استفراغ، اسهال، 
در موارد ش��دید )تغییر وضعیت ذهنی شخص( 
علائ��م پنومون��ی ناش��ی از ویروس نش��انه های 
کلی��دی آن عبارتند از بی حالی، تب با درجه بالا 
و تنگی نفس و در کنار آن س��رفه های خش��ک 
و درد عضلان��ی نیز گزارش ش��ده اس��ت علائم 
ناش��ی از ویروس ها همان هایی هستند که ناشی 
از باکتری ه��ا می باش��د اما آنها ب��ه آرامی ظاهر 

می شوند و اغلب بد نیستند.
 چه موقع به پزشک مراجعه کنید 

اگر ش��ما احساس ناراحتی ناراحت کننده پس از 
یک سرماخوردگی آنفولانزا ناگهانی و یا اگر سرفه 

ارزش سهام شرکت تازه تاسیس تسلا تولید کننده 
خودروهای برقی با عمر کمتر از ۱۸ سال از ارزش 
۶ ش��رکت بزرگ، تویوتا، فولکس، BMW، بنز، 
جنرال موتورز و فراري بیش��تر اس��ت. حساسیت 
جهانی به محیط زیست موجب قدرت گیری و اثر 
گذاری روز افزون سازمان های حافظ محیط زیست 

شده است.
 رون��د فزاین��ده کاهش اهمیت نف��ت به نقطه ای 
رس��یده که تحریم نفتی ایران را بازار جهانی نفت 
اصلًا احس��اس نکرد، چون دیگ��ر صادر کنندگان 
نفت مثل کفتار برای گرفتن س��همی از بازار نفت 
ایران به جای خالی ما بی رحمانه حمله ور ش��دند. 
زمانی س��ازمان اوپک، برای بالا نگه داشتن قیمت 
نفت چند صد هزار یا حداکثر یک میلیون بش��که 
از ص��ادرات نفت خود را کاهش م��ی داد، اما حالا 
کاهش ده میلیون بش��که هم برای افزایش قیمت 

نفت افاقه نمی کند. 
الان در رده بن��دی ده ش��رکت با ارزش دنیا فقط 
ش��رکت نفتی آرامک��و قرار دارد )که ش��امل کل 
صنعت نفت عربس��تان است( در زمانی نه چندان 
دور بیش از ۵۰% ده کمپانی برتر دنیا نفتی بودند. 
ب��ا افول ق��درت نفت، س��ال های پی��ش رو برای 

کشورهای صادر کننده این کالا از جمله ایران که 
وابس��تگی زیادی به درآمد نفت دارند، نوید بخش 
خبرهای خوب نیست، اما خبر خوب برای ما این 
اس��ت که ایران امکانات بالقوه گس��ترده ای مثل، 
توریس��م، ترانزیت کالا و مسافر، س��رمایه گذاری 
خارج��ی، توس��عه صنای��ع ان��رژی ب��ر، IT، نانو 
وپتروش��یمی، صادرات خدمات  مهندسی و برق، 
تخصص و سرمایه ایرانیان خارج از کشور، مکانیزه 
کردن کشاورزی و استفاده بهینه از منابع آب، ارائه 
خدمات پزشکی به بیماران خارجی و غیره را برای 
تنوع بخشی به درآمد ملی را داراست، اما خبر بد 
این که پایبندی ما به سوگند از دست ندادن هیچ 
فرصتی برای از دس��ت دادن فرصت ها هنوز بدون 

کوچکترین خللی پابرجاست. 
بالفعل کردن فرصت هاي مذکور برای خروج از تله 
وابستگی به نفت، مستلزم تغییر جهت و اتخاذ یک 
استراتژي توسعه کارآمد است که همه ارکان نظام 
بر س��ر اجراي آن به توافق رسیده باشند، که فعلًا 
با وجود در دستور کار بودن اولویت های پرهزینه و 
بیهوده دیگر، رسیدن به آن فقط در خواب و خیال 

ممکن است.

چه درعرصه تشکیلات و احزاب سیاسی حضوری 
نمایان، روشن، شفاف و کنشگرانه داشت.

در بحبوح��ه ای ک��ه فس��اد، دزدی و چپاول مال 
مردم یا به تعبیری»غارت بیت المال« ترجیع بند 
برخی از صاحب منصبان و صاحب نفوذان مدعی 
انقلابی گری است، به واس��طه توفیق رفاقتی که 
با این مرد اندیش��مند داشتیم، شهادت می دهیم 
ک��ه فروتنی، پاک دس��تی و پرهیز از مال حرام و 
حساسیت نسبت به بیت المال، از ویژگی های بارز 

این مرد مخلص و نامدار بود.
ایشان با این که به خاطر تخصص درامور، همواره 
از کارگ��زاران دولت ه��ا بود اما تم��ام تلاش خود 

را معط��وف نمود تا دامن خ��ود را از بدی ها و 
پلشتی های دنیوی فرا بچیند و به زندگی پاک 

و بدون آلایش خود قناعت کند.
اگرچه این روزها طش��ت برخی ها از بام افتاده 
اس��ت و بسیاری بر سرسفره انقلاب بار خود را 
بسته و تا عرق بر گرفته به نان و نوایی رسیده اند 
اما دکتر علی محمد احمدی یک عالم سیاسی 
و سیاس��تمداری پاک دس��ت بود که همواره 
خود را مدیون خون ش��هیدانی می دانست که 
درمسیر استقلال و آزادی و جمهوری اسلامی 

جان و همه هستی خود را فدا کردند.
خبر ک��وچ ناباوران��ه این سیاس��تمدار پاک و 
انقلابی، متعهد و متخصص، مدیر و مدبر، یکی 
از تلخ ترین خبرهایی ب��ود که باور آن برایمان 

بسی سنگین و  دلشکن شد.
این ک��وچ ناباورانه و این مصیبت حزن انگیز را 
به خانواده و وابستگان ایشان و مردم شریف و 
نجیب الیگودرز و همه دوستان و علاقه مندان 

ایشان درسراسر ایران تسلیت می گوییم!
والعاقبه للمتقین!

با احساس درد در قفسه سینه یا تب دارید به 
پزشک خود مراجعه کنید.

**درمانپنومونی-عفونتریه:
 برای پنومونی که توسط باکتری ایجاد می شود 
دکتر شما به شما آنتی بیوتیک می دهد. آنتی 
بیوتیک ها تقریباً همیش��ه پنومونی ناش��ی از 
باکت��ری را درمان می کن��د. آنتی بیوتیک ها 
را دقیقا طبق دس��تور مصرف کنید و نیاز به 
گرفتن دوره کامل آنتی بیوتیک ها می باش��د. 
برخی از درمان های خانگی می تواند در مقابله 

با ذات الریه کمک کند.
 اس��تراحت و خ��واب کافی داش��ته باش��ید، 
مقدار زیادی مایعات بنوشید، سیگار نکشید، 
اگر س��رفه باعث ش��ب بیداری شما می شود 
جهت گرفتن داروی ضد س��رفه با دکتر خود 
صحبت کنید. اگر ش��ما نش��انه های بدحالی، 
یک سیستم ایمنی ضعیف و یا بیماری جدی 
دیگری هم دارید ممکن اس��ت نیاز به رفتن 
به بیمارستان داشته باشید. پنومونی به شما 
احس��اس بیماری می دهد. اما پس از مصرف 
آنتی بیوتیک ها، ش��ما باید شروع به احساس 
بهتر نمایید. اگر ش��ما احساس بهتری پس از 
2 ت��ا ۳ روز مصرف آنتی بیوتیک نداش��تید با 

دکتر خود تماس بگیرید.
ب��ا  معم��ولاً  وی��روس  از  ناش��ی  پنومون��ی 
آنتی بیوتیک درمان نمی ش��ود گاهی اوقات، 
آنتی بیوتیک ه��ا برای جلوگی��ری از عوارض 
استفاده می ش��وند. این پنومونی با درمان در 
منزل، مانند اس��تراحت و مراقبت از س��رفه 

معمولاً خوب می شود.
 داروها ش��امل ترکیب��ی از داروهای مختلف 
که بس��ته به نوع پنومونی داده می ش��ود در 
برخی موارد مانند )ذات الریه ش��دید و مقاوم 
به درمان( بستری شدن در بیمارستان ممکن 

است لازم باشد.
**پیشگیریازپنومونی:

تزریق واکس��ن وقت��ی کودکی ب��ه دنیا آمد 
  )pvc( تزریق واکس��ن کونژوگه پنوموکوک
یک واکسیناس��یون رایج اس��ت. بزرگسالان 
می توانند واکسن پلی س��اکارید )PPSV( و 
یاPCV، بس��ته به کارهای مختلف دریافت 
کنن��د. س��ایر واکس��ن ها را می ت��وان برای 
جلوگی��ری از بیماری هایی که ممکن اس��ت 
به ذات الریه منجر ش��ود مانند سرخک، آبله 

مرغان، آنفولانزا و غیره استفاده کرد.
 شس��تن دس��ت اغل��ب مفید اس��ت. حفظ 
بهداشت فرد سبب سلامتی می شود. شستن 
دس��ت ها اغل��ب می تواند گرفت��ن باکتری یا 

عفونت ویروس را کاهش دهد.
 از مردم آلوده دور باشید. اگر شما در معرض 
خطر ابتلا به افراد آلوده به سینه پهلو هستید 
و واکس��ن دریافت نکرده اید شما باید از آنها 

دور باشید.
 سیگار نکشید، بهترین راه برای جلوگیری از 
ذات الریه  دور ماندن از دود س��یگار است. اگر 
سیگار می کشید، شما بیشتر در معرض خطر 
ابتلا به پنومونی است. مصرف سیگار اثر بدی 

بر ریه و سینه پهلو دارد. 
                                   صبا احسانی تبار
 کارشناس پرستاری
   بیمارستان شهید آیت الله مدنی

حمایتسپاهحضرتابوالفضل)ع(ازکشتی
فرید بهرامی رییس هیات کشتی لرستان به 
همراه جمعی از اعضای هیات کشتی استان 
با حضور در دفتر فرماندهی س��پاه حضرت 
ابوالفضل)ع( استان لرستان پیرامون برخی 
اقدام��ات این هیات و برنامه های پیش روی 
هیات کش��تی لرستان با س��ردار کشکولی 

دیدار و  گفت وگو کرد.
سردارکشکولی در این دیدار گفت: تشکیل 
نشست های اندیشه ورزی می تواند در همین 
مسیر بس��یار به شما کمک کند چرا که در 
این نشس��ت ها مهم نظرخواهی از بزرگانی 
اس��ت که در ای��ن راه نظ��ر فن��ی دارند و 
این می توان��د باعث ایجاد نزدیکی بیش��تر 

کشتی گیران استان شود.
وی گف��ت: دومین اقدام مهمی را که هیات 
کشتی باید در نظر بگیرد، ترسیم چشم انداز 
آینده کش��تی دانست که باید چند اصل در 

آن الزامی باشد.
 سردار کشکولی خطاب به فرید تصریح کرد: 
اولین اصل رفع تبعیض در کش��تی اس��تان 
اس��ت، به این معنا که ما فک��ر نکنیم تنها 
مرکز استان می تواند پله رشد کشتی گیران 
باشد و یا نگاه مان به روابط باشد چون بنای 
ش��ما بزرگ کردن کشتی اس��تان است نه 
بزرگ کردن نام فلان ش��خص یا فلان شهر 
و بی ش��ک آفت ورزش در لرس��تان همین 
تبعی��ض اس��ت چرا ک��ه من خود ش��اهد 
اینگونه تبعیض ها در بس��یاری از رشته های 
ورزشی بوده ام، تبعیضی که باعث خفه شدن 
استعدادهای ورزشی استان شده  و شما باید 
ت��لاش کنید این تبعیض و حتی احس��اس 

تبعیض در استان از بین برود.
فرمانده��ی س��پاه حض��رت ابوالفض��ل)ع( 
افزود: کش��تی باید ج��ای تربیت فرهنگ و 
اخلاق باش��د به طوری که خانواده های ما با 
اطمینان، فرزندان خود را برای یادگیری این 
رشته راهی فضایی کنند که قرار است فردی 

متدین و با اخلاق او را آموزش دهد.
س��ردار کشکولی، با اش��اره به برخی سوابق 

فرید بهرامی رییس هیات کشتی لرستان، وی را 
فردی فرهنگی و باسابقه در کشتی استان دانست 
و خطاب به وی تاکید کرد: ش��ما فردی باسواد و 
فرهنگی هستید و در میدان های مختلف ورزشی 
داوری کرده ای��د ل��ذا می توانی��د ب��ا کمک دیگر 
دوس��تان تان بنا را بر ای��ن بگذارید که این روش 
اخلاق مدارانه گس��ترش پیدا کند که حتی بعد از 

شما نیز دیگران مجبور به ادامه این راه شوند.
وی ب��ا بیان اینکه تجمیع توان هیات کش��تی  از 
اولویت هایی اس��ت که هیات کشتی باید مدنظر 
داش��ته باش��د  تصریح کرد: ش��ما بای��د با همه 
کار کنی��د حتی اگر مخالف تان باش��ند، آس��تانه 
تحمل ت��ان را بالا ببرید زی��را می دانم حرف، نقد، 
تخریب و توهین بسیار خواهید شنید لذا به جای 

جواب دادن به دیگران صبوری کنید.
سردارکشکولی در پایان با استقبال از درخواست 
رییس هیات کشتی استان مبنی بر استفاده هیات 
کشتی استان از ظرفیت مجتمع  دهکده مقاومت 
خرم آب��اد و همچنین حض��ور اردوهای تیم ملی 
کش��تی در این مجتمع تاکید کرد اقدامات لازم 

در این باره صورت خواهد گرفت.
همچنی��ن پی��ش از س��خنان سردارکش��کولی 
فرماندهی س��پاه حض��رت ابوالفض��ل)ع(، فرید 
بهرامی رییس هیات کشتی استان در سخنانی با 
تشریح برخی اقدامات صورت گرفته این هیات در 
زمان مسوولیت وی همچون ساماندهی هیات های 
شهرس��تانی و تش��کیل کمیته ه��ای تخصصی، 

برگزاری همایش کمک های مومنانه، برنامه ریزی 
جذب اسپانسر و حضور در لیگ برتر کشتی و ...از 
برنامه ریزی برای س��فر رییس فدراسیون کشتی 
ای��ران در روزهای آینده خبر داد و افزود: با توجه 
ب��ه وجود ظرفیت مهمی مانند مجتمع ورزش��ی 
دهکده مقاومت در ش��هر خرم آباد انتظار داریم با 
همکاری فرماندهی سپاه استان بتوانیم در سفر دو 
روزه دبیر ریاس��ت فدراسیون کشتی ایران ضمن 
بازید از ای��ن دهکده بر چگونگی اس��تفاده بهتر 
کش��تی استان از ظرفیت این مجتمع وهمچنین 
برگزاری اردوهای تیم ملی در این مجتمع بزرگ 

ورزشی، برنامه ریزی درستی انجام پذیرد.
رییس هیات کشتی اس��تان، استفاده از ظرفیت 
پیشکسوتان کشتی را اولویت اول خود دانست و 
گفت: هرگز نخواهم گفت که این بزرگان بیایند و 
به من به عنوان شاگردشان کمک کنند بلکه خود 
را همچنان ش��اگرد تمامی بزرگان کشتی استان 
می دان��م و از آن��ان تقاضا کرده ام ت��ا با حضور در 
این میدان به کش��تی استان لرستان جان دوباره 
ببخشند و من نیز در کنارشان هر کاری که بتوانم 

کوتاهی نخواهم کرد.
لازم ب��ه یادآوری اس��ت این نشس��ت  صمیمی 
در دفتر فرماندهی س��پاه حض��رت ابوالفضل)ع( 
ب��ا حضور فری��د بهرام��ی، علمدار حس��ین زاده، 
وهاب الدی��ن فتاح و استاداس��ماعیل س��پهوند، 
رزمنده، پیشکس��وت کشتی و نویس��نده کتاب 

بلدچی برگزار شد.

سارقبا۲۱فقرهسرقتدرخرمآباددستگیرشد
فرمانده انتظامی استان از دستگیری سارقی 
با 2۱ فقره انواع سرقت در شهرستان خرم آباد  

خبر داد.
ب��ه گ��زارش خبرنگارپایگاه خب��ری پلیس، 
سردار حاجی محمد مهدیان نسب درتشریح 
این خبر گفت: در پی وقوع چند فقره سرقت 
درسطح شهرستان خرم آباد ماموران کلانتری 
۱۹ ای��ن فرمانده��ی با هماهنگ��ی قضائی 
به منظور شناس��ایی و دس��تگیری سارق یا 

سارقان وارد عمل شدند. 

وی تصریح ک��رد: ماموران انتظام��ی پس ازچند 
شبانه روز تلاش بی وفقه و انجام کارهای اطلاعاتی 
سارق را شناسایی و طی یک عملیات ضربتی وی 

را در مخفیگاهش دستگیر کردند. 
فرمان��ده انتظامی لرس��تان ادامه داد: س��ارق در 
تحقیقات صورت گرفته به 2۱ فقره انواع س��رقت 
اعتراف کرد و در بازرسی از مخفیگاه وی مقادیری 
تجهیزات و ادوات کشاورزی، کابل برق، انواع لوله و 

اتصالات سرقتی کشف شد. 
س��ردار مهدیان نسب در پایان افزود: پلیس ضمن 

اش��رافیت کامل، با افرادی که به هر نحو بخواهند 
امنی��ت مردم را به مخاطره بیندازند به ش��دت و 

قاطعیت برخورد خواهد کرد.
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مرکز آموزش��ی درمانی ش��هید س��ید فخرالدین 
رحیمی با مس��احت تقریبی ۱۹ هزار و ۳۰۰ متر 
مربع و زیربنای ۲۶ هزار و ۳۶۴ مترمربع در مرکز 
ش��هر خرم آباد واقع شده است . در سال ۱۳۸۱ به 
دلیل نیاز به تعمیرات اساس��ی، کاملاً تخریب و با 
طراحی و مهندس��ی بیمارس��تانی جدید، مجدداً 
س��اخته و در س��ال ۱۳۹۱ جهت تجهیز و شروع 
به فعالیت تحویل داده ش��د. این مرکز در ۷ طبقه 
و ب��ا ۲۲۰ تخ��ت مص��وب و با تجهی��زات کامل 
تخصص��ی و فوق تخصصی، در بهم��ن ماه ۱۳۹۱ 
با ۳۲ تخت داخلی ش��روع ب��ه فعالیت کرد. مرکز 
آموزشی درمانی ش��هیدرحیمی با حضور اساتید 

دکتر سعید رحیمی در گفتگو با  بانگ اساطیر عنوان کرد:

تبدیل تهدیدها به فرصت در سایه همدلی

هیات علمی و متخصصی��ن و فوق تخصص های 
مجرب، در راستای ارائه خدمات درمانی و توسعه 
کمی و کیفی گام برداشته است. در حال حاضر این 
مرکز ب��ا ۴۲۰ تخت فعال در بخش های اورژانس، 
داخلی، جراحی، اطفال، انکولوژی و ... ارائه خدمت 
می نماید. همچنین بخش های زایشگاه و اورژانس 
جدید، بخش های پاراکلینیك ش��امل آزمایشگاه، 
رادیول��وژی، سی تی اس��کن، اکو، تس��ت ورزش، 

سونوگرافی، فیزیوتراپی و MRI می باشند.
بیمارستان شهیدرحیمی استان لرستان در تلاش 
است که در جهت ارتقای سلامت جامعه به عنوان 
برتری��ن مرک��ز ارائه دهن��ده خدمات آموزش��ی، 
درمانی و پژوهشی در سطح بیمارستان های قطب 

منطقه ای خود شناخته شود.
 توس��عه یافتگی هر اس��تان با زیرس��اخت های 
آن ارتب��اط مس��تقیم دارد به همین خاطر اس��ت 
که ش��یراز، اصفهان، مش��هد، تبریز و ... به خاطر 
زیرس��اخت هایی که دارند از سایر شهرهای ایران 

سر و گردنی بالاترند. 
امنی��ت، آموزش، راه، فرودگاه و... از جمله مباحث 
زیرس��اخت توس��عه شهری محس��وب می شوند، 
س��لامت هم مقوله ای جدا ناپذیر در بحث توسعه 

است که از اضلاع مهم آن به حساب می آید.
 محروم ب��ودن از زیرس��اخت های درمانی، رنج و 
مصیب��ت زیادی را بر مردم تحمیل می کند، اعزام 
بیماران به خارج از استان با هزینه های سرسام آور 
درمان از یك طرف و هزینه های سنگین همراه یا 
همراهان بیمار از طرف دیگر که با سرگردانی از این 
شهر به شهر دیگر اعزام می شدند تا شاید دردشان 

درمان شود، فریاد و فغان بیماران را در می آورد.
اس��تان لرس��تان ت��ا ۱۰ س��ال قب��ل در بخش 
زیرساخت های درمانی در محرومیت به سر می برد 
اما با س��اخت مراکز درمانی دولتی و خصوصی از 
رشد چش��مگیری برخوردار گردیده به طوری که 
دیگر از اعزام روزانه صدها بیمار به خارج از استان 
خبری نیس��ت، البته این بدان معنا نیست که هم 
اکنون لرستان بی نیاز از همه تجهیزات و امکانات و 
نیروی متخصص و کادر درمان است اما در مقایسه 
با یك دهه گذشته به موفقیت های بزرگی دست 

یافته است.
مرکز آموزشی درمانی شهید رحیمی خرم آباد که 
مردم از آن با عنوان بیمارس��تان ش��هید رحیمی 
یاد می کنند پیشانی توسعه یافتگی استان در دو 
بخش آموزش و درمان اس��ت که علاوه بر کاهش 
هزینه های درمان با برخورداری از زیرساخت های 
قوی س��الانه جلوی اعزام هزاران بیمار به خارج از 

استان را گرفته است.
فرصتی دس��ت داد ت��ا از نزدیك با دکتر س��عید 
رحیمی مدیر عامل مرکز آموزشی درمانی شهید 

رحیمی خرم آباد گپ و گفتی داشته باشیم.
دکتر رحیمی به تاسیس بیمارستان شهید رحیمی 

در سال ۱۳۹۱ با مجوز ۱۹۶ تخت و سپس تجهیز 
و بهره ب��رداری از آن با حداکثر۲۲۰ تخت ظرفیت 
افزایش اشاره کرد و گفت: با توکل به خدا و با تلاش 
و پیگی��ری جمعی از همکاران از صفر تا ۱۰۰ این 
مرکز را انجام و در سال ۱۳۹۲ رسما افتتاح و موفق 

به تکمیل ۱۰۰درصدی مجوز بیمارستان شدیم.
وی با بیان اینکه پس از بهره برداری از مرکز، متوجه 
کاستی هایی در بخش تجهیزات و نیروی متخصص 
ش��دیم  تصریح ک��رد: وقتی می دیدی��م بیماران 
س��رطانی برای شیمی درمانی آواره سایر استان ها 
می شدند سخت در رنج و  عذاب بودیم، همچنین 
وقتی می دیدیم نوزادان تازه متولد ش��ده به خاطر 

نداشتن بخش NICU به س��ایر شهرها اعزام  و 
بعضی از آنها در بین راه دچار مرگ و میر می شدند 

سخت اندوهگین می شدیم.
رحیمی در ادامه افزود: با تلاش و پشتکار همکاران 
و پش��تیبانی دانشگاه علوم پزش��کی موفق شدیم 
خیلی از عقب ماندگی های درمانی استان لرستان 
را جبران و امروز خرسندم که خیلی از رشته های 
تخصصی مورد نیاز با بخش های متعدد را در مرکز 
آموزشی درمانی شهید رحیمی راه اندازی کرده ایم.

* افتخار آفرینی بیمارس�تان شهید رحیمی 
در سطح کشور با ۴۴۰ تخت بستری

وی اظه��ار ک��رد: بر اس��اس ی��ك برنام��ه ریزی 
اس��تراتژیك مدون و با ظرفیت س��ازی از فضاهای 
موجود بیمارستان با اخذ مجوز موفق شدیم تعداد 
تخت ه��ا را از ۲۲۰ به ۴۴۰ تخ��ت افزایش دهیم 
که در بحث توسعه تخت های بیمارستانی در بین 
بیش از ۷۰۰ بیمارس��تان دولتی در سطح کشور، 
مرکز آموزشی، درمانی شهید رحیمی خرم آباد تنها 
بیمارستانی است که تعداد تخت هایش ۱۰۰درصد 
افزایش داش��ته اس��ت و این افتخ��ار بزرگی برای 
فرزندان لرستان در حوزه درمان است که در مدتی 
کوتاه رکورد توسعه تخت های بیمارستانی کشور در 

این مرکز زده شده است.
رحیمی تاکید کرد: این اتفاق بزرگ فقط یك آمار 
بر روی کاغذ نیس��ت بلکه تحول بزرگی در سطح 
کشور است که رکورد افزایش ۱۰۰درصدی تعداد 
تخت های بیمارس��تان ش��هید رحیمی به صورت 
بولتن در سفارت خانه های خارجی و روزنامه ایران 
دیلی چاپ شده و در خارج از کشور از آن به عنوان 
عملکرد موفق دولت در حوزه مناطق کمتر توسعه 

یافته یاد می شود.
رییس بیمارستان ش��هید رحیمی خرم آباد اضافه 
کرد: متاسفانه این اقدام بزرگ آن قدر که در خارج 
از اس��تان اطلاع رس��انی و از آن اس��تقبال شد در 
داخل استان نه تنها مورد توجه قرار نگرفته بلکه به 
عامل ناراحتی برخی تنگ نظران تبدیل که با افکار 
منفی شان فضای کار و تلاش ارائه خدمت به مردم 

را نیز مسموم کرده اند.
* رسانه ها چشم بینا و گوش شنوای جامعه 

هستند
وی تهاج��م نا آگاهانه به اقدامات صورت گرفته در 
بیمارستان شهید رحیمی را ناعادلانه و غیرمنصفانه 
دانس��ت و از رس��انه ها به عنوان چشم بینا و گوش 
شنوای جامعه تقاضا کرد بر اساس رسالت و تکلیفی 
که بر عهده دارند در کنار نقدهای دلسوزانه ش��ان، 
اقدامات صورت گرفته  در این مرکز که سود آن به 
همه مردم می رسد را منعکس و به اطلاع عموم و 

مسوولین برسانند.
دکتر رحیمی تاکید کرد: دغدغه امروز من حمله و 
تخریب یك مجموعه مدیریتی نیست بلکه تخریب 
فعالیت و تلاشی است که برای مراکز درمانی استان 

می خواهد به ثمر بنش��یند اما برخی  با فضاسازی 
می خواهند این کار ماندگار ابتر و بی حاصل بماند.

دکتر رحیمی با بیان اینکه وقتی عده ای قصد دارند 
یك مرکز درمانی در اوج توس��عه را  وارد حاش��یه 
کنند دوباره تاکید کرد: من و همکاران تلاش��گرم 
ب��ا توکل به خ��دا، وج��دان کاری و وظیفه قانونی 
ب��ه راهمان ادامه می دهیم زی��را پایبند به اصول و 
اعتقادات هس��تیم که در آن خدمت به خلق خدا 
و درمان و بهبود بیم��اران بهترین پاداش زحمات 

کارکنان خستگی ناپذیر این مرکز می باشد.
رییس بیمارس��تان شهیدرحیمی در ادامه از عقب 
ماندگی در برخی ش��اخص ها گفت و تصریح کرد: 
امی��دوارم این عقب ماندگی ها ب��ا همت، وحدت، 
همدلی و همفکری همه طیف ها جبران ش��ود تا 
بیماران هم استانی به جای اعزام به خارج از استان 
با حداقل هزینه و کمترین مشکل در داخل استان 

درمان شوند.
رحیم��ی گفت: اگر همدلی و همفکری ها ش��فاف 
تر و نزدیك تر به هم باش��ند یقینا عقب ماندگی ها 
که نوعی تهدید می باشند با استفاده از این همدلی 
به فرصت تبدیل می شوند که حاصل آن منتج به 
توسعه و پیش��رفت حوزه درمان می شود زیرا این 

مردم شایسته ارائه بهترین خدمات هستند.
وی افزود: ما برنامه ای برای توس��عه بیمارس��تان 
ش��هید رحیمی از ۴۴۰ تخت ب��ه یك هزار تخت 
خوابی داریم تا با اس��تفاده از ساختمان خریداری 
ش��ده اس��تانداری، اگر آنجا را تخلیه کنند به فکر 

توسعه بیشتر و مدرن تر بیمارستان باشیم.
رحیمی تاکید کرد: این امر دست یافتنی است زیرا 
با ایجاد ۱۰۰۰ تخت بیمارس��تانی زمینه اشتغال 
صدها جوان تحصیل کرده لرستانی فراهم خواهد 
ش��د و همین امر علاوه بر ایجاد س��ایر رشته های 
تخصصی و جراحی مورد نیاز موجب اشتغال پایدار 
و زمینه ساز رونق اقتصادی در همه بخش ها خواهد 

شد.
رییس بیمارستان شهیدرحیمی افزود: وجود این 
بیمارس��تان نعتمی برای استان است لذا باید قدر 
آن را بدانیم  و با برجس��ته ک��ردن نقاط قوت آن، 
کاس��تی ها را بدون حب و بغض و دلس��وزانه و در 

جهت رفع آنها انعکاس دهیم.
وی با اش��اره به زیرساخت های آموزشی و درمانی 
این مرک��ز که خیل��ی از رش��ته های تخصصی و 
رزیدنتی مثل رشته های اطفال، داخلی، بیهوشی و 
جراحی که مجوز فعالیت از وزارت بهداشت را دارند 
تصریح کرد: یك زمانی دانشگاه علوم پزشکی فقط 
در زمینه رشته های پزش��کی عمومی، داروسازی، 
پرستاری و پیراپزش��کی فعالیت می کرد اما الان 
با وجود بیمارس��تان شهید رحیمی، دانشگاه علوم 

پزشکی در س��طح رش��ته های تخصصی فعالیت 
می کند به طوری که در رشته قلب پنجمین مجوز 
را از وزارت بهداش��ت اخ��ذ کرده و ب��زودی مرکز 
تخصصی زنان به عنوان شش��مین مجوز از وزارت 
بهداش��ت هم م��ورد بهره برداری ق��رار می گیرد و 

فعالیت خود را آغاز خواهد کرد. 
رحیمی بابیان اینکه با فعالیت این دو رشته مرکز 
ش��هید رحیمی به یك رش��د و بالندگی در حوزه 
آموزش و درمان  رسیده گفت: با کارها و اقداماتی 
که صورت گرفته این بدان معناست که ما در مسیر 
توسعه و تغییر نگرش ها  قرار گرفته ایم و به همین 
خاطر لرس��تان از یك مرکز ب��ا محرومیت به یك 
مرکز توس��عه یافته در حوزه های آموزشی، علمی، 

تحقیق و پژوهش رسیده است.
وی افزود: حالا که وارد مس��یر توس��عه ش��ده ایم 
با اس��تفاده از اس��اتید مجرب بدنب��ال اخذ مجوز 
رش��ته های دکترای مامایی، دکترای پرس��تاری و 

دیگر رش��ته های تخصصی هستیم  و این هدف با 
کمك رس��انه ها و دیگر مس��وولین ذی ربط دست 

یافتنی است.
رییس بیمارستان شهید رحیمی در بخش دیگری 
از این گفتگو، تاکید کرد:  رس��انه ها چش��م بینای 
جامعه هستند که با بارش افکار مثبت خود و نقد 
کارشناسی ش��ده مسائل می توانند همه بخش ها 
و حوزه ه��ای مجموع��ه بیمارس��تان و دانش��گاه 
علوم پزش��کی را کمك کنند ت��ا بتوانیم علاوه بر 
داش��ته هایمان با کارنامه ای پربارتر از قبل بدنبال 
اخذ تجهیزات و نیروی متخصص بیشتر باشیم تا 
روزی لرستان به جایی برسد که از اعزام بیماران به 
خارج از استان خودکفا و همچنین در بحث نیروی 
انسانی متخصص و تجهیزات مدرن بیمارستانی به 

روز دنیا تامین گردد.
دکتر س��عید رحیمی در ادام��ه این گفتگو از نبود 
بخش ه��ای درمانی زی��ادی که در اس��تان وجود 
نداش��ت و بدنبال آن مردم ب��رای درمان متحمل 
هزینه های هنگفتی می شدند تا در خارج از استان 
خ��ود را درمان کنند اظهار تاس��ف ک��رد و گفت: 
بیمارستان شهید رحیمی صرفا یك مرکز درمانی 
بیماران داخلی و قلب بود اما با ساخت بیمارستان 
جدید انگار غبار محرومیت درمانی از چهره استان 
زدوده ش��د و توس��عه بخش های تخصصی و فوق 
تخصص��ی جان تازه ای در کالب��د این مرکز دمید 
به طوری که جای خالی بخش ش��یمی درمانی که 
هر س��ال هزاران نفر از هم استانی ها را آواره سایر 
شهرها می کرد، با کمك شایان توجه خیرین، این 
بخش بس��یار مجهز و با زیرساخت های مناسب به 
بهره برداری رس��ید و هم اکنون بیماران سرطانی 
بدون دغدغه س��فر به اصفهان و تهران و کرمانشاه 
و... و پرداخ��ت هزینه های جانبی در کمال آرامش 
و تحت نظر پزشکان و متخصصین عزیز به درمان 

خود می پردازند.
*** NICU بیمارس�تان ش�هید رحیم�ی 

بزرگترین مرکز نوزادان کشور
وی ب��ه یکی دیگر از کمبودهای اس��تان در حوزه 
درمان اشاره کرد و افزود: درحال حاضر یك بخش 
NICU بس��یار مجهز در این مرکز وجود دارد که 
به گفته دکتر حریرچی قائم مقام وزیربهداش��ت، 
NICU مرکز شهید رحیمی خرم آباد مجهزترین 

مرکز NICU کشور است.
مدیرعامل مرکز آموزشی درمانی شهید رحیمی با 
بیان اینکه با افتتاح مرکز NICU در همان سال 
اول بهره ب��رداری، مرگ و میر نوزادان ۱ تا ۲۹روزه 
اس��تان ۵۰ درصد کاهش داشت تصریح کرد: این 
افتخار بزرگ دیگری اس��ت ک��ه کمتر نصیب هر 
استانی می شود، بنابر این، این دستاورد بزرگ که 
مردم را ب��ه درمان در داخل اس��تان خود امیدوار 
می کند بای��د با قلمی ماندگار اطلاع رس��انی و در 

تاریخ ثبت شود.
رحیمی مرکز جراحی های پیون��د عروق که برای 
اولین بار در غرب کش��ور در مرکز شهید رحیمی 
خرم آباد راه اندازی شد را از مجهزترین مراکز پیوند 

جراحی عروق غرب کشور برشمرد.
وی ب��ه یکی دیگ��ر از اقدام��ات مان��دگار خود و 
همکارانش در این مرکز اشاره کرد و اظهار داشت: 
مرکز برونکوسکوپی مرکز آموزشی درمانی شهید 
رحیمی خرم آباد از مهمترین مراکز غرب کش��ور 
اس��ت که در حوزه فوق تخصص��ی ریه به بیماران 

ارائه خدمت می دهد.
رحیمی از  تکنولوژی م��درن و به روز بخش آندو 
سونوگرافی مرکز به نیکی نام برد و یادآورشد: قبل از 
راه اندازی این مرکز در خرم آباد، بیماران همشهری 
و هم استانی ما مجبور بودند به استان های همجوار 
اع��زام ش��وند زیرا کمتر بیمارس��تانی در س��طح  
دانش��گاه های علوم پزش��کی تیپ ۲ را مش��اهده 
می کنید که از این تکنولوژی برخوردار باش��ند اما 
با تلاش چشمگیر همکاران و پیگیری های مستمر 
خوش��بختانه موفق به این کار بسیار بزرگ شده و 
مرکز آندوس��ونوگرافی بیمارستان راه اندازی شد و 
ب��ا رایزنی های زیاد، اس��تان از این نعمت بهره مند 
گردیده به طوری که هزینه یك آندو س��ونوگرافی 
در بیمارس��تان شهید رحیمی خرم آباد حدود یك 
پنجاه��م هزینه ی��ك آندوس��ونوگرافی در مراکز 
درمانی خصوصی تهران است و هم اکنون بهترین 
نوع خدمت و تشخیص روز دنیا در آندوسونوگرافی 

بیمارستان ارائه می شود.
مدیرعامل مرکز آموزش��ی درمانی شهید رحیمی 
خرم آباد به یکی دیگر از اقدامات در خور تحس��ین 
این مرکز پرداخت و گف��ت: مرکزIRCP از دیگر 
بخش هایی اس��ت که در زمینه تشخیص و درمان 
س��نگ های ریزی ک��ه ممک��ن اس��ت در مجاری 
صفراوی و سیس��تم های گوارش��ی باشد خدمات 

شایان توجهی به بیماران ارائه می دهد.
رحیمی از نگاه ویژه ش��ریعتمداری معاونت وقت 
اجرای��ی ریی��س جمهور به بیمارس��تان ش��هید 
رحیم��ی به نیکی یاد کرد و اف��زود: در بازدید وی 
از این بیمارستان و پس از ارائه گزارشی از وضعیت 
 MIR بیمارستان ایشان دس��تور داد اولین مرکز
دولتی لرس��تان را به مرکز آموزشی درمانی شهید 
رحیمی خرم آباد و مردم لرستان هدیه کند ضمن 
آن که دومین MIR این بیمارستان در حال نصب 

است.
وی همچنین از نصب دومین دس��تگاه ماموگرافی 
دولتی)سی تی آنژیو( در بیمارستان شهید رحیمی 

خبر داد.
***اورژانش بیمارستان شهید رحیمی با ۸۰ 

تخت بزرگترین اورژانس غرب کشور
ایشان با اشاره به اینکه بیمارستان شهید رحیمی 
در توسعه تخت های ویژه بالاترین آمار را درسطح 
اس��تان داراست یادآورش��د: اورژانس این مرکز در 
حال حاضر با ۸۰ تخت بستری، بزرگترین و یکی 
از مجهزترین اورژانس های غرب کشور است که به 
دلی��ل پیش بینی و کارشناس��ی دقیق، این بخش 
ایجاد و در دوره کرونا، این فضا بیش��ترین کارآیی 

خود را نشان داد.
دکتر رحیمی گفت: اورژانش بیمارس��تان ش��هید 
رحیمی با داشتن تخت های ICU، اتاق عمل های 
جراحی،  داروخانه و درمانگاه شبانه روزی، تزریقات 
و پانس��مان، تخت های بس��تری در همه حوزه ها 
)کودکان، داخلی، زنان و زایمان، جراحی و...( یکی 
از فضاهای بسیار ضروری و موردنیاز استان بود که 
خوشبختانه تحقق پیدا کرد و در طول شبانه روز به 
صدها و بلکه هزاران مراجعه کننده خدمات  درمانی 

ارائه می دهد.
وی تصریح کرد: این همه توانمندی مرکز به مثابه 
نیمه پر لیوان است که دلسوزان واقعی استان همان 
طور که نیمه خالی را می بینند با سعه صدر و با دید 
مثب��ت این نیمه پر را هم ببینند و آن گاه قضاوت 

کنند.
رحیمی از مرکز ش��هید رحیمی به عنوان یکی از 
قوی ترین، مجهزترین و کارآمدترین مراکز آموزشی 
درمانی استان و کشور نام برد و از رسانه ها خواست 
ب��ا نگاه دقیق و تیز بین خ��ود و با بیان واقعیت ها 
به درس��تی موقعیت آموزشی درمانی مرکز شهید 
رحیم��ی را برای م��ردم فهیم تبیی��ن کنند تا با 
شناساندن این مرکز قوی و توانمند از اعزام بیماران 
به خارج از استان جلوگیری کنند که این بهترین 

خدمت به مردم است. 
دکتر رحیمی در ادامه گفت: بیمارس��تان ش��هید 
رحیمی یك بیمارستان جنرال است که یك بیمار 
توام��ان می تواند در آن چند ن��وع بیماری خود را 

درمان کند.
این مدیر پرتلاش و اجرایی در ادامه از نگاه مثبت 
و واقع بینانه مس��وولین دانش��گاه علوم پزشکی و 

مدی��ریت ارشد استان تشک�ر و قدردانی کرد.
دکت��ر رحیم��ی اقدامات صورت گرفت��ه در مرکز 
شهید رحیمی راقابل ستایش دانست نه سرزنش، 
وی قضاوت فنی و کارشناسی شده توام با دلسوزی 

را چراغ راه هدایت و پیش��رفت عنوان کرد و گفت: 
کاستی ها از دل همین نقدهای دلسوزنه متبلور و به 
فرصت تبدیل و با رفع آنها یك توانمندی دیگر به 

توانمندی های مرکز اضافه می شود.
وی افزود: خوش��حالم خدمات بزرگی با تعرفه های 
دولتی و هزینه های ناچیز و با کیفیت بالا توس��ط 
متخصصی��ن و ف��وق تخصص های هی��ات علمی 
دانش��گاه علوم پزش��کی که در دو حوزه تدریس و 
درمان فعال هستند به بهترین نحو به بیماران ارائه 

می شود.
*کرونای ۳۶۰ پرستار و ۳۰ پزشک بیمارستان 

شهید رحیمی مثبت شد
رییس بیمارستان شهید رحیمی در ادامه به بیماری 
کرونا اشاره کرد و گفت: با ورود کرونا کشور شاهد 
یك غافل گیری ش��د  اما با زیرساخت مناسبی که 
در بیمارستان شهید رحیمی موجود است اتفاقات 
خوبی صورت گرفت و تهدیدها یکی پس از دیگری 

به فرصت تبدیل شدند.
رحیمی گفت: با همکاری سپاه و سایر دستگاه ها در 
تهران گروه های جهادی کمك های خوبی را به این 
مرکز تحویل دادند به طوری که با همکاری س��پاه 
حس��ینیه ها به مراکز تولید ماسك تبدیل و زنان 
بی سرپرست و سرپرست خانوار و سایر افراد مشغول 
به کار ش��دند و در همان مراحل اولیه بیش از یك 
میلیون ماس��ك ارزان قیمت بین مراکز درمانی از 

جمله بیمارستان شهید رحیمی توزیع شد.
رییس بیمارستان شهید رحیمی یادآورشد: یکی از 
آن تهدیدها که به فرصت تبدیل شد دستگاه های 
تنفس��ی بود ک��ه قب��ل از کرون����ا  از خ��ارج 
وارد م��ی ش��د اما ب��ا ورود و گس��ترش کرونا و با 
همت مهندسان متخصص، کش��ور با تولید انبوه 
این دستگاه حیاتی خودکفا و به یك صادر کننده 

دستگاه های تنفسی تبدیل شدیم.
دکتر رحیمی اظهار کرد: به خاطر زیرساخت های 
مناس��ب بیش از ۵۰درصد تخت های بیمارستان 
یعنی ۲۲۰ تخ��ت آن در اختیار بیماران کرونایی 
قرار گرفت به طوری که مدافعان سلامت این مرکز 
بیش��ترین پذیرش بیماران کرونایی را در س��طح 

استان انجام دادند.
وی گفت: با گس��ترش ویروس کرونا، بیمارستان 
ش��هید رحیمی که بالاترین پذیرش و بیش��ترین 
بس��تری بیماران کرونایی را داشت همزمان سایر 
خدمات و اعمال جراحی و درمان را به بیماران غیر 

کرونایی با دقت و وسواس بیشتری ارائه می داد.
رحیمی مبتلا ش��دن بیش از ۳۶۰ پرس��تار، کادر 
درمان و پش��تیبانی و ۳۰ پزش��ك مدافع سلامت 
را گواه دیگ��ری برخدمت بی منت و صادقانه کادر 
مرکز آموزش��ی درمانی ش��هیدرحیمی  به مردم 
لرستان عنوان کرد که شامل۳۰درصد کل پرسنل 

بیمارستان می شد.
وی افزود: کارکنان این بیمارستان تا پای جان برای 
درمان بیماران بس��تری در مرکز شهید رحیمی از 

هیچ کوششی دریغ نخواهند کرد.
رییس بیمارس��تان ش��هیدرحیمی تاکی��د کرد: 
خوشبختانه مردم با رعایت پروتکل های بهداشتی 
و رعایت محدودیت های اجتماعی موجب شده اند 
تا از تعداد مبتلایان به بیماری کرونا بستری در این 

مرکز  به میزان ۸۰ درصد کاسته شود.
رحیمی با اش��اره به هزینه های هر بیمار کرونایی 
که بین ۲۶ تا ۲۸ میلیون تومان برآورد ش��ده بود 
یادآورش��د: با کاهش چش��مگیر تع��داد بیماران، 
هزینه های آن را می توان در ایجاد توس��عه س��ایر 

بخش ها هزینه کرد.

اورژان�س بیمارست�ان 
ش�هی�د رحیم�ی در 
حال حاضر با ۸۰ تخت 
بستری، بزرگت�رین و 
یکی از مجهزت��رین 
اورژان��س های غ�رب 

کشور است.

***

***
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ــركت آب منطقه ای  ــل ش مديرعام
ــتان گفت: بیش از ۵۰۰ هکتار  لرس
از اراضی بستر رودخانه ها در لرستان 
تصرف شده كه تاكنون ۲۴۹ هکتار 

آن رفع تصرف شده است.
ــت:  ــن نژاد اظهار داش داريوش حس
ــتر  ــت از اراضی و حريم بس حفاظ
ــريان های  ــا به عنوان ش رودخانه ه
حیاتی در انتقال آب بسیار ضروری 
است كه در اين راستا سال گذشته 
كارگروه آزادسازی بستر رودخانه ها 

در استان تشکیل شد.
ــذف عوامل در  ــه كرد: ح وی اضاف
حريم رودخانه، رفع تصرف يا تعیین 
تکلیف در بستر رودخانه ها در دستور 
ــتا  ــرار گرفت كه در اين راس كار ق
رودخانه های  ــات  تصرف ــترين  بیش

ــوول  ــپه وند  مس دكتر محمد رضا س
دانشگاهی  ورزش های  هیات  اجرايی 
ــوان  ــراه پهل ــتان به هم ــتان لرس اس
گرشاسبی  ــین  غلامحس پیشکسوت 
ــردبیر هفته نامه آوای لرستان در  با س
ــريه ديدار و در خصوص  دفتر اين نش
ــای  ورزش ه ــات  هی ــای  فعالیت ه

دانشگاهی بحث و تبادل نظر كردند.
دكتر سپه وند گفت: هیات ورزش های 
تمامی رشته های ورزشی  دانشگاهی 
ــتان  ــتان لرس ــگاه های اس همه دانش
ــود به همین منظور  ــامل می ش را ش
ــر مجموعه اين هیات  كمیت های زي
ــوتان فعال  در كنار بزرگان و پیشکس

و دلسوز سازماندهی می شود.
ــرفت و تعالی  ــزود: برای پیش وی اف
می بايست با اداره كل ورزش و جوانان 
ــر مجموعه  ــی زي و هیات های ورزش
ــگاهی  تعامل  هیات ورزش های دانش

همه جانبه داشته باشیم.
ــه  ــرد: در جلس ــار ك ــپه وند اظه  س
ــاه ۹۸ هیات ورزش های  كاری دی م
ــروع و تنی چند  دانشگاهی رسما ش
ــزرگان ورزش جهت  ــان و ب از قهرمان
ــی و حکم  ــا هیات معرف ــکاری ب هم

انتصاب آنها تقديم شد.
وی با اشاره به اينکه با همکاری اداره 
ــتان بروجرد،  ورزش و جوانان شهرس
هیات ورزش های دانشگاهی بروجرد 
ــازماندهی شد يادآورشد: بر همین  س
ــاس هیات ورزش های دانشگاهی  اس
ــتان های استان نیز  ــاير شهرس در س

سازماندهی و احیا خواهد شد.
ــات ورزش های  ــوول اجرايی هی مس
ــگاهی تصريح كرد: بنا داريم در  دانش
كنار فعالیت های ورزشی، فعالیت های 
ــترش داده  به  ــز گس ــی را نی فرهنگ

خبــر

 مدیرعامل آب منطقه ای لرستان:

۲۴۹ هکتار از اراضی بستر رودخانه های لرستان رفع تصرف شد

مسوول اجرایی هیات ورزش های دانشگاهی لرستان مطرح کرد؛

هیات ورزش های دانشگاهی در مسیر رشد و شکوفایی

ــتان های  ــتـــان مربــوط به شهرس اس
خرم آباد، ازنا و سلسله می باشد.

ــار  ــرد: در چه ــح ك ــن نژاد تصري حس
شهرستان خرم آباد، سلسله، الیگودرز و 
دورود در سنوات گذشته اقداماتی برای 

رفع تصرفات صورت گرفته است.
مديرعامل آب منطقه ای لرستان با اشاره 
به تشکیل پرونده های تخلف در تصرف 

حريم رودخانه ها، گفت:۴۳۳ پرونده 
تخلف در اين راستا تشکیل شده كه 
ــتور  پیگیری آنها جهت اجرا در دس

كار قرار دارد.
ــتان ازنا در  وی بیان كرد: در شهرس
حال حاضر ۳۲ پرونده در شهرستان 
ــتان  ــودرز ۲۶ پرونده، شهرس الیگ
ــله۱۵۶  پرونده، سلس ــی ۱۰  چگن
پرونده، كوهدشت۳۵ پرونده، دلفان 
ــر ۲۲ پرونده،  ــده، پلدخت ۱۳ پرون
ــتان  ــاد ۹۸ پرونده و شهرس خرم آب
ــده در مراحل اتمام  دورود۴۱ پرون
رسیدگی و شروع عملیات آزادسازی 

حد بستر و حريم قرار دارد.
ــن نژاد اضافه كرد:  اين كار با  حس
ــتگاه ها ادامه  جديت و همکاری دس

دارد.

ــهريانی كه  بعضی وقت ها  به همش
ــان را كج طی می كنند  عرض خیاب
ــن راه  ــه با اي ــوم ك ــر می ش متذك
ــیر و زمان طولانی تر   رفتن تان مس
ــه افزايش  ــر حادث ــود و خط می ش
ــاده و بعضا  می يابد با يك لبخند س
متکبرانه  به راهشان ادامه می دهند 

و داستان همچنان ادامه دارد.
به نظر می رسد برای تغییر اين عادت 
غلط كه به فرهنگ تبديل شده علاوه 
ــانه ها، عزم همگانی می طلبد و  بر رس

بايد جامعه پذيرای اين تغییر باشد. زمانی 
ــت وانت بارها برای  ــدن بر پش ــوار ش س
عموم امری عادی و طبیعی تلقی می شد 
اما هنگامی كه فرهنگ مردم تغییر كرد 
ــه از مردم گرفته  ــد و هم آن را برنتابیدن
ــت در دست هم به اين  تا مسوولین دس

موضوع خاتمه دادند.
ــه عبور از  ــری از جمل ــه موارد ديگ البت
چراغ قرمز توسط هم استانی ها مشاهده 
ــر از بدترين  ــی ديگ ــه يک ــود ك می ش
عادت هاست كه متاسفانه هرروز در چهار 

راه انقلاب)بازارچه(، چهارراه فرهنگ 
و چهارراه بانك مشاهده می شود كه 
ــن رفتارهای خارج از قانون و عرف  اي
ــا فرهنگ می  ــتانی های ب ــم اس را ه
توانند با رجوع به خود برطرف كنند.

ــرايط فراهم گردد  ــدوارم اين ش امی
ــتانی  تا زمینه تغییر هويدا و هم اس
های عزيز عرض خیابان و جاده ها را 
ــرعت و به صورت مستقیم طی  با س

كنند.
محمد فیضی

فرهنگ غلط را تغییر دهیم سخن سردبیر
ادامه از صفحه اول

ــتعداديابی و جذب افراد  ــوری كه اس ط
توانمند و فعال در دستور كار اين هیات 

قرار دارد.
ــپه وند افزود: خواهان برگزاری منظم   س
ــابقات  ــابقات با توجه به تقويم مس مس
ــزاری  برگ ــن  همچنی و  ــیون  فدراس
ــری با اخذ  ــای داوری و مربیگ كلاس ه

مجوزهای لازم هستیم.
ــیون و  ــا كمك از سیاس ــت: ب  وی گف
استفاده از اساتید مجرب و صاحب نظر، 
ايجاد كارگروه ها با حضور پیشکسوتان، 
بزرگان، قهرمانان و صاحب نظران جهت 

ارتقای ورزش استان فعال خواهد شد.
 تعامل و همفکری و همکاری با اداره كل 
ورزش و جوانان ايجاد ارتباط با ارگان ها 
و سازمان های دولتی برای اشاعه ورزش 
همگانی با رويکرد سلامت و تندرستی، 
برگزاری همايش ، میزگرد و كنفرانس ها 
ــتراک گذاشتن  ــنیدن و به اش برای ش
ــنهادات و انتقادات بزرگان  ايده ها، پیش
ــر برای  ــران، جذب اسپانس و صاحب نظ
هرچه باشکوه تر برگزار كردن مسابقات 
و اهداف مورد نظر برگزاری مسابقات در 
سطح استان)هر نقطه( برای اولین بار تا 
هر دانشگاه خود  میزبان  باشد از ديگر 
ــوول اجرايی  ــه نظراتی بود كه مس نقط
ــگاهی در اين  ــات ورزش های دانش هی

ديدار مطرح كرد.
ــمینار  ــزاری چندين س برگ ــپه وند  س
ــیون  ــش افزايی با اخذ مجوز فدراس دان
ــور و يا  ــگاه پیام ن ــا همکاری دانش و ب
سازماندهی هیات ورزش های دانشگاهی 
ــان  ــای فرهنگی و انس ــرای فعالیت ه ب
دوستانه در ضدعفونی كردن معابر سطح 
شهر در اسفند ۹۸، جمع آوری و پخش 
اقلام ضروری و مورد نیاز مانند ماسك، 
ــتکش، الکل و محلول ضدعفونی و  دس

ــق محروم، جمع آوری و  توزيع در مناط
پخش اقلام مورد نیاز خوراكی به اقشار 
ــر فعالیت های هیات  ــروم را از ديگ مح

ورزش های دانشگاهی برشمرد.
ــی جهت  ــزی خوب ــزود: برنامه ري وی اف
ــابقات فوتسال، مچ اندازی،  برگزاری مس
ــود تا  ــورت گرفته ب ــدام ص ــرورش ان پ
ــود كه  ــفند۹۸ در خرم آباد برگزار ش اس
ــابقات  ــیوع ويروس كرونا اين مس با ش

برگزارنشد.
ــزاری همايش پیاده روی خانوادگی  برگ
ــبت دهه  ــا اهداء هدايايی به مناس كه ب
ــگری  ــکله مجموعه گردش ــر در اس فج
ــن همکاری  ــد و همچنی كیو برگزارش
ــی اداره كل  ــا معاونت ورزش ــم ب و تفاه
ــیج ورزشکاران از  ورزش و جوانان و بس
ديگر اقداماتی است كه سپه وند در زمان 
ــات ورزش های  ــوولیت اجرايی هی مس

دانشگاهی به آن اشاره كرد.
کارنامه دکتر محمدرضا سپه وند

ــوول  ــپه وند مس ــد رضا س ــر محم دكت
ــگاهی  ــی هیات ورزش های دانش اجراي
ــتان متولد ۱۳۵۹ مهندس  استان لرس
كامپیوتر نرم افزار، كارشناس روانشناسی 
ــد فیزيولوژی  ــی ارش بالینی، كارشناس

ــوژی عصب  ــرای فیزيول ورزش و دكت
ــی،  تکنسین  و عضله، خبرنگار ورزش
ــه،   داروخان و  ــکی  پزش ــای  فوريت ه
استاد دانشگاه، مسوول اجرايی هیات 
ورزش های دانشگاهی استان لرستان، 
ــورد، عضو  ــت رك ــس انجمن ثب ريی
هیات ريیسه ايمارويی كشور، مدرس 
ــیون  ــوزش فدراس ــبق كمیته آم اس
ــبق هیات  ــرورش اندام و ريیس اس پ
ــبق  ــدام خرم آباد، ريیس اس پرورش ان
ــتان،  كمیته آموزش هیات بوكس اس
قهرمان كشتی نیروهای مسلح ۱۳۸۲ 
ــمانی  ــان آمادگی جس ــیراز، قهرم ش
نیروهای مسلح ۱۳۸۳ تهران، قهرمان 
چندين دوره پاورلیفتینگ پرس سینه 
ــور، قهرمان تورنمنت بین المللی  كش
ــتان  ــو آذربايجان، تفلیس گرجس باك
ــت  ــان تورنمن ۲۰۱۲ و ۲۰۱۳ قهرم
ــان  ــه ۲۰۱۳ قهرم ــی تركی بین الملل
تورنمنت بین المللی دبی ۲۰۱۴، مربی 
ــدام ifbb, داور  بین المللی پرورش ان
مربی   ,ipfــگ پاورلیفتین بین المللی 
ــمانی و برگزاری  ــی جس ملی آمادگ
ــجويان در ۲۹  ــابقات دانش اولین مس

آذر۹۸ را  در كارنامه خود دارد.

پنچ شنبه 5 تیر 1399  - 3 ذوالقعده 1441 - 25 ژوئن2020 - شماره 83 - 4 صفحه - قیمت 1000 تومان

ب��رای درک بهتر مطلب به زبان بس��یار س��اده و 
عامیانه، این مطلب بیان می گردد، تصورکنید که 
چند نفر، اسم فامیل بازی می کنند و  مثلا مقداری 
تنقلات و آجیل یا میوه در وسط، به عنوان جایزه 

قرار داده باشند.
ی��ک نفر یک حرف��ی می گوید و بقی��ه باید با آن 
حرف یک اس��م را حدس بزنند. هر کسی زودتر، 
اسم درست را حدس بزند، برنده است و به عنوان 
پاداش یک امتیاز به آن تعلق می گیرد. بعد آن نفر، 
ی��ک حرف جدید می گوید و دوباره این روند ادامه 

پیدا می کند.
 فرض کنید این بازی آنقدر ادامه پیدا کند تا مثلا 
جمع امتیازات به ۱۰۰ برسد. در اینجا یکی ممکن 
است  3۰ امتیاز، یکی دیگه ۵۰ امتیاز یا ۱۰ امتیاز 

گرفته باشد.
هر فرد بر اس��اس امتیازی که به دست م��ی آورد 
می تواند از این تنقلات یا میوه یا آجیل اس��تفاده 
کن��د. و یا حتی امتیاز خود را به دیگران که امتیاز 
ندارند یا امتیاز کمتری دارند به فروشد تا آنها نیز 

بتوانند از آن خوراکی ها استفاده کنند.
در این حالت این امتیاز ارزش پیدا می کند و قابل 

تبادل است.
بیت کوین نیز به نوعی به همین صورت است یعنی 
بیت کوین صاحب و مالک خاصی ندارد و همه افراد 
در کل جهان می توانند در این مس��ابقه ش��رکت 

کنند. 
در بیت کوین یک فرمول ریاضی به صورت معادل 
داده می شود. همه افراد عضو باید آن عدد را حدس 
بزنند، کس��ی که زودتر عدد را حدس بزند امتیاز 
می گیرد. بعد یک معادله دیگر داده می شود و این 
عم��ل آنقدر ادامه پیدا می کند ت��ا به ۲۱ میلیون 
واحد برسد. این واحدهای کسب شده قابل خرید 

و فروش است.
مثلا در ح��ال حاضر هر بیت کوی��ن یک میلیارد 

تومان ارزش دارد.
در بیت کوی��ن ه��ر ۱۰ دقیقه یک معادل��ه داده 
می شوند و بقیه باید در ظرف این ده دقیقه جواب 

درس��ت را حدس بزنند )معادله به نحوی طراحی 
می شود که در مدت ده دقیقه پاسخ آن حدس زده 
شود نه کمتر، نه بیشتر( و اولین کسی که درست 
حدس بزند آن امتیاز را کس��ب کرده است. و این 
روند تا رسیدن به حد ۲۱ میلیون واحد به همین 

روال ادامه می یابد .
به اف��رادی که در اس��تخراج بیت کوین ش��رکت 

می کنند» ماینر« می گویند.
هر ماینر از یک وس��یله یا کامپیوتر برای اتصال و 
نظارت استفاده می کند که »نود« نامیده می شود. 
بعضی از نودها شرایطی ویژه دارند که به آنها »نود 

ماینینگ« می گویند.
 ای��ن نودها مجم��وع امتی��ازات گرفته ش��ده را 
جمع آوری و در یک بسته قرار می دهند که»بلاک« 
ن��ام دارد. این باک ها مانند زنجیر به هم پیوس��ته 

هستند.

*حالا بیت کوین چه ربطی به برق دارد؟
از آنجا که رقابت بر س��ر کس��ب امتیاز زیاد است 
و هرکس��ی زود تر عدد را حدس بزن��د؛ امتیاز را 
می گیرد. بنابر این نیاز به یک دستگاه پردازنده قوی 
برای گرفتن امتیاز هست. از این رو هر سیستمی 
که سرعت پردازش بیش��تری داشته باشد، امتیاز 
بیشتری می گیرد. به نحوی که cpuهای معمولی 
جوابگوی آن نیس��تند، از این رو پردازشگر خیلی 
قوی نیاز  است.  پردازشگر قوی، برق بسیار زیادی 
لازم دارد و آنقدر گرم می شوند که نیاز به فن های 

ارز دیجیتال.....؟!

بیـت کویـن چیـست؟ وچگونه  
باعث کمبود برق و گاز می شود؟

بزرگی برای خنک کردن دارند و آنقدر س��رو صدا 
تولید می کنند که در بیرون از مناطق مس��کونی 
قرار داده می شوند. این سیستم های قوی ای سیک 

)ASIC( نام دارند. 
چن��د نکت��ه در این رابط��ه مهم اس��ت؛ در حال 
حاضر استفاده از کامپیوترهای معمولی جوابگوی 
اس��تخراج بیت کوی��ن نیس��ت. برای اس��تخراج 
 )ADSL(بیت کوی��ن بای��د از اینترنت خانگ��ی
استفاده کرد. حتی یک لحظه نباید اینترنت و برق 
قطع شود. برای اس��تخراج بیت کوین نیاز به برق 
قوی و برق خیلی زیادی اس��ت. برای حفظ ارزش 
بیت کوین هر ۴س��ال یک بار واحد کس��ب شده 
بیت کوین نصف می ش��ود. بنابر این درصد امتیاز 
گیری س��خت تر می شود و به همان نسبت ارزش 
بیت کوین بالاتر می رود. که به این عمل»هاوینگ« 
می گویند. این عمل در اردیبهش��ت امسال اتفاق 
افتاد و همین مسئله باعث بالارفتن قیمت آن شد.

*حالا چرا چینی ها برای استخراج بیت کوین 
به ایران می آیند؟

برای تولید بیت کوین، برق زیاد نیاز اس��ت.  تولید 
ب��رق زیاد، نیاز به انرژی فس��یلی مثل گاز و نفت 
دارد. در چین نفت و گاز خیلی گران اس��ت. ولی 
در ایران به واس��طه تولید داخلی و از طرف دیگر 
به واس��طه تحریم های نفتی و گازی و همچنین 
پائین بودن ارزش ریال نسبت به دیگر ارزها، نفت 
و گاز ارزان اس��ت )البته ب��رای خارجی ها که ارز 
خارجی دارند به صرفه است نه برای مردم ایران( 
از طرف دیگر چینی ها فن آوری تولید دستگاه های 

پیشرفته بیت کوین را دارند. 
با این اوصاف گروه های قدرت، دس��ت در دس��ت 
چینی ها در ایران اقدام به استخراج هر  بیت کوین 

می نمایند.
 احتمال می رود به دلیل تعداد زیاد دس��تگاه های 
استخراج بیت کوین و همچنین مصرف خیلی زیاد 
این دس��تگاه ها، ایران را دچ��ار کمبود برق کرده 

باشد.
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مدیرعامل شرکت توزیع برق در پاسخ به پرسش 
خبرنگارخبرگ��زاری آری��ا در خص��وص فعالیت 
شرکت های بیت کوین گفت: شرکت بیت کوین که 
مجاز باشد در استان لرستان تا الان مشاهده نشده 
و هیچ گونه شرکت مجوز داری برای اخذ انشعاب 
برق به ش��رکت توزیع برق استان لرستان مراجعه 

نکرده است.
خودنی��ا افزود:  ولی در س��ال ج��اری با توجه به 
بررس��ی هایی ک��ه از طری��ق اتاق ه��ای پایش و 
کنترل های هوشمند ش��رکت توسط چند نفر از 
همکاران پایش می ش��وند و از طریق دستگاه های 
نظارتی و بازدیده��ای دوره ای که انجام می دهیم 
تعداد ۷ اس��تفاده کننده از برق غی��ر مجاز برای 
شرکت های رمز ارز یا بیت کوین شناسایی گردید 
و با تش��کیل پرونده تحویل مقامات قضایی داده 

شدند.
وی اظه��ار کرد: در چند روز گذش��ته با توجه به 
بازیدهای مس��تمری که همکاران بنده داشته اند 
یک م��ورد در شهرس��تان الیگودرز شناس��ایی و 
پرونده اش در حال تکمیل است تا تحویل مقامات 

قضایی شود.
مدیرعامل ش��رکت توزی��ع برق لرس��تان تاکید 
ک��رد:  آنچ��ه ک��ه الان در جامعه مطرح  اس��ت 
ای��ن که این دس��تگاه های رمز ارز ی��ا بیت کوین 
بیشتر در اس��تان های صنعتی فعالیت می کنند و 
شهرستان های بروجرد و الیگودرز که در مجاورت 
استان های صنعتی هس��تند گاهی محل فعالیت 

دستگاه های بیت کوین است.
*بازسازی شبکه فرس�وده برق لرستان۳۰۰ 

میلیارد تومان اعتبار می خواهد
مدیرعامل ش��رکت توزیع برق لرستان در پاسخ به 
سوال سردبیر هفته نامه آوای لرستان در خصوص 
شبکه فرسوده برق استان گفت: در سراسر استان 
حدود ۲ ه��زار کیلومتر ش��بکه فرس��وده وجود 
دارد که معادل 3۰درصد کل ش��بکه برق استان 

می باشد.
مهن��دس فریدون خودنیا که در نشس��ت خبری 
مجازی پنجشنبه شب ۲۶ دی ماه با اصحاب رسانه 
مهمان گروه مدیران و رس��انه های لرس��تان بود 

خودنیا در نشست مجازی با خبرنگاران:

نوسازی شبکه برق لرستان ، 300 میلیارد تومان اعتبار می خواهد
افزود: ش��بکه فرسوده موجود شناس��ایی شده و 
برنامه ریزی ه��ای کوتاه م��دت، میان مدت و بلند 
مدت نیز جهت بازس��ازی انجام شده اما برای رفع 

آن  به 3۰۰ میلیارد تومان اعتبار نیاز است.
وی در ادامه تاکید کرد: امسال ۲۶ فیدر در برنامه 
کاری داریم، همچنین در سال های آینده هم این 

روند ادامه دارد.
  مدیر عامل شرکت توزیع برق لرستان با اشاره به 
اینکه اگر اعتبار داده شود بازسازی شبکه فرسود 
شتاب بیشتری خواهد گرفت لذا از مردم و ادارات 
تقاض��ادارم با پرداخت به موقع بهای برق مصرفی 
خود این ش��رکت را در بازس��ازی شبکه فرسوده  

کمک کنند.
خودنی��ا در ادامه افزود: تا ۵ س��ال آینده ش��بکه 

فرسوده به طور کامل بازسازی خواهدشد.
 *طلب ۱۸۰ میلیاردی شرکت برق لرستان از 

ادارات و واحد های تجاری
مدیرعامل شرکت توزیع برق لرستان گفت: ۱۸۰ 
میلیارد تومان از  بخش صنعت و ادارات لرس��تان 

طلب داریم.
خودنیا در پاس��خ به پرس��ش خبرن��گار روزنامه 
آفرینش اظهار داش��ت: س��الانه ح��دود ۲۰ هزار 
انش��عاب در اس��تان لرس��تان به فروش می رسد 
که 3 هزار انش��عاب آن رایگان ب��وده و مربوط به 
مددجویان تحت پوشش کمیته امداد، بهزیستی و 
همچنین  جانبازان، ایثارگران، حسینیه ها، مساجد 

و خانه های عالم و  ... است.
وی افزود: به طور میانگین برای هر اش��تراکی که 
واگذار می شود شرکت توزیع برق استان لرستان، 
چهار میلی��ون تومان هزینه می کند ولی دریافتی 
ما در بخش انش��عابات شهری حدود ۲ میلیون و 
انشعابات روستایی، ۷۰۰ هزار تومان است یعنی به 
طور متوسط ما از مردم حدود یک میلیون و 3۰۰ 
هزار تومان دریافت می کنیم اما در اصل ۲میلیون 

تومان هزینه می کنیم.
مدیرعامل شرکت توزیع برق لرستان گفت: ادارات 
آبفا، علوم پزشکی، استانداری و ارگان های نظامی و 

انتظامی، بیشترین بدهی را به این شرکت دارند.
وی ادامه داد: همچنین بیشترین بدهی در بخش 

صنعت مربوط به شرکت نساجی و فولاد است اما 
در این ش��رایط کرونایی ما با آنه��ا تعامل لازم را 
داری��م و با اقداماتی مثل تقس��یط و امهال تلاش 

می کنیم که چرخ صنعت از حرکت نایستد.
* خری�داری بی�ش از ۳۰ دس�تگاه بالاب�ر و 

جرثقیل
مدیرعامل ش��رکت توزیع برق لرس��تان در پاسخ 
به س��ووال مدیرمس��وول هفته نامه پیام غرب در 
خصوص وسایل نقلیه شرکت گفت: امکانات حمل 
و نقل در ش��رکت توزیع برق استان مناسب است 

اما کافی نیست.
 خودنیا افزود: طی۴ سال گذشته توانسته ایم بیش 
از 3۰ دس��تگاه بالابر و جرثقیل و ۲ دستگاه بالابر 

خط گرم برای شرکت خریداری کنیم.
وی با اشاره به اینکه تریلر و جرثقیل های شرکت 
فرسوده شده اند خاطرنشان کرد: با توجه به قیمت 
بالای این دس��تگاه ها، امیدوارم بتوانیم با حمایت 
استاندار و نمایندگان مجلس و همچنین شرکت 
توانیر خدماتی در خور شایسته به مردم ارائه دهیم.
خودنیا تصریح کرد: خودروهای سبک و فرسوده را 
از طریق مزای��ده واگذار نموده ایم و به جای آن از 
خودروهای استیجاری جهت ارائه خدمات به مردم 

استفاده می کنیم.
خودنیا در پاسخ به پرسش خبرنگار سلام زاگرس 
گفت: در خصوص روستای تنگ ۵، ما منتظر راه 
ش��کافی هس��تیم و آرزوی مجموعه شرکت برق 
استان، برق رسانی به این روستا است و به محض 

انجام راه شکافی روستا برق دار خواهد شد.

وی در ادام��ه با بیان اینکه این روس��تا تقریبا مرز 
لرستان با خوزس��تان محسوب می شود و گرمای 
بی��ش از حدی در منطقه وجود دارد تصریح کرد: 
پنل های خورشیدی جوابگوی برق مورد نیاز مردم 

این روستا نیست.
* سال آینده پرونده برق رسانی به روستاهای 

بالای ۵ خانوار لرستان بسته می شود 
تا زمانی که همه لرستانی ها از نعمت برق برخوردار 

نشوند جهاد ادامه دارد.
مدیرعامل شرکت توزیع برق استان لرستان با بیان 
اینکه در حال رصد و بازدید از روس��تاهای بدون 
برق استان هس��تیم گفت: برنامه مد نظر شرکت 
توانیر در حال حاضر برق رس��انی به روس��تاهای 

بالای ۵ خانوار است.
 خودنیا در پاس��خ به سوال خبرنگار سلام زاگرس 
با اشاره به اینکه در حال حاضر در شهرستان های 
بروجرد، ازنا، دورود، الشتر و دلفان روستای بالای 
۵ خان��وار بدون برق نداریم اف��زود: آنچه که الان 
در حال انجام است روستاهایی است که مهاجرت 

معکوس داشته اند.
وی تصریح کرد: 3۰ روس��تا ج��ز برنامه داریم که 
در س��ال ۱۴۰۰ برقرس��انی می ش��وند و تا پایان 
امس��ال هم ۲۰ روستا را برق دار خواهیم کرد که 
در مجموع با برق رسانی به این ۵۰ روستا، پرونده 
روستاهای بالای ۵ خانوار در لرستان بسته خواهد 

شد.
مدیر عامل ش��رکت توزیع برق لرس��تان تصریح 
ک��رد: کار برق رس��انی دو روس��تا در پلدختر به 
دلیل معارض محلی و روستای تنگ ۵ شهرستان 
خرم آباد به دلیل نبود راه دسترس��ی انجام نشده 
است که به محض حل مشکلات، همکاران ما در 
شرکت برق آمادگی برق رسانی به این 3 روستا را 

نیز دارند.
خودنی��ا با اش��اره به اعتب��ارات مورد نی��از برای 
برق رسانی در سال آینده گفت: ۱۵ میلیارد تومان 
اعتبارسنجی کرده ایم که سال آینده با جذب این 
اعتبارات از وزارتخانه برنامه ها را پیش خواهیم برد.

وی ب��ا بیان این مطلب که در لرس��تان، ش��رکت 
توزیع برق به دنبال ش��عار نبوده است و در عمل 

کارها را پیش برده اس��ت، افزود: با برق رسانی به 
این ۵۰ روس��تا، ضریب روستاهای بالای ۵ خانوار 
در لرستان، به ۱۰۰ روستا می رسد و در این حوزه 
برق لرستان، جز اولین استانها در جذب اعتبارات 
و انجام پروژه های برق رسانی به روستاهای بالای 

۵ خانوار است.
مدیرعامل ش��رکت برق لرستان در پایان با اشاره 
به اینکه در لرس��تان با توج��ه به وجود معارضین 
محل��ی، صعب العبور بودن برخی از مناطق و عدم 
وجود راه دسترسی شرایط کار خیلی سخت است 
اظهار داشت: همکاران ما در شرکت توزیع برق با 
وجود همه موانع، انصافا جهاد کرده اند و تا زمانی 

که همه لرستانی ها از نعمت برق برخوردار نشوند 
این جهاد ادامه خواهد داشت.

مدیرعامل شرکت توزیع برق لرستان گفت : هفت 
نی��روگاه گازی ب��ا ظرفیت ۴۲ م��گاوات در حال 

بهره برداری هستند.
 خودنیا افزود: ۸۲ نیروگاه خورشیدی خانگی هم 
داریم که میانگین درآمد ماهیانه ش��ان ۲میلیون 

تومان است. 
وی بیان کرد: ۲۰۰ فرصت اشتغال در حوزه تولید 

برق استان ایجاد شده است.
وی تصری��ح کرد: میزان تولی��د برق نیروگاههای 
تولید پراکنده برق لرس��تان نزدیک ۴ درصد برق 

مصرفی استان در پیک بار است.
وی ادام��ه داد: در بح��ث نیروگاه ه��ای گازی در 
غرب کش��ور رتبه اول را داریم اما در نیروگاه های 

خورشیدی رتبه دوازدهم کشور را دارا هستیم.
خودنیا گفت: در پرت برق در اس��تان، تلفات مان 
ح��دود ۹/3 دهم درصد اس��ت که س��ال ۹۵ این 

میزان ۱۱درصد بوده است. 
وی گفت: به استثنای سه روستای دارای معارض 
اس��تان، همه روستاهای بالای ۵ خانوار در استان 

برق دار هستند.
*جشن برق رسانی به همه روستاهای دلفان 

در سال ۱4۰۰ برگزارخواهد شد 

خودنیا در پاس��خ به پرسش مدیر مسوول روزنامه 
دلفون سلام با بیان این نکته که شهرستان دلفان 
هفت روس��تای بدون برق دارد که چند روستای 
آن خالی از س��کنه اس��ت گفت:  در سال آینده با 
تکمیل برق رسانی به این روستاها ان شاء الله جشن 
برق دار کردن همه روس��تاهای دارای س��کنه در 

دلفان برگزار خواهد شد . 
وی  در این نشست مجازی همچنین از برق رسانی 
ب��ه همه روس��تاهایی ک��ه در دلفان به واس��طه 
مهاجرت معکوس از شهر به روستاها دارای سکنه 

شده اند خبر داد.
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