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■ صعود ما دستاورد تاريخى است
■ پله و بكن باوئر مزدبگير فيفا هستند!

■ روحيه تيمى ما بسيار بالاست
■ سانتوس: غرق در نااميدى بزرگى 

هستيم
مرحله يك هشتم نهايى

 سه شنبه 10 تير
آرژانتين ....................................... سوئيس

(ساعت 20:30 از شبكه 3)
 چهارشنبه 11 تير

بلژيك ........................................... آمريكا
(ساعت 00:30 از شبكه 3)

تبريك و تهنيت

جناب آقاى مهندس حميدرضا متين 
سرپرست محترم سازمان 

صنعت، معدن و تجارت استان همدان 
فرارسيدن دهم تيرماه روز صنعت و معدن 

را خدمت حضرتعالى و تمامى مسئولين دلسوز و همكاران 
سخت كوشتان در سازمان صنعت، معدن و تجارت صميمانه
تبريك و تهنيت عرض نموده اميد است در سايه الطاف الهى

پيروز و سربلند باشيد. 
روابط عمومى و ارتباطات شركت سيمان هگمتان

اطلاعيه

روابط عمومى 
اداره كل امور مالياتى استان همدان

موديان محترم
 مالياتى

مهلت ارائه اظهارنامه
 الكترونيكى از طريق  

 www.Tax.gov.ir سامانه
تيرماه سال جارى مى باشد

تبريك و تهنيت
 جناب آقايان

مهندس حميدرضا متين
سرپرست محترم سازمان

 صنعت، معدن و تجارت استان همدان
 مهندس حسين ميرابيان
رياست محترم خانه صنعت، معدن استان همدان
 فرا رسيدن دهم تيرماه روز صنعت و معدن

بر شما و  تمامى مسئولين و زحمتكشان 
عرصه صنعت، معدن  و تجارت صميمانه مبارك باد

روابط عمومى شركت صنايع غذايى سحر

آگـهي مناقصه عمومى

روابط عمومى شركت آب منطقه اى استان همدان

شركت سهامي آب منطقه اي همدان
 در نظر دارد بر اساس قانون مناقصات ، انجام  بخشي از امور خدمات پشتيباني خود را در همدان و شهرستانهاي تابعه به صورت 

حجمي- نفري، در سال93 را به شركتهاي واجد صلاحيت كه مورد تاييد سازمان كار و امور اجتماعي  مي باشند واگذار نمايد 
1- مدت اجراي كار: يكسال شمسي 2- نام و نشاني دستگاه مناقصه گذار: شركت آب منطقه اي همدان به نشاني: همدان- انتهاي خيابان جهاد- نرسيده به ميدان بيمه- تلفن : 9- 38220737 (81 
98+)  و فاكس: 38247993 (81 98+)   3- محل اجراي كار : حوزه فعاليت شركت آب منطقه اي همدان(در سطح استان همدان) 4- برآورد اوليه: 13,466,611,352 ريال 5- مهلت دريافت 
اسناد مناقصه: از تاريخ 93/04/9 لغايت پايان وقت اداري روز چهارشنبه مورخ 93/4/11   6- قيمت اسناد و نحوه واريز وجه: قيمت فروش اسناد مناقصه مبلغ 200000 ريال است كه بايد به 
حساب سيبا به شماره 2175205611005 بانك ملي شعبه مهديه بنام شركت آب منطقه اي همدان واريز و تحويل گردد. اسناد و مدارك ارزيابي فقط به نماينده شركت با ارائه معرفي نامه معتبر 
شركت با مهر و امضاي مجاز و با قيد موضوع مناقصه تحويل خواهد شد. 7- تاريخ اعلام عدم تمايل به شركت در مناقصه: آخرين مهلت براي مناقصه گراني كه اسناد را دريافت كرده و تمايلي 
به شركت در ارزيابي ندارند حداكثر تا تاريخ 93/04/19 مي باشد. 8- تاريخ و مهلت تحويل اسناد تكميل شده: شركت كنندگان در مناقصه بايد اسناد مناقصه را پس از تكميل حداكثر تا ساعت 9 صبح 
روز دوشنبه مورخ 93/04/23 در پاكت لاك و مهر شده به دبيرخانه شركت آب منطقه اي همدان تحويل و رسيد دريافت دارند. 9- تاريخ بازگشايي پاكات : پيشنهادات واصله در ساعت 10صبح 

روز دو شنبه مورخ 93/04/23 در كميسيون مناقصه بازگشايي و خوانده مي شود و حضور يك نفر نماينده از جانب پيشنهاد دهندگان بلامانع است.

تامين نيروهاي خدماتي و پشتيباني  شركت آب منطقه اي همدان 
 شماره 93/6- الف

تبريك و تهنيت

جناب آقاى مهندس كيوان گردان 
مديرعامل محترم شركت

 شهرك هاى صنعتى استان همدان 

فرارسيدن روز صنعت و معدن
را خدمت حضرتعالى و همكاران محترم آن سازمان و تمامى 
صنعتگران و مسئولان فعال در اين عرصه تبريك و تهنيت

عرض مى نماييم. سلامتى و موفقيت قرين راهتان باد. 
شركت عرش سازان تات 

اسديان 

تبريك و تهنيت

جناب آقاى حميدرضا متين 
سرپرست محترم سازمان صنعت، معدن و تجارت 

استان همدان 
مهندس حسين ميرابيان 

رياست محترم خانه صنعت و معدن استان همدان 
دهم تيرماه روز صنعت و معدن

 بر شما و تمامى مسئولين و توليدكنندگان و زحمتكشان عرصه صنعت 
و معدن صميمانه مبارك باد 

شركت توليدى سيمين نورد (هراتى)

تبريك و تهنيت

جناب آقاى
سيد مجيد

مختاري موسوي
رياست محترم اتاق

 بازرگاني، صنايع، معادن و كشاورزي
استان همدان

فرا رسيدن روز صنعت و معدن
 بر حضرتعالي و تمامي تلاشگران 

عرصه صنعت استان همدان مبارك باد
مهربد نيافر

تبريك و تهنيت
جناب آقايان 

مهندس حميدرضا متين
 سرپرست محترم سازمان 

صنعت، معدن و تجارت استان همدان

مهندس فرهاد تيموري
 مديركل محترم اداره استاندارد و تحقيقات صنعتي

استان همدان
فرا رسيدن روز صنعت و معدن

بر شما و تمامي مسئولان و زحمتكشان عرصه صنعت استان مبارك باد
شركت ره گستر قهاوند

اطلاعيه

روابط عمومى  اداره كل امور مالياتى استان همدان

مهلت ارائه الكترونيكى اظهارنامه ماليات
 بر ارزش افزوده دوره بهار 1393  از طريق

سامانه www.EVAT.ir حداكثر تا 15 تيرماه مى باشد

موديان محترم ماليات بر ارزش افزوده

پادرميانى براى فرجى دانا نتيجه نداد        قهر فانى در ديدار تشكل هاى معلمان

اهميت احياى سازمان 
مديريت و برنامه ريزي 

براى استان  
همدان پيام: احياي ســازمان مديريت و 
برنامه ريزي كشــور از جمله مباحث مهمي 
است كه در حال حاضر مورد توجه محافل 
مختلف قرار گرفتــه و خبرها نيز حاكي از 
اقدامات مســئولان در جهت زمينه ســازي 
براي فعاليــت دوباره اين ســازمان پس از 
8 ســال توقف اســت؛ به طــوري كه در 
جلسات هفته گذشته هيأت دولت در كنار 
مباحث مربوط به ضرورت هاي برنامه ششم 
توســعه، اين موضوع نيز مطرح شــد و بر 
لزوم راه اندازي دوباره ســازمان مديريت و 
برنامه ريزي كشور به عنوان هسته مركزي و 
اصلي برنامه ريزي هاي كلان، تدوين برنامه ها 

و اسناد بالادستي و بودجه ريزي تأكيد شد. 

پرونده احمدى نژاد 
مختومه نشده است 
قضائيه گفت: در مورد  ســخنگوى قوه 
متهمى كــه مربوط به وزارت نفت اســت 
چهار نفر بازداشــت هســتند، يعنى غير از 
متهم اصلى، سه نفر ديگر بازداشت شده اند.

15 ميليارد سرمايه 
در گردش براي 
دو واحد توليدي 
اســتاندار همدان از تأميــن 15 ميليارد 
تومان ســرمايه در گردش بــراي دو واحد 

توليدي استان همدان خبر داد.

...كفر، نعمت از كَفَت بيرون كند!

بيمارستانى كه قلب مردم
را به درد آورد

با توسعه گردشگر بيگانه ايم

گردشگر خارجى
به همدان نمى آيد

همدان پيام: براساس آمار سازمان جهانى گردشگرى از هر 12 تا 15 شاغل در دنيا يك شغل به گردشگرى 
اختصاص داشته و هر 5 تا 10 گردشگر يك فرصت شغلى ايجاد مى كند.

در حال حاضر حدود 260 ميليون نفر در جهان در صنعت گردشگرى و صنايع مرتبط به كار اشتغال دارند 
و درآمدهاى حاصل از اين صنعت در مجموع حدود 9 درصد توليد ناخالص داخلى كشــورهاى جهان را به 

خود اختصاص داده است؛ يعنى گردش مالى بيش از يك هزار ميليارد دلار به صورت سالانه.

همدان پيام: 7 ســال از آغاز يك پروژه حياتى در اســتان مى گذرد. پروژه اى كه با ســرمايه گذارى بخش 
خصوصى قرار بوده چند سال پيش به بهره بردارى برسد. بيمارستان قلب فرشچيان از جمله طرح هاى «مهر 
ماندگار» در حوزه علوم پزشكى مركز آموزشى، درمانى تخصصى و فوق تخصصى قلب و عروق فرشچيان 

(220 تختخوابى) است كه به همت خير بزرگ عرصه سلامت كشور مرحوم فرشچيان بنا شد. 
تعهد مرحوم فرشــچيان تأمين ســرمايه 50 درصد پروژه اســت كه به تمام تعهدات خود جامه عمل 
پوشــانده اســت. اما بعدها استان نتوانست ســهم خود را ادا كند و همين امر سبب شد پروژه چند سالى 
رها شــود. اما اعتراض خانواده مرحوم فرشچيان مبنى بر عمل نكردن همدان به تعهدات خويش چند بار 
مسئولان كشورى را به استان كشاند. در آخرين وعده ها دانشگاه علوم پزشكى استان اعلام كرده است كه 
با قول هاى داده شده براى تأمين مبالغى از اعتبارات تكميل پروژه فرشچيان توسط وزارت بهداشت و نيز 

تعهدات بنياد فرشچيان، اميدواريم در كمتر از شش ماه آينده، اين پروژه تكميل شود.

به دنبال تفويض اختيارات به مديران مناطق هستم

امروز بمان فردا نيا 
سرلوحه كار در ملاير

فرماندار نهاوند در شوراى اشتغال و سرمايه گذارى مطرح كرد

خسارت 10 ميلياردى به شيلات

روزه دارى 
و ميراث 

الوندنشينان 
همدان پيام: گــردش ماه  بار ديگر ما را 
در آستانه حلول ماه مبارك رمضان قرار داد. 
با ورود به ماه رمضان عبادت خاص اين ماه 
نيز در اذهان تداعى مى شــود. رمضان همان 
برترين گاهِ نيايش اســت، بهار دعا و زمانه  

شكفتن گل هاى خواهش. 

امسال 
تلويزيون فقط 
3 سريال دارد

همدان پيام: ديگر ماه مبارك رمضان براى 
ايرانى ها با سريال هايى كه براى اين مناسبت 
توليد مى شوند، گره خورده است و مخاطبان 
تلويزيــون همزمان با انتظار براى رســيدن 
افطار، منتظر تماشاى سريال هاى شبكه ها در 

اين مناسبت هم هستند.
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پيام 
    تاريخ ،  تمدن و فرهنگ 

                 مادستان
The Message Of 
 Madestan's 
                   History & Civilization & Culture khabar@hamedanpayam.com

اخبــار

خبـر

يادداشت روز

خبـر

شنيده
 shenide@hamedanpayam.com

1- مديركل راه وشهرســازي استان رفتني 
شد. شنيده شده غلامرضا سقندلي در حكمي 
به عنوان مدير راه وشهرسازي زنجان انتخاب 
شده است. گفته مي شود 12 تيرماه در زنجان 

معارفه مي شود.
2- از نظــارت بر مديران شهرســتاني به 
شدت انتقاد شده است. گفته مي شود فرماندار 
نهاوند از نظارت مديران كل استان بر مديران 
شهرســتاني انتقاد كــرده و ايــن مديران را 
بي عرضه عنوان كرده است. گفته مي شود در 
جلسه ديروز شــوراي اشتغال نهاوند مديران 

بانك ها و برخي ادارات غيبت داشته اند.
3- نشست اســتانداري با احزاب استان 
در ســكوت خبري برگزار شده است. گفته 
مي شود اين نشســت بدون حضور رسانه ها 
در هفته گذشــته برگزار شده است. علي رغم 
برگزاري نشست در روز پنجشنبه خبر آن به 
صورت مجمل روز يكشنبه انتشار پيدا كرده 
اســت. گويا حتي مشــاور امور تشكل هاي 
اســتاندار هم از برپايي اين نشســت آگاهي 

قبلي نداشته است.

همدان پيام- معصومه كمالوند: سومين شوراى 
اشــتغال و ســرمايه گذارى نهاونــد بــا پيگيرى 
مصوبات جلســه گذشته و اولويت بررسى موانع 
و مشــكلات طرح هاى مشكل دار حوزه اشتغال و 
سرمايه گذارى شهرستان در 90 دقيقه برگزار شد. 
البتــه در جريــان پيگيرى و بررســى موارد 
مطرح شــده، با توجه به اينكه بايد 43 دستگاه در 
كارگروه حضور داشته باشند، غايب بودن برخى 
مديران دســتگاه ها مانع بررسى برخى طرح هاى 
شهرستان در جلسه شــد تا به دنبال آن، فرماندار 
نيز با تأكيد بر اهميت حوزه اشــتغال در كشور و 
تأكيد مقام معظم رهبرى بر حياتى بودن مشكلات 
اين حوزه و از طرفى وجود مشــكلات متعدد در 
حوزه اشتغال شهرستان، خطاب به مديران كل كه 
مســئولان شهرســتانى آنها در اين نشست غيبت 
داشــته اند، گفت: من ايــن را متوجه مديران كل 
در مركز مى دانم كه نســبت بــه پيگيرى، توجه و 
حضور مديران شهرستانى حوزه خود در جلسات 

شهرستان اهميتى قائل نشده اند. 
امــا موضوعى كه از بحث بررســى مصوبات 
گذشــته، مطرح شد، ثبت ميزان اشتغال دستگاه ها 
در ســامانه بود كــه تنها 4 دســتگاه اجرايى اين 
مصوبه را اجرا كرده بودند و دلايل و يا توجيه بلا 
اجرا شدن مصوبه توسط 40 دستگاه ديگر توسط 
فرمانــدار غيرقابل قبول عنوان شــد و بنا به گفته 
عبدالملكي در ســامانه، كار خارق العاده اى نيست 
كه از اجراى آن ســرباز زند و وقتى مصوبه اى در 
نشستى اعلام مى شود بايد همان زمان اعلام شده 

اجرايى شود. 
 10 ميليارد خسارت به شيلات شهرستان

خبرى كه در اين نشســت عنوان شــد، بحث 
بيمارى ويروس VHS بود ســال 1938 نخستين 

گزارش وجود آن در آمريكا اعلام و سال 92 نيز 
به ايران وارد شــده اســت و دلايل آن هم هنوز 
به طور دقيق مشخص نيست. 13 مزرعه شيلاتى 
نهاوند به عنوان قطب شيلات غيرساحلى كشور، 
به اين ويــروس آلوده و بالغ بر 10 ميليارد تومان 
هم برآورد مالى اين خسارت بوده است بنابر آنچه 
اعلام شد اين بيمارى ويروس يك جنبه مثبت در 
شــرايط كنونى دارد و آن مشترك نبودن بيمارى 
ميان انسان و دام است اما با توجه به آنچه مطرح 
شــد تقريباً به طور ميانگين هر مزرعه شــيلاتى 
شهرستان يك ميليارد تومان متحمل ضرر و آسيب 

اين بيمارى شده است. 
فرماندار نهاوند با ابراز تأســف از شرايطى كه 
دامن گير شــيلات كاران شهرســتان شده است از 
پيگيرى ها و اختصاص اعتباراتى براى پاكسازى و 
ضدعفونى اين واحدها خبر داد و اينكه اين افراد 
مى توانند با استمحال 5 تا 7 ساله مانع ضرر بيش 
از پيش اين شــرايط شــوند اما در اين ميان بنا به 
گفته عبدالملكى 3 راه عنوان شد كه شيلاتى هاى 
بيمه با شــرايط بيمه بودن مى توانند از اين شرايط 
نجات يابند و به چرخــه توليد بازگردند. اما غير 
بيمه ها بايد به اميد دريافت بلاعوض باشــند كه 
سخت است از طرفى هم در فرصتى كه اين افراد 
براى ضدعفونى واحدهــاى خود صرف مى كنند 
نمى تواننــد به توليــد بپردازند كه ايــن خود به 
خسارت اضافه مى شود اما در نهايت بايد متوليان 
تلاش كنند با تســهيلات جديد، استمحال 7 ساله 
و... موضوع را پيگيرى و اطلاع رسانى كنند تا اين 

ميزان خسارت به حداقل ممكن كاهش يابد. 
 21 طرح به بنياد بركت معرفى شــده

است 
امامعلى عبدالملكى از معرفى 21 طرح به بنياد 

بركت (زيرمجموعه ستاد اجرايى فرمان امام(ره)) 
براى مشــاركت در طرح هاى مشــكل دار يا راكد 
و نيمه تعطيل، خبر داد كــه حدود 9 طرح مورد 
موافقت بنيــاد قرار گرفته كــه تاكنون يك طرح 
مدارك خود را ارائــه داده و باقى پروژه  هاى آنها 
ناقص است البته آنطور كه مطرح شده است بنياد 
بركت طرح هاى زير يك ميليارد را سرمايه گذارى 
نمى كنــد و برخى طرح هاى بــدون توجيه را هم 

نمى پذيرد. 
 معرفى 24 طرح بر 27 ميليارد تومان 

به گفته فرماندار، 24 طرح براى اخذ تسهيلات 
ســرمايه در گردش و يا تكميلى براى 27 ميليارد 
تومان معرفى و ارســال شده است كه تاكنون 11
طرح موفق به بررسى و تشكيل پرونده شده و به 
بانك هاى عامل معرفى شــده اســت كه حدود 4
ميليارد و 230 ميليون تومان در مجموع به اين 11

طرح اختصاص خواهد يافت. 
 واكنش عبدالملكى به غايبان جلســه 

اشتغال 
اما غيبت برخى مديران بانك ها و دستگاه هاى 
اجرايى شهرســتان ســبب نارضايتى فرماندار از 
اين موضوع شــد تا عبدالملكى خطاب به غايبان 
بگويد: به عنوان نماينده دولت در امور شهرستان 
هرگز نمى توانم ناديده بگيرم كه مديرى نســبت 
به دعوت نامه حضور در جلســه بى اهميت بوده 
و حضور نيافته اســت آن هم در جلسه اى به نام 
اشــتغال كه مشكلى بزرگتر از بيكارى خيل عظيم 
جوانان اين شهرستان نيست، چراكه مصوبات اين 
نشســت ها حرف من نيست، بلكه راهكار توسعه 
شهرستان و خدمت به مردم است. مديران كل در 
مركز اســتان كه اينگونه مديرانى را در شهرستان 

دارند بايد آنها را جمع كنند. 

 لشكر بيكاران پشت مصوبات بلا اجرا 
عبدالملكى در بحث اجراى مصوبات نشست 
نيز گفت: حداقل مدير مربوطه بايد قبل از حضور 
در جلسه مصوبات گذشته را بررسى كرده باشد نه 
اينكه بعد از يك ماه بيايد و بگويد مى شود و همه 

فرصت  ما را در اين مدت سوخت كند. 
فرماندار نهاوند براى اين موضوع استدلال هايى 
آورد اينكه؛ 27 كشــور در جنگ با ايران وارد كار 
شدند اما نتوانســتند در قبال اعتقاد و آموزه هاى 
دينــى و رهبــرى دولــت مقتدر، موفق شــوند، 
ما با همه ايــن موانع پيروز شــديم اما نمى دانم 
چــرا نمى توانيم خودمان كار جمعى الگوســازى 

وضعيت ها را ميان خودمان حذف كنيم. 
وى بحث اشــتغال را موضوع مهمى عنوان و 
تأكيد كرد: اگر قرار اســت مشــكلى حل شود با 
همه دســتگاه ها و زيرمجموعه هاى آنها همكارى 
و بانك ها كمك كننــد و در مقابل نيز فرماندارى 

نظارت و پيگيرى داشته باشد. 
 براى بيمــه اى  معافيت  درصــد   18

كارفرمايان 
رئيــس اداره كار، تعــاون و رفــاه اجتماعى 
شهرســتان نيز از 18 درصد معافيت بيمه اى براى 
كارفرمايانى خبر داد كه علاوه بر ليست بيمه سال 
قبل مي خواهند نيرو بگيرند.  فرهاد جهانيان گفت: 
در اين شرايط كارفرما مى تواند از 23 درصد حق 

كارفرمايى 18 درصد آن را معاف شود. 

مهدى ناصرنژاد
همدان پيام: 7 ســال از آغاز يك پروژه حياتى 
در اســتان مى گذرد. پروژه اى كه با سرمايه گذارى 
بخش خصوصــى قرار بوده چند ســال پيش به 

بهره بردارى برسد.
بيمارســتان قلب فرشچيان از جمله طرح هاى 
«مهــر مانــدگار» در حوزه علوم پزشــكى مركز 
آموزشــى، درمانى تخصصى و فــوق تخصصى 
قلب و عروق فرشــچيان (220 تختخوابى) است 
كه به همت خير بزرگ عرصه ســلامت كشــور 
مرحوم فرشــچيان بنا شد. تعهد مرحوم فرشچيان 
تأمين ســرمايه 50 درصد پروژه است كه به تمام 
تعهدات خود جامه عمل پوشانده است. اما بعدها 
اســتان نتوانست سهم خود را ادا كند و همين امر 
سبب شد پروژه چند سالى رها شود. اما اعتراض 
خانواده مرحوم فرشــچيان مبنى بر عمل نكردن 
همدان به تعهــدات خويش چند بار مســئولان 

كشورى را به استان كشاند.
در آخرين وعده ها دانشــگاه علوم پزشــكى 
اســتان اعلام كرده است كه با قول هاى داده شده 
براى تأميــن مبالغى از اعتبــارات تكميل پروژه 
فرشــچيان توسط وزارت بهداشت و نيز تعهدات 
بنياد فرشــچيان، اميدواريم در كمتر از شــش ماه 

آينده، اين پروژه تكميل شود.
بيمارستان قلب فرشــچيان پروژه اي است كه 
به اعتقاد برخي   قلــب همداني ها را به درد آورده 
اســت اما على رغم اجراى تعهدات از سوى خيرٌ 
بيمارســتان وعده هاى دولتى محقق نشده و اين 

بيمارستان هنوز راه اندازي نشده است.
نماينــده مردم همدان و فامنين نيز در پاســخ 
به چرايى تكميل نشــدن اين پروژه مى گويد: در 
ديدارى كه با وزير بهداشــت و درمان داشــتم، 
از وزير پرســيدم چرا پــروژه در موعد مقرر به 
بهره برداري نرسيده است. وزير گفت كه متأسفانه 

در گذشــته در استان كســي پيگير اين موضوع 
نبوده است و نااميدي هايي ايجاد شده است. امير 
خجســته مى افزايد: وزير قول داده است موضوع 

هرچه سريع تر به نتيجه برسد.
...كفر، نعمت از كَفَت بيرون كند!

توسعه مراكز درماني در استان همدان از جمله 
دغدغه مردم بوده و هســت كه ريشه اين دغدغه 
رنــج آور به چند دهــه و بلكه نيم قرن گذشــته 
بازمي گردد. در واقع مراكز فعال بيمارســتاني در 
اســتان و از جمله همدان و نمونه آن بيمارستان 
اكباتان نيز به لحاظ قدمت و فرســودگي و شايد 
هم به دليل ســاختمان بلندمرتبــه و جديدي كه 
در محوطه بيمارســتان در حال ساخت بلندمدت 
مي باشــد، دچار مشــكلات عديده تجهيزاتي و 

رفاهي اســت. داخل پرانتز اشــاره كنم كه هفته 
پيش بيماران بخش ICU بيمارســتان مذكور به 
لحاظ مســتعمل بودن شيلنگ كولر و عدم كارايي 
آن بــراي تغذيه پمپ آب در ميانه شــب آنچنان 
دچار گرما و ريزش شديد عرق از سر و صورت 
بودند كه همراهان بيمار به ناچار با ورق روزنامه 
و بادبزن دســتي بيماران رنجــور خود را خنك 

مي كردند. 
در چنيــن شــرايطي علت اينكه چــرا بايد 
مراحل تكميلي بيمارستان قلب فرشچيان آنقدر 
بــه درازا و قربانــي كردن فرصت هــا بينجامد 
كه بيماران قلبي در همدان و شــهرهاي اســتان 
گلايه مند باشــند و به زبــان بياورند كه (تا اين 
بيمارســتان تكميل و راه اندازي شود، هيچ بيمار 

قلبي در همدان زنده نخواهد ماند). 
بيمارســتان قلب فرشــچيان هم كه با همت 
فردي انسان دوســت به همين نام بنا شده، بايد به 
سرنوشت بيمارســتان بعثت دچار شود كه آنقدر 
ماند و از نفس افتاد تــا اينكه تجهيزات جديد و 
مدرن پزشــكي قابل نصب در ســايت كهنه ساز 
بيمارســتان نبود يا بــا ســختي و تغيير برخي 
ســايت ها و زيرساخت ها امكان راه اندازي آن به 

وجود آمد.
راه اندازي بموقع بيمارستان فرشچيان علاوه بر 
اينكه بستر سبز و روزنه اميدي براي بيماران قلبي 
در استان و شهرها و روســتاهاي همجوار استان 
فراهم ســاخته و از عزيمت بيماران به استان هاي 
ديگر و تهــران جلوگيري مي كند صرفه اقتصادي 
غيرقابــل تصوري هم در حوزه  زيرســاخت هاي 
ارتباطي، كاهش ترافيك جاده اي و حوادث مرتبط 

به همراه خواهد داشت.

مديركل استاندارد استان:
شناسايي 170 مورد كالاي غيراستاندارد 

در بازار همدان
همدان پيام: اداره كل اســتاندارد با نظارت هايي كه بر بازار همدان داشته است 
از 424 نمونه ارزيابي شــده 254 نمونه با اســتاندارد مطابقت داشته و 170 مورد 

بدون نشان استاندارد بودند.
مديركل استاندارد و تحقيقات صنعتى استان همدان با اعلام اين خبر در گفتگو 
با خبرنگار ما، اظهار داشت: كالاهاي غيراستانداردي كه از بازار همدان جمع آوري 
شــد اغلب مربوط به اســتان هاي همجوار بود كه به ادارات استاندارد استان هاي 

مربوط ارجاع شدند.
فرهاد تيموري خاطرنشان كرد: از سال گذشته تا اوايل امسال 6 هزار بازرسي 
از بازار همدان انجام شد كه طبق بررسي هاي صورت گرفته 89 درصد واحدهاي 
صنفي اقدام به عرضه كالاهاي اســتاندارد و 11 درصــد واحدها نيز يك يا چند 

كالاي غيراستاندارد توزيع مي كنند.
تيمــوري از راســتي آزمايي ميزان انطباق برچســب هاي مصــرف انرژي بر 
محصــولات خانگي خبر داد و اظهار داشــت: با بررســى 43 برچســب انرژي 
محصــول خانگي در بازار اســتان 8 كالاي برقي با آنچه بر آن درج شــده بود، 

مغايرت داشت.
وي با بيان اينكه اســتان همدان بــه لحاظ محروم بــودن در صنعت لوازم 
خانگي، اين كالا را از ســاير اســتان ها وارد مي كند، افزود: بيشتر كالاهايي كه 
برچســب آنها مغاير با هلوگرام درج شــده بر آن بود، لوازم وارداتي به استان 

بوده اند.
مديركل استاندارد و تحقيقات صنعتى استان همدان در بخش دوم صحبت هاي 
خود گزارشي از عملكرد 3 ماهه ارائه داد و گفت: در اين مدت پروانه 8 كارخانه 
به دليل رعايت نكردن كيفيت محصولات ابطال و 117 مورد مجوز آسانسور هم 

صادر شده است.
همچنين براي ورود كالا و قطعات يدكي 13 مورد گواهينامه يا مجوز صادرات 
داده شــده اســت. در اين مدت مديران كنترل كيفي هم 276 نفرســاعت دوره 

آموزشي گذرانده اند.
تيمورى از صادرات كالاهاي اســتاندارد نيز ســخن گفت و اظهار داشت: در 
3 ماهه اول ســال 7 هزار و 716 تن كشمش و پسته به ارزش 19/5 ميليون دلار 
صادر شــده كه نســبت به مدت مشابه سال قبل از نظر وزني 40 درصد و از نظر 

ارزش دلاري 27 درصد رشد داشته است. 

كسب مدال نقره كشورى المپياد 
فنى و حرفه اى توسط جوان همدانى 

همدان پيام: يك جوان همدانى موفق به كســب مدال نقره مسابقات كشورى 
المپياد فنى و حرفه اى مرحله كشورى شد. 

بــه گزارش خبرنگار مــا، محمدرضا مرادى در حرفه جوشــكارى در فرايند 
GMAW بــراى ورق هاى با ضخامت بيش از 8 ميلى متر مدال نقره كشــورى را 

از آن خود كرد. 
به گفته مديركل آموزش فنى و حرفه اى اســتان در نخســتين دوره مســابقات 
مهارت جوشــكارى كه آزمون كتبى آن در 9 شهرستان استان با حضور 91 نفر از 
افراد ماهر در 23 خردادماه برگزار شــد، برگزيدگان مرحله كتبى به مرحله عملى 
كشــورى راه يافتند.  عليرضا مهرابى افزود: اين مسابقات در 6 گروه آزمونى برگزار 
شد كه دو نفر از بانوان همدانى نيز موفق به راهيابى به مرحله عملى شدند و با توجه 

به اينكه تنها بانوان شركت كننده در مسابقات بودند، مورد تقدير قرار گرفتند. 

اهميت احياى سازمان مديريت و برنامه ريزي 
براى استان  

همدان پيام: احياي ســازمان مديريت و برنامه ريزي كشــور از جمله مباحث 
مهمي است كه در حال حاضر مورد توجه محافل مختلف قرار گرفته و خبرها نيز 
حاكي از اقدامات مسئولان در جهت زمينه سازي براي فعاليت دوباره اين سازمان 
پس از 8 سال توقف است؛ به طوري كه در جلسات هفته گذشته هيأت دولت در 
كنار مباحث مربوط به ضرورت هاي برنامه ششــم توسعه، اين موضوع نيز مطرح 
شد و بر لزوم راه اندازي دوباره ســازمان مديريت و برنامه ريزي كشور به عنوان 
هســته مركزي و اصلي برنامه ريزي هاي كلان، تدوين برنامه ها و اسناد بالادستي 

و بودجه ريزي تأكيد شد. 
محمدباقر نوبخت، معاون برنامه ريــزى و نظارت راهبردى رئيس جمهور نيز 
پس از جلســه دولت، از تحقق وعده دولت مبنى  بر احياى ســازمان مديريت و 
برنامه ريــزى تا يك مــاه ديگر خبر داد و درباره تعلل دولت در احياى ســازمان 
مديريت نيز گفت: احياى اين ســازمان نيازى به اجازه مجلس ندارد و شــوراى 
عالــى ادارى ايــن مجوز را مى دهد كه ســازمان ها را بتوان تغيير شــكل داد اما 
چون مجلس در حال رســيدگى به اين موضوع بود اين امكان وجود داشــت كه 

ناهماهنگى و بى احترامى به مجلس تلقى شود؛ بنابراين ما سكوت كرديم.
اين سازمان مهم و كليدي كه نام قبلي آن برنامه و بودجه بود، سابقه ديرينه اي 
دارد و همواره از ظرفيت آن در جهت برنامه ريزي هاي كلان، تدوين لوايح بودجه 

و زمينه سازي براي عملياتي كردن بودجه و موارد مشابه استفاده شده است.
پس از روي كار آمدن دولت نهم در سال 84  اين سازمان با تصميم دولتمردان 
منحــل و تبديل به دو معاونت در رياســت جمهورى به نام هــاى «برنامه ريزى و 
نظارت راهبردى» و «توســعه مديريت و سرمايه انســانى» شد كه البته با انتقاداتى 
نيــز همراه بود. در دولت دهم همين روند ادامه پيدا كرد و به رغم برخي انتقادها 
به حذف ســازمان مديريت و برنامه ريزي كشور، دولتمردان سابق تجديد نظري 

در تصميم خود نداشتند.
بعــد از روى كارآمدن دولت يازدهم و در شــرايطي كه ضرورت احياي اين 
سازمان از مدت ها قبل مطرح بود، انتظارات براي آغاز دوباره فعاليت آن افزايش 
يافت و به دنبال آن زمزمه احياى سازمان مديريت و برنامه ريزى به گوش رسيد تا 
اينكه مجلسى ها و اقتصاددانان هم اين تصميم را تأييد كرده و از ضرورت احياى 
سازمان مذكور سخن گفتند. البته با توجه به مشغوليت دولت در ابتداى كار بعيد 
به نظر مى رسيد وعده احياى سازمان مديريت در شش ماهه پايانى سال 92 محقق 

شود و در نهايت به امسال موكول شد.
ايــن مهم در حال حاضــر بيش از پيش مورد توجه قرار گرفته و شــواهد و 
قرائن از زمينه سازي ها براي احياي سازمان مديريت و برنامه ريزي و از سرگيري 

فعاليت هاي آن پس از وقفه تقريباً 8 ساله حكايت دارد.
نكتــه جالب توجه اينكه در جريان تغيير و تحولات مربوط به حوزه مديريت 
كشور و اســتان، معاونت برنامه ريزي در سطح استان ها كمتر دچار اين تغيير شد 
و از جمله در استان همدان اداره آن به سرپرست سپرده شد. عمده دليل مديريت 
ارشد استان نيز تعيين  تكليف سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور بود تا پس از 

آن در خصوص معاونت مذكور تصميم گيري شود.
هرچند با احياي اين سازمان، معاونت هاي برنامه ريزي و مديريت منابع استاني 
نيــز احتمالاً دچار تغييراتي خواهند شــد و آنگاه بايد به فكر مديريت ســازمان 
برنامه ريزي اســتان بود. اما گذشــته از اين تغيير و تحولات احتمالي، استفاده از 
فردي لايق و شايســته در رأس اين سازمان كه بتواند اهداف مهم استان در حوزه 
برنامه ريزي و مديريت منابع را به درستي دنبال و محقق سازد، از اهميت بسزايي 
برخوردار اســت؛ چراكه در ســايه برنامه ريزي درست است كه مي توان گام هاي 

مهم و مؤثري در جهت توسعه برداشت و بسياري از موانع را از ميان برداشت.

فرماندار نهاوند در شوراى اشتغال و سرمايه گذارى مطرح كرد

خسارت 10 ميلياردى به شيلات
■ مديران كل استان، عملكرد زير مجموعه شان را رصد كنند

بيمارستانى كه قلب مردم را به درد آورد

برگزارى گراميداشت دهمين 
سالگرد سفر مقام معظم 

رهبري به همدان 
همدان پيــام: معاون اســتاندار همدان از 
سالگرد  دهمين  بزرگداشت  مراسم  برگزاري 
سفر مقام معظم رهبري در 15 تيرماه خبر داد 
و گفت: 95 درصد تعهدات سفر مقام معظم 

رهبري به همدان عملياتي شده است.
محمدابراهيــم الهي تبــار بــا اشــاره به 
فرارسيدن دهمين ســالگرد سفر مقام معظم 
رهبري در ســال 83 به اســتان همدان اظهار 
داشــت: به همين منظور براي بزرگداشــت 
دهمين ســالگرد ســفر مقام معظــم رهبري 
به همدان شــوراي اداري اســتان با حضور 
مســئولاني از دفتر مقام معظــم رهبري  15 

تيرماه در استانداري همدان برگزار مي شود.
افزود: همچنيــن برنامه هاي ديگري  وي 
براي تشريح دستاوردهاي اين سفر به استان 
همدان در نظر گرفته شــده كه در زمان مقرر 

خود اجرايي مي شود.

سالانه 100 سانتيمتر از 
ارتفاع آب دشت هاي همدان 

كاسته مى شود
آب  شــركت  مديرعامــل  همدان پيــام: 
منطقه اي همدان با بيان اينكه مهمترين انرژي 
موجود در طبيعت آب است، گفت: سالانه به 
طور متوســط 100 سانتيمتر از ارتفاع آب در 

دشت هاي استان همدان كاسته مى شود.
مرتضى عزالدين اظهار داشــت: مهمترين 
انرژي موجود در طبيعت آب است اما ارزش 
اقتصــادي اين كالاي حياتى فراموش شــده 
اســت. وى گفت: اضافه برداشت از چاه هاي 
مجاز و وجود چاه هــاي غيرمجاز در بخش 
كشاورزي، ســبب به وجود آمدن بحران در 

دشت هاي استان همدان شده است.
وي در گفتگــو با مهــر، راندمان بخش 
كشــاورزي را با توجه به مصــرف بيش از 
92 درصدي آب در ايــن بخش، 37 درصد 
دانســت و افــزود: ميــزان كل منابــع آب 
تجديدپذير اســتان دو ميليارد و 620 ميليون 
مترمكعب است كه يك ميليارد و 927 ميليون 
مترمكعب سهم آب زيرزميني و 963 ميليون 

متر مكعب سهم آب سطحي است.
عزالدين كســري مخزن دشت هاي استان 
همدان را 238 ميليون مترمكعب دانســت و 
گفــت: در حال حاضر به ميــزان دو ميليارد 
و 93 ميليــون مترمكعــب از منابع زيرزمينى 
استخراج مي شــود كه اين مقدار آب بيش از 

توان زمين است.

افزايش كرايه هاى اتوبوس 
تا پايان تيرماه 

همدان پيام: مديرعامل اتوبوسرانى همدان 
از افزايش نرخ كرايه هــاى اتوبوس تا پايان 

تيرماه سال جارى خبر داد.
عباس مرادى اظهار داشت: نرخ كرايه هاى 
اتوبــوس تــا دو هفته آينــده تعيين  تكليف 
مى شــود و همه اتوبوس هاى فعال در سطح 

شهر نرخ مشخصى خواهند داشت.
وى افــزود: با توجه به اجــراى فاز دوم 
هدفمندى يارانه ها و افزايش نرخ حامل هاى 
انرژى، افزايش نــرخ كرايه هاى اتوبوس در 
ســطح شــهر به تصويب رســيد اما تاكنون 

اجرايى نشده است.
مرادى تصريح كــرد: پيگير افزايش نرخ 
كرايه هــاى اتوبــوس هســتيم و نرخ هاى 
اتوبوسرانى مشــخص بوده و هر راننده اى 
نــرخ مشــخصى را از مســافران دريافت 

مى كند.
مديرعامل اتوبوســرانى همدان در گفتگو 
با ايســنا، تأكيد كرد: هيچيــك از رانندگان 
اجازه دريافت مبلغ اضافى از مشتريان تا قبل 
از تعيين  تكليف نرخ ها نداشــته و شهروندان 
در صورت مشاهده هر گونه تخلف از جمله 
دريافت مبلــغ اضافى مى توانند موضوع را از 
طريــق شــماره هاى 32526793، 32517766 
و 32517799 به مجموعه اتوبوســرانى اطلاع 

دهند.

نيكبخت خبر داد
15 ميليارد سرمايه در گردش 
براي دو واحد توليدي 
همدان پيام: اســتاندار همدان از تأمين 15 ميليارد تومان سرمايه 

در گردش براي دو واحد توليدي استان همدان خبر داد.
محمدناصر نيكبخت از نتايج نشســت خود با مديرعامل بانك 
توسعه صادرات ايران سخن گفت و افزود: تأمين 15 ميليارد تومان 
سرمايه در گردش براي دو واحد توليدي، افزايش سقف تسهيلات 
در اختيار و فراهم ســازي زمينه گسترش همكاري بانك و صندوق 
ذخيره ارزي با صادركنندگان همداني از جمله دســتاوردهاي اين 

نشست براي حوزه توليد و صادرات استان همدان بود.
نيكبخت با بيان اينكه فلســفه وجودي بانك توســعه صادرات 

كمك به توليد و بخش صادرات اســت، گفت: متأسفانه اختيارات 
كم بانك استان در تأييد تسهيلات مشكلاتي ايجاد كرده بود.

وى گفت: در اين ديدار با بررســي مشكلات، توافق شد ميزان 
سقف اختيارات اســتان همدان در پرداخت تسهيلات به دو برابر 
ميزان سابق افزايش يابد تا با توجه به توانمندى هاي موجود استان 

در زمينه صادرات، اقدامي براى توسعه صادرات باشد.
اســتاندار همدان افزود: در اين جلسه پرونده دو واحد توليديِ 
خواستار تسهيلات از اين بانك نيز بررسي و با پرداخت 15 ميليارد 

تومان تسهيلات ارزي و ريالي به اين دو واحد موافقت شد.
اســتاندار همچنيــن از توافق اســتان همدان با بانك توســعه 
صادرات ايران و اســتفاده از منابع صندوق ذخيره ارزي، به منظور 

همكاري بيشتر با صادركنندگان اين استان خبر داد.
وى گفت: بانك توســعه صادرات ايران به عنــوان تنها بانك 
تخصصي و توســعه اي و مجري امين سياســت هاي دولت در امر 

تأمين مالي و تســهيل صادرات كشور و گسترش مبادلات تجاري 
بين المللي  تلاش مي كند با اتكا به نيروي انساني متعهد و متخصص 
و اســتفاده از ســرمايه دولت و ســاير منابع مالي و بهره گيري از 
استانداردها، روش ها و فناوري هاي نوين بانكداري،  انواع خدمات 

بانكي و بيمه اي را به صادركنندگان كالاها و خدمات ارائه دهد.
تقدير وزير صنعت و معدن از استاندار 

وزيــر صنعت، معــدن و تجارت بــا ارســال تقديرنامه اى از 
تلاش هاى اســتاندار در خصوص تعيين تكليف واحدهاى توليدى 

اين استان تقدير كرد.
 به گزارش روابط عمومى و امور بين الملل اســتاندارى همدان، 
محمدرضا نعمــت زاده در اين تقديرنامه از تلاش هاى نيكبخت به 
منظور بازگشــت واحدهاى توليدى غيرفعال اين استان به فضاى 
كســب وكار و همچنين مهيا شدن فضاى اشتغال و توليد در سطح 

استان همدان تقدير كرده است.

عضويت 1180 عشاير در 
صندوق بيمه روستاييان 
همدان پيام: رئيس بيمه كشاورزان، روستاييان 
و عشاير استان همدان با بيان اينكه هزار و 180
نفر از عشاير استان همدان به عضويت صندوق 
بيمه روســتاييان و عشاير درآمده اند، گفت: 680
خانوار از صندوق بيمه، مستمرى فوت دريافت 

مى كنند.

مهدى ســماواتى با بيان اينكه استان همدان 
از نظر ثبت نام الكترونيكى از اســتان هاى موفق 
كشــور بوده اســت، بيان كرد: شهرســتان هاى 
كبودراهنگ، بهار و فامنين رتبه هاى اول تا سوم 
را در خصوص تعداد بيمه شــده دارند و ســاير 
شهرستان هاى استان نيز از امسال فعاليت خود را 

ادامه خواهند داد.
رئيس بيمه كشــاورزان، روستاييان و عشاير 
اســتان همدان در گفتگو با مهر، بــا بيان اينكه 
اميدواريم بتوانيم آمار بيمه شــدگان در اســتان 

همدان را به بيش از 36 هزار نفر در سال افزايش 
دهيم، عنوان كرد: امور عشاير هزار و 180 عشاير 

استان همدان را بيمه كرده است.
ســماواتي با بيان اينكه كلمــه بيمه به معناى 
ضمانت و به معناى قراردادى اســت كه بين دو 
طرف بسته مى شود كه سازمان بيمه گر را موظف 
مى كند در قبال حق بيمه پرداخت شده از سوى 
بيمه گــر در زمان نياز از بيمه گــر حمايت كند، 
اظهار داشــت: بيمه روســتاييان در سال 83 در 
مجلس شوراى اســلامى مصوب شد و از سال 

84 كار خود را آغاز كرد.
وي با بيان اينكه هزار و 80 روستا با جمعيت 
720 هزار نفر در استان همدان وجود دارد، اظهار 
داشــت: از سال 86 ثبت نام روستاييان براى بيمه 

محدود شد كه مشكلات فراوانى ايجاد كرد.
رئيس بيمه كشــاورزان، روستاييان و عشاير 
اســتان همدان اظهار داشــت: يكــى از مزاياى 
صندوق بيمه روســتاييان اين است كه حق بيمه 
از ســوى بيمه گزار به صورت ســالانه پرداخت 

مى شود.
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■ همشــهري: اين ضميمه هميشگي روزنامه همشهري در شماره ديروز خود 
در تيتر يك به بررســي تهديدهاي زيست محيطي سد گرين در نهاوند در گفتگو 
با مسئولان و كارشناســان پرداخته است. در قسمتي از اين مطلب آمده است كه 
يكي از نمونه هاي بارز محيط زيست در همدان "سد گرين" است كه گفته مي شد 
با افتتاح اين سد به عنوان بزرگترين پروژه اقتصادي و عمراني استان، مردم نهاوند 
ديگر شــاهد كم آبي و خشكســالي نخواهند بود؛ در حالي كه كارشناسان از ابتدا 

معتقد بودند در اين منطقه اصلاً نيازي به ساخت سد نيست!
مديركل محيط زيست استان در اين باره به همشهري گفته است: مسئولان هنوز 
براي ســاخت اين طرح به اخذ مجوز از ســازمان محيط زيست اقدام نكرده اند و 
در برابر مخالفت هاي اين ســازمان اقدام به كلنگ زني و ساخت آن شد. همچنين 

در اين باره به نقل از يك كارشناس به اثرات مخرب سدسازي پرداخته است.
در مطلب ديگري هم به نقل از يكي از اعضاي شوراي اسلامي شهر از كنترل 

ساخت وسازهاي غيرمجاز همدان با دوربين هاي ترافيكي خبر داده است.

 سمانه رضايي
ملاير- خبرنگار همدان پيام: شهردارى به دليل 
اينكه از جمله ارگان هاى غيرانتفاعى اســت كه با 
هزينه مردم اداره مى شود، هيچگونه حمايت مادى 

از دولت ندارد.
اين مجموعه با مردم ارتباط مستقيم دارد و از 
آنجايي كه شــهروندان نيز در بيشتر فعاليت هاى 
خود با اين ســازمان در ارتباط هســتند، بى شك 
مهمترين عاملى كه موجب ارتقاي سطح فرهنگى، 
اجتماعى و اقتصادى شهر مى شود؛ ارتباط خوب، 
متقابل و دو ســويه بين شــهروندان و شهردارى 

است.
به همين دليل رفتار و برخورد مناسب مديران 
و كاركنان شهردارى به خوبى مى تواند در افزايش 
ميزان رضايتمندى مردم و در نتيجه ايجاد وحدت 
و حســن نيت در شهر كمك بســيارى كند؛ البته 
خود مســتلزم رابطه مستقيم مديران با مردم است 
كه خوشبختانه در شهرســتان ملاير از بزرگترين 
مقام اجرايى شهرســتان (فرماندار) تا پايين ترين 
مقام، ايــن موضوع قابل لمس اســت و حضور 
در بين مردم و ملاقــات نزديك با آنها براي رفع 
مشكلات و معضلات شــهروندان از موارد قابل 

 توجه مديران ملايرى است.
شــهردار ملاير از مديرانى اســت كه با وجود 
حجم زياد كار از بــدو ورودش ديدار با مردم را 
به عنــوان يكى از برنامه هــاى اصليش قرار داده 
و توانســته در اين مــدت آن را به صورت منظم 
اجرايى كند و اينكه شهروندان به راحتى مى توانند 
شــهردار را ببينند و مشكلاتشان را در همان زمان 
و بدون گذراندن مراحل بروكراسى ادارى و امروز 
رفتن و فردا آمدن هاى هميشــگى، مطرح كنند، از 
نكات قابل توجه عملكرد رضايى شــهردار ملاير 
است كه عنوان كرده بود جمله "امروز بمان فردا 
نيا" را جايگزين "امروز برو فردا بيا" خواهم كرد 

كه تا به اينجا نيز اينگونه شده است.
شــهردار ملاير از ســاعت 8 تا 12 روزهاى 
سه شــنبه پذيراى همشهريانش است و شهروندان 
از ســاعات اوليه صبح با حضور در دفتر شهردار 
و نام نويســى به اتاق وى راهنمايى مى شــوند و 
مشكلاتشان در اتاق شهردار با حضور شهرداران 
مناطق مختلف، معاونــان عمرانى، فنى و مالى و 

ادارى بررسي و رسيدگى مى شود.
اما نكته قابــل توجه در ديدارهاى شــهردار 
ملاير خوشــرويى و ســعه  صــدر در مواجهه با 
ارباب رجوع است كه به اين موضوع تقريباً همه 
مراجعه كننــدگان اذعان مى داشــتند و از آن ابراز 

خرسندى مى كردند.
رضايــى در تمام مدت ديــدار با مردم تلاش 
مى كرد همان لحظه مشــكل شهروند را حل كند 

تا دست خالى بازنگردند. 
در اين ميــان موضوعى كه مراجعه كنندگان از 
آن مي گفتند، برخورد خوب و روى گشــاده دو 
مســئول دفتر شــهردار بود كه با حوصله مردم را 

راهنمايى مى كردند.
بــا يكى از مراجعه كنندگان كــه منتظر نوبتش 
بود، صحبت مى كردم بســيار شــاكى و ناراضى 
بود و اظهار مى كرد: در زمان شــهردار قبلى بارها 
آمده ام و ناراضى برگشته ام و حتى نمى توانستم او 
را ببيينم. البته نخســتين بار است شهردار جديد را 
مى بينم و تصور نمى كنم دســت پر برگردم، اما از 

برخورد خوب مسئول دفترش راضى هستم.
وقتى نوبتش رســيد و از اتاق شهردار بيرون 
آمد با خوشــحالى، اول از برخورد خوب شهردار 

گفت و اينكه كارش انجام شده است.
پزشــكى هم از تهران آمده بود كه شــهردار 
تلاش مى كرد كارش همان روز پيگيرى شــود و 
مجبور نباشــد دوباره برگردد و حتى وى را نيز به 

ميهمانى در ملاير دعوت كرد.
در ميان مراجعه كنندگان افرادى ديده مى شدند 
كه براى تقســيط بدهى هاى خود مى آمدند و در 
اين خصوص نيــز با هماهنگى معــاون مالى به 
مشكل آنها رسيدگى مى شد. چند مراجعه كننده نيز 
براى كارهاى حقوقى مربوط به املاك آمده بودند 
كه باز شــهردار تلاش مى كرد بــا در نظر گرفتن 
قانون به آنها كمك كند. البته در بين شــهروندان 
كســاني هم بودند كه به قول شهردار از او كارى 
را مى خواســتند كه در حوزه اختيارات شهردارى 
نبود و شهردار سعى در متقاعد كردن آنها داشت.

در اين چند ســاعت حــدود 90 نفر به طور 
مستقيم با شهردار ديدار داشتند و مشكلاتشان را 
مطرح كردند. به گفته رضايى مســئول دفتر، اين 
آمار در هر سه شنبه بيش از 50 نفر است و روزانه 
نيز به طور ميانگين حدود 50 مراجعه كننده هستند 

كه به واحدهاى مربوط ارجاع مى شوند.
اما رضايى معتقد است: در شهردارى هر اندازه 
ارتباط با مردم بيشــتر و عملكرد شفاف تر باشد، 
مى توان در پيشــبرد اهــداف و پروژه ها موفق تر 

عمل كرد.
شــهردار ملاير مى گويد: در بين مردم حاضر 
مى شــوم و با مــردم گفتگو مى كنم تــا بهتر در 
جريان امور باشــم، همچنين حضور در مســاجد 
با محوريت فرماندارى و همراهى ســاير مديران 

ادارات در همين راستاست.
به گفتــه رضايي، افزايش حجــم مطالبات و 
خواســته هاى بحق مردم، نيازمند تعامل بيشــتر 
با مردم اســت؛ البته شــهردارى ارگانى است كه 
با توجه به شــرح وظايف گســترده اى كه برايش 

تعريف شده است، مخاطبان بسيارى دارد.
وي مى افزايــد: در بــدو ورود، بــا توجه به 
مراجعات زياد و اينكه ممكن است برخى ارباب 
رجوع ها در حوزه هاى مختلف نتوانند مشكل خود 
را به نحو مقتضى حل وفصــل كنند، با همكارى 
شوراى شهر تصميم به ملاقات حضورى با مردم 
گرفتم و در اين راســتا نيز معاونت هاى مختلف 
ادارى، مالى، عمرانى و فنى و حتى مديران مناطق 
را نيز در كنــار خود قرار مى دهم تا مشــكلات 

مطرح شده همين جا حل شود.
رضايى با اشاره به اينكه در ابتدا حجم مطالبات 
بسيار بود و بين 90 تا 100 نفر ارباب رجوع وجود 
داشت، ادامه مي دهد: برخى از آنها مربوط به دوره 
قبل بود كه حالا كمتر شده است اما به نظرم براى 
تســريع اين امر بايد از طريق واگذارى يكسرى 

اختيارات به مناطق عمل كرد.
به اعتقاد شهردار ملاير، متأسفانه اين شهردارى 
نتوانســته است مانند بســيارى از شهرهاى ديگر 
تفويض اختيار به مناطق داشــته باشد و اين سبب 
شده تا مديران مناطق آنگونه كه بايد وارد نشوند 
و براى رفع اين مشــكل در صدد گرفتن مجوز از 
شوراى شهر هســتيم تا اين تفويض اختيارات را 
براى مديران مناطق داشــته باشــيم و آنها نيز اين 

برنامه را در مناطق خود اجرايى كنند.
رضايى موارد مطرح شده از سوى شهروندان 
را به دليل مشــكلات اقتصــادى در جامعه اغلب 
مشكلات مالى و پرداخت عوارض عنوان مى كند 

كه خواستار تقسيطى شدن آنها هستند.
وى با بيان اينكه برخى شــايد هنوز نمى دانند 
وظايف شــهردارى چيست و شــايد بيش از 90

درصــد مردم ايــن آگاهى را ندارنــد، انتظارات 
ديگرى از شــهردارى دارند؛ براي مثال اشــتغال 
خواســته ارباب رجوع اســت و ادامــه مى دهد: 
بيشــتر مردم نمى دانند شهردارى ارگانى است كه 

هيــچ حمايت مالى دولتى نــدارد و تنها در قبال 
عوارض كه خود مردم پرداخت مى كنند، مى تواند 
خدمات ارائه كند؛ به همين دليل انتظاراتى دارند 
كه نمى توان به آنها پاســخ داد و بــا اين وجود، 

تلاش مى كنيم دست خالى برنگردند.
رضايى كمــك مالى را از شــهردارى، ديگر 
خواســته مراجعه كنندگان بيان مى كند و مى گويد: 
موضــوع ديگر فقر در جامعه اســت كه موجب 
مى شــود افراد زمانى كه از كميته  امداد، بهزيستى 
و... جــواب نمى گيرند به مــا مراجعه كنند و در 
قالب ماده 17 كمك بگيرند. همچنين بخشــى در 
قالب واحد حقوقى اســت و تعريض و معوض 

دادن املاك است.
همچنين با حجم مطالبات پيمانكاران از دوره 
قبل مواجه هســتيم كه اين خــود يك پارادوكس 
ايجاد مى كند؛ چراكه از سويى پيمانكاران مطالبات 
خود را مى خواهند و از سوى ديگر كسانى هستند 
كه قدرت پرداخت عوارض خود را ندارند و بايد 
بيــن آنها تعادلي ايجاد كنيم تــا دو طرف راضى 

باشند.
رضايى يادآور مى شود: تنها خواسته ما از مردم 
پرداخت بموقع عوارض اســت؛ بــراي مثال تنها 
حدود 12 درصد از همشهريان عوارض نوسازى 
را بموقع پرداخت مى كنند كه از مردم تقاضا داريم 
در اين امر ما را يارى كنند تا مشكلات كمتر شود؛ 
چراكه در اين صــورت در ارائه خدمات بهتر به 

شهر موفق تر خواهيم بود.
شــهردار ملاير در خصوص رفتار مناســب با 
شــهروندان معتقد است اگر در تمام كارها با ديد 
حل وفصل كردن مشــكلات و امــور مردم عمل 
كنيم، با فــراغ بال حرف آنها را گوش مى دهيم و 
كمك مى كنيــم اما اگر از زاويه ديگر، مخاطب را 

نگاه كنيم نمى توانيم كارى از پيش ببريم.
رضايى در پايان مي گويــد: علاوه بر ديدار با 
مردم، ســامانه 137 در شــهردارى فعال است و 
روزانه گزارشى از پيام هاى دريافت شده را اعلام 
مى كند كه به حوزه هاى ذى ربط ارجاع مى شود و 
در زمان مشــخص نتيجه به ارباب رجوع پيامك 

مى شود.

به دنبال تفويض اختيارات به مديران مناطق هستم

امروز بمان فردا نيا، سرلوحه كار در ملاير

با وجود اينكه حدود 2 دهه از آسفالت جاده باباپير تويسركان به طول 
3 كيلومتر مى گذرد، مردم اين منطقه مي گويند هيچ اقدامى براي حفظ و 
نگهدارى اين راه انجام نشده است؛ اين در حالى است كه جاده در طول 

ماه بايد توسط مسئولان ذى ربط مورد سركشى و بازديد قرار گيرد و از 
نظر نگهدارى شانه هاى خاكى و ترميم آسفالت آن اقدام بايسته اي صورت 

گيرد.
متأسفانه با توجه به مشاهده چند تصويري كه ارسال كرده ام، مي توان 

نگهدارى نكردن و تخريب شانه هاى خاكى و تركيدگى آسفالت آن را 
ببينيم كه حتي در يكى از تصاوير، پل پس از مرغدارى را نشان مى دهد 
كه فاقد گاردريل و شانه خاكى ا ست. البته اكثر پل هايى كه در اين مسير 

قرار دارند فاقد گاردريل بوده و اين موضوع بسيار خطرناك است و 
يا پيچ خطرناك اين جاده در كنار پل دره سفرّز است كه تاكنون چند 

تصادف مرگبار در اين محل به وقوع پيوسته است.
مردم شهيدپرور اين منطقه از مسئولان وزارت راه و شهرسازى و مديريت 

عالى اين استان انتظار دارند براي رفع نقايص اين جاده اقدامات لازم را 
به عمل آورند و با تخصيص اعتبار نسبت به ترميم شانه هاى خاكى و 

آسفالت اين جاده اقدام كنند.
يك شهروند* 

مهاجران بيش از 2 سال است به شهر تبديل شده است، هنوز حدود 90 
درصد كوچه هاي آن خاكي بوده و معلوم نيست چه زماني قرار است 

كه كوچه ها و معابر مهاجران آسفالت شود از مسئولان خواهشمنديم به 
مهاجران به صورت ويژه توجه كنند.
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از ديدن دو نمايش خواستگارى و آواز قو لذت بردم و در اين باره از 
روزنامه شما سپاسگزارم. فقط يك مورد درباره بعضى مخاطبان خاص 

تئاتر خواستم بگويم كه يك تماشاگر تئاتر با تماشاگر فيلم در سينما فرق 
مي كند؛ به ويژه اگه ويژه هم باشد! خيلى از افرادي كه هنرمند، تماشاگر و 

تحليلگر خاص تئاتر هستند، اشتباهاتى مى كنند؛ از حرف زدن بگيريد تا 
بازى با موبايل و مداوم درِ سالن تاريك نمايش را باز كردن، ايجاد نور، 

رفت وآمدهاي بي مورد و گفتگو با دوستان و يدك كشيدن نام هنر...
رسولى* 

در مورد قايقراني ملاير را هم پاي استان ببينيد، بايد بگويم اميدوارم 
با توكل به خدا و استفاده از تجربيات پيشكسوتان عرصه توليد و با 

فائق آمدن بر مشكلات بتوانيم به همين زودى با كمك دست اندركاران و 
مسئولان استانى زمينه توليد انواع قايق هاى ورزشى را فراهم كنيم.

مهدى على محمدى نخستين توليدكننده قايق هاى ورزشى در استان* 

امر به معروف اولويت باشد
همدان پيــام: انجام فريضه مهم امر به معروف و نهي از منكر بايد در اولويت امور قرار گيرد؛ زيرا 

دشمن از خلأ هاي فرهنگي نفوذ مي كند.
محسن مرادي پناه فرماندار بهار در ستاد احياي امر به معروف و نهي از منكر اين شهرستان با توجه 
به افزايش استفاده از ماهواره و خطرات و آسيب هاي جبران ناپذيري كه گريبان گير خانواده ها خواهد 
شد، گفت: خانواده؛ نقش مهمي در انسجام شخصيت و تحقق جامعه سالم و تربيت اجتماعي دارد و 

آنچه سبب تقويت و تحكيم بنيان خانواده مي شود، مناسبات و روابط مناسب است.
به گزارش روابط عمومي فرمانداري، امام جمعه بهار نيز گفت: امر به معروف و نهي از منكر، كليد 

تحقق احكام اسلام و نشانه حضور مثبت اهل ايمان در جامعه است.
به گفته حجت الاســلام حبيب حاتم نيا بر همه ما لازم و ضروريست كه در ارتباط با روزه خواري 
علني، بدحجابي و اســتفاده نكردن از ماهواره حداقل تذكر لســاني را فراموش نكنيم. وي با اشــاره 
بــه اهميت فريضه امر به معروف و نهي از منكر در دين اســلام و آثار مثبت اين فريضه در جامعه، 

خواستار فرهنگ سازي و نهادينه شدن اين فريضه در بين آحاد جامعه به صورت تذكر لساني شد.

82 ميليارد سهم تويسركان از اعتبارات
همدان پيام: ســهم اعتبارات امســال شهرســتان تويســركان بيش از 82 ميليارد و220 ميليون 

ريال است.
فرماندار تويســركان در كميته برنامه ريزي شهرستان گفت: سهم اعتبارات تويسركان از اعتبارات 

استاني 5/6 درصد است.
به گزارش روابط عمومي فرمانداري، ســيد مهرداد موســوي اظهار داشــت: در سال گذشته از 
مجموع 840 ميليارد ريال اعتبار تخصيص شــده در اســتان، 65 ميليارد ريال به شهرستان تويسركان 

تخصيص داده شد.
وي تأكيد كرد: اولويت امســال اعتبارات اين شهرستان، تكميل طرح هاي نيمه تمام و سپس آغاز 

طرح هاي جديد است.
عباس نياوند دبير كميته  برنامه ريزي شهرســتان تويسركان نيز سهم اعتبارات امسال استان را 921 
ميليارد و544 ميليون ريال اعلام كرد و گفت: در ســال گذشــته از 287 ميليارد تومان اعتبار مصوب 

استان تا پايان سال 30 درصد اين اعتبارات تخصيص يافت.

تبريك و تهنيت
جناب آقاى محمد ارغوان

رئيس محترم اتحاديه قنادان
كسب عنوان  مدير نمونه و اتحاديه برتر كشورى 
را خدمت شما صميمانه تبريك و تهنيت عرض نموده

 اميد است در سايه الطاف الهى پيروز و سربلند باشيد. 
محمد مرادى (قنادى مرادى )

آگـهي مزايده عمومى دو مرحله اى

مديريت بانك كشاورزى 

مديريت بانك كشاورزى در نظر دارد دو دستگاه ساختمان ملكى مازاد بر نياز خود رابه شرح 
جدول ذيل بصورت نقدى از طريق مزايده عمومى دو مرحله اى واگذار نمايد:

محل، زمان و مهلت دريافت اسناد مزايده: ازساعت 8 الى 14 روز يكشنبه مورخ 93/04/08 لغايت روز 
شنبه مورخ 93/04/14 در محل دبيرخانه مديريت بانك كشاورزى واقع در همدان-ميدان آرامگاه بوعلى

محل، زمان و مهلت تحويل پيشنهاد : ظرف مهلت 15 روز از تاريخ 93/04/15 در محل دبيرخانه مديريت 
بانك كشاورزى واقع در آدرس فوق.

تاريخ و محل برگزارى جلسه بازگشايى پاكات: ساعت 8/30 صبح روز چهارشنبه مورخ 93/05/01 در 
آدرس فوق.

نوع و مبلغ سپرده شركت در مزايده : مبلغ سپرده شركت در مزايده معادل 5 درصد مبلغ پايه مندرج در 
آگهى ميباشد والزاماً بايستى بصورت وجه نقد به حساب شعبه مركزى همدان واريز گردد.

ساير شرايط :
بازديد از املاك قبل از شركت در مزايده براى تمام شركت كنندگان اختيارى ميباشد.

نوبت دوم آگهى در ضميمه روزنامه جمهورى اسلامى مورخ 93/04/11 منتشر خواهد شد.

يف
پلاك ثبتىكاربرىآدرسرد

مساحت(متر مربع)
قيمت پايه (ريال)

اعيانعرصه

همدان -خيابان بوعلى 1
پلاك 224/6 الى تجارى-نبش پاساژ وحدت 

264035/2735/2723,000,000,000و2643و2695

بخش 3تويسركان-2
22/50998/3298/32570,424,000تجارىفرسفج -بلوار اصلى

مديريت بانك كشاورزى

وز  ممتاز 
دانش آم

سيده آيناز
حسنى طباطبايى

با تشكر از مدير و مربيان مدرسه سيماى بهاران
 و سركار خانم مولابيگى آموزگار مربوطه 

با مدل 19/75

تبريك و تهنيت

جناب آقاى محمد ارغوان
رئيس محترم اتحاديه قنادان

كسب عنوان مدير نمونه و اتحاديه برتر كشورى 
را خدمت شما صميمانه تبريك و تهنيت عرض نموده
اميد است در سايه حضرت حق موفق و مويد باشيد. 
جواد حيدرى- قنادى گلستان

سازمان صنعت، معدن و تجارت استان همدان
هيات اجرايى برگزارى انتخابات

(آگهى پذيرش كانديدا )
در هيأت مديره اتحاديه هاى صنفى به منظور حفظ و حمايت از حقوق صنفى خود و پيشرفت 
اهداف اقتصاد اسلامى برابر مفاد ماده 6 آيين نامه اجرايى تبصره 3 ماده 22 قانون نظام صنفى 

انتخابات هيأت مديره و بازرسان اتحاديه هاى صنفى 
بافندگان فرش دستباف شهرستان همدان به اطلاع اعضاى محترم صنف

پرداخت كار قالى يا فرش، توليد فرش و قالى دستباف، چله دوانى و داركش قالى يا فرش، طراحى و نقشه كشى 
قالى (اعضاى شركت تعاونى فرش دستباف، كارگاه هاى متمركز و غيرمتمركز با مديريت متمركز، بافندگان خانگى) 
مى رساند هيأت اجرايى برگزارى انتخابات اتحاديه هاى صنفى شهرستان همدان از تمامى افراد صنوف فوق كه داوطلب 
عضويت در هيأت مديره و يا بازرس اتحاديه صنف خود مى باشند تقاضا دارد شخصاً با در دست داشتن تصاوير پروانه 
كسب يا كارت شناسايى (دوبرگ)، شناسنامه (دوبرگ) در صورت داشتن توضيحات دوبرگ تصوير صفحه 
توضيحات، كارت ملى (دوبرگ)، مدرك تحصيلى (دوبرگ) و اصل آنها جهت تطبيق و چهار قطعه عكس 
جديد (4×3) جهت تكميل  فرم كانديداتورى از روز سه شنبه مورخه 93/4/10 لغايت پنج شنبه 93/4/19 
در ساعات ادارى به دفتر هيأت مذكور واقع در بلوار مدنى بلوار 15 فروردين سازمان صنعت، معدن و تجارت 

مراجعه و پرسشنامه مربوطه را دريافت و تنظيم و تسليم نمايند. 
شرايط داوطلبى: 

داشتن حداقل مدرك تحصيلى ديپلم براى افراد فاقد سابقه عضويت در هيأت مديره اتحاديه، 
حداكثر سن در زمان ثبت نام هفتاد و پنج سال، داشتن پروانه كسب معتبر دائم 

هيأت اجرايى برگزارى انتخابات 

نوبت دوم
تاريخ انتشار: 93/4/3

برپايي 18 پايگاه اوقات فراغت در سردرود
ســردرود- خبرنگار همدان پيــام: 18 پايگاه غني ســازي اوقات فراغت براي 

دانش آموزان سردرود برپاست.
معاون پرورشــي آموزش وپــرورش منطقه ســردرود در اين باره گفت: در 
تابستان امســال در 18 مجتمع آموزش وپرورش ســردرود با شركت بيش از 
400 نفر از دانش آموزان مقاطع ابتدايي و متوســطه اول و دوم در رشــته هاي 
قرآني، ورزشــي، علمي و مهارت آموزي، پايگاه غني سازي اوقات فراغت برپا 

مي شود.
باب ا... ســتايش اصل هدف از برپايي اين پايگاه هــا را جذب دانش آموزان به 
مراكز فرهنگي، جلوگيري از انحرافات اخلاقي و اجتماعي، غنى ســازى اوقات 
فراغت، بروز خلاقيت نوجوانان و جوانان و آموختن مهارت توسط دانش آموزان 
دانســت و در ادامه بر نقش مؤثر خانواده هــا در راهنمايي و هدايت فرزندان به 

مراكز و پايگاه هاي تابستاني تأكيد كرد.

دانشگاه آزاد
براى اشتغال كمك كند 

اســلامى  آزاد  دانشــگاه  همدان پيــام: 
تويســركان مى توانــد براي رفع مشــكلات 
خود و شهرستان با ايجاد بنگاه هاى زودبازده 
مؤثر واقع شــود. محمدمهدى مفتح، نماينده 
مــردم شهرســتان تويســركان در مجلــس 
شــوراى اســلامى در بازديد از دانشگاه آزاد 
اســلامى اين شهرســتان گفت: دانشگاه ها با 
ســرمايه دارى هاى كلان و بــا بازدهى قابل 
توجه در ســطح يك واحد توليدى مى توانند 
از لحاظ درآمدى خــود را تثبيت و به ايجاد 

اشتغال در سطح شهرستان كمك كنند. 
مجتبى بابايى رئيس دانشگاه آزاد اسلامى 
واحد تويســركان نيز به افزايــش اعتبار در 
حــوزه فرهنگ اشــاره كرد و گفــت: رويه 
ســالانه 4 درصد از كل درآمد شــهريه ها به 
كارهاى فرهنگى تخصيص داده مى شــود كه 
اين ميزان اعتبار با توجه به نامگذارى سال به 
نام «اقتصاد و فرهنگ» 10 برابر شده است و 
خوشبختانه كارهاى فرهنگى گسترش يافته و 

به نحو مطلوبى در حال اجرا است. 

راهيابي 3 دانش آموز نهاوندى 
به مرحله كشورى خوارزمى

همدان پيــام: 3 طــرح فنــى مهندســى 
دانش آموزان نهاوندى كه در مرحله اســتانى 
پذيرفته شده است براى شركت در مسابقات 
نهايى به مرحله كشورى جشنواره خوارزمى 

راه يافت.
آموزش و پرورش  متوسطه  آموزش  معاون 
نهاونــد گفت: اين طرح ها شــامل ســاخت 
تابلوي هوشمند، تشخيص آلودگى صوتى و 
سيستم كنترل سرعت است كه پس از شركت 
در مرحله اســتانى موفق به كسب امتياز شده 

است و به مرحله كشورى راه پيدا كرده اند.
محمدحسين دارايى در گفتگو با مهر اظهار 
داشت: طرح ها مربوط به سه نفر از دانش آموزان 
دختر شهرســتان نهاوند است كه در گروه هاى 
فنى مهندســى طرح هاى خود را ارائه داده اند. 
همچنين علاوه بر اين ســه طرح، شش طرح 
ديگر توسط دانش آموزان نهاوندى در زمينه هاى 
فنى و مهندسى، كامپيوتر، برق و علوم انسانى 

ساخته شده در مرحله استانى پذيرفته شدند.
به گفته وي، در جشــنواره ســال گذشته 
خوارزمى 150 نفر از دانش آموزان دوره متوسطه 
بــا ارائه طرح هــاى خــود در بخش هاى فنى 
مهندسى و علوم انسانى در مرحله شهرستانى 
شركت كردند كه 9 نفر آنها به مرحله استانى و 

سه نفر وارد مرحله كشورى شدند.

برداشت 35 هزار تن جو
 در نهاوند 

نهاوند- خبرنگار همدان پيام: از 12 هكتار 
اراضى ســطح زير كشــت جو در نهاوند، با 
توجه به برداشــت و كيفيــت اين محصول، 
پيش بينى مى شود 35 هزار تن جو در نهاوند 

برداشت شود. 
مدير جهاد كشــاورزى شهرستان نهاوند 
گفت: از اين ميزان سطح زير كشت 7 هكتار 
ديم و 5 هكتار كشت آبى است و خوشبختانه 
با توجه به كيفيت اين محصول، امسال ميزان 
برداشت جو در نهاوند نسبت به سال زراعى 

گذشته 15 درصد افزايش خواهد داشت. 
احد ظفــرى قيمت تضمينى جــو را 780

تومــان عنوان كرد و افــزود: 4 مركز خريد در 
فيروزان، برزول و مركز شــهر نهاوند توســط 
تعاون روستايى مستقر شده كه تاكنون نيز توسط 
تعاون روستايى 30 تن جو از كشاورزان در اين 

خصوص خريدارى شده است.
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مرجع: پايگاه اطلاع رسانى مركز تقويم  موسسه ژئوفيزيك دانشگاه تهران

اوقات شرعى ماه مبارك رمضان همدان

پادرميانى براى فرجى دانا نتيجه نداد
همدان پيام: استيضاح وزير علوم تحقيقات و فناوري همچنان پا برجاست.

اليــاس نادران درباره جلســه نمايندگان امضا كننده اســتيضاح وزير علوم بــا فرجى دانا گفت: 
ابوترابى فرد نايب رئيس اول مجلس روز دوشنبه به مصلحت انديشى خود چند تن از نمايندگانى كه 
برگه استيضاح را امضا كرده  بودند دعوت كرد ولى اين جلسه  استيضاح كنندگان با وزير نبود؛ چراكه 

استيضاح كنندگان 60 نفر هستند.
به گزارش تســنيم، اين نماينده تهران در مجلس در پاســخ به اين پرســش كه آيا نمايندگان 
از پاســخ هاى وزير علوم در اين جلسه قانع شــده اند، ادامه داد: كسى بنا نبود در اين جلسه 
قانع شــود و نمايندگانى كه در اين جلســه حضور داشــتند، نقطــه نظرات خود را در مورد 
رفتار كلــى وزارت علوم و مديريت دانشــگاه ها مطرح كردنــد و فرجى دانا نيز صحبت هاى 

خود را مطرح كرد.
نادران افزود: نمايندگان هنوز بر سر امضاهاى خود براى استيضاح هستند. هفته گذشته 60 نماينده 

در طرحي خواستار استيضاح وزير علوم تحقيقات و فناوري شدند.

قهر فانى در ديدار تشكل هاى معلمان
همدان پيام: ســخنگوى كانون صنفى معلمان ايران با جزييات ديدار تعدادى از تشكل هاي صنفى 

معلمان با وزير آموزش و پرورش از ترك قهرگونه اين نشست از سوى فانى خبر داد.
 بنــا بر گفته هاى محمود بهشــتى لنگرودى عمده صحبت هايى كه در اين جلســه مطرح شــد، 
گله گذارى همكاران از وعده هاى عملى نشده فانى بوده است. اين فعال صنفى معلمان گفته كه وزير 
آموزش و پرورش در اين جلسه به بيشتر موارد طرح شده از سوى فعالان صنفى معلمان پاسخى نداد 

و صحبت هايى را كه از قبل آماده كرده بود، بيان كرد.
 به گزارش ايلنا،  ســخنگوى كانون صنفى معلمان ايران در ادامه توضيحات خود با اشاره به عبور 
گــذراى وزير آموزش و پرورش از موارد ديگر كه مجدداً مــورد اعتراض فعالان صنفى معلمان قرار 
گرفت، اظهار داشــت: اين جلســه در نهايت با كدورت طرفين پايان يافت و وزير با حالتى شبيه به 

قهر جلسه را ترك كرد. 
بنا بر گفته هاى بهشــتى بيمه طلايى فرهنگيان،  مدارس غيرانتفاعى و معلمان لغو خدمت شده از 

ديگر موضوعاتى بوده كه در نشست با فانى مطرح شده است.

تأسيس وزارتخانه
 براى «ازدواج» 

فــارس گزارش داد: عضو هيأت  رئيســه 
كميســيون اقتصادى مجلس از تحويل طرح 
تشكيل وزارتخانه ازدواج و خانواده به هيأت  

رئيسه مجلس در هفته آينده خبر داد.
ابراهيــم نكــو نماينده مــردم رباط كريم 
در مجلس بــه فارس گفت: طرح تشــكيل 
وزارتخانه ازدواج و خانواده در حال تدوين 
نهايى اســت و هفته آينده به هيأت  رئيســه 

مجلس تحويل داده مى شود.
وى بــا بيان اينكه در ايــن طرح موضوع 
اشتغال و مســكن جوانان و زوج هاى جوان 
ديده شده، افزود: عملكرد نامطلوب وزارت 
ورزش و جوانان در امــر ازدواج و جوانان و 
برخى عوامل ديگر موجب شد اين طرح تهيه 

و آماده ارائه به مجلس شود.

وزير اقتصاد به مجلس 
احضار شد

خانه ملت خبر داد: وزير اقتصاد سه شنبه 
هفته آينده در نشســت علنى مجلس حاضر 
مى شــود. به گفته عضو هيأت رئيسه مجلس 
طيب نيا قرار است در اين نشست به سؤالات 
محمدحسن آصفرى نماينده مردم اراك پاسخ 
دهد. به گفته ســبحانى نيا سؤال محمدحسن 
آصفرى از وزير اقتصاد و امور دارايى درباره 
تصميم گيرى هاى  به ويــژه  اقتصادى  مباحث 

دولت در چند ماه اخير است.

تعيين نخستين وزير شيعه 
در عربستان

ايســنا اطلاع داد: پادشــاه عربســتان در 
اقدامى بى  سابقه با صدور دستورى يك شيعه 
را به عنوان وزير مشاور و عضو كابينه تعيين 

كرد.
ملك عبدا... بن عبدالعزيز در دســتورى 
محمــد بن فيصل ابوســاق را به عنوان وزير 
مشــاور و عضو كابينه در امور پارلمان تعيين 
كــرد كه اين اقدام توجه رســانه ها و محافل 
سياســى را به خود جلب كرده است،  چراكه 
وى نخستين شيعه است كه چنين پستى را در 

اين كشور برعهده مى گيرد. 
از گذشــته خاندان حاكم در عربســتان 
تنها اعضاى خود را براى تصدى پســت هاى 
حساس به كار مى گمارد و افراد را بر اساس 
اصــول طائفــه اى و مذهبى بــراى تصدى 

پست ها انتخاب مى كند. 
تحليلگران بر اين باور هســتند كه هدف 
از تعيين اين وزير شــيعه اين بوده است كه 
اوضاع داخلى تنش آميز در عربســتان اندكى 

بهبود يابد.

شوراى اصلاحات 
به كواكبيان رسيد

فارس خبر داد: شــوراى هماهنگى جبهه 
اصلاحات در آخرين نشســت خود رياست 
دوره اى فصل تابســتان را در اختيار مصطفى 
كواكبيان دبيركل حزب مردم سالارى قرار داد.
رياست شوراى هماهنگى جبهه اصلاحات 
كه به صورت دوره اى اداره مى شود در فصل 
بهار به عهده مجمــع دانش آموختگان ايران 

اسلامى بود.
مصطفــى كواكبيــان دبيركلــي حــزب 
مردمــى  ائتــلاف  رئيــس  مردم ســالارى، 
اصلاحات، نماينده مردم ســمنان در مجلس 
هشــتم و نايب رئيس ســابق شوراى حزب 

همبستگى را در كارنامه سياسى خود دارد.

آگهى مزايده 
نظر به اينكه در كلاســه اجرايى 920271/ا ج م حكم به فروش اموال مشاعى و تقسيم بهاى آن بين خواهان و 
خوانده گان پرونده صادر گرديده لذا مطابق ماده 141 قانون اجراى احكام مدنى پانزده قطعه زمين مزروعى واقع 

در روستاى ميرزاحصارى از توابع شهر لالجين (همدان) از طريق مزايده به فروش خواهد رسيد. 
مشخصات زمين هاى مزروعى: 

1. قطعه شــماره يك به مســاحت 10676 مترمربع به قيمت 29892800 ريال 2. قطعه دوم به مساحت 828 
مترمربع كه 88 متر آن از اراضى منابع طبيعى بوده و به علت نزديكى به چاه آب جزء اراضى آبى محسوب شده 
و خالص مساحت باقى مانده 739 مترمربع به ارزش 2808200 ريال 3. قطعه سوم به مساحت 30491 مترمربع 
داراى چاه دستى و كشت آبى به مبلغ 222584300 ريال 4. قطعه چهارم به مساحت 1266 مترمربع كه 88 متر 
آن از اراضى منابع طبيعى بوده كه پس از كسر 88 متر الباقى 1178 متر به مبلغ 8599400 ريال قيمت گذارى 
شده است 5. قطعه پنجم به مساحت 6567 مترمربع به ارزش 16417500 ريال 6. قطعه ششم به مساحت 350 
مترمربع جزء اراضى مسكونى كه يك واحد ســاختمان به ارزش 250000000 ريال در عرصه زمين بنا شده كه 
ارزش عرصه آن 35000000 ريال ارزيابى شده است 7. قطعه هفتم به مساحت 952 مترمربع مسكونى و كلنگى 
با سند ثبتى بنام نعمت ا... به شــماره ملك 214/532 و شماره ثبت 34449 به ارزش اعيانى 70000000 ريال و 
ارزش عرصه 9520000 ريال 8. قطعه هشتم به مســاحت 88761 مترمربع كه مقدار 28/588 مترمربع از آن 
متعلق به اراضى منابع طبيعى بوده و خالص باقى مانده مســاحت 60173 مترمربع داراى 10 اصله درخت گردو 
قديمى و درختان بادام و باغ انگور و چاه آب دستى به ارزش 571643500 ريال 9. قطعه نهم به مساحت 10812 
مترمربع كه مقدار 528 متر آن متعلق به اراضى منابع طبيعى بوده و ارزش باقى مانده آن به مســاحت 10284 
مترمربع با توجه به نزديك به چاه آب دســتى و كاشــت درختان بادام و گردو به ارزش 154260000 ريال 10. 
قطعه دهم به مساحت 30830 مترمربع كه مقدار 5151 مترمربع از آن متعلق به منابع طبيعى بوده و باقى مانده 
آن 25669 مترمربع كه بخشــى از توسط آب چاه آبيارى شده به ارزش 107809800 ريال 11. قطعه يازدهم به 
مســاحت 6173 مترمربع كه مقدار 742 مترمربع از آن متعلق به منابع طبيعى بوده و ارزش باقى مانده آن به 
مساحت 5430 مترمربع به مبلغ 20634000 ريال 12. قطعه دوازدهم به مساحت 1147 مترمربع بدون آب داراى 
كشــت ديم به ارزش 3211600 ريال 13. قطعه سيزدهم به مساحت 4657 مترمربع كه مقدار 2170 مترمربع از 
آن متعلق به منابع طبيعى بوده و ارزش باقى مانده 1487 مترمربع كه داراى يك حلقه چاه دستى و كشت آبى 
به ارزش 8922000 ريال 14. قطعه چهاردهم به مســاحت 6050 مترمربع كه داراى يك حلقه چاه آب دستى و 
كشــت آبى به ارزش 26300000 ريال 15. قطعه پانزدهم به مساحت 21134 مترمربع كه مقدار 7419 مترمربع 
از آن متعلق به منابع طبيعى بوده و باقى مانده آن به مســاحت 13715 مترمربع داراى يك حلقه چاه آب و در 

حدود 20 اصله درخت بادام به ارزش 82290000 ريال 
قيمت پايه و نظريه كارشناسى: با توجه به شرايط و وضعيت موجود، موقعيت جغرافيايى و نوع بهره بردارى، توان و 
پتانســيل توليد، وضعيت دسترسى، منابع تأمين آب و با در نظر گرفتن جميع جهات و تحقيقات محلى كل ارزش 

پانزده قطعه به ارزش 1629893100ريال توسط كارشناس رسمى دادگسترى ارزيابى و قيمت گذارى شده است. 
زمان و مكان مزايده: زمان روز دوشنبه مورخ 1393/05/06 از ساعت 10 الى 10:30 صبح در دفتر اجراى احكام 

مدنى دادگاه لالجين واقع در خيابان مهديه دادگاه لالجين برگزار خواهد شد. 
توضيح اينكه مزايده به صورت حضورى بوده و فروش زمين هاى فوق از قيمت پايه شــروع و به بالاترين قيمت 
پيشنهادى واگذار خواهد شــد از برنده مزايده 10 درصد فى المجلس دريافت و الباقى ظرف مدت 20 روز قابل 
وصول خواهد بود. بديهى است در صورت انصراف خريدار مبلغ واريزى به نفع صندوق دولت ضبط خواهد شد. 
علاقمندان به شــركت در مزايده مى توانند 3 روز قبل از تاريخ برگزارى مزايده به دفتر اجرا مراجعه تا زمينه 
بازديد فراهم گردد در صورتى كه روز مزايده به هر علتى تعطيل گرديد مزايده فرداى همان روز و رأس ساعت 

تعيين شده برگزار خواهد شد.
اجراى احكام مدنى بخش لالجين

آگهي مزايده و فروش اموال نوبت اول
در پرونده كلاســه 910433/اج م محكوم عليه محمد كشاورز محكوم است فعلاً به پرداخت 
مبلغ 165/700/000 ريال به عنوان محكوم به در حق محكوم له مهدي قلتشاهي ولي با توجه 
به ابلاغ اجراييه و عدم اقدام محكوم عليــه در پرداخت محكوم به و تقاضاي محكوم له لذا 
اموال مشــروحه زير توسط كارشناس ارزيابي شده است. طبق مواد 114 و 139 قانون اجراي 
احكام مدني توقيف و از طريق مزايده نوبت اول توسط دايره اجراي احكام مدني بهار در روز 
دوشنبه مورخه 93/05/06 از ســاعت 12-13 ظهر در دفتر اجراي احكام مدني دادگستري 
شهرســتان بهار به فروش مي رسد مزايده از قيمت تعيين شده شروع و از برندگان 10 درصد 
بها في المجلس دريافت و مابقي حداكثر ظرف يك ماه دريافت مي شود و در صورت انصراف از 

خريد 10 درصد پرداختي به نفع دولت ضبط خواهد شد.
اموال مورد مزايده:

يك قطعه زمين بدون ســند ثبتي به آدرس روســتاي زاغه بالاتر از ساختمان سيد احمد 
حسيني به مساحت حدوداً 5000 متر و محدود به حدود اربعه شمالي محدود به زمين حجت 
ابوالقاســم. شــرقي- زمين وراث مرحوم نعمت ا... . جنوبي- محدود به زمين حاج حسين 

كشاورز و غربي زمين ورثه مرحوم فضل ا... .
ملك مذكور متعلق به پروين كرمي بوده كه توســط محمدرضا كشاورز خريداري شده است. 
ارزش ملــك فوق از قرار هر مترمربع 38/000 ريال و قيمــت پايه كل آن 190/000/000 ريال 

تعيين مي گردد.
مدير دفتر اجراي احكام مدني شهرستان بهار

اداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك بهار
هيأت موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ســاختمان هاي فاقد ســند 

رسمي 
آگهــي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي 

و ساختمان هاي فاقد سند رسمي
برابر رأي شــماره 139360326007000550 مورخــه 1393/02/30 هيأت اول موضوع قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ســاختمان هاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي 
حوزه ثبت ملك بهار تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاى جواد اكرمى شعار فرزند يوسف 
به شماره شناســنامه 21230 صادره از بهار در شش دانگ يك باب خانه به مساحت 121/77 
مترمربع قسمتي از پلاك 139 اصلي واقع در بهار بخش چهار همدان خريداري مع الواسطه از 

مالك رسمي آقاى شهريار اصغرى محرز گرديده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شــود، در صورتي كه 
اشخاص نسبت به صدور ســند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ 
انتشــار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، 
ظرف مدت يك ماه از تاريخ تســليم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضايي تقديم 
نمايند. بديهي است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالكيت صادر خواهد شد. م الف 1492
تاريخ انتشار نوبت اول: 1393/4/10

تاريخ انتشار نوبت دوم: 1393/04/25
علي زيوري حبيبي- رئيس ثبت اسناد و املاك شهرستان بهار 

همدان پيام: سخنگوى قوه قضائيه از بازداشت 
سه نفر در پرونده بابك زنجانى خبر داد.

محســنى ا ژه اى در نشست خبرى روز دوشنبه 
خود، درباره آخرين وضعيت پرونده بابك زنجانى 
گفت: در مورد متهمى كه مربوط به وزارت نفت 
است چهار نفر بازداشت هستند، يعنى غير از متهم 

اصلى، سه نفر ديگر بازداشت شده اند.
وى بــا بيان اينكــه مديرعامل بانك مســكن 
بازداشت شده است، افزود: از تعدادى از مديران 
بانك هاى ملت، مســكن، مركزى، وزارت نفت و 
تعدادى از مديران قبلى و فعلى تحقيق شده است 

و اينها با قرار مناسب آزاد شده اند.
ســخنگوى قوه قضائيه همچنيــن گفت: 34

هيأت كارشناســى بــراى ارزيابــى املاك بابك 
زنجانى تعيين شده است.

اژه اى تصريح كرد: در اين پرونده متهم رسماً 
و به طور مكتوب اعلام كرده اســت كه حاضرم 
كل اموالم را ارزيابى كنيد. اگر مى خواهيد آنها را 
همين الآن بفروشيد، اگر نه همه آنها را در اختيار 
دولــت و وزارت نفت قرار بدهم يــا به نام آنها 

سند صادر كنم.

به گفته دادســتان كل كشــور بخشى از اموال 
زنجانى به مزايده گذاشــته شده است ولى هنوز 

به فروش نرفته اند. 
وى ادامه داد: افرادى از داخل و بيرون كشور 
كه سه دسته هستند پيغام دادند يا مستقيماً مراجعه 
كرده و اعلام كردند كــه حاضرند بدهى متهم را 
بپردازنــد و اموال او به نام آنها شــود كه اين در 

حال بررسى است.
اژه اى توضيــح داد: اگر اينهــا بتوانند اموال را 
با قيمت مناســب بردارند و با شــرايط مناســبى 
پرداخت كنند كار خوبى اســت و مســلماً در 
اما  شد  خواهد  تســريع  پرونده  به  رســيدگى 
اگر دولــت و وزارت نفت حاضر نباشــند و 
شــده اند به نتيجه نرسند،  پيدا  كه  مشتريانى  با 
طبيعى است كه رســيدگى به پرونده طولانى تر 

مى شود.
سخنگوى قوه قضائيه در ارتباط با خاورى هم 
گفت: پليس اينترپل هنوز موفق نشــده است وى 
را دســتگير كند. مقدمات محاكمه غيابى اين فرد 

فراهم شده است و اميدواريم زودتر انجام شود.
ســخنگوى قوه قضائيه همچنيــن از محاكمه 

مهدى هاشمى در مردادماه سال جارى خبر داد.
 اژه اى همچنين در پاســخ به ســؤالى درباره 
آخريــن وضعيــت پرونده محمــود احمدى نژاد 
رئيس جمهور ســابق ايران و برخورد قوه قضائيه 
در صورت حضور نيافتن او در دادگاه، گفت: من 
در اين باره قبلاً توضيحاتى داده ام كه رسيدگى به 

اين پرونده چگونه است.
وي افــزود: ايــن پرونــده در دادگاه در حال 
رسيدگى اســت و به حكم نرسيده و مختومه نيز 
نشده اســت. اژه اى گفت: چگونگى رسيدگى به 
اين پرونده به تشــخيص قاضى و براساس قانون 

است. 
ســخنگوى قوه قضائيه در پاســخ به سؤالى 
دربــاره وضعيت پرونــده محمدرضا رحيمى نيز 
گفت: در اين پرونده حكم صادر نشــده اســت. 
جلســات دادگاه وي تمام شــده اســت اما ختم 
رسيدگى اعلام نشده و طبعاً حكم هم صادر نشده 

است.
 اژه اى در پاسخ به ســؤال خبرنگارى با اشاره 

به انتقاد رئيس قوه قضائيه و دادســتان كل كشور 
به عملكرد صداوسيما هم گفت: در برنامه پايش 
مسائلى مطرح مى شود كه آن مسائل همانطور كه 
گفتيد از ســوى آيت ا... آملى لاريجانى مورد نقد 

قرار گرفت. 
در اين برنامه از برخى افراد ســؤال مى شــود 
و آنها مى گويند راضى نيســتند. تا اينجا مشكلى 
نيست زيرا در هر صورت افرادى كه حكم به نفع 
آنها صادر نشده اســت راضى نيستند. يك مسأله 
ديگر كه وجود دارد اين اســت كه مسائلى را بين 
ايران و خارج تطبيــق مى دهند بدون اينكه مبانى 

آن مشخص شود.
وى بــا بيان اينكه يكى از اشــكالات موجود 
در اين رابطه نحوه كار مجرى و مســائلى بود كه 
در آن برنامه مورد انتقاد قــرار گرفت، افزود: در 
همين راستا دادســتان تهران نامه اى نوشته است 
كه بررسى كنند تا اگر قصور يا تقصيرى صورت 
گرفته است خود صداوسيما به موضوع رسيدگى 

كند.

بابك زنجانى سوژه نشست خبرى اژه اى 

پرونده احمدى نژاد 
مختومه نشده است 
■ خاورى غيابى محاكمه مى شود

هشدار هاشمى به وخامت اوضاع منطقه

اين وضع به ضرر 
همه كشورهاست

همدان پيام: رئيس مجمع تشــخيص مصلحت نظام 
اوضاع كنونى منطقه را به ضرر همه كشورها دانست. 

آيت ا... هاشــمى رفسنجانى در ديدار سفير تركيه در 
ايــران گروه هاي افراطي را مخــلّ امنيت مردم منطقه و 
تندروي هاي آنان را موجب بي آبرويي مسلمانان واقعي 
در نظام بين المللي دانســت و گفت: دولت هاي منطقه با 
هر نگاهي كه شــرايط امروز را ارزيابي كنند، مي فهمند 

اين وضع به ضرر همه است.
وى اضافه كرد: ناهماهنگي هاي بين دولت هاي منطقه 
بهترين فرصت را بــراي گروه هاي تندرو ايجاد كرد كه 
اگر ديروز در ســوريه بودند و امروز در عراق، فردا در 

هر كشور اسلامي ديگري نيز خواهند بود.
به گــزارش مهر رئيس مجمع تشــخيص مصلحت 
نظام، با تشــريح چگونگــي به وجود آمــدن طالبان و 
القاعده در دامن كشورهاي غربي و آمريكا، گفت: بعدها 
همين گروه طالبان و القاعده دشمن سرسخت آنها شدند 
و در آينده نيز گروهك تروريســتي داعش كه امروز در 
عراق جنايت مي كنند، مخلّ امنيت كشــورهايي خواهند 

شد كه امروز حامي آنها هستند.
وى جهاني شــدن تروريســم را پديده سياسي اين 
مقطــع از تاريخ توصيف كــرد و گفت: دولت ها بايد از 
منافع زودگذر خود در مســائل منطقه اي بگذرند و عليه 

تروريسم متحد باشند كه امنيت را از همه مي گيرند.
آيت ا... هاشمي رفسنجاني، اوضاع امروز مصر، ليبي، 
يمن، سوريه و تا حدودي عراق و افغانستان را مصداقي 
براي نفرت مردم از تندروي ها دانســت و افزود: مردمي 
كه دو ســال پيــش عليه ديكتاتوري بــه خيابان ها آمده 
بودنــد، وقتي برنامه هاي افراطيــون را ديدند، دوباره به 

نظامي ها پناه آوردند.
اوميــت يارديم نيز در اين ديــدار، برنامه هاي دولت 
متبوع خويش را گســترش همكاري ها با ايران خواند و 
با اشــاره به نقش آيت ا... هاشمي رفسنجاني در تأسيس 
گروه دي 8 كه همكاري خوب كشــورهاي اسلامي در 
حال توسعه بود، گفت: متأســفانه آن همكاري ها جاي 

خود را امروزه به منازعات داد.
سفير تركيه در ايران شــرايط امروز را «دوره اي تلخ 
در تاريخ اســلام» دانســت و گفت: اگر راهكار مناسب 
سياســي پيدا نشود، مسائل كشورهاي اسلامي پيچيده تر 

مي شود.
وي اوضــاع امروز عــراق را نگران كننــده خواند و 
گفت: سياست ما در مسائل دوجانبه و منطقه اي، رايزني 
و گفتگو با ايران اســت، چون جبهه پيش روي خود را 

بسيار گسترده مي دانيم.

مهاجمان به سفارت انگليس محاكمه شوند
همدان پيام: با افرادى كه در ماجراى حمله به سفارت انگليس در ايران از قانون 

تخطى كردند، بايد طبق قانون برخورد شود.
يك عضو كميسيون فرهنگى مجلس با بيان اين مطلب گفت: با افرادى كه در 
ماجراى حمله به سفارت انگليس در ايران از قانون تخطى كردند، بايد طبق قانون 
برخورد شــود؛ به بيان روشــن تر قوه قضائيه بايد به اين موضوع ورود كرده و با 

افراد خاطى به شكل قانونى رفتار كند.
به گزارش خانــه ملت، محمد باقرى بنابى در واكنش به برخى اخبار مبنى بر 
پرداخت غرامت از سوى ايران براى بازگشايى سفارت انگليس، گفت: اگر بحث 
پرداخت غرامت به انگليس براى بازگشــايى سفارت اين كشور در ايران مطرح 
شــود، انگليس هم بايد نسبت به خيانت هايش عليه ملت ايران غرامت بپردازد و 

بايد به طور حتم در اين زمينه پاسخگو باشد.
نماينــده مردم بناب در مجلس ادامه داد: به نظــرم اينگونه صحبت ها در صحنه 
بين الملل خارج از عرف ديپلماتيك است؛ دولتمردان انگليس بايد دقت كنند در روابط 
ديپلماتيك خود با ساير كشورها از بيان حرف هاى مضحك خوددارى كنند، چراكه 
طرح مسائلى مانند پرداخت غرامت از سوى ايران به انگليس براى بازگشايى سفارت 

اين كشور گستاخى پير استعمار را در مجامع بين المللى روشن تر مى كند.
چندى پيش يك مقام مســئول در وزارت امورخارجــه در گفتگو با روزنامه 
گاردين گفت كه ايران آماده اســت تا به عنوان بخشــى از يك توافق كلى براى 
بازگرداندن روابــط ديپلماتيك ميان ايران و انگليس در مورد پرداخت غرامت به 

اين كشور به دليل حمله به سفارت آن در تهران در سال 2011 مذاكره كند.

داعش تغيير نام داد
اعلام خلافت اسلامى در عراق

همدان پيام: گروه تروريســتى داعش با اعلام موجوديت «خلافت اسلامى» در 
بخش هاى تحت كنترل خود در عراق، ابوبكر البغدادى را به عنوان خليفه اسلامى 

معرفى كردند.
به گزارش فرانسه، اين گروه كه در حال حاضر بسيارى از بخش هاى شمالى و 
غربى عراق را در اختيار دارد، در يك نوار صوتى كه در اينترنت منتشر كرده است 

از ابوبكر بغدادى، رهبر داعش، به عنوان «رهبر همه مسلمانان» ياد كرده  است.
ابومحمد العدنانى، سخنگوى اين گروه گفته است: «شوراى دولت اسلامى با 
برگزارى نشســتى، مسأله (خلافت) را بررسى كرد. دولت اسلامى تصميم گرفته 
است تا خلافت اسلامى را تأسيس و يك خليفه را براى حكومت مسلمانان تعيين 
كند». به گزارش ايســنا،وي افزوده است: بغدادى «اين بيعت را پذيرفته و اكنون 

رهبر همه مسلمانان شده است».
ســخنگوى دولت اســلامى عراق و شــام گفته كه «واژه هاى عراق و شام از 

مدارك و اسناد رسمى دولت اسلامى حذف شده است».
اين بيانيه در حالى منتشر مى شــود كه داعش پس از پيشروى هايى كه در پى 
خيانت برخى از نظاميان و مسئولان عراقى انجام داده بود، اكنون در برابر حملات 

همه جانبه ارتش عراق در حال عقب شينى از مناطق تحت اشغال است.
كردها خواهان عراق جديدى هستند

از سوى ديگر در ادامه تحولات عراق رئيس منطقه كردستان عراق با بيان اينكه 
اين منطقه از اكنون به بعد آماده نيســت بهاى اشتباهات سياسى بغداد را بپردازد، 
گفت: حل و فصل مشكلات در اين امر نهفته است كه سياست كنونى بغداد تغيير 

كرده است و عاملان اين بحران ها به اشتباهات خود اذعان كنند.
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سرانجام قانون "حذف كنكور" 
همدان پيام: رئيس سازمان سنجش آموزش كشور آخرين وضعيت اجراى قانون "حذف كنكور" 

را تشريح كرد. 
ابراهيم خدايى در گفتگو با ايسنا، گفت: بر اساس قانون حذف كنكور كه در سال 86 اعلام شد، 
قرار بود كنكور تا سال 90 مطلقاً حذف شود. سال 92 قانون توسط مجلس شوراى اسلامى اصلاح و 
چند تكليف بر عهده سازمان سنجش و آموزش و پرورش گذاشته شد. پس از آن نيز شوراى سنجش 

و پذيرش تشكيل شد كه تأثير 25 درصد قطعى سوابق تحصيلى را مصوب كرد. 
وى بــا بيان اينكه براى رشــته هاى پرمتقاضى و بعضى از دانشــگاه ها نمى توان جايگزينى در 
نظــر گرفــت، افزود: در نتيجه فرايندى پيش بينى شــد كه در طول پنج ســال، 85 درصد از كل 
ظرفيت هــاى آموزش عالى، اعم از دانشــگاه آزاد، پيام نور، غيرانتفاعى با اســتفاده از ســوابق 

شود.  پذيرش  تحصيلى 
وى ادامه داد: بر اساس مصوبه شوراى سنجش و پذيرش در حال حاضر در مرز 70 درصد قرار 

داريم و دائماً به روند پذيرش بدون آزمون اضافه مى شود.

تابستان بسيار گرمى
 پيش رو داريم

همدان پيام: رئيس مركز ملى هشــدار و پايش خشكســالى هواشناسى با بيان 
اينكه بهار 93 برخى نقاط كشور 4 درجه نسبت به ميانگين بلندمدت گرمتر بودند، 
گفت: پيش بينى مى شود تابستان امسال بيشتر استان هاى كشور افزايش دمايى برابر 

1/5 درجه داشته باشند و تابستان بسيار گرمى پيش رو داشته باشيم.
شــاهرخ فاتح در گفتگو با مهر، اظهار داشــت: در ســه ماهه تابســتان 93 
بخش هاى عمده اى از كشور شــامل آذربايجان شرقى، اردبيل، كردستان، زنجان، 
همدان، مركزى، قم، لرستان، خوزستان، ايلام، كرمانشاه، كهگيلويه و بوير احمد، 
چهار محال بختيــارى، اصفهان، فارس و بخش هايــى از آذربايجان غربى، يزد، 
خراسان شمالى، خراسان رضوى، خراسان جنوبى، سيستان و بلوچستان، كرمان و 
هرمزگان افزايش دمايى بيشتر از 1/5 درجه سانتيگراد نسبت به ميانگين بلندمدت 

خواهند داشت.

نشر 200 پيام فرهنگ 
شهروندي با استفاده از 

ناوگان اتوبوسراني
همدان پيام: معــاون اجتماعي فرهنگي و 
گردشگري شهرداري همدان اظهار داشت: به 
منظور تبليغ، نشر و ترويج فرهنگ شهروندي 
در فضاهــاي عمومــي، پيام هــاي فرهنگي 
اخلاقي با استفاده از ناوگان اتوبوسراني شهر 

انعكاس داده مي شود.
محمدرضا بياناتي با بيــان اينكه بيش از 
200 پيــام در قالب آموزش شــهروندي بر 
اتوبوس هاي فعال اتوبوســراني نصب شــده 
و خواهد شــد، گفــت: ايــن پيام ها حاوي 
ارزش هاي  يــادآوري  چــون  موضوعاتــي 
مذهبي و ملي، دعوت به رفتارهاي پسنديده 
اجتماعــي، گفتــار بــزرگان در خصــوص 
محاســن اخلاقي و همچنين تصاوير گويا با 

موضوعات آموزش شهروندي است.
وي رفتــار متعهدانــه، توجه بــه منافع 
عمومي، مشــاركت در زمينه هــاي اجتماعي 
و فرهنگــي، درك نيازهــا و نگرش هــاي 
ديگران، ارتقاي دانش و مهارت شــهروندي، 
احترام به ارزش هاي افراد، برابري و رعايت 
قانون، مهارت هاي مشاركتي و... را از جمله 
مؤلفه هاي شــهروندي دانست. بياناتي با بيان 
اينكه از نظرات شــهروندان در تهيه پيام هاي 
آتــي بهره خواهيم برد، اضافــه كرد: به طور 
قطع مقوله شهروندي وقتي تحقق مي يابد كه 
همه افراد جامعه نســبت به اين حقوق تعلق 
خاطر داشته و از تعصب خاصي نسبت به اين 
مقوله برخوردار باشــند و شهروندان نيز بايد 
در فرايند شهروندي نقش راهبردي داشته و 

اشاعه دهنده فرهنگ مسئوليت پذير باشند.

تابستان بسيار گرمى
پيش رو داريم

همدان پيــام: رئيس مركز ملى هشــدار و 
پايش خشكســالى هواشناســى با بيان اينكه 
بهار 93 برخى نقاط كشــور 4 درجه نسبت 
بــه ميانگين بلندمدت گرمتــر بودند، گفت: 
پيش بينى مى شــود تابســتان امســال بيشتر 
اســتان هاى كشــور افزايش دمايى برابر 1/5

درجه داشــته باشند و تابســتان بسيار گرمى 
پيش رو داشته باشيم.

شــاهرخ فاتح در گفتگو با مهــر، اظهار 
داشت: در ســه ماهه تابستان 93 بخش هاى 
عمده اى از كشور شــامل آذربايجان شرقى، 
اردبيل، كردســتان، زنجان، همدان، مركزى، 
كرمانشاه،  ايلام،  خوزســتان،  لرســتان،  قم، 
كهگيلويه و بوير احمد، چهار محال بختيارى، 
اصفهان، فــارس و بخش هايى از آذربايجان 
غربى، يزد، خراسان شمالى، خراسان رضوى، 
خراسان جنوبى، سيستان و بلوچستان، كرمان 
و هرمــزگان افزايــش دمايى بيشــتر از 1/5

درجه سانتيگراد نسبت به ميانگين بلندمدت 
خواهند داشت.

وطن امروز: اظهارات و تصميمات متناقض درباره آزاد شدن نرخ لبنيات ادامه دارد 
 شير تو شير!

دنياى اقتصاد: بازار ارز همچنان در سرازيرى است 
  خوب مراقبش باشيد زمين نخوره!

جهان صنعت: تخصيص بودجه هاى عمرانى تسريع شود
 حتماً!

تفاهم: طلا در بازارهاي جهاني در آستانه صعود  
 البته تو ايران هميشه برعكسه!
تفاهم: ميزان مطالبات واقعي بانك ها؟

 بدون شرح!
مهر: 12 شهر در مرز تنش آبى

 حتماً همدان هم جزو اين شهرهاست!
فارس: معاون توســعه امور ورزش بانوان همــدان: ورزش بانوان در همدان از نبود 

حامى مالى رنج مى برد
 هر چى مى كشيم از نبود بودجه س!

فارس: اســتاندار همدان خبر داد: حمايت از ســرمايه گذارى بخش خصوصى در 
ورزش همدان

 به غير از اين چاره اى نداريم!
ايسنا: پول زعفران كاران در جيب اسپانيايى ها!

 از بس كه خوب بسته بندى مى كنيم!
تابناك: شيوه هاى كنونى منجر به افزايش جمعيت نمى شود

 فرزندآورى كه زورى نميشه!
تابناك:  تابستان بسيار گرمى پيش رو داريم

 فصلى كه گرمه از بهارش پيداس!
مهر: ديگر سدها از آب پرُ نمى شوند

 از بس با موتور آب، تخليه ميشن!
ايسنا: سرانجام حذف كنكور

 يعنى ميشه! گمان نكنيم بشه!

 گرگ ها وارد منزل شدند 
در يكى از روزهاى گرم تابستان سال 87 بود 
كــه 3 قلاده گرگ در كمال نابــاورى وارد منزلى 
در يكى از روســتاهاى همدان مى شوند و كودكى 
را بــه دندان مى گيرند و با خود مى برند. مادر اين 
كودك از شــدت ترس بيهوش شده و روى زمين 
مى افتــد، وقتى به هوش مى آيد ديگر فرزندش را 

در كنارش نمى بيند. 
چنــد ماهى از ايــن حادثه نگذشــته بود كه 
كودكى 2 ساله به نام على رستمى از اهالى گنج تپه 

از توابع شهر همدان طعمه گرگ مى شود. 
17 مهرماه ســال 87 تاريخى است كه دخترى 
5 ســاله به نام زهرا توســط دو قلاده گرگ مورد 
حمله قرار مى گيرد. اين دختر از اهالى روســتاى 
راه گنبدان لالجين بود و جســد وى بعد از چهار 
روز در مزارع ذرتى پيدا مى شود كه يك كيلومتر با 
محل ربوده شدن او توسط گرگ ها فاصله داشت. 
همچنين علــى عنايت نورى، فــردى بود كه 

اين چهار روز را در كمين گرگ ها نشســت و در 
نهايت موفق شد آنها (گرگ ها) را بكشد. 

 حمله گرگ در شهرستان بهار 
حمله ديگر گرگ ها به تاريخ 17 شــهريورماه 
ســال 88 برمى گردد كه در آن حمله، كودكى سه 
ســاله به نام زينب يعقوبى طعمه يك قلاده گرگ 
مى شود. اين حمله در شهرستان بهار اتفاق افتاد. 

29 تيرماه ســال 91 تاريخ ديگرى اســت كه 
خبر آن در روزنامه ها به چاپ رسيد و حكايت از 
حمله گرگ ها به اسدآباد داشت. در اين حمله پنج 
نفر از اهالى اين شهرستان روانه بيمارستان شدند. 
33 رأس گوســفند تلــف و 15 رأس ديگــر 
زخمى شدند. اين حادثه يكى ديگر از نتايج حمله 
گرگ ها بود كه در روســتاى ســياه كمر (آبشينه) 
اتفــاق افتاد. خبر اين حادثــه در تاريخ 93/2/25

به چاپ رسيد. 
مكان ديگــرى كه از حملــه گرگ ها در امان 
نماند، روستاى امزاجرد همدان بود. در اين حادثه 
چوپان به دليل درگيرى با گرگ از ناحيه صورت 
زخمى شد. خبر اين حادثه نيز در تاريخ 93/3/15

به چاپ رسيد. 

 حمله اى به يادماندنى 
حمله ديگــر گرگ ها كه بدون شــك اهالى 
روستاى كهريز بغازى تا چندين و چند سال آن را 
از ياد نخواهند برد به تاريخ 93/3/27 برمى گردد. 
در اين حادثه محمدمهدى پنج ســاله كه در حال 
بــازى كردن جلــوى درِ خانــه پدربزرگش بود، 
توسط گرگ ربوده مى شــود. جسد او بعد از دو 
روز تلاش بى وقفه در سحر گاه 29 خردادماه سال 
جارى در حالى كه تنها جمجمه او باقى مانده بود 
پيدا مى شود (تاريخ انتشــار خبر 31 خرداد سال 
جــارى) و در نهايت خبرى كه به تازگى از حمله 
گرگ ها به چاپ رسيد مربوط مى شود به سردرود 

بخش رزن. 
در اين حادثه گرگ به يك گله گوسفند حمله 
مى كند و چوپان براى محافظت از گوسفندان خود 
با گرگ درگير مى شــود كه در اين حادثه چوپان 
از ناحيه ســر، صورت و گــردن زخمى و راهى 

بيمارستان مى شود. 
در هميــن ارتباط بــا قربانعلــى محمدپور، 
مديركل محيط زيســت استان در خصوص دلايل 
حملــه گرگ ها و توصيه هاى اين ســازمان براى 

پيشگيرى از وقوع چنين حوادثى گفتگويى داشتيم 
كه در ادامه مى خوانيد. 

 دلايل حمله گرگ ها 
مديركل محيط زيست اســتان همدان با اشاره 
به اينكه در ســال هاى اخير گزارش هايى از حمله 
گرگ ها به انســان ها و دام ها در استان ارائه شده 
اســت، گفت: يكى از دلايل حملــه گرگ ها در 
ســال هاى اخير روند تغييرات زيستگاه اين گونه، 

است. 
قربانعلــى محمدپور با بيــان اينكه تمامى اين 
موارد به دليل اقدامات تخريب گرايانه انسان بوده 
اســت، تصريح كرد: در حال حاضر بســيارى از 
عرصه هاى طبيعى كه زيستگاه گرگ ها محسوب 
مى شد، تخريب شده و در آنها فعاليت كشاورزى 

صورت گرفته است. 
در  خانگى  زباله هــاى  نامناســب  مديريــت 
روســتاها دليل ديگرى بود كه محمدپور آن را در 
جذب حيوانات به مناطق مسكونى مخصوصاً در 

روستاها دخيل دانست. 
وى با اشــاره به اين موضوع كه با آغاز فصل 
بهــار، زاد و ولد ايــن حيوان (گــرگ) نيز آغاز 
مى شود، گفت: طبيعى است كه گرگ ها به منظور 
يافتن طعمه براى توله هاى خود به زيســتگاه هاى 

انسانى حمله ور مى شوند.
مديركل محيط زيســت استان با تأكيد بر اينكه 
نبايد به هيچ وجه كودكان و ســالخوردگان را در 
اطراف زمين هاى كشاورزى بدون توجه رها كرد، 
ادامه داد: به شهروندان توصيه مى كنيم به هيچ وجه 
اجازه ندهند كــودكان هنگام غروب خورشــيد 

بيرون از خانه بمانند. 
محمدپور در ادامه اظهار داشت: به شهروندان 
و روســتاييان توصيه مى كنيم ضمن هوشيارى و 
مراقبــت ويژه از كودكان و دام ها از فراهم نمودن 
زمينه هاى حملــه گرگ ها خــوددارى كنند و از 
آســيب رســاندن به اين حيوانات به ويژه توله ها 

جلوگيرى كنند. 
تخريب نكردن لانه گرگ در صورت مشاهده 
و جلوگيرى از كشتن توله هاى اين حيوان از ديگر 
توصيه هاى محمدپور به شــهروندان و روستاييان 

براى جلوگيرى از بروز حمله گرگ ها بود. 

افزايش 36 درصدى 
تماس با مركز فوريت هاى 

پليسى همدان 
همدان پيــام: ميــزان تمــاس با ســامانه 
فوريت هاى پليســى 110 همدان در 3 ماهه 
نخســت امسال نســبت به مدت مشابه سال 

گذشته 36 درصد افزايش داشته است.
معاون عمليات فرماندهى انتظامى اســتان 
همدان در اين باره گفت: 104 هزار و 620 نفر 
در 3 ماهه نخست امسال با سامانه مركز فوريت 

پليسى اين استان تماس برقرار كردند.
فريدون كريمى راد با بيان اينكه 50 درصد 
از تماس ها عملياتى بوده اند، گفت: 25 درصد 
از تماس ها براى دريافت مشاوره و به همين 
ميزان نيز تماس غيرقابل رسيدگى و نامربوط 

با اين سامانه برقرار شده است.
وى بيان كــرد: مزاحمت هــاى تلفنى از 
كيوســك تلفن و از طريق تلفن همراه با اين 
ســامانه صورت مى گيرد كه بر همين اساس 
در سال جارى ارتباط گيرى از 13 باجه تلفن 

با 110 قطع شد.
وى با بيان اينكه مالك برخى از سيم كارت ها 
مشخص نيست و افراد مزاحم با بهره گيرى از 
اين خطوط مزاحمت هايــى براى پليس ايجاد 
مى كنند، گفت: تدابيرى براى شناسايى اين افراد 

نيز انديشيده شده است.
كريمى راد يادآورى كرد: مســتقل شــدن 
ســامانه 110 از كلانترى هــا و تعيين چارت 
ســازمانى براى اين مجموعه در كاهش زمان 
رســيدن به محل وقوع جرم تأثير گذاشــته 

است.
وى از شــهروندان خواست از تماس هاى 
غيرعملياتــى و نامربوط بــا مركز فوريت هاى 
پليسى 110 پرهيز كنند و با اين اقدام فرهنگى، 
پليس را در بالا بردن ســرعت عمل و رسيدن 

بموقع به محل بروز جرم يارى دهند.
ميانگين حضور پليس در محل بروز جرم 
12 دقيقه است كه اين رقم در همدان 9 دقيقه 

و 46 ثانيه گزارش شده است.

مراقب حمله گرگ ها باشيد وحيد وحيدى منش
همدان پيام: هر ســاله با آغــاز فصل بهار، 
شــاهد حمله گرگ ها به كودكان خردســال، 
افراد سالخورده، كشــاورزان و دام ها هستيم 
و مديركل محيط زيســت اســتان همدان نيز 
هر ســال دلايــل حمله گرگ هــا و توصيه و 
راهكارهاى پيشــنهادى بــراى جلوگيرى از 
وقوع چنين حوادثى را به قشــرهاى مختلف 
جامعه،  كشاورزان، روستاييان، شهروندان و... 

ارائه مى كند. 
هنوز از طعمه گرگ شــدن محمدمهدى 
5 ســاله يكى از اهالى روستاى كهريز بغازى 
نگذشــته بود كه خبردار شــديم چوپانى از 
اهالى سردرود رزن به ســبب حمله گرگ ها 

زخمى و روانه بيمارستان شده است. 
البته اين چوپان خوش شانس از اين حادثه 
جان ســالم به در برد اما بدون شك هميشه 
اينگونــه نخواهد بــود. با توجه بــه اهميت 
موضوع، به مرور برخى از حملات گرگ ها به 
كودكان و كشــاورزان و... در چند سال اخير 

مى پردازيم. 

روزه بدون سحرى موجب كاهش وزن نمى شود
همدان پيام: مدير دفتر بهبود تغذيه معاونت بهداشت وزارت بهداشت و درمان 
به مناسبت ماه رمضان با تشريح باورهاى غلط روزه اى توصيه هاى تغذيه اى براى 
روزه داران ارائه داد و گفت: روزه بدون ســحرى موجب كاهش وزن نمى شــود، 

همچنين، آش رشته غذاى مناسبى براى افطار نيست.
زهــرا عبداللهى با بيان اينكه مطالعات متعدد نقش مؤثر روزه دارى را در بهبود 
بيمارى هاى مختلف نشان داده اند، اظهار داشت: در بيشتر بيمارى هايى كه عادات 
غلــط غذايى، چاقى و افزايش وزن در بــروز آنها دخالت دارند، روزه دارى مفيد 

است.
وي افزود: مطالعات نشــان داده است روزه گرفتن براى مبتلايان به چربى 
خون بالا بســيار مفيد اســت و ميزان چربى هاى نامطلوب موجود در خون را 

تنظيم مى كند و موجب افزايش ميزان چربى هاى مفيد خون مى شــود.
به گزارش تســنيم، وى به روزه داران توصيه كــرد همانند زمانى كه روزه دار 

نيستند سه وعده غذا بخورند كه اين وعده ها شامل افطار، شام و سحر است.
عبداللهــى ادامــه داد: خيلى ها فكر مى كننــد هنگام ســحر بايد غذاهاى 
پرچربــى و پركالرى بخورند كه در طول روز احســاس گرســنگى نكنند، اما 
مصرف مواد غذايى پرُچربى بخصوص در هواى گرم موجب تشــنگى شديد 

و كم آبى بدن مى شود.
وى با تأكيد بر اينكه در وعده ســحرى از غذاى كم چرب مواد غذايى پرفيبر 
مثل ميوه ها و سبزى ها استفاده كنيد، افزود: موادغذايى پرفيبر آب زيادى در خود 
جذب مى كنند و بدن مى تواند آن را به آهســتگى جذب كند و احساس تشنگى 

ديرتر عارض شود.
عبداللهى گفت: مصرف آب به مقدار زياد در وعده ســحرى و بخصوص بين 
غذا توصيه نمى شــود، چون موجب رقيق شدن شيره معده و آنزيم هاى گوارشى 

شده و روند هضم غذا مختل مى شود.
پرهيز از مصرف غذاهاى سرخ شده و پرچرب

مديــر دفتر بهبود تغذيه وزارت بهداشــت و درمان تصريح كــرد: در ماه مبارك 
رمضان بهتر اســت از غذاهاى سرخ شده و پرچرب اســتفاده نشود، زيرا علاوه بر 
افزايش چربى هاى خون موجب سوءهاضمه، ورم معده، اضافه وزن و چاقى مى شوند.

عبداللهى با اشاره به اينكه در فصل تابستان طول شب كوتاهتر است، گفت: بهتر است 
روزه داران كمى پس از صرف افطار بســيار ساده و سبك (مثلاً 30 دقيقه بعد) اقدام 
به صرف شام نمايند و تا پيش از خوابيدن 2 ليوان چاى كم رنگ، يك ليوان شير كم 

چرب (كمتر از 2/5 درصد چربى) و حداقل 2 عدد ميوه نيز ميل كنند.
نخوردن سحرى موجب چاقى مى شود

وى گفــت: برخلاف تصور برخى افراد، روزه بدون ســحرى نه تنها موجب 
كاهش وزن نمى شــود، بلكه به دليل افت شــديد قند خون در طى روز موجب 
مى شود تا شــخص روزه دار در زمان افطار تمايل بيشترى براى خوردن غذاهاى 
شيرين و چرب پيدا كند و همين موضوع در نهايت منجر به اضافه وزن و چاقى 

مى شود.
عبداللهى مصرف غذاهاى ســبك و مختصر شــامل گروه هاى غذايى شير و 
لبنيات (مانند شير و ماســت و پنير) ميوه ها، سبزى ها و نان و غلات (مانند برنج 
و نان) توصيه مى شــود مانند نان و پنير و سبزى كه يكى از عادات خوب غذايى 

هموطنان در اين ايام است.
وى با بيان اينكه مصرف مواد غذايى شيرين در وعده سحرى توصيه نمى شود، 
بيان كرد: مصرف مواد غذايى شــيرين با تحريك انسولين موجب ورود قند خون 
به داخل ســلول ها و در نتيجه كاهش قند خون مى شــوند. به اين ترتيب مصرف 
مـــواد غـــذايى شيرين و حاوى قندهاى ساده در وعده سحرى موجب مى شود 
شــخص زودتر گرسنه شــود. از آنجا كه ميوه ها نيز حاوى قندهاى ساده هستند 
توصيه مى شــود در وعده سحرى كمتر مصرف شــوند. انواع ميوه را كه حاوى 
ويتامين ها و املاح معدنى است و بسيار مفيد براى سلامت بدن محسوب مى شود، 

بهتر است در وعده افطار يا در فاصله افطار تا سحر مصرف كرد.

طرح هاى ويژه پليس راهور در ماه مبارك رمضان 
همدان پيــام: در مــاه مبارك رمضــان پليس راهور اســتان طرح هــاى ويژه اى به اجرا 

درمى آورد. 
رئيس پليس راهور اســتان اعلام كرد: در اين طرح با رانندگان و سرنشــينان وســايل نقليه كه به 
صورت علنى اقدام به روزه خوارى مى كنند برخورد خواهد شــد و ضمن توقيف وسيله نقليه، راننده 

يا سرنشين نيز به مراجع قضايى تحويل داده خواهد شد. 
حســين طلايى اضافه كرد: استفاده بيشتر از گشت هاى شبانه در اين ايام با توجه به افزايش تردد 
شــهروندان در ســاعات بعد از افطار هم افزايش پيدا خواهد كرد كه وظايف اصلى اين گشــت ها 
روانسازى ترافيك هاى احتمالى و برخورد با تخلفات شبانه برخى از خودروهاست كه موجب برهم 

زدن نظم اجتماعى و ترافيكى و ايجاد تصادفات مى شوند. 
وى افزود: برخورد با مظاهر علنى فساد توسط رانندگان و سرنشينان وسايل نقليه شامل بدپوششى، 
بى حجابى، آلودگى هاى صوتى و... با توجه به شــأن و منزلت اين ماه مبارك هم توسط اين پليس با 

شدت و قوت بيشترى به اجرا درخواهد آمد. 

 عباس سريشى
همدان پيام: گرچــه در روزها و ماههاى اخير 
مقوله بهداشــت، ســلامت و درمان بــه يكى از 
داغتريــن ومهمترين مباحث ميان كارشناســان و 
مديران بدل شــده و شــاهد حركات مثبتى بوده 
ايم، امــا على الظاهر و بنا بر يــك روال معمول 
بازهــم تمام هّم و غم كارگزاران و مســئولين به 
حوزه درمان معطوف و كماكان مبحث پيشگيرى 
به مرتبه دوم و حتى سوم احاله شده است. اينكه 
آيا روزى به معنى واقعى شــاهد آن خواهيم بود 
كه پيشــگيرى مقدم بر درمان لحاظ شــود ديگر 
در حكم ارزويى اســت كه ظاهرا دست نايافتنى 

مى نمايد.
امــا در مجموعــه همــه مباحــث مربوط به 
موضوع ســلامت، بهداشت و پيشــگيرى مولفه 
تغذيه به عنوان يكى از حياتى ترين نياز بشــر از 
جايگاه خاصى برخوردار است اينكه تغذيه سالم 
صرفا بايد بر مبناى فرآوردها و مواد اوليه ســالم 
و بهداشــتى صورت گيرد يكى از اساســى ترين 
توصيه هاى كارشناســان سلامت بوده و طبعا ميان 
همه گروههاى غذايى فرآوردهاى لبنى، گوشــت 
و مواد پروتئينى ضمن دارا بودن بيشــترين فايده 
براى انســان با ويژه گى هاى خــاص خود مانند 
سريع الفساد بودن، نياز به تجهيزات خاص توليد 
نگهدارى و يــا مدت زمان معين نگهدارى داراى 

استثناهاى خاصى در تامل و نگرش هستند.
گو اينكه به ظاهــر امروزه اين محصولات در 
يخچالها و سردخانه هاى موجود در فروشگاهها و 
انبارها نگهدارى و يا عرضه مى گردد اما سوالى كه 
هميشــه مطرح بوده و ذهن نكته بينان را به خود 
مشــغول مى دارد اين است كه آيا در فرايند نظام 
سلامت جامعه؛ همه فروشندگان و مراكز توليد و 
عرضه به رعايت اســتاندارها و مقررات بهداشت 
اوليه مخصوص صنف خود ملزم و مقيد هســتند 
يا نه؟ اينكه مســئولان يا كارگزاران نظام سلامت 
بــه اين موضوع ( بهداشــت و ســلامت عرضه 
محصولات غذايى) از چه ديدگاهى مى نگرند و تا 
چه ميزان سعى بر ارتقاء و توسعه بهداشت فرآيند 
توليد تا عرضه داشــته و دارند ؛ در عين حال آيا 
ضمن شناســايى نقاط تهديد به جِد و جهد تمام 

اقدام به رفع آن مى كنند يا خير؟ 
در جستجوى پاســخ اين سوال و به صورت 
اخص ســرى به راسته قصابان، سبزه ميدان، خيابا 
نهاى باباطاهر، شــهدا بعنوان عمده مركز تهيه و 

توزيع گوشت و مرغ مصرفى شهروندان همدانى 
در حواشــى ميــدان امام خمينــى (ره) زديم كه 
متاسفانه مقايســه وضعيت موجود با پنداشتهاى 
ما گواه محكمى  بر تعــارض و تفاوتهاى فاحش 

موجود ميان شعار سلامت و عملكرد  است. 
تصوير انباشــت و نگهدارى هزاران كيلو گرم 
مرغ ؛ ماهى، گوشت به انضمامم ديگر فرآوردهاى 
ديگر حيوانى ( اعم از دل، جگر، كله پاچه و...) در 
اين نواحى در شرايطى كه دماى هوا نيز مرتبا رو 
به افزايش است، باعث گرديده تا به مجرد رسيدن 
به اواســط روز شــاهد متصاعد شدن و استشمام 
بوى مشــمئز كننده خون، ماندگى، تعفن و روان 
آبهاى حاصل از آبپاشــى محصولاتى باشيم كه به 
واســطه نبود و يا صرفا در معرض ديد قرار گفتن 
در خــارج از يخچال و در فضــاى باز نگهدارى 

مى شود. 
گرچه فروشندگان با  پاشيدن آب بر روى اين 
محصولات گوشــتى، استفاده از قطعات خرد شده 
يخ،كشيدن تورى بر روى آنها ظاهرا سعى بر خنك 
و تازه نگه داشــتن ظاهرى آنها داشته و دارند. اما 
وقتى به اين مقوله انواع و اقســام بوهاى مختلف 
ماندگــى تا موارى  چون جعبه هاى پلاســتيكى و 

ســطل هاى كثيف حاوى امحاء و احشاء حيوانات 
زبح شــده ؛ مگس و زنبور نشسته بر روى قطعات 
گوشت و... را اضافه كنيم و حساسيت اين موضوع 
را با تعداد يخچال هاى موجود مقايســه شود ديگر 
جاى شــكى باقى نمى ماند كه اين بازار با شرايط 
فعلى نه تنها ديگر فاقد استانداردهاى لازم بهداشتى 
جهت حفظ سلامت جامعه نيست بلكه به واسطه 
وجود اينگونــه ناهنجارى ها و بى نظمى هاى ضد 
بهداشتى به صورت بلقوه مى تواند مولد بلاشك و 
بستر مناسبى براى شيوع برخى چالشهاى فرا روى 

سلامت و بهداشت محسوب گردد.
 وجود اين نواقص و معايب در سال92 و طى 
گزارش ( ســود فروشنده يا مصلحت جامعه) در 
حالى به تصوير كشــيده شد كه اميد آن مى رفت 
تا از ره آورد بررســى و دقت نظر مسئولان حتى 
المكان برخى از اين مشكلات مرتفع گشته و اين 
شــكل نظام توزيع تغيير يابد اما با مقايسه شرايط 
فعلــى اين مجموعه بازار عرضه گوشــت و مواد 
پروتئينى با شرايط سال گذشته نه تنها شاهد هيچ 
گونه عملكرد خاصى نبوديــم بلكه ناظر بر ادامه 

همان روال ناخوشايند ديروز نيز هستيم.
گويــا صرف ســود گرايى محــض در ميان 

جماعت فروشنده و عدم تمكين ايشان به اجراى 
الزامات بهداشــتى صنف مربوطه از يك سو و نا 
كارآمد بودن نظام بهداشــت و سلامت عمومى از 
سوى ديگر باعث گرديده كه اين موضوع در يك 
دور باطل قرار گرفته و داســتان هر سال دريغ از 

پارسال مصداق عينى پيدا كند..
قطعا ماحصــل چنين قوانين تعــارف مئابانه 
نيز چيزى نبوده جز ادامه و مشــاهده همان روال 
جعبه ها و سطل هاى كهنه و آلوده، مغازهاى كثيف 
و يخچالهاى فرســوده و كم ظرفيت، روان آبهاى 
خارج شــده از اين مغاره ها به ســطح پياده رو، 
ماهى هاى چند ماه در يخچال مانده، اســتخوانها 
و لاشه هاى مرغ تلمبار شده در كنار مغازه ها و.... 
و صد البته مردمى كه مى خرند و اســتفاده مى كنند 
بى آنكه بدانند اين فرآوردهاى گوشتى و پروتئينى 
چند روز متوالى اســت در فضــاى باز نگهدارى 
شــده و حتى بعضا عمر مفيــد مصرف برخى از 
آنهــا ( منجمله گروه آبزيــان) مدتها قبل به پايان 

رسيده است.
البتــه در اين ميــان نيز نبايــد از محصولات 
عجيب و غريبى شامل انواع و اقسام استخوانهاى 
كوچك و بزرگ به همراه، بال، جناق و پاى مرغ 
را كه بى هيچ معيار و منطق عقلى به صورت فله 
اى به فروش مى رســد غافل شد. على الظاهر هم 
تنها مشــتريان آنها نيز اقشار ضعيف وكم در آمد 
جامعه هســتند كه از ســر ناچارى دل خود را به 
جاى كباب با دود كباب پر مى كنند....! و سر آخر 
نيز هيچگاه معلوم نمى شود كه اين محصولات در 
اصل دور ريز از كجا و چگونه ســر از اين مراكز 
توزيــع در آورده ؟ و با چه معيار و اســتدلالى به 

فروش مى رسند.
چرا به اين نكته فكر نمى كنيم كه سالهاســت 
وارد مدنيتّ و مدرنيته شــهرى نشــينى شده ايم 
و ايــن از الزامات روز ماســت كه نه فقط برخى 
بلكه همه مايحتاج حياتى ما در بســتر معقولترين 
اســتاندارهاى بهداشت و ســلامت تامين، بسته 
بندى و عرضه شود. سلامتى امروز و فردا نعمتى 
است كه در بستر پيشــگيرى هاى ديروز تحصيل 
مى شــود اما ظاهرا براى آن ارزشى قائل نيستيم. 
زياد به دنبال مقوله بهداشت نمى رويم چون  آن را 
جدى نمى گيريم از پيشگيرى هيچ نمى دانيم زيرا 
اصلا آن را نمى شناســيم ما فقط وقتى كه مبتلا به 
بلايى شديم تازه به فكر چاره مى افتيم يعنى دقيقا 

زمانى كه كار از كار گذشته است.

بهداشت
زير بناى سلامت جامعه
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ابلاغيه
خواهان عليرضا ناصرى دادخواســتى به طرفيت خوانده مهدى لطافت به خواسته مطالبه وجه چك مطالبه حق الوكاله، مطالبه خسارت تأخير تأديه و مطالبه 
خســارات دادرسى تقديم دادگاه هاى عمومى بخش لالجين شهرستان بهار نموده كه جهت رســيدگى به شعبه اول دادگاه عمومى بخش لالجين ارجاع و به 
كلاسه 9209988134300765 و بايگانى 920775 ثبت گرديده كه وقت رسيدگى آن 1393/06/31 ساعت 11:00 تعيين شده است. به علت مجهول المكان بودن 
خوانده و به تحويز ماده 73 قانون آيين دادرســى دادگاه هاى عمومى و انقلاب در امور مدنى و دستور دادگاه مراتب يك نوبت در يكى از جرايد كثيرالانتشار 
آگهى مى شود تا خوانده پس از نشر آگهى و اطلاع از مفاد آن به دادگاه مراجعه و ضمن اعلام نشانى كامل خود نسخه دوم دادخواست و ضمائم را دريافت و در 
وقت مقرر فوق جهت رسيدگى حاضر گردد. لازم به ذكر است جلسه رسيدگى به منظور استماع شهادت شهود خواهان درخصوص انتساب امضاى ظهر چك ها 

به خوانده رديف دوم آقاى ابوذر محبى تشكيل خواهد شد. 
منشى شعبه اول دادگاه عمومى بخش لالجين- على عسگرى 

اداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك بهار
هيأت موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي 

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي
برابر رأي شماره 139360326007000546 مورخه 1393/02/30 هيأت اول موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي ملك بهار تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاى امير پناهى طائف فرزند على به 
شماره شناسنامه 320 صادره از بهار در اعيانى شش دانگ يك باب خانه به مساحت 127/64 مترمربع قسمتي از پلاك باقيمانده 2171 فرعى از 139 اصلي واقع در بهار بخش چهار همدان خريداري مع الواسطه از مالك رسمي آقاى ميرزاعلى محرز گرديده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شــود، در صورتي كه اشــخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از 

اخذ رسيد، ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد. م الف 1494
تاريخ انتشار نوبت اول: 1393/4/10                     تاريخ انتشار نوبت دوم: 1393/04/25
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همدان پيــام: ديگر ماه مبــارك رمضان براى 
ايرانى ها با سريال هايى كه براى اين مناسبت توليد 
مى شوند، گره خورده است و مخاطبان تلويزيون 
همزمان بــا انتظار براى رســيدن افطــار، منتظر 
تماشاى ســريال هاى شبكه ها در اين مناسبت هم 
هســتند. به ويژه همواره سريالى كه بلافاصله بعد 
از اذان مغرب پخش مى شــود از شانس بيشترى 
براى ديده شــدن بهره مند اســت، اما وقتى پاى 
سريال سازانى چون سيروس مقدم در ميان باشد، 
سريال ساعت 22 و 30 دقيقه هم پربيننده مى شود.
پس از انتقاداتى كه نسبت به تراكم برنامه هاى 
ســيما در ايــام مــاه رمضــان و خــرج تمامى 
پتانسيل هاى شــبكه ها براى قدرت نمايى در اين 
مناسبت به تلويزيون شد، مديران سيما تصميمات 
تازه اى اتخاذ كردند تا روزه داران مخاطب رســانه 
 ملى فرصتى براى تنفس داشــته باشــند از همين 
رو يك سريال از تعداد ســريال هاى شبكه ها كم 

كردند.
در يك ارزيابى كلى از وضعيت ســريال هاى 
مــاه رمضان و معضل اساســى اين دســت آثار 
مناسبتى يعنى شــتاب زدگى در توليد آنها، به اين 
نتيجه مى رســيم كه سازمان صداوســيما امسال 
براى اين مناسبت ها تدابير خاصى انديشيده تا به 
عجله و وقت نشناسى و ناتوانى برنامه ريزى براى 

مناسبت هاى مشخص محكوم نشود.
شبكه يك با مدينه همراه مي شود

بــه گزارش مهر، امســال اما تكليف ســريال 
رمضانى شــبكه يك با پايــان پخش «پايتخت» و 
با اعلام ســيروس مقدم مشخص شــد. وقتى او 
در 18 فرورديــن اعلام كرد ســريال تازه خود با 
نام «مدينه»  را براى رمضان 93 مى ســازد؛ سريال 
زنانه اى كه نگارش آن را ســعيد نعمت ا... برعهده 
دارد و روايت زنى است كه اقتصاد يك خانواده را 
مى چرخاند، اما ناملايماتى سراغ او مى آيد و دچار 

فراز و نشيب هايى مى شود.

«مدينه» سومين ســريال رمضانى مقدم بعد از 
«اغما» و «روز حسرت» و نخستين همكارى او با 
پريوش نظريه است. ضمن اينكه در اين كار براى 
دومين بار با مهدى ســلطانى و مهرداد صديقيان 
همكارى دارد. وى در اين سريال چهارمين تجربه 
مشترك خود با سعيد  نعمت ا... را پس از «ديوار»، 

«زير هشت» و «رستگاران» پشت سر مى گذارد.
«مدينه» هر شب ساعت 22 و 30 دقيقه از شبكه 
يــك روى آنتن مى رود و جز بازپخش آن از همين 
شبكه در ساعت 15 و 10 دقيقه، شبكه تماشا نيز دو 
باكس يك بامداد روز بعد و ساعت 13 جدول پخش 

خود را به آن اختصاص داده است.
شبكه دو با فاخته

بنا شــده شبكه دو سيما نيز ســريال مناسبتى 
خــود را پيش از افطار روانــه آنتن كند. از همين 
رو از امروز شاهد پخش نخستين قسمت سريال 
«فاخته» در ســاعت 18 از شبكه دو سيما خواهيم 
بــود. كارگردانى اين ســريال با نــام قبلى «مثل 
من مثــل تو» را محمود معظمــى برعهده دارد و 

تهيه كننده آن داوود قچاق است.
تغيير عنوان ســريال سبب شد محتواى آن نيز 
از ســرى هاى قبلى سريال متفاوت باشد. پيش از 
ايــن نقش مادر خانواده در «مثــل من مثل تو» را 
لاله صبورى ايفا مى كــرد و نقش پدر خانواده را 
رضا فياضى برعهده داشت. سرى قبل تر مجموعه 

نيز«امروز و فردا» ناميده مى شــد اما ســريال تازه 
«فاخته» در 33 قسمت 30 دقيقه اى روند متفاوتى 
دارد. فيلمنامه اين ســريال به صورت مشــترك 
توســط على اكبر محلوجيان و احمد حامد همسر 
فاطمه معتمدآريا نوشــته شده و درباره دخترى از 
يك خانواده فرهيخته اســت كه درســت اول ماه 
رمضان به سن تكليف رسيده و تمام اعمال دينى 

بر او واجب مى شود.
ثريــا قاســمى، عبدالرضــا اكبــرى، كمنــد 
اميرسليمانى، شــهرام عبدلى، فريبا نادرى، نگين 
معتضــدى، فرخ نعمتى، رحيم نوروزى، ســپيده 
كاشــانى، مليكا پارســا و آدرين معظمى در اين 

مجموعه تلويزيونى ايفاى نقش مى كنند.
خواننده تيتراژ سريال نيز زانيار خسروى است 
كه براى نخستين بار تيتراژخوانى در تلويزيون را 
تجربه مى كند. او همچنين براى نخســتين بار در 
ويژه برنامه سال تحويل شــبكه دو در تلويزيون 

حاضر شد.
مجموعــه تلويزيونى «فاخته» شــنبه تا جمعه 
هــر هفته از ســاعت 18 روى آنتــن مى رود. در 
ساعت هاى 23 و 45 دقيقه و 2 و 30 دقيقه بامداد 

و ساعت 14 روز بعد، بازپخش مى شود.
البته شبكه دوم سيما هم اكنون ساخت سريال 
ويژه شــب هاى قدر را نيز در دستور كار دارد و 
ســريال «كيفر» به كارگردانى حســين تبريزى در 

منطقه پونك در حال تصويربردارى است.
كامبيز ديرباز، فريبــا كوثرى، فريبا متخصص، 
امير دژاكام، تيــرداد كيايى، حميد شــريف زاده، 
اتابك نادرى، فريبا طالبى و مينا دلشــاد بازيگران 

اين سريال هستند.
شبكه 3 و هفت سنگ

از جمله  ســريال هايى كه در گمانه ها مى توان 
به موفقيت آن اميدوار بود، «هفت ســنگ» است. 
سريالى شيرين و خانوادگى كه پخش تيزرهاى آن 
از شبكه هاى سيما نيز نويد يك اثر دوست داشتنى 

را به مخاطبان مى دهد. 
كارگردان اين سريال عليرضا بذرافشان است 
كه پيش از اين «نابرده رنج» نخستين سريال او با 

استقبال روبه رو شده بود.
از او كــه همــكارى در نگارش ســريال هاى 
موفقى چون «داســتان يك شــهر»، «خط قرمز»، 
«شــب آفتابى»، «فقط به خاطر تو»، «نقطه چين»، 
«تب ســرد»، «زير زميــن» و «راه بى پايان» را در 
كارنامــه اش دارد، مى توان انتظار داشــت با بهره 
بــردن از تجربــه كارگردانى ســه تله فيلم و يك 
مجموعه پرمخاطــب، اثر موفقــى را روى آنتن 

بفرستد.
«هفت ســنگ» به دليل همزمانى با مسابقات 
جام جهانى فوتبال و ليــگ جهانى واليبال جدول 
پخــش متغيرى را تجربه خواهد كرد و براى مثال 

قسمت اول تا ســوم آن از همين رو، ساعت 23
روى آنتــن مى رود و بخــش ابتدايى آن با بخش 
پايانى ســريال مقــدم همزمان خواهــد بود. اين 
موضوع هم در حالى است كه مديران سيما بارها 
بر تلاش براى همزمان نشــدن پخش ســريال ها 

تأكيد كرده بودند.
اين سريال ابتداى شهريور 92 كليد خورد و از 
انتهاى سال گذشته آماده پخش بود، بنابراين شبكه 
سه، دغدغه رسيدن سريال خود به آنتن را تجربه 
نخواهد كرد و تا آخرين قسمت مجموعه به شبكه 

تحويل داده شده است.
مهدى سلطانى سروستانى، پرويز پورحسينى، 
بهنام تشــكر، الهام پاوه نژاد، شبنم مقدمى، فرناز 
رهنمــا، مهتاج نجومــى، عزت ا... مهــرآوران و 

ارسلان قاسمى بازيگران «هفت سنگ» هستند.
«هفت سنگ» شنبه تا پنجشنبه ساعت 21 روى 
آنتن شبكه ســه مى رود و سريال روزهاى جمعه 
مثل قبل از ماه مبارك رمضان «ســتايش» اســت. 
گرچه اين هفته ســتايش استثنائاً پنجشنبه 12 تير 

ساعت 23 و 30 دقيقه پخش مى شود.
«شــمعدونى» به عنوان ديگــر گزينه رمضانى 
شبكه ســه معرفى شــده بود كه مطابق جملات 
ابتدايى اين گزارش، صرفاً به دليل دست پر نشان 
دادن ســيما در رمضان سريال رمضانى تلقى شده 
بود؛ چرا كه نه تنها تعداد قسمت هاى آن 40 است 
و به ماه رمضــان نمى خورد بلكه همچون «هفت 

سنگ» فاقد حال و هواى رمضانى است.
شــبكه تهران نيز مثل ديگر مناسبت هاى سال 
13 اپيزود جديد از مجموعه «شايد براى شما هم 
اتفــاق بيفتد» را در نظر گرفته و آنها را روى آنتن 
مى فرســتد. ديگر قسمت هاى اين مجموعه تكرار 

سال هاى قبل خواهد بود.
شبكه شما نيز سريال توليد مركز اصفهان با نام 
«بگو كه هستم» به كارگردانى اكبر منصور فلاح و 
تهيه كنندگى رسول هنرمند را هر شب ساعت 23

براى پخش رمضانى در نظر گرفته است.
«بگو كه هستم» با ژانر طنز و اجتماعى داستان 
زندگى مراد با بازى ســلطانى اســت كه بعد از 
چندين بــار كه خانه را ترك كــرده، به خانه اش 
مراجعه مى كند و متوجه مى شــود كه همسرش با 
بازى مهيمن و فرزندش خانــه اجاره اى را ترك 
كــرده و به مكان نامعلومى رفته اند. همســر مراد 
نامه اى براى او گذاشته كه اگر در اين زمان يعنى 
مــاه مبارك رمضان تغيير رفتــار ندهد، بايد او را 
طلاق بدهد و ديگر فرزندش را نخواهد ديد. مراد 
تصادفى با ســه دانشــجو با بازى مهدى سلوكى، 
مهدى امينى خواه و مهدى باقربيگى آشــنا شده و 

زندگيش دچار تغيير و تحولات مى شود.

نمايشگاه هاي هنري
همدان پيام: اين هفته، گالري هاي اســتان همدان به مناسبت هفته پيشگيري از 
اعتياد و ماه مبارك رمضان نمايشــگاه هاي مختلفي برگزار كرده اند كه شــرح آنها 

در زير آمده است.
نمايشگاه عكس در اسدآباد

نمايشگاه عكس پيشگيرى از اعتياد در مجتمع فرهنگى هنرى سيد جمال الدين 
اسدآبادى شهرستان اسدآباد گشايش يافته است.

در اين نمايشگاه، 50 اثر عكاسى با موضوع پيشگيرى از اعتياد تا 11 تيرماه از 
ساعت 8 تا 15در معرض بازديد عموم مردم قرار گرفته است.

نمايشگاه خوشنويسى در ملاير
نمايشگاه خوشنويسى تا 11 تير و از ساعت 8 تا 14 در مكان مجتمع فرهنگى 
هنرى ملاير داير اســت. اين ســومين نمايشگاه انفرادى ســيد محمد حسينى از 
ابتداى ســال است كه در آن 30 اثر خوشنويســى با خط نستعليق و شكسته و با 

موضوع آزاد به نمايش گذاشته شده است.
 نمايشگاه آثار پوستر در كبودراهنگ

نمايشگاه آثار گرافيكى رضا شعبانى از هنرمندان شهرستان همدان در ساختمان 
شيخ موسى نثرى كبودراهنگ داير شده است.

در اين نمايشــگاه 30 اثر پوستر با تكنيك هاى متنوع با موضوعات اجتماعى، 
فرهنگى و هنرى در معرض ديد عموم قرار گرفته است.

اين نمايشگاه تا 13 تيرماه به مدت يك هفته از ساعت 8 تا 15 در محل دائمى 
نمايشگاه ساختمان شيخ موســى نثرى كبودراهنگى واقع در بلوار بعثت آماده و 

پذيراى بازديد هنرمندان و علاقه مندان خواهد بود.
 نمايشگاه كتاب در ملاير

نمايشگاه و فروشگاه كتاب در مكان كتابخانه سابق فرهنگيان ملاير داير شده 
اســت. در اين نمايشــگاه، بيــش از 10 هزار جلد كتاب در 2 هــزار عنوان و با 
موضوعاتى از قبيل دينى، اجتماعى، ادبى، تاريخى، روانشناسى، پزشكى، آشپزى، 

مديريت، آموزش درسى، علوم كامپيوتر و كودك و نوجوان عرضه شده است.
بازديدكنندگان و خريداران اين نمايشــگاه، از تخفيف 50 درصدى برخوردار 
خواهند بــود و براى اداراتى كه بيش از 50 جلد كتــاب خريد كنند، 60 درصد 

تخفيف در نظر گرفته مى شود. 
اين نمايشــگاه تا پايان مرداد، صبح ها از ســاعت 9 تــا 13 و بعدازظهرها از 
ساعت 16 تا 22 در مكان كتابخانه سابق فرهنگيان، واقع در خيابان شهدا پذيراى 

بازديدكنندگان است.

همدان پيام: شكي نيست كه قاچاق كالا موجب 
از بين رفتن چرخه اقتصادى كشــور شــده است 
و در حقيقت قاچاق، بــازار و واحدهاى توليدى 
را دچــار ركود مي كند، به ايــن ترتيب بهره وري 
و درآمد بــا اين پديده تحت تأثيــر قرار گرفته و 
در نهايــت آنچه از اين موضوع حاصل مي شــود 
بيكاري جواناني اســت كه سال ها به دنبال درس 

و تحصيل بوده اند. 
اقتصــادى  عوامــل  مي گوينــد:  مســئولان 
تســهيل كننده قاچاق كالا شامل سودآورى بالاى 
كالاى قاچاق در مقابل ريســك كــم آن، كيفيت 
پايين كالاهاى توليدى داخل كشور، بروكراسى و 
ســاختار ادارى ناكارآمد، محروميت ساكنان نقاط 
مرزى موجب توليد نشــدن برخــى از كالاها در 

داخل كشور مى شود.
امــا به تازگى بــا تأكيدات پياپــي رهبر معظم 
انقلاب به رونق بخش هاي اقتصادي و حمايت از 
توليدات داخل مسئولان براي مبارزه با قاچاق كالا 
قانون جديدي تدوين كرده اند تا با اصلاح قانون 
قديمي بتوان به طور جد با اين پديده مبارزه كرد. 
در گذشته تفسير و تعريف سليقه اي از قاچاق 
كالا مانع مبارزه جدي با اين پديده شوم اقتصادي 
شــده بود كه هم اينك با قانون جديد، برخورد با 

قاچاقچيان جدي تر شده است.
همدان به عنوان شاهراه ترانزيتي حمل كالا و 
گاه كالاي قاچاق به مركز و جنوب كشور هميشه 
به عنوان گلــوگاه ترانزيتي غرب، شــمال غرب، 
مركز و جنوب مطرح بوده اســت. شايد به همين 
دليل بود كه نخســتين كارگاه آموزشى تخصصى 
قانــون مبارزه با قاچاق كالا و ارز ويژه رؤســا و 
معاونان شعب قاچاق كالا و ارز سازمان تعزيرات 
حكومتى اســتان هاى غرب كشــور بــه ميزباني 
همدان  برگزار شــد تا در اين مــورد تصميمات 
لازم به مركزيت همدان اتخاذ و مباحث مورد نياز 

آموزش داده شود.
نخســتين كارگاه آموزشــى تخصصى قانون 
مبارزه با قاچاق كالا و ارز مصوب ســوم دي ماه 
سال 92 توسط اداره كل تعزيرات حكومتى استان 
همدان با هدف تحليل و بررســى قانون مبارزه با 
قاچاق كالا و ارز مصوب ســال92 و راهكارهاى 

اجرايى آن برگزار شد.
در ايــن برنامه تدارك ديده شــده اســت در 
ظرفيت هاى  و  اجرايــى  راهكارهــاى  خصوص 
حقوقى قانون مبارزه با قاچاق كالا و ارز مصوب 

كارگاه و همايش آموزشــى با حضور اســاتيد و 
مسئولان ســازمانى (حاجى پاشا ، معاون فناورى 
و طــرح و برنامــه - اجتهــادى، مديــركل دفتر 
مبــارزه با قاچاق كالا و ارز- آقايى، مديركل دفتر 
نظارت بر اجراى احكام و امور شــعب ســازمان 
تعزيرات حكومتى) و مســئولان استانى (معاون 
سياسى امنيتى استاندار- دادستان عمومى وانقلاب 
همدان " اعضاى شــوراى تأمين استان " اعضاى 
شــوراى قضايى استان ( اعضاى كميسيون مبارزه 
با قاچاق كالا و ارز اســتان و ديگر مديران كل و 
مسئولان استانى) و همچنين مديران كل و رؤساى 
شــعب ويژه قاچاق كالا و ارز تعزيرات حكومتى 
استان هاى غرب كشور كه حجم پرونده هاى قاچاق 
در اين اســتان ها بيشــتر اســت از جمله همدان "
كرمانشــاه " كردســتان " ايلام " زنجان " قزوين و 
مركزى تشــكيل شــد كه راهكارها و ظرفيت هاى 

حقوقى اين قانون بررسى شد. 
همچنين در خصوص رســيدگى سريع، قاطع 
و اجراى مطلــوب آراي صادره قاچاق كالا و ارز 
بحث و تبادل نظر شــد كه در اين همايش علاوه 
بر مباحث تخصصى، حقوقى و كارشناسى توسط 
اســاتيد ســازمان تعزيرات حكومتى از  نظرات و 
پيشنهادات اجرايى معاون سياسى امنيتى استاندار 

و دادستان همدان نيز استفاده گرديد.
در مراســم افتتاحيــه اين كارگاه آموزشــي، 
مديــركل مبارزه بــا قاچاق كالا و ارز ســازمان 
تعزيرات حكومتى كشور گفت: بيش از 17 هزار 
پرونده در زمينه قاچاق از هفتم اســفندماه ســال 
گذشته تا هفتم خرداد سال  جارى به  اين اداره كل 

ارجاع شده است.
عبدالمجيد اجتهادى با بيان  اينكه قانون جديد 
مبارزه با قاچاق كالا بازدارندگى بالايى نســبت به 
قوانين ســابق دارد، گفت: قانون جديد مبارزه با 
قاچاق كالا و ارز دستاوردهاى بسيارى خوبى در 

برخورد با متخلفان و جرايم قاچاق دارد.
وى افزود: بر اســاس قوانين جديد مبارزه با 
قاچاق، رســيدگى به جرايم از بــدو امر، اجراى 
حكم و انجام تحقيقات توســط كارشناســان  اين 
ســازمان به تعزيرات حكومتى سپرده شده است 
كه خود زمينه ساز تســريع در رسيدگى به جرايم 

محسوب مى شود.
اجتهــادي با بيــان  اينكه پيــش از  اين ضبط 
خودرو در قانون مدنظر قــرار نگرفته بود، ضبط 
خودروى حامــل كالاى قاچاق را يكى از عوامل 

بازدارنده در  اين بخش عنوان كرد.
وي تفــاوت قيمت كالاهــا و اقلام قاچاق در 
داخل و خارج از كشور را مهمترين علت گرايش 
افراد به  اين تخلف عنوان كرد و مشكلات موجود 
در نرخ هاى تعرفه اى براى برخى كالاها را از ديگر 

علل افزايش  اين جرم برشمرد.
وى بالا بردن ريسك قاچاق كالا را از اهداف 
تصويــب قانون جديد مبارزه با قاچاق كالا عنوان 
كرد و گفت: تعريف دقيق قاچاق كالا از نقاط بارز 

 اين قانون محسوب مى شود.
مديــركل مبارزه با قاچاق كالا و ارز ســازمان 
تعزيرات حكومتى كشــور، مدت زمان رسيدگى 
به پرونده هاى قاچــاق در قانون جديد را يك ماه 
عنوان كــرد و گفت: امــكان افزايش مدت زمان 
انجــام تحقيقات مــورد نياز در زمينه بررســى 
پرونده هاى ارجاع شده به  اين سازمان وجود دارد.

اجتهادى تفكيك انــواع كالاهاى قاچاق را از 
ديگــر نوآورى هاى قانون مبارزه بــا قاچاق كالا 
اعلام كرد و افزود: در قانون سابق، مجازات همه 
كالاهاى قاچاق يكســان در نظر گرفته شــده بود 
كه در  اين قانون اصلاح و حتى در مواردى مانند 

كالاهاى ممنوعه تشديد شده است.
وى بالا بردن ريسك و خطر انجام قاچاق كالا 

را از اهداف تصويب قانون جديد مبارزه با قاچاق 
كالا و ارز عنــوان كرد و گفت: مجازات هاى ديده 
شده در قانون جديد، هزينه قاچاق كالا را افزايش 
داده اســت. اجتهادى افزود: از ابتداى سال 92 تا 
هفتم اسفندماه سال گذشته كه زمان اجراى قانون 
جديد مبارزه با قاچاق كالا و ارز است به 9 هزار 
و 500 پرونده بر اســاس قوانين ســابق در زمينه 

قاچاق رسيدگى شده است.
وى ادامــه داد: افزايــش تعــداد پرونده هاى 
ارجاع شده به  اين ســازمان در زمينه قاچاق بعد 
از تصويب قانون جديد مبــارزه با قاچاق كالا و 
ارز مصوب سوم دى ماه 92 نشان دهنده اثرگذارى 

 اين قانون است.
معاون فنــاورى و طــرح و برنامه ســازمان 
تعزيرات حكومتى كشــور نيز با بيان  اينكه قاچاق 
كالا موجــب از بين رفتن چرخه اقتصادى بازار و 
واحدهاى توليدى مى شــود، تصريح كرد: عوامل 
اقتصادى تسهيل كننده قاچاق كالا شامل سودآورى 
بــالاى كالاى قاچــاق در مقابل ريســك كم آن، 
كيفيــت پايين كالاهــاى توليدى داخل كشــور، 
بروكراسى و ســاختار ادارى ناكارآمد، محروميت 
ساكنان نقاط مرزى و توليد نشدن برخى از كالاها 

در داخل كشور مى شود.
نظرعلى حاجى پاشــا با بيان  اينكه در برخى از 
كالاها از جمله توليــد خودرو مردم حق انتخاب 
ندارند، افزود: همين عوامل موجب رقابتى نبودن 
عرصه توليد شــده است و انگيزه اى براى افزايش 

كيفيت در بين توليدكنندگان وجود ندارد.
وي ادامه داد: با در نظر گرفتن عوامل اجتماعى 
و اقتصادى مؤثر بر قاچاق كالا و ارزيابى پيامدهاى 
اقتصادى ناشى از  اين پديده شوم، مى توان با اتخاذ 
تدابير پيشــگيرانه، راهكارهاى كنترلى را از طريق 
برخــورد فيزيكى با قاچاقچيــان در پيش گرفت 
كه  اين امر موجب كاهش قاچاق كالا در كشــور 

مى شود.
حاجى پاشا افزود: عملكرد و اقدامات سازمان 
تعزيــرات حكومتى به صورت واضــح به مردم 

شناسانده نشده است.
وى اضافه كرد:  اين سازمان در كنار بنگاه هاى 
توليدى و با هدف يارى رســاندن به  اين بنگاه ها 
فعاليت و با توليدات زيرزمينى، غيراســتاندارد و 

بدون مجوز برخورد مى كند.
در اين نشست معاون سياسى امنيتى استاندارى 
همدان هم گفت:  اين اســتان بــه دليل موقعيت 
جغرافيايــى ويژه، بارانداز قاچــاق كالا در غرب 

كشور است.
محمدابراهيــم الهى تبار افــزود: هم مرز بودن 
اســتان همدان با اســتان هاى همجــوار از جمله 
كردستان و كرمانشــاه كه از استان هاى مطرح در 
ورود به كالاهاى قاچاق به داخل كشــور هستند، 
موجب شده است كه  اين استان در مسير ترانزيت 

قاچاق كالا قرار گيرد.
وى بيان كرد: مقام معظم رهبرى، سال جارى 
را بــا عنوان «اقتصــاد و فرهنگ با عــزم ملى و 
مديريــت جهادى» نامگــذارى كرده اند و قاچاق 
كالا از آســيب هايى است كه شعار سال را تهديد 

مى كند.
الهي  تبار ادامه داد: قاچاق كالا توسعه اقتصادى، 
اجتماعــى و فرهنگى جامعه را هــدف قرار داده 
اســت؛ به طورى كــه با افزايــش قاچاق، چرخ 
كارگاه هاى توليدى كشور از حركت باز مى ايستد.

در ادامه دادستان همدان گفت: قانون مبارزه با 
قاچاق كالا و ارز بايد در همه كشور اجرايى شود؛ 

چرا كه مبارزه فقط در مرزها پاسخگو نيست.
كامــران حمزه افزود: قوانيــن گمركى بايد به 
طور يكپارچه در كشــور اجرايى شــود تا قاچاق 

كالا در جامعه كاهش يابد.
 وي اصــلاح برخي مــوارد و نواقص قانوني 
مبــارزه با قاچــاق كالا را از مزاياي قانون جديد 
عنوان و اظهــار اميدواري كرد كه اين موضوع به 

مرحله اجرا برسد.

زولبيا و باميه گران مى شود
همدان پيــام: رئيس اتحاديه قنادان همدان از افزايش 15 درصدى قيمت زولبيا 

و باميه در سال جارى نسبت به سال گذشته خبر داد.
محمد ارغوان در گفتگو با ايســنا، گفت: در يك ســال گذشته شاهد افزايش 
نرخ 15 درصدى زولبيا و باميه بوديم و اين در حالى اســت كه قيمت شــيرينى 

تغييرى نكرده است.
وى افــزود: اين افزايش قيمت به علت وارداتى بودن مواد اوليه زولبيا و باميه 
اســت كه شــامل افزايش روغن و پودر نارگيل و افزايش هزينه هاى توليد و مزد 

كارگر و بيمه بوده است.

كالاهاى اساسى وارد بازار مى شود
همدان پيام: معاون توســعه بازرگانى داخلى سازمان صنعت، معدن و تجارت 
اســتان همدان گفت: كالاهاى اساســى پس از اتمام نمايشگاه طرح ضيافت وارد 

بازار مى شود.
مصطفى اسدى افزود: بازار خودش به اندازه كافى كالا دارد و با توجه به اينكه 
روند تقاضا عادى بوده و افزايش نيافته اســت، پس از اتمام نمايشــگاه كالاهاى 

اساسى به منظور تنظيم بازار وارد بازار مى شود.
وى با بيان اينكه قيمت كالاهاى اساســى مورد نياز مردم همچنان ثابت است، 
اظهار داشــت: كالاهاى اساسى از جمله گوشت منجمد، برنج وارداتى و شكر به 

حد كافى در نمايشگاه توزيع شده و پس از آن به بازار وارد مى شود.

آغاز برداشت گندم و جو از مزارع همدان
همدان پيام: مدير امور زراعت ســازمان جهاد كشاورزى استان همدان از آغاز 

برداشت محصول گندم و جو از مزارع استان خبر داد.
شهرام پرورش با اعلام اين خبر، افزود: سطح زيركشت محصول گندم در سال 
زراعى جارى 414 هزار هكتار اســت؛ به طورى كه از اين ميزان سطح زيركشت، 

89 هزار هكتار آبى و 325 هزار هكتار ديم است.
وى اظهار داشت: پيش بينى مى شــود از اين ميزان سطح زيركشت 680 هزار 

تن گندم برداشت شود.
بــه گفته پرورش، قيمت خريد تضمينى گندم توســط دولت 10 هزار و 500

ريال به ازاى هر كيلوگرم گندم است.
مدير امور زراعت ســازمان جهاد كشاورزى استان همدان با بيان اينكه سطح 
زيركشــت محصول جو در ســال زراعى جارى 89 هزار هكتار است، ادامه داد: 

از اين ميزان سطح زيركشت 39 هزار هكتار آبى و 50 هزار هكتار ديم است.
وى تصريح كرد: پيش بينى مى شود 165 هزار تن محصول جو از اراضى جوى 

استان برداشت شود.
پرورش خاطرنشــان كرد: قيمت خريد تضمينى جو توسط دولت هفت هزار 
و 800 ريــال به ازاى هر كيلوگرم جو برآورد شــده؛ در حالى كه در حال حاضر 

قيمت ها در بازار آزاد بالاتر است.
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امسال تلويزيون فقط 3 سريال دارد

قاچاق كالا چرخه اقتصادي را از بين مي برد

هيچگونه حمايت مالى از گروه هاى 
نمايشى همدان نشده است

همدان پيــام: رئيــس انجمن هنرهاى نمايشــى همدان گفت: 
تاكنون هيچگونه حمايت مالى از گروه هاى نمايشــى استان نشده 

است.
كيانوش بهروزپور در گفتگو با فارس، با اشاره به قابليت هاى 
بسيار استان در زمينه هنر تئاتر اظهار داشت: هنرمندان تئاتر همدان 
با آثار هنرى خوب خود همواره از بهترين هاى اين عرصه بوده اند.
وى با اشــاره به فعاليت هاى انجام شده براى استقرار گروه هاى 
نمايشــى، اين مهم را سبب حرفه اى شدن كارها و ارتقاى هنر تئاتر 
دانســت. رئيس انجمن هنرهاى نمايشى همدان با بيان اينكه 10 گروه 

از شهرستان همدان و چهار گروه از شهرستان هاى ديگر استان معرفى 
شده اند، گفت: پرونده هاى آنها را تكميل كرديم و به تهران فرستاديم.

وى با بيان اينكه براى اكثر آنها پروانه صادر شده است، افزود: 
پرونده تعدادى كه پروانه دريافت نكرده اند نيز در حال بررســى 

است.
بهروزپور هدف از اســتقرار گروه هاى نمايشــى را تشــكيل 
پرونده، شناســنامه دار كــردن و صدور پروانه بــراى گروه هاى 
نمايشى فعال در استان به منظور حمايت مالى از آنها عنوان كرد.

وى در پايان خاطرنشان كرد: با وجود گذشت سه سال از اين 
موضــوع، چه در مرحله اول طرح در ســال 90 و چه در مرحله 
بعدى آن از ســال 92 تاكنون هيچگونــه حمايت مالى از گروه ها 

نشده است.
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همدان پيــام: در مــاه مبارك رمضــان برنامه 
غذايى، بخصــوص براى ورزشــكاران تغييرات 
زيادى مي كند كه اين تغييرات بايد به نحو احسن 

انجام شود.
ورزش كه همواره براى سلامتى جسم و روح 
به آن سفارش شــده است، در ماه مبارك رمضان 
جلــوه پر رنگ ترى يافته اســت و مى تواند نقش 
خود در اين مهم را بهتر و بيشــتر ايفا كند؛ چراكه 
ورزش نــه تنها با روزه منافاتــى ندارد، بلكه اگر 
به صورت صحيح و اصولى انجام شــود، موجب 
آرامش و كاهش اســترس ورزشكاران مى شود و 
موجب تقويت نيروى فكــر و افزايش صبر آنها 

مى شود.
يكى از دغدغه هاى ورزشكاران چه حرفه اى و 
چه آنان كه ورزش را فقط با هدف سلامتى دنبال 
مى كنند اين است كه بايدها و نبايدهاى ماه مبارك 

رمضان در ارتباط با ورزش چيست؟
صحبت هاى رئيس هيأت پزشــكى ورزشــى 
همدان پاسخ بسيارى از سؤالات شكل گرفته در 

ذهن ورزشكاران را خواهد داد.
 روزه به انجام بهتر فعاليت هاى ورزشى

كمك مى كند
رشــيد حيدرى مقدم در گفتگو با ايسنا اظهار 
داشــت: در صورت توجه به توصيه هاى علمى، 
روزه دارى با شرط رعايت نكات تغذيه اى، منافاتى 
بــا ورزش كردن ندارد، بلكه به انجام هر چه بهتر 

فعاليت هاى ورزشكاران كمك هم مى كند.
وى اضافه كــرد: در ماه رمضان توجه به تأثير 
روزه دارى بر بدن ورزشــكاران از مسائل مهم در 
جامعه ورزش اســت. در اين مدت بســيارى از 
رشته هاى ورزشى بخصوص ورزش هاى سنگين 
بايد از شــدت آنها كاسته شــود و در حد حفظ 

آمادگى ورزشكاران انجام شود.
عضو هيأت رئيسه فدراسيون پزشكى ورزشى 
خاطرنشــان كرد: ورزشــكاران روزه دار بايد از 
مصرف مكمل هاى ورزشــى بدون توصيه پزشك 
بــه دليل عــوارض جانبى بر كليه ها و دســتگاه 
گوارش خــوددارى كنند و به جوانان و نوجوانان 
كه معمولاً پرتحرك هستند، توصيه مى شود براى 
پيشگيرى از ضعف قواى جسمانى در ماه مبارك 
رمضان، از انجام حركات سنگين ورزشى اجتناب 

كنند.
 ورزش هاى هوازى، شنا و پياده روى در

اين ماه مناسب است
حيدرى مقــدم در ادامه افــزود: فعاليت زياد 
نوجوانان روزه دار در ماه مبارك رمضان، به صرف 
انرژى بيشــتر و افزايش تعريق در ســاعات روز 

منجر مى شود.

وى تأكيــد كرد: انجام ورزش هاى مناســب، 
شــنا و پياده روى، دوچرخه سوارى و ورزش هاى 
هوازى، براى آماده نگه داشــتن بدن ورزشكاران 
در اين ماه ضرورى است. بهترين ورزش در طول 
ماه مبارك رمضان شنا و پياده روى پس از صرف 
افطار اســت؛ چراكه از گرفتگى عضلات و بروز 

يبوست نيز پيشگيرى مى كند.
رئيس هيأت پزشــكى ورزشى همدان يادآور 
شــد: ورزش در ماه رمضــان از تجمع چربى در 
بدن جلوگيرى و عمل سوخت و ســاز را تسهيل 
مى كنــد. به طورى كــه ورزشــكارانى كه روزه 
مى گيرند، كمتر دچار مشــكلات گوارشى و قند 
خون مى شــوند، لذا ورزشكاران مى توانند با يك 
برنامه غذايى غنى، انرژى مورد نياز را تأمين كنند.

 توصيه غذايى  اصلى  گروه هاى  مصرف 
مى شود

حيدرى مقــدم با بيــان اينكه مصــرف تمام 
گروه هــاى اصلــى غذايــى در اين مــاه توصيه 
مى شود، اعلام كرد: مصرف تمام گروه هاى اصلى 
غذايى (شير و لبنيات، نان و غلات، سبزيجات و 
ميوه، گوشت، تخم مرغ و حبوبات بدون پوست) 
در ماه مبارك رمضان براى ورزشــكاران روزه دار 
توصيه مى شــود و ورزشــكاران مى توانند با يك 
رژيم غذايى ســالم، نيازهاى مورد نياز بدنشان را 
تأمين كنند و از فوايد روزه براى ســلامتى خود 

برخوردار شوند.
 وعده غذايى در هنگام ســحر را حذف

نكنيد
وى با بيان اينكه نخوردن غذا در وعده سحر به 
برخى ورزشكاران آسيب مى رساند، گفت: تأكيد 
مى شــود وعده سحر حذف نشــود. بيدار نشدن 

براى صرف سحرى به طور كامل توصيه نمى شود 
و در طولانــى مدت ســبب ضعــف و بى حالى 
روزه داران خواهد شــد. بهتر است بيشتر انرژى 
بدن با خوردن ســحرى تأمين شود. ورزشكاران 
ســعى كنند بدون ســحرى روزه نگيرند؛ زيرا در 
اين صورت فرد ممكن اســت در طول روز دچار 

ضعف و بى حالى شود. 
ورزشكاران فراموش نكنند پرخورى در هنگام 
ســحر نه تنها از احساس گرســنگى در ساعات 
انتهايى روز جلوگيرى نمى كند، بلكه در ســاعات 
ابتدايى بعد از ســحر، فشــار زيادى را به معده و 
دستگاه گوارشــى فرد وارد مى كند و سبب بروز 
علائمــى مانند ســوء هاضمــه، درد و نفخ معده 

مى شود.
!در سحر ميوه هاى آبدار زياد بخوريد

عضو هيأت رئيسه فدراسيون پزشكى ورزشى 
در ادامــه تصريح كرد: در ســحر از مواد غذايى 
پروتئين دار از جمله تخم مرغ، حبوبات، لبنيات و 
گوشت استفاده كنيد و به جاى نوشيدن آب زياد، 

ميوه هاى آبدار بخوريد.
وى تأكيد كرد: استفاده به موقع و به اندازه آب 
از ديگر نكاتى اســت كه بايد در طول اين ماه به 
آن توجه كــرد. كم آبى بدن مى تواند در برخى از 

موارد بخصوص هنگام ورزش كردن مشكل ســاز 
شــود، اما با تغيير زمان در برنامه هاى ورزشــى 

مى توان با اين مشكل مقابله كرد.
حيدرى مقــدم گفت: ورزشــكاران مى توانند 
برنامه ورزشى صبح خود را به بعد از افطار منتقل 
كننــد و به اين ترتيب، احتمال وقوع مشــكلات 
را به حداقل برســانند. به افرادى كه امكان تغيير 
برنامه ورزشــى خود را ندارند نيز توصيه مى شود 
در هنگام ســحر و افطار مقدار بسيار زيادى آب 
بنوشــند تا علاوه بر اينكه اين نياز بدن را برطرف 
كرده باشند، مقدارى آب در بدن ذخيره شود تا در 

موقع نياز بدن از آن بهره گيرد.
با خرما و آب ميوه افطار كنيد

رئيس هيأت پزشكى ورزشى همدان در ارتباط 
با غذاهاى مناسب در افطار، افزود: نياز فورى بدن 
در هنگام افطار به دســت آوردن يك منبع انرژى 
به شــكل گلوكز (قند خون) براى هر سلول زنده 
بخصوص سلول هاى مغز و اعصاب است. خرما 
و آب ميوه منابع خوب قند است؛ بنابراين هنگام 
افطار مصرف خرما، آب ميوه، ســوپ سبزيجات 
با رشته به منظور حفظ تعادل قند، آب و مايعات 

بدن توصيه مى شود.
 بهترين زمان ورزش، ســاعتى بعد از

افطار است
وى با بيان اينكــه بهترين زمان ورزش در ماه 
رمضان دو يا سه ساعت بعد از افطار است، اظهار 
داشت: برگزارى مسابقات ورزشى بلافاصله بعد 
از افطار از نظر علمى قابل پذيرش نيست. ورزش 
كــردن بلافاصله بعد از افطار موجب خســتگى، 
وارد آمدن فشــار بر سيســتم عصبــى، مفصلى، 
گوارشى و به ويژه عضلانى مى شود كه در نهايت 
ممكن است موجب بروز بيمارى ها و آسيب هاى 

ورزشى شود.
حيدرى مقدم با اشــاره به چگونگى تمرينات 
ورزشــى در اين ماه خاطرنشان كرد: ورزشكاران 
سعى كنند در ماه مبارك رمضان تمرينات ورزشى 
خود را ســبك تر انجام دهند، زيرا انجام حركات 
ورزشى ســنگين موجب از دســت دادن آب و 
الكتروليت ها و ضعف شــديد در ورزشــكاران 

مى شود.

روزه داران با خرما و آب ميوه افطار كنند

بهترين زمان ورزش، يك ساعت پس از افطار

روحيه تيمى ما بسيار بالاست
همدان پيام: ســرمربى تيم ملى هلند از پيروزى 
برابر مكزيك ابراز خوشحالى كرد. هلند موفق شد 
در مرحله يك هشــتم نهايــى جام جهانى با نتيجه 
2 بر يك مكزيك را شكســت دهــد و به مرحله 

يك چهارم نهايى صعود كند.
لوئيس فان خال ســرمربى هلند پس از پيروزى 
تيمش برابر مكزيك گفت: به بازيكنانم ايمان داشتم 
و تا دقيقه پايانى براى پيروزى تلاش كرديم. رطوبت 
هوا بســيار بالا بود و اين كار را سخت كرده بود. تا 

دقيقــه 90 براى گل زدن تلاش كرديم و مزد تلاشــمان را هم با دو گل گرفتيم. اين 
پيروزى خيلى اعتماد به نفس ما را بالا مى برد. براى بازيكنانم خيلى خوشــحالم كه 
تلاششــان به بار نشست و توانستيم پيروز اين ديدار باشيم. در بين دو نيمه تغييرات 
سيستمى در تيم ايجاد كردم و مزد آن را هم گرفتيم و در نيمه دوم بازى بسيار بهترى 

از خود نشان داديم.
به گزارش ايســنا، ســرمربى لاله هاى نارنجى ادامه داد: در اين ديدار مالكيت 
بالايى روي توپ داشــتيم و توانستيم بازى را كاملاً به كنترل خود دربياوريم. در 
بازى هاى قبلى مان برابر شــيلى و اســتراليا توپ كمتر در اختيار ما بود اما در اين 
ديدار، مكزيك بازى بســته اى از خود نشان داد و موجب شد توپ در اختيار ما 
باشد. جام هنوز براى ما تمام نشده است بايد منظر بمانيم و ببينيم حريف ما چه 

تيمى خواهد بود.

صعود ما دستاورد تاريخى است
همدان پيام: سرمربى كاستاريكا پيروزى بر يونان در يك هشتم نهايى جام جهانى 
را دســتاوردى تاريخى خواند. وي بازى برابر هلند در يك چهارم نهايى را بسيار 

سخت توصيف كرد، با اين حال به موفقيت تيمش اطمينان دارد.
تيم ملى فوتبال كاســتاريكا با برترى در ضربات پنالتى مقابل يونان به مرحله 
يك چهارم نهايــى جام جهانى صعود كرد تا همچنان شگفتى ســازى اين تيم در 

برزيل ادامه يابد.
ســرمربى تيم ملى فوتبال كاســتاريكا از اينكه تيمش به يك چهارم نهايى صعود 
كرده است بسيار خوشحال است. وي در نشست خبرى بعد از بازى گفت: اطمينان 
داشتيم كه اگر كار به ضربات پنالتى كشيده شود مى توانيم پيروز ميدان باشيم، چراكه 
يك دروازه بان بسيار خوب داريم كه در ضربات پنالتى عملكرد خوبى دارد. پيروزى 
تاريخى به دســت آورديم و به همه ملت كاستاريكا اين موفقيت را تبريك مى گويم. 

رسيدن به يك چهارم نهايى دستاورد بزرگى براى كاستاريكا است. 
به گزارش ايســنا، وي اظهار داشت: در بيشتر زمان بازى توپ و ميدان را در 
اختيار داشــتيم. يونان بازى خوبى را به نمايش گذاشت. اخراج دوراته در دقيقه 
66 ســبب شد يونان گل تســاوى را به ثمر رساند هر چند اين گل هم در دقايق 
پايانى به ثمر رســيد و اين كار ما را بســيار سخت كرد. در نهايت كار به ضربات 
پنالتى كشيده شد و خوشبختانه اين ما بوديم كه موفق شديم به پيروزى برسيم و 

جواز صعود به دور بعد را به دست آوريم.

سانتوس: غرق در نااميدى بزرگى هستيم
همدان پيام: سرمربى يونان از شكست برابر كاستاريكا بسيار ناراحت است، اما 

به شاگردانش افتخار مى كند.
تيم ملى فوتبال يونان در يك هشتم نهايى جام جهانى برزيل نتوانست كاستاريكا 
را از پيش رو برداد. اين تيم در ضربات پنالتى مغلوب حريف شگفتى ســاز خود 

شد و از صعود به دور بعد بازماند.
ســانتوس از اينكه تيمش نتوانسته اســت به دور بعد راه يابد بسيار ناراحت 

است، با اين حال به شاگردانش افتخار مى كند.
وي در نشســت خبرى بعد از بازى، گفت: همه آنچه در اين چهار سال انجام 
داديم به خاطر مى آورم. ما كارهاى بسيار مهمى را انجام داديم به صراحت بگويم 
از عملكرد شاگردانم در برزيل راضى هستم و به آنها افتخار مى كنم. درست است 
برابر كاســتاريكا تن به شكست داديم اما اين شكست از ارزش هاى بازيكنانم كم 

نمى كند.
به گزارش ايسنا سرمربى يونان در پايان سخنان خود گفت: بدون شك از اين 
شكست احساس نااميدى بزرگى مى كنيم. ما با اين شكست از برزيل خداحافظى 
كرديم و اين بســيار سخت و تلخ اســت با اين حال به شاگردانم افتخار مى كنم، 

چراكه هر آنچه در توان داشتند رو كردند و لحظه اى نااميد نشدند.

اجازه خروج الوند 
از استان را نخواهم داد!

همدان پيام: با گذشــت حــدود دو ماه از 
مشــخص شــدن وضعيت باشــگاه پاس و 
مديرعاملى بهرام يدى بر اين باشــگاه، هنوز 
وضعيت الوند همدان مشــخص نيست و هر 
روز خبرى متفاوت درباره آن منتشر مى شود.

گاه از ورود شــهردارى بــراى مديريت 
آن صحبــت و گاه خبر خروج اين مجموعه 
از استان منتشر مى  شــود اما اين بار سهام دار 
باشگاه الوند خروج الوند از همدان را منتفى 

دانسته است.
ســهام دار باشــگاه الوند گفت: هنوز 50
درصد سهام باشگاه الوند همدان به من تعلق 
دارد و اجازه خروج امتياز الوند از اســتان را 

نخواهم داد.
على ســيفى زارعى تصريح كرد: زمانى كه 
توافقنامه انتقال سهام باشگاه به بهرام يدى را 
امضا كردم، چند فقره چــك از وى تحويل 
گرفتم كه متأســفانه تاكنون مبالغ هيچ يك از 

اين چك ها وصول نشده است.
وى ادامــه داد: بــر اين اســاس و طبق 
قانون هنوز هم به عنوان ســهام  دار باشگاه 
الوند شــناخته مى شــوم و هرگونــه انتقال 
امتياز بايــد با هماهنگى بنده صورت بگيرد 
كــه اجازه خروج امتياز الوند از اســتان را 

داد. نخواهم 
به گزارش همدان فوتبال، وى خاطرنشان 
كــرد: در قرارداد ما با هيأت فوتبال نيز بندى 
وجود دارد كه خروج امتياز الوند از استان را 
منع كرده است و فكر مى كنم خروج الوند از 

استان ممكن نيست.

شناگر همدانى قهرمان 
مسابقات شناى جانبازان و 

معلولان كشور 
ورزش هاى  هيــأت  رئيس  همدان پيــام: 
جانبازان و معلولان اســتان همــدان گفت: 
شناگر همدانى با كسب دو مدال طلا قهرمان 
مسابقات شــناى جانبازان و معلولان كشور 

شد.
ناصر احمديــان افــزود: عليرضا جليلى 
ملى پوش تيم شنا جانبازان و معلولان استان 
همدان در رقابت هاى قهرمانى كشور موفق به 

كسب دو نشان طلا شد.
وى اضافه كرد: اين ملــى پوش باتجربه 
همدانى در رقابت هــاى آزاد 50 و 100 متر 
اين دوره از مسابقات كه در مجموعه ورزشى 
آزادى تهــران برگزار شــد، دو مدال طلا به 

دست آورد.
احمديان اظهار داشــت: در اين مسابقات 
98 شناگر جانباز و معلول از 19 استان كشور 
شركت كردند كه در دو روز با هم به رقابت 
پرداختند و ســطح مســابقات از نظر كمى و 

كيفى بسيار عالى بود.
به گزارش ايرنا، رئيس هيأت ورزش هاى 
جانبازان و معلولان استان همدان خاطرنشان 
كرد: اين شناگر با درخشش در اين رقابت ها 
توانست سهميه اعزام به مسابقات پارا آسيايى 

را كسب كند.

بانوان رزمى كار ملاير
در مسابقات قهرمانى

همدان پيــام: بانوان رزمــى كار ملاير در 
مسابقات قهرمانى كشور خوش درخشيدند.

اداره  عمومــى  روابــط  گــزارش  بــه 
ســوپر  رزمى  مســابقات  ورزش و جوانــان 
كنتاكــت قهرمانى بانوان كشــور به ميزبانى 
استان گلستان برگزار شد و تيم اعزامى ملاير 
در رده سنى نونهالان، نوجوانان و بزرگسالان 
در اين مسابقات حضور پررنگ و مقتدرانه اى 

داشتند و موفق به كسب مقام، شدند.
■ رده ســنى نونهالان: غزل كاويانى مقام 

نخست و كيانا همتى مقام دوم
■ رده ســنى نوجوانان: مهديه وكيلى مقام 

دوم
■ رده ســنى بزرگســالان: عطيه زندمقدم 
مقام دوم كشــور را به دســت آورد و راه او 

براى راهيابى به تيم ملى هموار شده است.

اسكندريان سكان دار 
سازمان فرهنگى ورزشى 
شهردارى همدان شد

همدان پيــام: در حكمى از 
رسولى  مصطفى  ســيد  سوى 
اميرحسين  همدان،  شهردارى 
اسكندريان به عنوان سرپرست 
ورزشــى  فرهنگى  ســازمان 
شــهردارى همــدان منصوب 

شد.
در آيين توديــع و معارفه 
ورزشــى  فرهنگى  ســازمان 

شــهردارى همــدان، حكم شــهردار توســط 
اجتماعى،  فرهنگى  معــاون  بياناتى  محمدرضا 
گردشــگرى و رئيس هيأت مديره ســازمان به 

اسكندريان اعطا شد.
پيش از اين پيمان صادقى به مدت يكســال 
مديرعاملى سازمان فرهنگى ورزشى شهردارى 
همدان را برعهده داشت كه از اين سمت توديع 

شد.
معــاون فرهنگــى، اجتماعى، گردشــگرى 
ســازمان  هيــأت مديره  رئيس  شــهردارى و 

فرهنگى ورزشــى شــهردارى همدان در اين 
مراســم گفت: تغييرات در هر پســت و مقامى 
طبيعى اســت و مهم خدمت كردن و پيشــبرد 
اهداف ســازمان اســت كه بايد مورد توجه و 

اهميت مديران قرار گيرد.
وى اضافــه كــرد: اخلاق مــدارى در كار، 
احترام بــه پيشكســوتان، بهــره ورى مؤثر از 
متخصص،  و  توانمند  نيروهاى 
چارچــوب  در  برنامه ريــزى 
آيين نامــه  و  سياســت ها 
شــهردارى، ايجاد تشــكيلات 
منســجم، كارآمــد و يكدل در 
ســازمان و مديريت ثمربخش، 
مــردم دار و متخصص در امور 
اجرايى لازمه توسعه و پيشرفت 
ســازمان فرهنگــى ورزشــى 

شهردارى همدان است.
بــه گزارش همدان فوتبــال وى با قدردانى 
از زحمات مديران گذشــته ســازمان فرهنگى 
ورزشى شــهردارى گفت: در گذشته زحمات 
فراوانى را براى موفقيت امور مختلف ســازمان 
شــاهد بوده ايــم و از ايــن پس مســئوليت ها 

سنگين تر و انتظارات طبيعتاً بيشتر خواهد بود.
وى از قهرمانان رشــته كشــتى اســتان و 
صاحب مدال هاى رنگارنگ از مسابقات استانى 

و كشورى است.

انتقاد تند مارادونا از فيفا
پله و بكن باوئر 
مزد بگير فيفا هستند!

همدان پيام: اسطوره فوتبال آرژانتين به شدت از پله و بكن باوئر 
انتقاد كرد. وي معتقد اســت اين دو ستاره سابق فوتبال جهان اجير 
فيفا هستند و چاره اى ندارند تا همه تصميمات بلاتر و همكارانش 

را تأييد كنند.
ســوارز در ديدار اروگوئه برابر ايتاليا با گاز گرفتن شانه كيلينى 
بار ديگر جنجال ساز شد. فدراسيون بين المللى فوتبال فيفا واكنش 
تندى به حركت اين مهاجم اروگوئه اى داشــت و او را از 9 بازى 

ملــى محروم و چهار ماه از حضور در هر گونه فعاليت ورزشــى 
منع كرد.

اســطوره فوتبال آرژانتين و جهــان در يك برنامه 
تلويزيونى به شــدت از پله و بكن باوئر انتقاد كرد و 

آنها را به باد تمسخر گرفت. 
وي گفت: ايــن دو نفر به يكباره از موزه بيرون 
آمدند تا حكم صادره از سوى فيفا براى سوآرس را 

تأييد كنند و حرف هاى غيرمنطقى و بى اساسى را 
بر زبان آورند. 

ايــن كار آنها طبيعى اســت؛ 
چراكــه از دســتورات بلاتر 

و  مى كنند  پيروزى  فريبكار 
جزو گروه او هستند.

ال  ايسنا،  گزارش  به 

ديگو كه همواره از مخالفان شــديد بلاتر و فيفا بوده اســت، ادامه 
داد: بكــن باوئر و پله از تابوت بيرون آمدند تا از تصميم 
فيفا حمايت كنند، در غير اين صورت حقوق اين ماه 

خود را از فيفا دريافت نمى كردند. 
اين رفتــار آنها واقعاً زشــت و خجالت آور بود. 
مــن از چنين ســخنان احمقانه اى برائــت مى جويم 
آنهــا اجير فيفا هســتند، بنابرايــن چطور ممكن 
اســت از تصميم بلاتــر و همكارانش حمايت 
خود  كار  ايــن  بــا  آنها  نكننــد؟ 
مى آورند  دســت  بــه  پول 
تصميمات  از  بايــد  و 
كنند.  حمايــت  فيفا 
اين واقعاً شــرم آور 

است.

رژانتين و جهــان در يك برنامه 
ز پله و بكن باوئر انتقاد كرد و 

گرفت.
و نفر به يكباره از موزه بيرون 
ز سوى فيفا براى سوآرس را 

و بى اساسى را  ى غيرمنطقى

ى اســت؛ 
ت بلاتر
و  نند 

ل 

داد: بكــن باوئر و پله از تابوت بيرو
فيفا حمايت كنند، در غير اين ص
خود را از فيفا دريافت نمى كردن

اين رفتــار آنها واقعاً زشــت
مــن از چنين ســخنان احمقانه
آنهــا اجير فيفا هســتند، بنابر
اســت از تصميم بلاتــر و
ب آنها  نكننــد؟ 
بــ پول 
ب و 
ف

varzesh@hamedanpayam.com

ارتباط با سرويس ورزش
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خبـر

سينما و تئاتر
 پوستر فيلم طبقه هسّاث

 سينما
قدس: سالن شماره 1: 5 ستاره

        سالن شماره 2: زندگى مشترك 
                           آقاى محمودى و بانو

كانون پرورش فكرى: طبقه هساث
بهمن ملاير: 5 ستاره

تويسركان: طبقه هساث

همدان پيام: براســاس آمار ســازمان جهانى 
گردشــگرى از هر 12 تا 15 شــاغل در دنيا يك 
شغل به گردشــگرى اختصاص داشته و هر 5 تا 

10 گردشگر يك فرصت شغلى ايجاد مى كند. 
در حــال حاضر حــدود 260 ميليون نفر در 
جهــان در صنعت گردشــگرى و صنايع مرتبط 
بــه كار اشــتغال دارند و درآمدهــاى حاصل از 
ايــن صنعت در مجموع حــدود 9 درصد توليد 
ناخالص داخلى كشــورهاى جهــان را به خود 
اختصاص داده است؛ يعنى گردش مالى بيش از 

يك هزار ميليارد دلار به صورت سالانه.
امــا چرا بــا اين همــه تأكيد كه بر توســعه 
گردشگرى در كشــور و اســتان مى شود هنوز 
ما با داشــتن رتبه ممتاز در عرصه گردشــگرى 
نتوانسته ايم از اين بخشش خداوندى به كوشش 

خود سهم گيرى مناسبى داشته باشيم؟ 
بنا بر آمار منتشــر شــده در ســال 2013 از 
مجموع 150 ميليون سفر خارجى در جهان سهم 

ايران فقط چهار ميليون نفر بوده است. 
بنا به گفته رئيس ســازمان ميــراث فرهنگى 
كشور هم در ســال 2013 در كل جهان هزار و 
250 ميليارد دلار از محل جابه جايى گردشگران 
درآمد كســب شــده كه بنا بر آمار منتشره، سهم 
ايران در همين سال از محل جذب گردشگر فقط 

پنج ميليارد دلار بوده است. 
اين آمار يعنى برخلاف ادعــاى برنامه ريزان 

كه معتقدند محور توســعه و چشــم انداز اصلى 
در برنامه ها گردشــگرى اســت؛ در اين حوزه 
نگاه تخصصى و مدبرانه اعمال نشــده است. در 
اين ميان آمار و ارقام بيانگر آن اســت كه ســهم 
همدان از جذب گردشگر خارجى برخلاف تعدد 
جاذبه ها و اقليم منحصر به فرد و تاريخ چند هزار 
ساله اش نسبت به اســتان هاى اصفهان، فارس و 

يزد بسيار ناچيز است. 
بنا بر آمار اعلام شــده تا 15 ارديبهشت  سال 
جارى همــدان ميزبان 150 هزار نفر گردشــگر 
خارجى بوده اســت كه اين رقم در مقايســه با 

استان هاى ديگر سوال برانگيز است. 
كارشناسان در بررســى چرايى اين وضعيت 
معتقدند تا زمانى كه سيســتم حمل ونقل هوايى، 
ريلى و جاده اى استان توسعه پيدا نكند نمى توان 
انتظــار جذب گردشــگر خارجى را بــه ميزان 

مطلوب داشت. 
هنوز پس از ســال ها كه يكــى از محورهاى 
اصلى توســعه استان، گردشــگرى ترسيم شده 
اســت اما خبرى از تعــدد پروازهاى فرودگاه و 
ايجاد ريل قطار در همدان نيســت. پس از چند 
ســال كه وعده پروازهاى زيارتى مشــهد و حج 
در استان محقق شد قرار بود پروازهاى همدان- 
تهــران و همدان- كيش نيــز از فرودگاه همدان 
كليد بخورد اما تــا به امروز در اين زمينه خبرى 

انعكاس پيدا نكرده است. 

گردشگرى  برنامه ريزى  ارشد  كارشناس  يك 
مى گويد: براى مسافران خارجى اولويت نخست 
انتخاب مقصد، فعال بودن فرودگاه در آن منطقه 

است.
از ديدگاه مرتضى ســماوات، ايــن مقوله نه 
تنهــا مى تواند آســانى و امنيــت حمل ونقل را 
در نگاه آنهــا نمايان كند بلكــه مى تواند بيانگر 

توسعه يافتگى مقصد مورد نظر باشد. 
وى در ايــن زمينه تأكيد مى كنــد: تا زمانى 
كــه فرودگاه پرُ پرواز در همــدان معنا پيدا نكند 
توسعه گردشگرى در آن ميزان كه استانداردهاى 
بين المللــى و ملى بــر آن تأكيــد دارند، محقق 

نخواهد شد. 
از نگاه يك كارشــناس ديگــر، همدان هنوز 
نتوانســته اســت از ظرفيت هاى موجودش بهره 
كافى را ببرد و تا برنامه ريزان متخصص پاى كار 
نباشــند نمى توان انتظار داشت گردشگرى رو به 

توسعه رود. 

اين كارشناس و فعال در آژانس هاى مسافرتى 
مى گويد: پرواز همدان- مشــهد هنوز نتوانســته 
است تور همدان گردى را براى مشهدى ها گزينه 

انتخاب، كند. 
اين پــرواز مى توانــد براى دفاتــر خدمات 
مسافرتى يك فرصت باشد. مى توانستيم به بهانه 
اين پرواز پكيج هاى ســفر با مقصد همدان را به 
مشهدى ها ارائه دهيم اما در اين زمينه جز تعداد 
انگشت شــمارى تور، برنامه خاصى به اجرا در 

نيامده است. 
ايــن فعال گردشــگرى مى گويــد: اين بدان 
معناســت كه يك جاى كار مى لنگد و آن اتحاد 
و انســجام بين حلقه هايى اســت كه قرار است 
كامل كننده چرخه حيات گردشــگرى در استان 
باشــند و اين حلقه ها شــامل هماهنگى و ابتكار 
عمل دفاتر خدمــات مســافرتى در كنار تأمين 
شدن زيرســاخت ها توســط برنامه ريزان سفر، 
فعالان صنعت هتل دارى و متوليان امور در حوزه 

حمل ونقل استان است. 
گردشــگرى صنعتى اســت چند وجهى كه 
مى تواند آثار مثبتى بر ســاير بخش هاى اســتان 
همچــون كســب درآمــد ارزى، افزايش درآمد 
محلى جامعــه ميزبان، افزايش ســرمايه گذارى، 
اشــتغال نيروى كار، فروش و گردش اقتصاد در 

صنايع دستى داشته باشد. 
با گردشگرى مى توان شــاهد تحول سيماى 
شــهرى، تكميل و تأمين زيرساخت ها و تكاپوى 
اقتصاد جامعه محلى شــد. اما بــه واقع تا كى و 
چه زمانى در اين زمينه فقط قرار اســت شــعار 
دهيم؟! جامعه نيازمند تحول اقتصادى اســت و 
شرايط براى اين مهم در حوزه گردشگرى استان 
مهياســت اما برنامه ريزى هــا و اعمال و اجراى 
مصوبات و جــذب ســرمايه گذار در اين زمينه 
به خوبى انجام نمى شــود؛ براى اثبات اين ادعا 
منتظر نظرات بعدى كارشناســان در شماره آتى 

همدان پيام باشيد. 

با توسعه گردشگر بيگانه ايم

گردشگر خارجى
به همدان نمى آيد

همدان پيام: گــردش ماه  بار ديگــر ما را در 
آستانه حلول ماه مبارك رمضان قرار داد. با ورود 
به ماه رمضان عبادت خاص اين ماه نيز در اذهان 
تداعى مى شود. رمضان همان برترين گاهِ نيايش 
است، بهار دعا و زمانه  شكفتن گل هاى خواهش. 
هنوز هم هر يك از ما طعم خوش انتظار براي 
بيداري در وقت سحر، روزه هاي كله گنجشكي، 
حس غــرور و بزرگي در هنگام افطــار و... را 

يادمان هست.
از آيين هاي ســاكنان پايتخت تاريخ و تمدن 
كلوخ اندازان  مراســم  بــه  مي توان  ايران زميــن 
اشــاره كرد. مردم اســتان روز آخر ماه شــعبان 
را كلوخ انــدازان مى گويند، در ايــن روز مردم 
شــادى كنان با تهيه و پخــت غذايى مخصوص 
به  نام كباب سرداشــى سفره خود را براى اطعام 
نيازمندان و فقرا پهن مى كنند. از ديگر سنت هاى 
قديمــى ماه رمضان در همدان، مراســم كيســه 
بركت در روز  27اين ماه است، در اين روز زنان 
روزه  دار در رفتن به مســجد و اقامه نماز ظهر به 

همراه خود پارچه، نخ و سوزن مى برند.
زنان مؤمن همدانــى در ميانه دو نماز ظهر و 
عصر با استفاده از اين وســيله ها به كار دوختن 
يك يا چند عدد كيســه بركت مشغول مى شوند. 
به اعتقاد مردم همدان، هر فردى كه به داخل اين 

كيســه پول بريزد، خداوند به وى مال و دارايى 
زياد مى بخشــد، به همين علت زنان در اين روز 
بيش از يك كيســه بركت دوختــه و آن را براى 
فزونى دارايى بين خانواده خود و ديگران توزيع 

مى كنند.
از ديگــر آداب مخصوص اين ماه در همدان 
آيين توزيع آجيل مشكل گشاست. به عقيده مردم 
اگر ماه مبارك رمضان در روز چهارشــنبه آغاز 

شود، اين ماه بسيار پربركت و خوش يمن خواهد 
بود. بر هميــن مبنا زنان با خريد و بســته بندى 
آجيل مشكل گشــا هنگام افطــار به قصد نيت و 
طلب حاجت به مســجد مى روند و پس از اقامه 
نمــاز مغرب بيــن نمازگزاران تقســيم مى كنند. 
مردم همدان معتقدند هر كســي مراد و حاجتى 
داشــته باشد با پخش و توزيع آجيل مشكل گشا، 

خواسته هايش برآورده مى شود.

از ديگر رســوم مردم همــدان در ماه مبارك 
رمضان جمع آورى خرده هاى نان ســفره افطارى 
اســت، به باور مردم هر فردى كــه بتواند خرده 
نان هاى سفره افطارى را تا آخر ماه مبارك رمضان 
جمع كند و تا روز عيد قربان آن را نگه دارد و آنها 
را در آبگوشتى كه از گوشت قربانى در عيد قربان 
تهيه مى شــود، بريزد، سپس بخورد، خداوند تمام 

آرزوها و نيازهاى وى را برآورده مى كند.
 پخت غذاهاى مخصوص از ديگر آيين هاى 
ماه مبــارك رمضان اســت، زنــان همدانى در 
اين ايام بــراى افطار، بيشــتر از غذاهايى مانند 
آش رشته، فرنى، ترحلوا، شامى كباب، سرداشى، 
بورانى و شــيربرنج و براى سحرى نيز رشته پلو 
و آبگوشــت مرغ مى پزند. پخت شــيرينى هاى 
محلى مانند كماج، انگشت پيچ، پنجه خاله، يوخا، 
نيس درجهان و اگرده در ماه مبارك رمضان بين 
خانواده هاى همدانــى رواج دارد. پخت نان هاى 
مخصوص محلــى مانند نان اوفــاق، نان گرده 
چرب و نان شــاتى نيز از ديگر آيين هايى است 
كه زنان همدان همه ساله در ماه رمضان اقدام به 

تهيه آنها مى كنند.

يكــى از آيين هاى جالب توجه مردم اســتان 
همدان فرســتادن افطارى توســط داماد به خانه 
عروس اســت. مطابق اين ســنت ديرينه در ماه 
رمضان جوان داراى نامزد، بايد افطارى نامزدش 
را به خانه پدر عروس ببرد، اين افطارى شــامل 
چند قرص نــان، گــرده دو زرده، برنج، روغن 
حيوانى، يك قطعه مرغ يا ماهى، ســيب ســرخ، 
شيرينى، انگشت پيچ و ميوه هاى فصل است. پس 
از اينكه افطارى از ســوى داماد به خانه عروس 
برده شد، خانواده عروس نيز در شب هاى آينده، 
خانــواده داماد را براى صــرف افطارى به منزل 

خود دعوت مى كنند.
علاوه بر اين در شــهرها و روستاهاى استان 
همدان مرســوم است كه پس از پايان ماه مبارك 
رمضــان و در روز عيد فطر در تمام خانه ها آش 
رشته پخته شود، زيرا به اعتقاد مردم، پس از يك 
مــاه روزه دارى، خوردن اين غذاى رقيق بســيار 
سودمند است. زيارت اهل قبور، شركت گسترده 
در آيين هاى شب هاى احيا و قدر، برگزارى ايام 
سوگوارى شهادت مولى الموحدين امام على(ع)، 
نوحه خوانى،  ســينه زنى،  دســته هاى  راه اندازى 
زنجيرزنى و عزادارى از ديگر آداب مردم شهرها 
و روســتاهاى اســتان همدان در ماه ضيافت ا... 

است.

روزه دارى و ميراث الوندنشينان 

فصل تازه كاوش در ارزانفود كليد مى خورد
همدان پيــام: فصل جديد كاوش باستان شناســى در محوطه  زيرزمينى «ارزانفود» 

بزودى آغاز مى شود.
پيش از اين 3 فصل كاوش باستان شناسى در ارزانفود انجام شده و با توجه به 
ويژگى هاى خاصى كه اين مجموعه دارد از يكى دو روز اخير فصل چهارم كاوش 

در اين محوطه تاريخى رقم خواهد خورد.
على خاكســار كارشناس باستان شناســى ميراث فرهنگى در اين زمينه گفت: 
ارزانفود يكى از مجموعه آثار دســت كند زيرزمينى در ايران اســت كه در ســال 
1389 به طور اتفاقى كشــف و همان زمان برنامه  پاك سازى و شناسايى آن انجام 

شد.
 قديمى ترين لايه اى كه در اين محل شناســايى شده به دوران اشكانى متعلق 
اســت و استقرار و اســتفاده از اين مجموعه در دوره هاى ســلجوقى، ايلخانى ، 

تيمورى و صفوى ادامه داشته است.
مجموعه  دســت كند زيرزمينى ارزانفود در همدان، شهريورماه سال 1391 در 
پنجمين شــوراى عالى سياســت گذارى ثبت آثار تاريخى در فهرســت آثار ملى 

ثبت شد.

 آثار شاخص موزه ملى ايران 
در شبكه آموزش معرفى مى شود

همدان پيام: ماه مبارك رمضان، فرصتى ارزشــمند براى بازديد شــاهكارهاى 
فرهنگ، هنر و تمدن اسلامى موزه ملى ايران در شبكه آموزش است.

رئيس موزه ملــى ايران گفت: معرفى فرهنگ، هنــر و تمدن ايرانى در قالب 
نمايش آثار موزه ملى ايران كه مدت كوتاهى اســت در شبكه آموزش سيما آغاز 
شــده است توانسته توجه بسيارى از مخاطبان و علاقه مندان اين شبكه را به خود 

جلب كند. 
مهنــاز عبدا... خان گرجى ادامه داد: ماه مبارك رمضان فرصت مغتنمى اســت 
تــا به معرفى و نمايش برخى از آثار فاخر دوره شــكوهمند اســلامى اين موزه 
اختصــاص يابد تا عمــوم مردم و به ويژه اهالى فرهنگ و هنــر بتوانند با زواياى 

جديدى از اين فرهنگ و تمدن بزرگ ايران آشنا شوند.
 رئيس موزه ملى ايران تصريح كرد: بيش از50 اثر مرتبط با آيات قرآنى، ادعيه 
و چهــارده معصوم (ع) در ميان برنامه هاى اين شــبكه به صورت روزانه معرفى 
مى شود. به عنوان نمونه «پنجره اى چوبى» شامل دعاى زيارت شهدا در شب هاى 
قدر به خط كوفى متعلق به ســال 520 هجرى قمرى (حدود 900 سال قبل) در 

اين مجموعه جاى خواهد داشت.

راديو پيام «راديو سفر» مى شود
همدان پيام: راديو پيام تابســتان امسال به منظور 
اطلاع رسانى از وضعيت جاده ها راديو سفر مى شود.  
راديو پيام با نگاهى به ظرفيت گردشــگرى كشور 
و همچنيــن تغييــرات هواشناســى در تابســتان، 
برنامه هايش را در اين سه ماه با محوريت سفر روى 

آنتن خواهد برد.
به گزارش ايسنا، اطلاع رسانى درباره پليس 110، 
پايانه هاى كشــور، ترافيــك، راهنمايى و رانندگى، 

پليس راه، هواشناســى، قطار رجا، هواپيمايى، وزارت بهداشــت، بيمه مركزى، 
ميراث فرهنگى، توصيه هاى پزشــكى، اورژانس، وزارت نيرو، ســتاد تسهيلات 
سفرهاى كشورى، معاونت ســينمايى، موزه ها، راه وشهرسازى، مديريت راه هاى 
كشور، محيط زيست و اماكن مقدسه اى چون آستان قدس رضوى، حرم حضرت 
معصومه (س) و شــاهچراغ از جمله موضوعاتى بود كه در دستور كار راديو پيام 

قرار گرفت.

ثبت نام سفرهاى تابستانى 
عتبات عاليات از امروز

همدان پيام: ثبت نام  سفرهاى تابستانى عتبات 
عاليات از ســاعت 9 صبح امروز سه شنبه دهم 
تيرماه 93 آغاز مى شود. مديركل عتبات عاليات 
ســازمان حــج و زيارت در ايــن زمينه گفت: 
ثبت نام ســفرهاى تابســتانى عتبات عاليات از 
امروز آغاز مى شود و اين دوره از اعزام ها از 21 
تيرماه آغاز مى شــود و تا 4 مهرماه ادامه خواهد 

داشت.
محسن نظافتى ادامه داد: تفاوت اين دوره از 
ثبت نام ها با دوره هاى گذشــته اين است كه در 
اين دوره پيش ثبت نام انجام نمى شود و مشتاقان 
زيارت ابا عبدا... الحســين(ع) كه مايلند در اين 
ايام به كربــلاى معلى اعزام شــوند مى توانند 
ثبت نام قطعى خود را از امروز سه شــنبه انجام 

دهند.
مديــركل عتبــات عاليات ســازمان حج و 

زيارت اظهار داشــت: در اين دوره ســفرها به 
صورت هوايى انجام مى شود و متقاضيان تنها از 
طريق مراجعه به دفاتر مجاز خدمات زيارتى يا 
  www.atabat.org.ir با مراجعه به سايت

مى توانند ثبت نام خود را انجام دهند.
براساس اعلام سعيد اوحدى، رئيس سازمان 
حج و زيارت به منظور حفظ امنيت زائران، سفر 
به كاظمين در اين دوره از اعزام ها از برنامه زيارتى 
زائران حذف شــده اســت، همچنين با توجه به 
شرايط امنيتى كشــور عراق اولويت در اين دوره 
از سفرها به عتبات عاليات اعزام هاى هوايى است.
به گزارش فارس، هزينه ســفرهاى عتبات 
عاليات در اين دوره نســبت به قبل 10 درصد 
كاهــش خواهد داشــت و در دوره قبل قيمت 
اعزام هاى هوايى يك ميليون و 223 هزار تومان 
تــا يك ميليون و 433 هــزار تومان بود كه اين 
ميزان در دوره جديد به يك ميليون و 130 هزار 
تومان تا يك ميليون و 312 هزار تومان كاهش 

پيدا كرده است.

هتل هاى آسيايى و اروپايى 
به ايران مى آيند

همدان پيــام: از حضور هر گروه ســرمايه گذار خارجى و 
داخلى كه شــرايط و وضعيت موجود را بپذيرد براى حضور 

در عرصه گردشگرى استقبال خواهيم كرد.
 به گزارش ميراث فرهنگى، معاون گردشــگرى كشــور 
گفــت: در حال حاضــر گروه هاى ســرمايه گذارى خارجى 
متعددى به ايران ســفر و شــرايط را بررسى كرده اند، در اين 
ميان پيشــنهادهايى درخصوص ســاخت هتل پنج ستاره از 
برندهاى آســيايى همچون پرنسس ها و ســاير برندها مانند 
هتل هاى آلپ ســوئيس و... ارائه شده است و آنها در انتظار 
آماده شدن شرايط زيرســاخت ها و تسهيلات از سوى ايران 

هستند. 
مرتضى رحمانى موحد با تأكيد بر اينكه بايد زيرساخت هاى 

موجود همچون زمين، تســهيلات و امكاناتمان براى حضور 
سرمايه گذاران خارجى فراهم شود، افزود: طرح ها و مطالعات 
ســرمايه گذاران خارجى انجام شده و نياز است منابع مالى و 
ساختارهايمان را ساماندهى كنيم، اما با اين وجود هنوز هيچ 

سرمايه گذار خارجى نهايى نشده است. 
وي در مــورد حضور ســرمايه گذاران داخلى در حوزه 
هتل ســازى گفت: با بنيــاد مســتضعفان صحبت كرديم و 
توافقاتى انجام شــده و قرار اســت 20 هتل توســط بنياد 

ساخته شود. 
رحمانى موحد از نياز گردشــگرى داخلى به انبوه ســازى 
هتل هــا در درجه هــاى 2 و 3 ســتاره خبــر داد و گفت: از 
شركت هاى سرمايه گذارى داخلى خواستيم تا مطالعات خود 
را انجام دهند و آمادگى خود را براى حضور در انبوه ســازى 

هتل اعلام كنند.
  انبوه ســازى بــا ســاخت 20 هتل توســط بنياد

مستضعفان كليد مى خورد
همدان پيام: درحالى كه ديپلماسى لبخند رئيس جمهور در 

حوزه گردشــگرى تحولات بسيارى را به وجود آورده است 
و نياز كشور به ساخت زيرســاخت هاى گردشگرى بيش از 
گذشته احساس مى شود، معاون گردشگرى از آغاز انبوه سازى 
هتل با ســاخت 20 هتل توسط بنياد مستضعفان خبر داد.  اين 
درحالى اســت كه حضور هيچ يك از سرمايه گذاران خارجى 

در  ايران نهايى نشده است.
بــا افزايش تعــداد گردشــگران ورودى و رونقى كه اين 
روزها حوزه گردشگرى به خود ديده است، تأكيد بر ساخت 
هتل بيش از گذشــته مطرح مى شــود؛ به طــوري كه  به نظر 
مى رســد بالاخره معماى مرغ و تخم مرغ قرار است در حوزه 

گردشگرى حل شود. 
معاون گردشــگرى كشــور در اين خصــوص گفت: «از 
حضور هرگروه سرمايه گذارى خارجى و داخلى كه شرايط و 
وضعيت موجود را بپذيرد براى حضور در عرصه گردشگرى 

استقبال خواهيم كرد.» 
به گفته مرتضــى رحمانى موحد، درحال حاضر گروه هاى 
سرمايه گذارى خارجى متعددى به ايران سفر كرده اند و شرايط 

را مورد بررســى قــرار داده اند. در  اين ميان پيشــنهاداتى در 
خصوص ساخت هتل پنج ستاره از برندهاى آسيايى همچون 
پرنســس ها و ســاير برندها همانند هتل هاى آلپ ســوئيس 
و... ارائه شــده اســت و آنها در انتظار آماده شــدن شرايط 

زيرساخت ها و تسهيلات از سوى  ايران هستند.
 به گزارش ميراث فرهنگى، معاون گردشگرى با تأكيد بر 
آنكه بايد زيرساخت هاى موجود همچون زمين، تسهيلات و 
امكاناتمان براى حضور ســرمايه گذاران خارجى فراهم شود، 
گفت: «طرح ها و مطالعات سرمايه گذاران خارجى انجام شده 
و نياز است تا منابع مالى و ساختارهايمان را ساماندهى كنيم. 
اما با اين وجود هنوز هيچ ســرمايه گذار خارجى نهايى نشده 

است.» 
داخلى  سرمايه گذاران  حضور  درخصوص  رحمانى موحد 
در حوزه هتل سازى گفت: «با بنياد مستضعفان صحبت كرديم 
و توافقاتى انجام شــده است و قرار اســت 20 هتل توسط 
بنياد ساخته شود. ســاخت هتل در سنندج نيز بزودى كلنگ 

خواهد خورد.»
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