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همدان پيام: سينما چه تصويرى از معلوليت در اذهان ساخته 
ــت؟ اين سؤالى است كه شايد پاسخ آن را نبايد در فضاى  اس
سالن هاى سينما كه پر است از احساسات ناب ايرانى جستجو 
ــاختن  كرد، بلكه بايد از تاثيرات فرهنگى كه مدت ها بعد از س

يك فيلم در جامعه ايجاد مى شود، به آن دست يافت. 
ــازان به عنوان يك قشر فرهنگ ساز مى توانند چراغ  فيلمس
ــروانه، اين مقوله  ــند و با رويكرد پيش راه فرهنگ جامعه باش
ــأله كه صاحبان  ــوب هدايت كنند. اين مس ــمت مطل را به س
ــمند به جامعه  دوربين چقدر در پمپاژ مؤلفه هاى فكرى ارزش
موفق عمل كرده اند موضوع سخن ما نيست بلكه مى خواهيم 
ــده و رويكردى را كه نويسندگان،  ــى جزيى وارد ش به بخش
ــينمايى در خصوص نحوه  كارگردانان و تهيه كنندگان آثار س
ــاذ كرده اند مورد  ــراد داراى معلوليت به جامعه اتخ معرفى اف

بررسى قرار دهيم. 
براى ورود به بحث ابتدا لازم است 3 رويكرد كلى نسبت به 
جامعه معلولان در ميان اجتماع مورد اشاره قرار گيرد؛ رويكرد 
ــود گفت يك رويكرد فطرى و طبيعى  اول كه تا حدى مى ش
است، مى تواند نگاه از روى ترحم و دلسوزى باشد. اين رويكرد 
ــن حالت نهايتاً كمك هاى مقطعى را براى معلولان  در بهتري

به همراه مى آورد. 
ــت  ــت كه ممكن اس ــرد دوم، رويكرد بى تفاوتى اس رويك
ــراى اين قبيل  ــد. ب ــته باش ــى افراد جامعه وجود داش در برخ
ــول و غير معلول  ــكلات ديگران اعم از معل ــاً مش افراد اساس
موضوعيت ندارد و نگاه دغدغه مند نسبت به همنوعان در اين 
رويكرد مشاهده نمى شود. معمولاً از نگاه معلولان اين رويكرد 

نسبت به ديدگاه قبلى قابل تحمل تر است. 
ــوم اگرچه ممكن است در باطن رگه هايى از  اما رويكرد س
ــته باشد اما زهر آن را نداره.  رويكرد اول نيز در آن وجود داش
اين رويكرد عبارت است از نگاهى "مسئولانه و وظيفه محور" 
ــتند.  ــه كه معلولان نيز جزيى از آن هس ــال آحاد جامع در قب
ــرز و ديوارى بين  ــب اين رويكرد، هيچ م ــگاه افراد صاح از ن
ــاً بايد به بنى آدم  افراد معلول و غير معلول وجود ندارد و اساس
ــاير افراد جامعه  كمك كرد تا بتواند زندگى بهترى در كنار س

داشته باشد. 
ــت كه  ــر بهترين نوع نگاهى اس ــك رويكرد اخي بدون ش
ــت؛ چون از اين رهگذر خود معلول  مى توان به معلولان داش
ــاس  هم تفاوتى ميان خود و ديگران نمى بيند و بر همين اس
مى تواند كيفيت زندگى خود را همانند يك انسان سالم تنظيم 

كند. 
ــاع جز با  ــچ پديده اى در اجتم ــان هي ــگاه جامعه شناس از ن
ريشه هاى تربيتى و فرهنگى وجود ندارد. لذا زندگى اجتماعى 
ــاى گوناگون،  ــورد با پديده ه ــد كه براى برخ ــاب مى كن ايج
ــته باشد و بر  زمينه هاى فكرى، تربيتى و فرهنگى وجود داش

اين اساس زندگى جمعى شكل بگيرد. 
يكى از ابزارهاى فرهنگ سازى در هر جامعه اى ابزار هنر و 
به طور خاص سينما است. حال بايد ببينيم هنر هفتم به ويژه 
ــلامى در قبال معلولان كدامك از  ــد از پيروزى انقلاب اس بع

ــت. اگر ما در حال  ــده را اتخاذ كرده اس ــاى ذكر ش رويكرده
حاضر صحبت از سينماى بعد از انقلاب مى كنيم به اين دليل 
است كه اساساً معتقديم بعد از پيروزى انقلاب و تدوين قانون 
اساسى بر پايه كرامت و تعالى انسانى، توقعات شهروندى طبعاً 
ــراز اين ميثاق ملى قرار گرفته و بايد با همين معيار مورد  در ت

پايش و ارزيابى قرار گيرد. 
ــينماى پس از انقلاب  ــى آثار و نمونه هايى كه در س بررس
ــر از جامعه  ــكلات اين قش ــا محوريت معلولان يا بيان مش ب
مشاهده مى شود متاسفانه چندان با رويكرد سومى كه ذكر شد 
يعنى "نگاه مسئولانه و وظيفه محور" منطبق نيست و فراتر از 
آن، گاه به رويكرد اول كه موجب رنجش جامعه معلولان بوده 

دامن زده و آن نگاه را به اذهان القا كرده است. 
ــع اين چالش بايد يك كار  ــراى پرداختن به موضوع و رف ب
ــا خود صاحبان  مبنايى صورت بگيرد، به اين مفهوم كه اساس
اثر رويكردشان نسبت به معلولان تغيير كند. يعنى بايد ببينيم 
ــت اثر او به يك اثر سينمايى تبديل  ــنده اى كه قرار اس نويس
شود، چه نگاهى به معلول و مقوله معلوليت دارد. تا زمانى كه 
ــود بدون شك همين روند  نگاه صاحبان قلم و اثر اصلاح نش
ادامه پيدا مى كند و نمى توان نسبت به رفع مشكلات معلولان 
ــز بايد ضرورت نگاه  ــت. قبل از هر چي در اين حوزه اميد بس
منطقى به مقوله معلوليت در ميان اصحاب هنر احساس شود 
تا بتوانيم انتظار ديدن آثارى مطلوب را در سينما داشته باشيم. 
بنابراين ضمن اصلاح نگاه فيلمنامه نويسان و كارگردانان بايد 

اين دغدغه و ضرورت در نگاهشان تقويت شود. 
ــينمايى بعد از انقلاب كه  با ذكر اين مقدمه مى توان آثار س
در آنها مؤلفه اى از جامعه معلولان حضور دارند را مورد تحليل 
و ارزيابى قرار داد. يعنى با اين سنجه، به تحليل بپردازيم تا دچار 
رويكرد افراط و تفريطى نسبت به معلولان در حوزه آثار فرهنگى 
و هنرى نشويم. اولا فهرست وار برخى آثار سينمايى بعد از انقلاب 

اسلامى كه در حيطه بحث ما مى گنجد را ذكر مى كنيم: 
ــر "رابطه"،  ــه آثارى نظي ــى مى توان ب ــاى ابتداي از فيلم ه
ــبختى"، "مسافران  "گل هاى داوودى"، "پرنده كوچك خوش
ــال هاى اخير هم به فيلم هايى نظير  مهتاب"، "مادر" و در س
ــن است"، "چشمان سياه"،  "رنگ خدا"، "اين جا چراغى روش
"وقتى همه خواب بودند"، "شهر زيبا"، "طلا و مس"، "اينجا 
ــدى"، "حوض  ــادر"، "بچه هاى اب ــدون من"، "ميم مثل م ب

نقاشى" و تعدادى ديگر اشاره كرد. 
در اكثريت قريب به اتفاق اين آثار معلوليت عنصرى صرفاً 
ــمئزكننده اول را به  ــوده و همان رويكرد مش ــز ب ترحم برانگي
ــمار  مخاطب القا كرده اند. فقط مى توان تعدادى اثر انگشت ش
نظير فيلم "بچه هاى ابدى"، "چشمان سياه"، "ميم مثل مادر" 
ــى" را نام برد كه قدرى از رويكرد اول فاصله  و "حوض نقاش
گرفته و به رويكرد سوم نزديك ترند. در ابتدا به بررسى اجمالى 
چند فيلم در حوزه معلولان مى پردازيم تا بتوانيم نتيجه گيرى 

بهترى را از اثرات فرهنگى اجتماعى آنها به دست آوريم. 
■ مادر

ــاد على حاتمى كه در آن نقش  ــاخته زنده ي فيلم "مادر" س

ــپرده شده بود،  غلامرضا، يك معلول ذهنى به اكبر عبدى س
بدون شك يكى از آثار ارزنده تاريخ سينماى ايران است. 

اكبر عبدى در آن سال با بازى در اين فيلم سيمرغ بلورين 
ــرد. كاراكتر  ــرد را از آن خود ك ــن بازيگر نقش دوم م بهتري
ــخصيت  ــى از فيلم تصوير يك ش ــه در لحظات ــا ك غلامرض
ــد، در ميان بازيگرانى  ــاس مى ش ــاده و بانمك از آن احس س
ــم پور و امين تارخ به  ــاورز، جمشيد هاش چون محمدعلى كش
ــر و محبت مادر (رقيه  ــى پررنگ بود. صحنه هايى از مه خوب
ــن بازيگر نقش اول زن  ــيمرغ بلورين بهتري چهره آزاد كه س
را به دست آورد) به فرزند داراى معلوليتش، يا بدرفتارى هاى 
محمدابراهيم (محمدعلى كشاورز) برادر بزرگ تر غلامرضا با 
او تضادهايى را نشان مى داد كه سعى داشت تصويرى واقعى 
ــوزى  از زندگى يك معلول ارايه دهد. تصويرى كه بعضاً دلس

عاطفى بيننده را برمى انگيخت. 
■ رنگ خدا

ــاخته بلند مجيد مجيدى است كه  ”رنگ خدا" چهارمين س
توانسته به خوبى از نابازيگران، بازى بگيرد. محسن رمضانى 
ــنواره بين المللى  ــه در بهمن 1377 در هفدهمين دوره جش ك
ــت آورد  فيلم فجر با بازى در اين فيلم ديپلم افتخار را به دس
ــت كه محوريت داستان حول او مى چرخد.  يك فرد نابينا اس
ــرد نابينا را در  ــكلات يك ف ــته به خوبى مش اين فيلم توانس
ــاس ترحم  ــترين احس زندگى تصوير كند، در عين حال بيش
نسبت به يك فرد معلول را به نمايش مى گذارد؛ به طورى كه 
به تصوير كشيدن سختى ها تا آخرين لحظات فيلم ادامه دارد. 

■ ميم مثل مادر
ــول  ــاخته رس ــم مثل مادر" فيلمى در ژانر اجتماعى س ”مي
ــت. اين فيلم بنا به تشخيص  ــال 1385 اس ملاقلى پور در س
ــينمايى فارابى به عنوان نماينده ايران در  كميته اى از بنياد س
اسكار 2007 انتخاب شد. پزشكان دليل معلوليت سعيد (على 
شادمان) فرزند سپيده (گلشيفته فراهانى) را ناشى از استنشاق 

گازهاى شيميايى در زمان جنگ توسط سپيده مى دانند. 
ــهيل (پدر سعيد) اصرار دارد تا فرزند را به يك آسايشگاه  س
ــپيده مخالفت مى كند و. . . جدال يك زن  تحويل دهند اما س
ــروع مى شود.  با زندگى براى نجات فرزند داراى معلوليتش ش
سكانس هايى زيبا از قهرمانى هاى يك مادر فداكار، تصويرى 
ــايد اگر  ــاچى فكر كند ش ــازد تا تماش از فرزند معلولش مى س
ــت، اين همه مصيبت هم بر سر مادر  اين كودك وجود نداش
ــت. به هر حال فيلم تلاش خوبى براى متقاعد كردن  نمى رف
ــان انجام  ــى كه بچه معلول دارند به حمايت از فرزندش مادران

مى دهد. 
■ طلا و مس

اما فيلم "طلا و مس" از ساخته هاى همايون اسعديان است 
كه در بيست و هشتمين جشنواره فيلم فجر به نمايش درآمد. 
محوريت اين فيلم بر روى شخصت زن داستان است كه بعد 
ــود. روحيه لطيف و  ــلا به بيمارى ام اس مى ش از ازدواج مبت
حساس زنى دلسوز كه نگران ناديده گرفته شدنش و همچنين 
ــت، اين كاراكتر را به  ــدن وظايف زندگى از خود اس گرفته ش

شخصيتى بهانه جو و نااميد تبديل مى كند كه با گذشت زمان 
ــرايط  ــود با ش ــا رفتار خوب اطرافيان و خانواده موفق مى ش ب
ــوهر در اين داستان بسيار به همسرش  جديدش كنار بيايد. ش
ــت مى كند و ترحمى به او ندارد اما زن به طور مداوم چنين  محب
برداشتى مى كند و باعث مى شود تماشاچى نسبت به مرد دلسوزتر 
شود. زن در اين فيلم حس ترحم بيننده را نسبت به خانواده خود 
تحريك مى كند. بنابراين اين فيلم نيز در ورطه استفاده ابزارى از 

معلوليت براى برانگيختن عواطف بيننده مى افتد. 
■ حوض نقاشى

ــى" نيز به عقيده كارشناسان  ــينمايى "حوض نقاش فيلم س
ــه عنوان فيلمى اجتماعى و نمادين در حوزه معلوليت مطرح  ب
ــود كه مازيار ميرى كارگردان آن درباره عاشقانه خاص  مى ش
ــت: «در  ــده اس ــوان ذهنى در اين فيلم يادآور ش دو زوج كم ت
ــه اول كه با هم صحبت كرديم در طرح منوچهر  همان جلس
محمدى (تهيه كننده)بيمارى وجود داشت و انگار هر دوى ما 

دنبال سخت ترين نوع عاشقانه بوديم». 
ــمتى  ــد بايد با اتخاذ رويكردى ميانه، به س ــه نظر مى رس ب
ــول اعم از  ــات زندگى يك معل ــن بيان واقعي ــت كه ضم رف
ــكلات اين قشر  معلول حركتى و ذهنى، راهكارهاى رفع مش
از جامعه و بويژه اصلاح نگاه جامعه به آنها مد نظر قرار گيرد. 
از طرف ديگر دستگاه هاى مسئول را به اين مهم هدايت كند 
ــه دنبال حقوق خود بدوند و از وضعيت و  كه معلولان نبايد ب
ــمى يا روانى خود مايه بگذارند تا بلكه جزيى از  ــرايط جس ش
ــه لازمه نگاهى كه از طريق  ــتيفا كنند. بلك حقوق خود را اس
ــينمايى به بدنه تصميم گير و تصميم ساز جامعه تزريق  آثار س
مى شود حاوى يك رويكرد منطقى و مبتنى بر واقعيات باشد 

تا به صورت اتوماتيك وار حقوق معلولان به آنها داده شود. 
ــرورى كه بايد بر بخش فرهنگى  يكى ديگر از الزامات ض
ــن بحث دنبال  ــه كه ما در اي ــه بويژه درخصوص آنچ جامع
ــت كه صاحبان قلم، تريبون و  ــد اين اس مى كنيم حاكم باش
دوربين، بايد همواره با نگاه متعالى كيلومترها جلوتراز وضعيت 
فعلى جامعه را رصد كنند و براى چالش هايى كه ممكن است 
بر سر راه جامعه ايجاد شود چاره اى بينديشند؛ نه اينكه بايستند 
و نظاره گر مشكلات باشند و تنها كارى كه انجام مى دهند اخذ 
سوژه از ويترين جامعه باشد. لازمه هنرمندان و فرهنگ سازان 
همان طور كه گفته شد اين است كه چراغ راه فرهنگ جامعه 
ــمت  ــروانه، فرهنگ عمومى را به س ــند و با رويكرد پيش باش

مطلوب هدايت كنند. 
با همه اين احوال همين كه در خصوص معلولان فيلم هايى 
ــده، خوب است و  ــاخته ش ــلامى س به ويژه پس از انقلاب اس
ــك كرده تا از نقطه صفر حركت كنيم اما قدم بعدى بايد  كم
ــدن آنها  ــايى نقاط ضعف اين فيلم ها در جهت بهتر ش شناس
ــينما را در مقايسه با  ــد. همچنين اگر بخواهيم كارنامه س باش
رقيبش يعنى تلويزيون بررسى كنيم، انصافاً "پرده نقره اى" در 
ــيار بهتر از "جعبه جادويى" عمل  ارائه تصوير از معلولان، بس

كرده است. 
گزارش: مجيد انتظارى- ايسنا

معلوليت 
روى پرده 

نقره اى
ميم مثل مادر طلا و مس مادر

به رنگ خداحوض نقاشى

به بهانه روز معلولان

اقليتى كه 
ديده نمى شوند
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مهمترين  از  ــي  يك ــام:  همدان پي
فعاليت هايي كه همه ساله در وزارت 
آموزش و پرورش كشور بسيار مهم 
تلقي شده است و براي گراميداشت 
ــاله برنامه هاي متنوعي به  آن هر س

ــود 12  آذر روز جهاني معلولان است.  ــته مي ش اجرا گذاش
ــبي است تا در خصوص مسائل،  اين مناسبت فرصت مناس
ــان به گفتگو  ــاي جمعي از توانياب ــكلات و توانمندي ه مش
ــئوليت ها و تحركت  ــت و با بازانديشي دوباره در مس نشس
ــر گام مهم و اساسي  ــاني به اين قش و تكاپو در خدمت رس

برداشت.
ــعار روز جهاني سال جاري "موانع را از سر راه برداريد،  ش
ــا را باز كيند براي يك جامعه فراگير براي همه" تعيين  دره
شده و به زعم كارشناسان اين حوزه مهمترين عنصري كه 
ــير به آنها كمك كند شناخت درست و  مي تواند در اين مس

صحيح از قشر معلولان است.
ــش يكي از  ــان اين بخ ــولان و كارشناس ــي از معل برخ
ــر  ــكلات معلولان بخصوص قش ــائل و مش مهمترين مس
ــناخت كم و ضعيف از اين  ــوز با نيازهاي ويژه را ش دانش آم

توانيابان است.
ــان داده اند كه از  دانش آموزان با نيازهاي ويژه همواره نش
توانمندي هاي بسيار بالايي برخوردارند ولي زمينه شكوفايي 

استعدادهاي آنان تا حد ممكن فراهم نشده است.
ــي از معلولان در اين ارتباط مى گويد: اين روز فرصت  يك
ــتر به توانمندي هاي اين افراد توجه  ــت كه بيش مغتنمي اس
ــود تا مشكلاتي كه همواره ذكر مي شود از پيش رويشان  ش

برداشت.
ــت: معلولان با مشكلات عديده اي  حمزه بيگي معتقد اس
ــر در پس  ــتند ولي نبايد توانمندي هاي اين قش مواجه هس

مشكلات محو و ناديده گرفته شود.
وي افزود: معلولان گرچه از حيث ظاهر و جسمي با ديگر 
اقشار تفاوت دارند ولي به صراحت مي توان عنوان كرد كه از 
حيث توانمندي برخي ها نتنها كمبودي ندارند بلكه در برخي 
ــته ها داراي جايگاه و رتبه قابل قبولي هستند  مؤلفه ها و رش
ــنواره ها نيز  به گونه اي كه در مراكز علمي، المپيادها و جش

معلولان رتبه هاي زيادي را از آن خود كردند.
ــت و  ــت: فرد معلولي كه توانايي حرف زدن نداش وي گف
ــواده نيز از وي قطع اميد كرده بودند با تلاش يك معلم  خان
دلسوز خواندن و نوشتن آموخت و از اين طريق خواسته خود 

را به خانواده منتقل مي كند.
محمدي هم كه از جامعه معلولان است به بيان مشكلات 
اين قشر مي پردازد و مي گويد: در طراحي شهري توجهي به 

نحوه تردد و ديگر مسائل مورد نياز معلولان نمي شود.
ــت كه اين موضوع را مي توان با گذري  او بر اين باور اس
در شهر و حضور در ادارات و نهادهاي دولتي و خصوصي به 

وضوح مشاهده كرد.
ــت كه زمينه ادامه تحصيل براي  ــخص معتقد اس اين ش
معلولان مهيا نيست و توانيابان در جامعه دانشگاهي پذيرفته 

شده نيستند.
ــكلات  ــان بخش ديگري از مش ــي رضايي نيز به بي عل
ــه درمان و جابه جايي  ــر مي پردازد و مي گويد: هزين اين قش
ــت و اين افراد نيازمند  ــيار بالاس معلولان براي خانواده بس

حمايت جدي نهادهاي مسئول هستند.
ــت: خانواده  معلولان بيشتر از قشر ضعيف  وي اظهار داش
ــتند و توان خريد دارو و معالجه فرد معلول براي  جامعه هس

آنان سخت و دشوار است.

■ ديدمان ترحم نباشد
ــتان همدان  ــتثنايي اس رئيس اداره آموزش و پرورش اس
ــان با ديد ترحم  ــى مى گويد: نبايد به توانياب نيز در گفتگوي
ــف نگاه كرد. چون اين افراد بارها ثابت كرده اند كه  و تضعي
اگر شرايط فراهم باشد قادرند همگان با ساير دانش آموزان و 

حتي برتر از آنان باشند.
ــلامت، طبيعت و  ــك س ــري بيان كرد: بي ش ايرج بصي
ــتثنايي در گرو وسعت،  كارآمدي نظام آموزش و پرورش اس

تنوع و گستردگي برنامه هاي اين سازمان براي اقشاري است 
كه از خدمات آموزش مؤثر در مدارس بهره مند مي شوند.

ــه ميزان پيشرفت  ــاخص هاي مهم مقايس وي يكي از ش
ــوزش و پرورش و  ــيدگي به آم ــه را ميزان رس ــك جامع ي

دانش آموزان استثنايي ذكر كرد.
ــب 163 مقام اول تا سوم كشوري  اين مقام مسئول كس
ــور توسط  ــي در كش ــابقات فرهنگي، هنري، ورزش در مس
دانش آموزان اين استان و نيز كسب مقام اول طراحي توسط 
دانش آموز ناشنواي استان در رقابت با دانش آموزان مدارس 

عالي كشور را بخشي از توفيقات اين قشر دانست.
وى موفقيت در كنكور سراسري در رشته هاي مختلف را 
ــت و گفت: توانيابان همانند  از ديگر توفيقات معلولان دانس
ــي و  ــار جامعه جايگاه هاي برتر علمي و آموزش ــاير اقش س

فرهنگي را با تلاش و كوشش كسب كردند.
ــژه را دانش آموزاني  ــرى دانش آموزان با نيازهاي وي بصي
ــي تفاوت قابل  ــمي و عاطف ــت كه از نظر ذهني، جس دانس
ملاحظه اي با افراد هم سن خود دارند و اين تفاوت به حدي 
ــتلزم  ــان از آموزش و پرورش مس ــت كه برخورداري آن اس
تغييراتي در برنامه ها و محتوا و روش ها است و با اين تعريف 
ــي را آموزش و پرورش استثنايي زير پوشش  7 گروه آموزش
دارد و در حال حاضر يك هزار و 548 دانش آموز در مدارس 

خاص استثنايي همدان مشغول به تحصيل هستند.
ــتثنايي به صورت  ــوز اس ــح داد: 160 دانش آم وي توضي
تلفيقي در مدارس عادي استان از خدمات آموزشي بهره مند 
ــي  ــن 780 دانش آموز در مراكز آموزش ــوند. همچني مي ش
ــري از خدمات ويژه  ــلالات يادگي ــوزان داراي اخت دانش آم

برخوردارند.
ــال جاري جامعه معلولان را  ــعار س ــدن ش وي محقق ش
نيازمند عزم و اراده از سوي فرد معلول، خانواده و مسئولان 

و كل جامعه دانست.

ــه معلوليت  ــا تأكيد بر اينك وي ب
ــت بلكه مشكل  ــكل فرد نيس مش
ــت، اظهار داشت: تمامي  جامعه اس
مسئولان و متوليان امر بايد نسبت 
ــكلات اين قشر اهتمام  به رفع مش

ورزند.
بصيري اشتغال را دغدغه اصلي معلولان دانست و گفت: 
ــدن قانون استخدام و اشتغال و  در اين خصوص اجرايي نش
جذب نشدن 3 درصد معلولان در دستگاه هاي دولتي كه در 

قانون به آن تأكيد شده را مورد اشاره قرار داد.
وي اضافه كرد: شماري از معلولان در آموزش و پرورش 
ــتند و اين افراد طبق همين  ــغول به كار هس استثنايي مش

قانون در اين سازمان استخدام شدند.
بصيري پيشرفت كند كارهاي عمراني آموزش و پرورش 
ــر برشمرد و گفت:  ــتثنايي را از ديگر مشكلات اين قش اس
ــدان و نهاوند به  ــهرهاي هم ــاي در حال احداث ش طرح ه
ــت كه در صورت تكميل اين طرح ها  كندي در حال اجرا اس

بخشي از مشكلات معلولان رفع مي شود.
ــي اميرالمؤمنين(ع) و  ــرح اردوگاه فرهنگي تربيت وي ط
مدرسه استثنايي واقع در شهرك مدني را از طرح هاي مهم 
اين سازمان ذكر كرد و افزود: مدرسه استثنايي شهرك مدني 
با 90 درصد پيشرفت فيزيكي از 2 سال پيش به علت كمبود 
ــده است در حالي كه بايد 2 سال پيش اين  اعتبار متوقف ش

طرح تكميل مي شد.
ــاي اداره آموزش و پرورش  ــادآوري كرد: آموزش ه وي ي
استثنايي بر اساس نوع معلوليت و آسيب دانش آموز متفاوت 
است و اين آموزش ها از 4 سالگي تا 6 سالگي تحت عنوان 

هدايت مادر كودك اجرا مي شود.
ــي،  ــئول اضافه كرد:  بعد از اين دوره آموزش اين مقام مس
دوره هاي پيش دبستاني، دبستان، متوسطه اولو متوسطه دوم 
ــود و دانش آموزان آسيب ديده بينايي و شنوايي  برگزار مي ش
و معلول جسمي حركتي قادرند پس از پايان تحصيلات در 
ــانس و دكترا ادامه تحصيل دهند  دوره هاي فوق ديپلم، ليس
ــغول به  ــي از توانيابان در مقطع دكترا مش و هم اينك برخ

تحصيل هستند.

 ندا رستمى
همدان پيام: افرادي در جامعه زندگي مي كنند كه به خاطر 
ناتواني جسمي قادر به رفت و آمد آسان نيستند. اين افراد در 
گذشته محكوم به خانه نشيني، گوشه نشيني و انزوا بودند؛ اما 
ــرفت علم كمي آسان تر  اكنون رفت و آمد براي آنها با پيش

شده و با مشكلات بسيار كمتري نسبت به قبل مواجهند.
ساماندهي معابر شهري براي معلولان چند سالي است كه 

در اولويت مديران و برنامه ريزان شهري قرار گرفته است.
ــولان مهمترين  ــاس امنيت و رفاه براي معل ــاد احس ايج
ــت كه در طراحي و استانداردسازي معابر شهري  هدفي اس
ــتيابي به اين اهداف اگر مديريت و  ــود كه دس دنبال مي ش
ــورت گرفته  ــجم، علمي و تخصصي ص ــزي منس برنامه ري
ــخت نيست. هرچند  ــد، آنقدر هم كه تصور مي شود س باش
ــب  ــهري ايده آل و مناس ــروزه براي ايجاد يك محيط ش ام
براي معلولان و استانداردسازي معابر شهري فاصله زيادي 

وجود دارد.
ــل ارتباطي  ــهر عام ــر ش ــر در ه ــبكه معاب ــع ش در واق
ــازي آن براي اقشار  ــت كه مناسب س فضاهاي شهري اس
ــكلات جامعه  ــياري از مش مختلف بخصوص معلولان، بس
ــكلات مربوطه  ــش مي دهد لذا ابتدا بايد موانع و مش را كاه
ــي و تحليل قرار گرفته تا  در بخش هاي فيزيكي مورد بررس
بتوان يك محيط شهري استاندارد طراحي و مناسب سازي 
ــود تا همه امكانات آن مورد استفاده قرار بگيرد تا خداي  ش
ــولان و يادگاران جنگ  ــي به ناديده گرفتن معل نكرده كس

يعني جانبازان و ايثارگران محكوم نشود.
مناسب سازي همدان، عنوان كارگروه است كه نخستين 
ــه آن در فرماندارى برگزار شد كه هدف اين كارگروه،  جلس
ــهيل رفت و آمد معلولان و  فراهم كردن امكانات براى تس

جانبازان است.
ــزى و عمرانى فرماندارى  ــه معاون برنامه ري در اين جلس
ــبت به وضعيت موجود انتقاد كرده و گفته بود: بسيارى  نس
ــتگاه هاى اجرايى و مجتمع هاى  از مساجد، حسينيه ها، دس
ــولان را ندارند و در  ــپ ورودى براى تردد معل ــارى، رم تج
ــردد معلولان وجود  ــى از بخش ها نيز كه رمپ براى ت برخ

دارد، بسيار نامناسب و غيراستاندارد است.
البته ناگفته نماند كه پاييز سال گذشته بود كه شهروندان 
همداني شاهد برگزاري مانور ويلچرراني مسئولان براى رفع 
مشكل تردد معلولان در شهر خود بودند؛ اما با گذشت بيش 

از يك سال، اين مانور به هدف خود نرسيد.
رئيس شوراي شهر 2+4 همدان در 16 آذرماه سال 91 در 
ــوار بر ويلچر شد تا با تردد در سطح  اقدامي جالب توجه، س
شهر همدان از نزديك درد و رنج معلولان شهرمان را درك 
كند و براي حل آن نيز وعده هايى را در جمع خبرنگاران داد!

وي به ساختمان شهرداري همدان رفت و در آنجا با وجود 
ــويي  ــاختمان، امكان ورود نيافت و نبود دستش رمپ در س
ــور براي رسيدن به دفتر شهردار  فرنگي و همين طور آسانس
را مورد نقد قرار داد و گفت: مناسب سازى را بايد از خودمان 

آغاز كنيم.
ــد؛  ــا اين نقد به ظاهر به همان مانور يك روزه ختم ش ام
چراكه نه تنها شهرداري ها بلكه ساختمان شواي شهر نيز در 

جلسه مناسب سازى زيرسؤال رفت.
ــهر شكل  ــازي ش در هر حال اين نهضت براي مناسب س
ــيم.  ــهر باش ــد منتظر خروجي و آثار آن در ش ــه و باي گرفت
ــروه براى معابر و محل هاى  ــت اين كارگ مى گويند قرار اس
ــطح شهر و ادارات برنامه ريزى كند كه  تردد معلولان در س

بايد منتظر ماند تا اجراي مصوبات آن را شاهد باشيم.
■ وضعيت بد نيست، اما مطلبوب هم نيست

معاون برنامه ريزى و عمرانى فرماندارى همدان در گفتگو 
ــت كاري به عنوان يك  با همدان پيام مي گويد: اگر قرار اس
ــود، بايد ابتدا در مركز شكل بگيرد كه اين  نهضت انجام ش

مهم در شهرستان همدان انجام شد.
ــخ به اينكه چرا اين كارگروه  محمدعلي محمدي در پاس
دير برگزار شده است، مسئول اصلي اين موضوع را بهزيستي 
بيان مي كند كه بايد درخواست تشكيل اين جلسه را اعلام 
مي كردند البته بعضي از ادارات صرفاً به عنوان رفع و رجوع 

كار به اين موضوع نگاه مي كنند كه زيبنده نيست.
وي به بحث مناسب سازي اعتقاد دارد و مي گويد: اگر قرار 
ــئول آن جلسه هم بايد به  ــت جلسه اي برگزار شود، مس اس

دنبال خروجي و مصوبه آنها هم باشند.

محمدي در كارگاه مناسب سازي اعلام كرده بود كه يكى 
از فاكتورهاى ارزيابى مديران مناسب سازى دستگاه ها براى 

ورود و تردد معلولان است.
ــاره و تأكيد مي كند:  ــن كارگروه اش ــه 2 مصوبه اي وي ب
ــي ادارات مرتبط را  ــداري و برخ ــب از فرمان ــي مرك تيم
ــهر و  ــطح ش ــا بازديد ميداني از س ــم تا ب ــور كرده اي مأم
راه  و  ــازي  مناسب س ــد  درص ادارات،  ــاختمان هاي  س
ــد و در واقع  ــراي معلولان را جمع آوري كنن ــي ب دسترس
ــنجند كه آيا در حد رفع و رجوع انجام شده است يا خير!  بس

كه كار در حال انجام است.
وي با تأكيد بر اينكه نبايد كار اساسي را فداي زيباسازي 
ــتورالعمل، اين كارگروه بايد  ــاس دس كنيم، مي گويد: بر اس
ــه كار را تازه آغاز  ــود؛ اما از آنجايي ك ــي برگزار مي ش فصل
كرده ايم، نمي گذارم به فصل برسد و بزودي در ماه آينده يا 

اواخر ماه جاري كارگروه را تشكيل خواهيد داد.
ــود را چگونه  ــه اينكه وضعيت موج ــخ ب محمدي در پاس
ارزيابي مي كنيد، اظهار مي دارد: همه اين موارد به مجموعه 
ــاري و بخش هاي  ــه واحدهاي تج ــت برنمي گردد بلك دول
خصوصي نيز بايد وارد عمل شوند و شهرداري نيز بايد آنها 
ــاس مناسب سازي مكلف به اجرا  را با صدور پايان كار بر اس
كند؛ در عين حال وضعيت نسبت به برخي استان هاي ديگر 
ــت، اما مطلوب نيست و بايد پارامترهاي كشور را در  بد نيس

نظر بگيريم.
■ همت همگاني براي رفع مشكل

ــيون معماري و شهرسازي شوراي اسلامي  رئيس كميس
ــهر همدان مي گويد: قانون مناسب سازي معابر و اماكن  ش
عمومي مصوبه مجلس شوراي اسلامي و ابلاغيه جمهوري 
اسلامي دارد كه هم به صورت جداگانه و هم در قالب قانون 

جامعه خدمات معلولان مطرح شده است.
به گفته ابراهيم مولوي بحث مناسب سازي اماكن عمومي 
ــازمان هاي اداري در قانون به صراحت  و مراكز تجاري و س
ــازندگان  ــن خصوص هم س ــت كه در اي ــده اس تكليف ش
ــند همچنين  ــته باش ــهرداري ها بايد نظارت داش ــم ش و ه
ــتلزم  ــاختمان هاي عمومي، تجاري و مكان هايي كه مس س
حضور افراد مختلف است بايد براي عبور و مرور معلولان و 

سالمندان مناسب سازي شود.
ــهرها رعايت  ــياري از ش وي با بيان اينكه اين امر در بس
ــي از ادارات تنها بر روي  ــد دارد: در خيل ــت، تأكي ــده اس ش

سنَبل كاري كه كرده اند، تأكيد دارند.
ــتانداري همدان  ــب بودن ساختمان اس مولوي به نامناس
ــن ارگان به  ــا توجه به اينكه اي ــرده و مي گويد: ب ــاره ك اش
ــرافيت دارد و بايد به همه آنها باري  مجموعه هاي ديگر اش
اجراي مناسب سازي تأكيد داشته باشد، اما در آنجا نيز بحث 

مناسب سازي انجام نگرفته است.

ــاختمان اداره كل نوسازي  وي همچنين براي ورود به س
ــدن دوره هاي  ــولان از گذران ــراي معل ــتان ب ــدارس اس م
صخره نوردي و سنگ نوردي سخن گفته و ادامه مي دهد: 
برخي ادارات چون مسكن و شهرسازي، ثبت اسناد و املاك 
و شهرداري مركزي، منطقه يك، 4 و... مناسب سازي خوبي 
ــهرداري منطقه 2 و 3 و برخي  ــفانه ش ــته اند كه متأس داش

ساختمان هاي شهرداري مشكل دارند.
ــي بيفتد تنها  ــت اتفاق ــوي با بيان اينكه اگر قرار اس مول
ــور و مرور  ــكلات عب ــي" را مي طلبد، مش ــت همگان "هم
ــا، جداول،  ــر، خيابان ه ــث معاب ــتر در بح ــولان را بيش معل
ــك هاي تلفن و مهمتر از آن ATMها و  پياده روها، كيوس
عابربانك ها عنوان مي كند كه تنها عابربانك كشاورزي واقع 

در آرامگاه بوعلي براي معلولان تعبيه شده است.
وي همچنين در بحث ارائه خدمات به اين افزاد به بحث 
ــاره مي كند كه متأسفانه كنَده شده اند و  تابلوهاي پارك اش
اجازه پارك در خيلي از نقاط به آنها داده نمي شود كه نسبت 

به اين موضوع نيز معترض هستند.
ــيون معماري و شهرسازي  مولوي به مصوبه اي در كميس
ــاره مي كند و مي گويد: تمامي ساختمان هاي 5 طبقه به  اش
ــور  ــازي و نصب آسانس ــالا اجباراً بايد در بحث مناسب س ب
ــاختمان ها  ــن اينكه اين س ــدام كنند؛ ضم ــر اق برانكارت ب
خصوصي نيستند بلكه عمومي محسوب مي شوند كه اين 

مصوبه تصويب و در حال اجراست.
وي به برگزاري نخستين كارگروه مناسب سازي در استان 
ــت كه  ــال اس ــاره و اضافه مي كند: اين كارگروه 7، 8 س اش
ــود و مصوبات آن نيز لازم الاجرا است  در كشور اجرا مي ش
ــدگان ادارات مختلف در  ــروه نماين ــن در اين كارگ همچني
بحث عمران و شهرسازي از جمله شهرداري، شوراي شهر، 
ــتي و... حضور دارند البته اين  مسكن و شهرسازي، بهزيس
ــهرهاي بزرگ چون تهران، اصفهان، شيراز و  قوانين در ش

مشهد سفت و سخت اجرا شده است.
وي در پاسخ به اين سؤال كه چرا اين كارگروه دير برگزار 

شده است، مي گويد: ما بايد همه چيزمان به هم بيايد.
■ معابر همـدان براي معلولان مناسب سـازي 

نشده است
ــت:  ــهري معتقد اس ــزي ش ــوزه برنامه ري ــناس ح كارش
ــهري و  ــراي معلولان در محيط ش ــازي معابر ب مناسب س
ــهرداري و نهادهاي دولتي  ــي در اختيار ش فضاهاي عموم

همدان انجام نشده است.
ــاي نظام  ــي در آيين نامه ه ــدي خزاي ــيد مه به گفته س
مهندسي دستورالعمل و قوانين بسيار منسجم و خوبي براي 
ــهرها و ساختمان هاي خصوصي و  مناسب سازي محيط ش
ــتفاده معلولان موجود است؛ به طوري كه  عمومي براي اس
در حال حاضر اين قوانين در نقشه ها كامل رعايت مي شود.

ــنا داشته است، اظهار مي دارد:  وي در گفتگويى كه با ايس
ــه پيش از صدور  ــي نيز به علت اينك ــاختمان هاي قديم س
آيين نامه ساخته شده اند، طبيعتاً مناسب سازي در آنها انجام 
نشده است؛ اما در ساختمان هاي جديد عموماً شكل گرفته و 

مشكل خاصي وجود ندارد.
ــال حاضر اگر يك معلول بخواهد  خزايي مي گويد: در ح
ــافتي را طي كند با  ــهر حركت و مس با ويلچر در محيط ش
ــود. به اين علت كه فضاي  ــكلات جدي مواجه مي ش مش
عمومي معابر و پياده روها براي معلولان مناسب سازي نشده 
است و پستي ها و بلندي ها، اختلاف سطح در معابر و جداول 
بين معبر و پياده رو، محدوديت عبور و مرور براي آنها ايجاد 

كرده است.
ــي معابر براي عابران  وي ادامه مي دهد: حتي در خط كش
ــت و در اغلب  ــده اس ــازي انجام نش ــز مناسب س ــاده ني پي
ــيري كه براي عابر خط كشي شده و  ــط مس چهارراه ها وس
پياده راه ها، جدول با ارتفاعي كه عبور ويلچر يا كساني كه از 

نظر حركتي مشكل دارند، را سخت كرده است.
ــي  ــازمان نظام مهندس ــي كه عضو هيأت مديره س خزاي
استان همدان است، با بيان اينكه اين مباحث تحت تسلط 
ــت و نمي توانيم ورود پيدا  ــي نيس ــازمان نظام مهندس س
ــاختمان ها و طراحي آنها توسط  كنيم، مي گويد: بحث س
ــود؛ به طوري كه اكنون ديگر  نظام مهندسي انجام مي ش
هيچ ساختماني وجود ندارد كه مناسب سازي براي آن انجام 

نشده باشد.
ــط  ــت نكردن حقوق معلولان توس ــد: رعاي وي مي افزاي
ــكلاتي است كه معلولان با آن  شهروندان نيز از ديگر مش
ــازي  ــتند؛ به طوري كه اين امر نيازمند فرهنگس درگير هس
ــاني كه  ــانه هاي جمعي دارد تا افراد براي كس ــط رس توس
ــته  ــت داش محدوديت هاي حركتي دارند ايثار كرده و گذش
ــه اين افراد در نقاطي  ــند. به عنوان مثال اجازه پارك ب باش
كه براي پارك خودروهاي معلولان درنظر گرفته شده است، 

داده شود.
خزايي مي گويد: طبق آيين نامه هاي اجرايي سازمان نظام 
ــاختمان اي خصوصي و دولتي جديد  ــي، طراحي س مهندس
ــتثنا ضوابط  ــان تهيه مي شود بدون اس ــط مهندس كه توس
مناسب سازي براي معلولان رعايت مي شود همچنين براي 
ــود اين ضوابط عام  ــاختمان هايي كه امروز ساخته مي ش س
ــت و در تمام ساختمان ها پياده مي شود، اما در بافت هاي  اس
ــهري موجود شرايط  ــوده فضاي معابر و تأسيسات ش فرس
ــود كه اين مسأله به  ــبي براي معلولان فراهم نمي ش مناس
ــهرداري  ــهر و نهادهاي عمومي و ش ــاي عمومي ش فضاه
ــي نيز  ــه عنوان متوليان امر، برمي گردد البته نظام مهندس ب
آمادگي دارد كه در راستاي مناسب سازي فضاي شهر كمك 

كند.

توجه يا ترحم!

از كارگروه 
مناسب سازى 

چه خبر
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ــى،  ــالاى درمان و توانبخش ــاى ب ــام: هزينه ه همدان پي
كمبودها، مناسب سازى فضاى شهرى، مناسب سازى فضاى 
ــتان ها و مراكر درمانى، دانشگاهها و مشكلات اين  بيمارس
ــن دغدغه هاى معلولان  ــواره به عنوان مهمتري چنينى هم

كشور و استان  مطرح مى شود.
ــكلات معلولان تكرارى است، اما بيان  هر چند قصه مش
چند باره اش نه تنها از اهميتش نمى كاهد، بلكه قصه آنها را 
ــر مى كند؛ چرا كه نقاره اميدى از هيچ نهادى براى  پرغصه ت

حل مصائب آنها به گوش نمى رسد.
ــه گزارش همدان پيام، بر خلاف اينكه روز 12 آذرماه در  ب
تقويم ايران به نام روز جهانى معلولان به ثبت  رسيده است، 
اما شايد آنچنان كه بايد به اين جامعه نگاه نشده است. شعار 
امسال هفته معلولين ” موانع را بشكنيم و درها را باز كنيم“ 
ــده است. شعارى كه مبتنى بر برطرف كردن موانع  عنوان ش
ــعارى كه تحقق عملى آن  ــت. ش براى حركت معلولان اس

دنياى ديگرى را براى آنان به تصوير مى كشد.
ــود از ياد برد كه سال گذشته در روز معلولان،  مگر مى ش
ــتى اين نهاد پس از هشت سال از  ــازمان بهزيس رئيس س
ــب و ابلاغ «قانون جامع حمايت از حقوق معلولان»،  تصوي
ــون خواند و خبر داد كه  ــدنش را ايرادات قان دلايل اجرا نش
بازنگرى اين قانون جامع در دستور كار نهاد متبوعشان قرار 
ــال از آن روز مى گذرد، نه خبرى از  دارد. ولى حالا كه يكس

بازنگرى شده و نه اتفاق مشابه ديگرى رخ داده است.
ــران و به ويژه  ــلامى اي ــى جمهورى اس ”در قانون اساس
ــع رفاه و  ــاختار نظام جام ــون، قانون س ــل 29 اين قان اص
ــت از حقوق معلولان،  ــى، قانون جامع حماي تامين اجتماع
ــناد ديگر  ــيون جهانى حقوق معلولان و برخى از اس كنوانس
ــطوح  ــر توجه به حقوق معلولان و موضوع معلوليت در س ب
ــت. ولى بايد پذيرفت كه  مختلف پيشگيرى تاكيد شده اس
ــور ما  ــاد اين قوانين فاصله كش ــق كامل مف ــا زمان تحق ت

فرسنگ هاست. ”
ــت معلولان در هر  ــه اينكه طبق آمار ها جمعي ــا توجه ب ب
كشور به طور ميانگين حدود 10 درصد كل جمعيت را شامل 
مى شود اين آمار در ايران بايد بيش از هفت و نيم ميليون نفر 
ــد كه داراى انواع معلوليت هستند كه رقم قابل توجهى  باش
است و اگر زمينه براى حضور فعال معلولان در جامعه فراهم 
ــود مى توانند در چرخه توسعه كشور نقش بسزايى داشته  ش

باشند.
■ اجرا نشدن قانون عمده ترين مشكل معلولان 
ــولان همدان، عمده ترين  رئيس هيأت مديره جامعه معل
ــدن قانون مى داند و مى گويد:   ــكل معلولان را اجرا نش مش
قانون 16 ماده اى حمايت از معلولان در كشور وضع شده اما 

متأسفانه هيچ يك از بندهاى آن اجرا نشده است.
ــتى كه با  ــارى در نشس ــه ج ــاري هفت ــي افش محمدعل
ــانه هاى همدان داشت از وضعيت معلولان  خبرنگاران رس

همدان سخن گفت. 
ــا وجود  ــتند كه ب ــرى هس ــاد وى معلولان قش ــه اعتق ب
ــكلات آن ها  ــده  و به مش ــان در اجتماع، ديده نش حضورش
ــود هرچند بعد از انقلاب اسلامى خدماتى  رسيدگى نمى ش
در راستاى حمايت از معلولان وضع شد، اما مشكلات اصلى 

همچنان پا برجاست و نياز به حمايت مسئولان امر دارد.
* مشكل تردد، سدى براى حضور 

نامناسب  بودن معابر، افزايش مشكلات جامعه معلولان با  
ــدن يارانه ها، انتقاد از جلساتي كه براي رسيدگي  هدفمند ش
ــود و وعده هاي واهي در اين  به حقوق معلولان برگزار ميش
جلسات، بحث اشتغال معلولان كه بر اساس قانون اشتغال 
ــازمان ها بايد به معلولين  ــتخدام س ــهيمه اس 3 درصد از س
ــازماني اين قانون را  اختصاص پيدا كند اما هيچ ارگان و س
اجرا نمي كند ازجمله مواردى بود كه افشارى از آن به عنوان 

بخشى از مشكلات معلولان نام برد.

رئيس هيأت مديره جامعه معلولان استان با اشاره به اينكه 
ــتخدامي خود قانون  وزارت آموزش و پرورش در آخرين اس
ــت، ادامه داد: در  ــد جذب معلولين را اجرا نكرده اس 3 درص
ــطح  ــورت اجراي اين قانون بيش از 1800 معلول در س ص
ــور و 100 معلول در استان همدان مي توانستد مشغول  كش
ــئولان اين قانون ناديده  ــوند اما با بي مهري مس به كار ش

گرفته شد.
افشاري مناسب سازي معابر و خيابان هاي شهر همدان را 

يكي از حقوق معلولان برشمرد 
و تاكيد كرد: اين محدوديت ها 
ــروز  ب ــراي  ب ــي  بزرگ ــد  س
كه  است  معلولين  توانايي هاي 
اميدواريم با همكاري مسئولين 
ــهرداري  ــهر و ش ــوراي ش ش

برطرف شود.
■ شناسـايي 76 هـزار 

معلول در همدان
ــاون  مع ــلام  اع ــر  ب ــا  بن
توانبخشى اداره كل بهزيستى 

ــتان همدان، در اين استان 76 هزار معلول وجود دارد كه  اس
از اين تعداد 29 هزار و 246 نفر در بهزيستى پرونده تشكيل 
ــيارى از آنان كه  ــت مى كنند، اما بس ــات درياف داده و خدم
نخبگان جامعه هستند نه تنها تشكيل پرونده نداده اند بلكه 

معلوليت را هرگز به عنوان يك سد راه پيشرفت نپذيرفتند.
اكبر سورى با اشاره  به اين كه 4/2 درصد معلولان جهان 
ــتند، گفت: حدود 80 ــديد و متوسط هس داراى معلوليت ش

ــته  ــعه قرار داش درصد معلولان در جامعه هاى در حال توس
ــعه يافته وجود دارند  ــد آنان در جامعه هاى توس و 20 درص
ــى و بهداشتى در  جالب آن كه 80 درصد امكانات توانبخش
ــت كه در جوامع توسعه يافته  اختيار 20 درصد معلولان اس

قرار گرفته اند.
■ افزايـش سـالانه 40 هـزار نفر بـه جمعيت 

معلولان 

ــاه اجتماعى در  ــاون، كار و رف ــن  زمينه وزير تع در همي
ــالانه 40 هزار نفر به  ــاره به اينكه س گفتگويى با مهر  با اش
جمعيت معلولان كشور افزوده مى شود، گفت: بايد معلوليت 
به بخشى از دغدغه سياسيون تبديل شود و بدون عزم جدى 

سياسى تلاشها ثمر چندانى نخواهد داشت.
ــى ربيعى افزود: در حال حاضر بيش از يك ميليارد نفر  عل
از جمعيت جهان با معلوليت زندگى مى كنند و 200 ميليون 
ــى و حركتى خود با مشكل مواجه  نفر نيز در انجام امور حس
ــاس آمارهاى  ــتند. بر اس هس
ــردم  ــد از م ــى 10 درص جهان
ــز مى توان معلول به  دنيا را ني

حساب آورد.
■ روزانـه 110 نفـر در 

ايران معلول مى شوند! 
يك پژوهشگر و متخصص 
در  ــز  ني ــارى  رفت ــوم  عل
ــنا، با بيان  ــى با ايس گفت وگوي
اينكه روزانه 110 نفر در كشور 
ــت: بر  ــوند، گف ــول مى ش معل
اساس آمار انجمن دفاع از حقوق معلولان، ماهانه 3300 نفر 
در كشور معلول مى شوند كه اين رقم نشان دهنده معلوليت 

روزانه 110 نفر در كشور است. 
ــى  ــه اينكه اين معلوليت ها ناش ــاره ب مجيد ابهرى با اش
ــات جاده اى و  ــه زايمان، تصادف ــل مختلف از جمل از عوام
بيماريهاى مختلف است، اظهار كرد: هم اكنون بيش از سه 
ميليون نفر معلول در كشور وجود دارد در حالى كه نهادهاى 

مختلف در اين زمينه آمار متفاوتى ارائه مى كنند. 
ــوى  ــار هاى متفاوتى از س ــداد معلولان آم ــورد تع در م
ــگر در اين باره  ــن پژوهش ــود كه اي ــئولان ارائه مى ش مس
ــه ميليون نفر،  ــه آمار متفاوت س مى گويد: در حال حاضر س
ــزار نفر معلول در  ــزار نفر و 900 ه ــك ميليون و 200 ه ي
كشور بر اساس آمار انجمن دفاع از حقوق معلولان، سازمان 
ــتى و سازمان آمار وجود دارد، اظهار كرد: آمار كسب  بهزيس

شده توسط بنياد علوم رفتارى نيز آمار انجمن دفاع از حقوق 
معلولان را تاييد مى كند، چرا كه بر اساس شمارش خوشه اى 

به رقم سه ميليون نفر معلول در كشور رسيده ايم. 
ــه داد: با توجه به آمار  ــگر علوم اجتماعى ادام اين پژوهش
ــور بايد بدانيم كه 500 ــه ميليون نفرى معلولان در كش س

ــنوا،  ــراد نابينا و كم بينا، 500 هزار ناش ــر از اين اف هزار نف
ــى و 500 هزار  ــمى و حركت 1/5 ميليون نفر معلولان جس
ــندرم داون و  ــر داراى معلوليت هاى مختلف همچون س نف

اوتيسم هستند. 
ــودن معلولان تحت  ــف از كم ب ــرى ضمن ابراز تاس ابه
ــتى گفت: تنها يك ميليون و 200 ــش سازمان بهزيس پوش
ــتى قرار دارند و  ــش سازمان بهزيس هزار معلول تحت پوش
ــه درصد از نيروى  با توجه به مصوبات قانونى دولت بايد س
ــازمان ها از ميان معلولان باشد كه اين اتفاق عليرغم  كار س

استعدادهاى فوق العاده افراد معلول تحقق نيافته است. 
ــت كه مناسب سازى   در پايان ذكر اين نكته صرورى اس
ــرايط براى معلولان تنها به پارك ها در سطح شهر ختم  ش
نمى شود، بلكه بايد ايستگاه هاى اتوبوس، اماكن تفريحى و 
رفاهى، تلفن هاى عمومى و سازمان هاى دولتى و غير دولتى 

براى تردد معلولان مناسب سازى شوند. 
ــن موسوى چلك رييس انجمن  سيدحس هرچند به اعتقاد
مددكاران اجتماعى ايران، فراگيركردن توانبخشى مبتنى بر 
جامعه، تقويت رويكرد جامعه محورى به جاى مركزمحورى، 
ــطوح مختلف پيشگيرى از معلوليت، سطح بندى  توجه به س
ــهيل دسترسى به خدمات مورد  ارايه خدمات به منظور تس
ــازى آنها، توجه  نياز، بهره گيرى از تجارب جهانى و بومى س
ــازى  ويژه به آموزش معلولان، توجه به همه ابعاد توانمندس
ــى  ــى اثربخش ــه نگاه تك بعدى اقتصادى صرف)، بررس (ن
ــازى اقدامات انجام شده ، توليد  خدمات ارايه شده، مستندس
ــراد معلول،  ــولان به اف ــوزش حقوق معل ــش بومى، آم دان
ــانى كه با معلولان سر و كار  خانواده هاى آنان، مردم و كس
ــاز در اين حوزه از نكاتى  ــد، تربيت متخصصان مورد ني دارن

است كه مى تواند مورد توجه قرارگيرد.

  عباس سريشى
ــط يك روز از همه  ــام: 13 آذرماه و فق همدان پي
ــولان از تمامى  ــهم جامعه معل ــال س 365 روز س
ــت. روزى كه به همين بهانه  حقوق شهروندى اس
غبار فراموشى اندكى كنار مى رود كه چشمان ما در 
ــيد حقايق روزمره (و در اصل  تابش شعاع خورش
ــان هاى غريب)  ــده شهر انس خصيصه فراموش ش
ــت  ــان كه بنا بر دس ــم نگاهى به وضع حال ايش ني
ــر به مانند ديگر افراد، توان حركت و يا ديگر  تقدي
ــايد در  فعاليت هاي طبيعى را ندارند، انداخته و ش
درك و فهم داشتن امتياز سلامتى جسم و جان سر 

به سجده و شكر آفريدگار به خاك ساييم.
ــه معدودى افراد  ــايد در نگاه نخست و انديش ش
ــتند  ــانى هس ــول و يا كم توان مجموعه كس ، معل
ــرايط جسمى به نوعى سربار جامعه  كه به دليل ش
شمرده مى شوند، اما در بازخوانى روى ديگر سكه 
انسانيت، افرادى هستند كه خواهى نخواهى قشرى 
از افراد حاضر در جامعه تلقى شده و به مانند همه 
ما وجودى حقيقى دارد. افرادى كه اگر چه به ظاهر 
ــرار مى گيرند اما در  ــز توجه ق ــط يك روز مرك فق
ــيار  ــب هاى ديگر در كنار ما بس تمامى روزها و ش
ــى مى كنند. و البته  ــادى بدون جلب توجه زندگ ع
مانيز با بى تفاوتى كامل از كنار ايشان و همه نيازها، 
ــته ها و تمايزات زندگى مربوط به اين قشر  خواس
عبور كرده و مى كنيم. زيرا ما آدميان به ظاهر انسان 
عادت داريم فقط هر چيز را به روز خود آن يادآور 

شده و به نوعى استاد ابن الوقت بودن باشيم.
ــت كه امروز بدين حال  ــان ها چيس گناه اين انس
ــه گاه برخى  ــلم هيچ...! ك ــد؟ قدر مس روز افتاده ان
ــبقت را از همه  ــت گوى س از آنها در پاكى و قداس
ــان  ــمان ربوده اند و تنها عيب كارش ــتگان آس فرش
ــگ و تاريك دنياى خاكى و  ــارى در قفس تن گرفت
اين قفس استخوانى ناهمواراست بى آنكه خود در 
ــختى هاى آن نقشى داشته باشند؛ وليكن  انتخاب س
ــى ها و نگاه هاى  اكثريت ما با بى مهرى ها، فراموش
ــدن شرايط ايشان نقش  ــخت تر ش آزاردهنده در س

به سزايى داريم.
در حقيقت گاهى تحمل انواع نگاه هاى دلسوزانه 
و ترحم مئابانه ما براى ايشان به مراتب مشكل تر از 
تحمل رنج يك نقص عضو يا يك مشكل گفتارى 

حركتى، شنوايى و يا بينايى است.
گاهى فراموش مى كنيم كه همه اين افراد على رغم 
همه نواقص جسمى خود در تمامى روزهاى سال 
ــى مى كنند كه ما از آن  ــى معمولى را ط روال زندگ

ــوارد پهنا و كيفيت  ــم و حتى در برخى م بى خبري
ــى به  ــيع تر و داراى بار ارزش زندگى به مراتب وس

مراتب متعالى ترى نسبت به برخى از ماست.
گاهى فراموش مى كنيم و حتى نمى خواهيم باور 
ــرايط  ــم زندگى روزمره براى همه ما و آنها ش كني
يكسانى را در نظر دارد. همه طول زندگى را در يك 
خط سير طى مى كنيم. يكى با ويلچر، يكى با عصا 
ــالم و در حالى كه رسيدن  و ديگرى با دو تا پاى س
ــيله رفتن، آسمان براى  ــت نه وس به هدف مهم اس
همه ما آبى است چه تكرار ديدن باشد چه آرزوى 
ــته  ديدن و ترانه هاى مادرى هيچگاه به گوش نداش
يك فرد ناشنوا غريبه نيست احساس هاى عاطفى و 
قلبى حلقه اشتراك ما انسان هاست كه هيچ وقت به 

ارزش آن پى نمى بريم.
ــط و فقط فكر مى كنيم كه حتماً آدمى بودن  و فق
ــم و زبان و گوش و بينى است و در نتيجه  به چش
ــرد هستند و بس... و يا  ديگران فقط نقش ديوار س

شايد براى برخى فقط يك شماره ملى .
ــه ظاهر  ــان هاى ب ــاى ما انس ــن از خصيصه ه اي
ــت كه تا خود به مصيبتى گرفتار  ــم اس ــالمِ جس س
ــى به حال ديگرى  ــم قدر عافيت ندانيم و پ نگردي
ــت به مانند سواره اى كه حال روز پياده  نبريم درس
ــنه را درك  ــيرابى كه وضع و روز تش را ندارد و س
ــه به وفور در  ــت ك ــد. اين همان نان بياتى اس نكن
جامعه، شهر كوچه و خيابان نصيب سفره جماعت 
معلول مى شود كه به يمن كوتا فكرى، حركت هاى 
ــده  ــعارى و نگاه هاى غير اصولى آرد و پخته ش ش
ــت اگر حركتى هم مى شود بيشتر  جاى تأسف اس
ــعار است نه ساختارى در  ساخت مدركى براى ش

درك شعور.
ــه و  ــن روزى مصاحب ــته و در چني ــال گذش س
گزارشى از معلولان شهرمان به نمايندگى از جامعه 
كم توانان اما در حقيقت بلند همت داشتيم با عنوان 
ــه مى توانم"  ــتقامتم ك ــن همان كوه صبر و اس : "م
ــال نيز بنا به رسم هر ساله و تكرار موضوعات  امس
مناسبتى قصد آن كرديم تا با برخى از اين اسوه هاى 
ــخى داشته باشيم و از  ــش و پاس صبر و پاكى پرس
وضع و حال روزشان جويا شويم از مراكز نگهدار 
ــهرمان گرفته تا مراكز آموزشى خاص  معلولان ش
ــان، و شايد آندسته از افرادى كه على رغم يك  ايش
ــر چيز اين  ــيار عادى تر از ه ــمى بس نقيصه جس
ــد و يا انان كه در  ــار ما زندگى ميكن روزگار در كن
ــدگان جامعه اند. چهره ها تازه بود  زمره فراموش ش
اما پاسخ ها، خواسته ها، افكار تكرار همان هاى بود 

كه در سال گذشته شنيديم و گفتيم... 
ــتگى از نگاه هاى  ــار و نفرت و خس ــه انزج ادام
ــده در ادارات  ــا وعده هاى عمل نش ــز ت ترحم انگي
ــتخدام و عقد قرار داد  ــا از تبعيض در اس و نهاده
ــوى كارفرمايان و صاحبان  ــا بى توجهى از س و... ت
ــاغل و حِرَف از جدى گرفته نشدن در منظومه  مش
ــال خيابان و كوچه  ــه جامعه تا وضع و ح و چرخ
ــات خاص  ــهر، از نبود امكان ــاى ش ــس كوچه ه پ
معلولان تا تصاحب همان خورده ريزهاى اعطايى 
ــولان از محل پارك خودرو گرفته تا  به جامعه معل
آسانسور و... از سوى عده اى و شايد اين همه فقط 
ــعر  ــود از تجلى و تبلُور معكوس ش ــه هاى ب گوش
معروف: بنى آدم اعضاى يك پيكرند كه در آفرينش 

ز يك گوهرند
ــال گذشت درست  ــال پيش تا امروز يكس از 13 اذر س
ــرارى آدم هاى  ــال هاى پيش با روز هاى تك ــه مانند س ب
تكرارى. قوانين تكرارى و پروندهاى تكرارى كه به تعداد 
ــدند  ــده و قطور ش ــدد ايام بر آنها فقط اوراق اضافه ش ع
ــت آدم ها، بايگانى شدن در كمدها  ــت به ماند پوس درس
ــه اتاق ها بايگانى  ــت به مانند آدم هايى كه در گوش درس
هستند. و اگر شفاف تر بنگريم و گوش تيز كنيم نواى هم 

هست كه مى گويد:
ــير ويلچر و عصا و عينكى كز ياد رفته   اى واى بر اس

باشد. جامعه خفته باشد درك و حقيقت مُرده باشد
ــه نيز داستان ها و روايات اينگونه نيست.  و البته هميش
ــده و غير  ــه ظاهر فراموش ش ــن جماعت ب ــى از اي برخ
ــيار  ــوب در زندگى روايت ديگرى نيز دارند كه بس محس
ــت كه اگر ما انسان هاى به ظاهر  ــنيدنى و ديدنى اس ش
ــم و گوش دل داشته باشيم خواهيم ديد وَرنه  سالم، چش
ــم و حتى محروم تر و  ــان به نوعى معلولي مانيز مثل ايش

مغفول تر. 
 اگر روزى سراغتان به مراكز آموزش كم توانان جسمى 
ــكاوى به عملكرد  ــر كنج و روحى افتاد و يا روزى از س
ــول در محيط كارش توجه  ــتودنى يك معل ماهرانه و س
ــر افراد كتاب  ــد كه به مانند ديگ ــد، نابينايى را دي كردي
ــنوايى  ــگاه تحصيل مى كند، اگر ناش مى خواند و در دانش
ــق  ــتان هنرمندش گره بر گره نقش عش ــد كه دس را دي
ــر قاليچه اى زيبا مى زند، يا پدرى كه على رغم معلوليت  ب
ــش را با عزت  ــى اهل و عيال ــت چرخ زندگ از يك دس
مى چرخاند، مادرى كه على رغم مشكل حركتى فرندانى 
به مانند دسته گل را به جامعه تحويل داده و يا در نگاهى 
ــه پرچم افتخار  ــاهده مى كنيد ك خاص معلولانى را مش
ــكوى اول  ــى و در اوج س ــروزى را در ميادين ورزش و پي
ــان  ــه با صدها انس ــه اهتراز درآورده اند و يا... در مقايس ب

ــان را بر خود دارند وليكن  ــكار بى هنر كه فقط نام انس بي
ــلاش ايثار  ــص مردانگى جوانمردى ت ــى خصاي از تمام
ــادى در چنته ندارند  ــى چيزى زي ــتقامت و كمال طلب اس
ــت بايد در تعريف ناتوان، كم توان و معلول و معيوب  آنوق
ــى كرد؛ زيرا بايد قبول كرد و باور داشت  بازنگرى اساس
ــان هاى بزرگ، با همت بلند به جاى رسيده اند نه  كه انس

با ضخامت بدن. 
ــه بگوييم كه نگفتن  ــا در وصف حال روز خود چ و ام
ــته از معدود و محدود عملكرد هاى  بهتر است زيرا گذش
نصفه و نيمه در طول سال در خصوص اين قشر مظلوم و 
حاشيه نشين بيشتر عادت كرده ايم ندانستن ها، كم كارى ها 
اهمال و تساهل ها را در پشت بهانه هاى نه چندان معقول 
ــر از چند گاهى نيز در مقام رفع تكليف  پنهان كنيم و ه
و مسئوليت دست و پاى بجنبانيم و بس. كه البته ظاهراً 
در اين فقره نيز ديگر حنايمان رنگى ندارد و آن جماعت 
ــوب و متخلص به حيا نيز عادت كرده و باور دارند  محج
نبايد چندان به اميد دست  اندركاران، مسئولان و زمامدارن 
ــت زيرا اين بزرگ ميزبانان اگر طبيب بودند، دوا و  نشس
ــالم و  ــان هاى س ــم انس ــى براى حال روز ان قس درمان
ــنگ و گودال  ــان به س كاملى مى كردند كه هر روز پايش
ــود چه برسد به  بى مديريتى ها بى برنامگى ها لنگ مى ش
جماعتى كه گاه از داشتن همان پا نيز محرومند و وابسته 

ويلچر و عصا.
به يقين مى توان گفت هيچگاه و هيچ انسانى كه عنوان 
كم توان معلول نابينا و... را بر او اطلاق مى كنند محتاج دستان 
كمك و ترحم ما نبوده و نيست زيرا دستان اين جماعت به 
زانوى همتى تكيه دارد كه هر روز را با نام و ذكرخالق هستى 

آغاز كرده و امورات خويش را مى گردانند. 
ــولان نامگذارى كرده ايم بى آنكه  13 آذر را به نام معل
ــق ذاتى و قلبى اين جماعت يادى كنيم حقايقى  از حقاي
نهفته در توانمندى ها، مهارت ها و همت هاى بلند كه در 
ــته اند بدون حضور بسيارى از ما كار و بار  اين ايام توانس
ــرمنزل مقصود برسانند و دريغ از بسيارى  خويش را به س
ــاچى بوده اند و بس در اين روز و با همين  كه فقط تماش
ــر و منصفانه تر اين فصل را  بهانه بيايد اين بار عاقلانه ت
ــى  ــمى بازتر و گوش دوباره مرور كرده و بخوانيم با چش
ــفاف از همه ضعف ها و ناتوانى هاى  شنواتر و با زبانى ش
ــرمنده  ــيار ش ــش در قبال آنها بگوييم هر چند بس خوي
ــد از وعده هاى عمل نكرده بگوييم، از قوانين  خواهيم ش
ــان بايگانى پرونده ها، ، از  ــررات خاك خورده در مي و مق
ــانى بگوييم كه شاگردان اول كلاس صبر استقامت  كس
ــتند استاد بى نظير  اميد و تلاش اند و در عين حال توانس
ــند. اين فصل را  ــو از اميد آرزو براى ما باش ــى ممل زندگ

دوباره بخوانيم.... بسيار عاشقانه و منصفانه است.

صبر نقطه 
اشتراك 
معلولان

اندر مصائب معلولان 

از وعده يكسال پيش خبرى نشد

قانون 16 ماده اى حمايت از 
معلولان در كشور وضع شده اما 
متأسفانه هيچ يك از بندهاى آن 

اجرا نشده است



■ پنجشنبه ■ 14 آذرماه 1392

44
ضميمه تحليلي، اطلاع رساني، آموزشي

■ پنجشنبه ■ 14 آذرماه 1392

55
ضميمه تحليلي، اطلاع رساني، آموزشي

 اعظم اسلامى خواه
ــد اذهان  همدان پيام: 12 آذرماه روز جهاني معلولان با هدف رش
ــائل مربوط به معلوليت هاى مختلف؛ و افزايش  عمومي درباره مس
آگاهى هايى درباره مسأله پيوستن افراد معلول در تمامى جنبه هاى 
سياسى، اجتماعى، اقتصادى و فرهنگى زندگى نامگذاري شده است. 
ــراد عادي تحصيلكرده،  ــري مصاحبه با اف در همين زمينه يك س
ــد و با توجه به پاسخ هاي  ــه نفر از معلولان انجام ش ــواد و س بي س
ــبت به معلولان، دريافتم  ــان نس حدوداً 30-25 نفر درباره تفكرش
ــواد، در اولين عكس العملشان،  اغلب مردم از تحصيل كرده تا بي س
ــه با انواع معلولان نگاهي ترحم آميز دارند، غافل از اينكه   در مواجه
حس ترحم را معلولان در لحظه اول دريافت مي كنند و باعث ايجاد 
ــود، حتي اگر از سوي آن شخص  ــكلات زيادي برايشان مي ش مش

پنهان شده و به زبان نيامده باشد.
ــوزانه به معلولان داشته باشد  مردم فكر مي كنند اگر حالت دلس
اشكالي نيست و طلب شفا از خدا براي آنها يك حركت پسنديده و 
ــت. اما دريغ از اينكه معلولان تنها چيزي كه مي خواهند  مقبول اس
ــا ترحم نمي خواهند بلكه  ــت. آنه ــاز دارند نگاه عادي مردم اس و ني
همانند ديگر مردم جامعه فقط كمك مي خواهند. آنها لازم دارند تا 
ــهروندان از يك پياده رو براي راه رفتن، يك مسير  همانند ديگر ش
ــب براي بالا رفتن از ساختمان ها - به جاي پله كه مورد نياز  مناس
افراد عادي است - كمي منابع درسي براي درس خواندن و نگاه ها 
ــند. همه  ــيار عادي و عاري از ترحم، برخوردار باش و رفتارهايي بس
خواسته معلولان و خانواده هاي آنها اين است كه مثل يك شهروند 

عادي ديده شوند.
وقتي با كساني كه در مورد اين موضوع صحبت مي كردم در يافتم 
ــؤال «نمي تواني  اغلب مردم نمي دانند كه معلولان حتي به يك س
از خيابان گذر كني كمكت كنم؟» هم حساس هستند و ناراحتشان 
ــتند معلولان به خاطر برخورد نامناسب مردم  مي كند. آنها نمي دانس
ــور در جامعه گريزانند و به  ــت كه از حض و نگاههاي ترحم آميز اس
ــط  ــتن آنها توس ــا و برخورد عادي نيازمندند و ناتوان انگاش نگاه ه
ــت. وقتي به هر كدام از آنها اين  ــده اس مردم باعث ناتواني آنها ش
ــته هاي معلولان را مي گفتم تعجب مي كردند و تقريبا اغلب  خواس

آنها حرفي نمي زدند.
ــونده هايي كه  در ادامه صحبتهاي تعداد محدودي از مصاحبه ش
آگاهي بيشتري نسبت به ديگران داشتند را مي خوانيد چراكه اغلب 
ــخ دادند: «دلمان برايشان مي سوزد. اگر ببينيم كمكشان  مردم پاس
مي كنيم. ناراحت مي شويم از ديدنشان كه ناتوان هستند. بيچاره پدر 

و مادرها.» و پاسخ هايي از اين دست.
مريم شوشتري 30 ساله، ليسانس اقتصاد و فعال هنري مي گويد: 
ــتقبال نمي كنم. آنها مثل ما  من از يك معلول با نگاه ترحم آميز اس
مردم عادي هستند و آن نگاه ترحم آميز كه اغلب مردم به آنها دارند 

معلولان را واقعاً عذاب مي دهد. 
ــرادي مي بيند و آن را به من  ــي در من اي او مي گويد: وقتي كس
ــأله برخورد  ــته به برخورد آن فرد و تفكر خودم با مس مي گويد بس
ــوم  ــوري كه اگر من بخواهم از حرف او ناراحت ش ــود. به ط مي ش
ــته باشم ايراد من  ــأله نداش ــي در رابطه با آن مس و اعتماد به نفس
ــود و بقيه هم آن را مي بينند و هر روز به خاطر  بزرگتر معلوم مي ش
ايرادم تحقير مي شوم. پس بايد اول در برابر مشكلاتمان اعتماد به 
ــته باشيم و بدانيم همه مشكلاتي كوچك و بزرگ دارند.  نفس داش
ــت آورند  ــد اعتماد به نفس لازم را به دس ــر معلولان هم نتوانن اگ
ــتند تا آخر عمر  ــروز در جامعه ما دچارش هس ــكلاتي كه ام با مش

گريبانگير خواهند بود.
ــواده و جامعه  ــكلات از خان ــن مش ــد: همه اي ــه مي كن او اضاف
ــازي بايد ايجاد شود  ــأت مي گيرد. من معتقدم يك فرهنگ س نش
ــه چطور بايد با فرد  ــولان را كاملاً آگاه كنند ك ــاي معل و خانواده ه
ــد و وارد  ــود تا وقتي كودك بزرگ ش معلول عضو خانواده رفتار ش

ــود را كاملاً متفاوت  ــت خود را آنقدر بزرگ و خ ــد معلولي جامعه ش
ــخصي  از مردمي كه معلوليت ندارند، نبيند. چراكه آنها در عضو مش
فقط كم توان هستند و مي بينيم كه اغلب آنها توانايي هايي دارند كه 

افراد ديگر ندارند.
رضا الهياري 37 ساله، نظامي، فوق ديپلم گرافيك هم مي گويد: 
ــت  ــول را مي بينم اول حالت ترحم به من دس ــن وقتي يك معل م

مي دهد ولي نمي گذارم حس ترحمم مشخص شود.
ــودش را كلاس اول نهضت  ــواد خ ــه س ــاله اي ك ــم 70 س خان
ــي به نظر مي آيد هم مي گويد:  ــوادآموزي مطرح مي كند و مذهب س
ــوزد، حكمت خداست. اگر يكي از  ــان مي س بندگان خدا! دلم برايش
آنها از من كمك بخواهد كمكش مي كنم. از او كه مي پرسم وقتي 
ــخص كمك كني آيا مشكلش را هم مي پرسي؟ مي گويد:  به آن ش

بله مي پرسم.  آدمي دلش مي سوزد ديگر.
ــنده حدوداً 40 ساله هم مي گويد: به حال من  يك نقاش و نويس
ــمي كه بينايي،  ــالم يا يك معلول جس فرقي نمي كند يك آدم س
ــنوايي يا پا ندارد. من نه نگاهش مي كنم نه ترحم، يك رفتار  ش
ــي از ترحم خوشش مي آيد؟ بايد يك  كاملا عدي دارم. چه كس
ــم كردن به حال  ــود و مردم بدانند كه ترح ــازي بش فرهنگ س
ــي كه در  ــد به كس ــالم هم نابودش مي كند چه برس يك آدم س
ــي از عضوش كم توان است. در جامعه ما آن فرهنگ لازم  بخش
ــده اعماد به  ــراد وجود ندارد و باعث ش ــراي برخورد با اين اف ب
ــته باشند كه اين نشأت گرفته از خانواده است.  نفس پاييني داش
ــك معلول آگاهي لازم براي برخورد با  ــن وقتي خانواده ي بنابراي
ــد از بعضي مردم جامعه كه حتي يك  ــودك معلول خود را ندارن ك
ــد چه انتظاري مي توانيم  ــي زندگي نكرده ان دقيقه هم با چنين كس

داشته باشيم؟
ــاله مي گويد: به معلولان زماني كه درخواست  ــرباز 20 س يك س

كمك مي كنند بايد كمك كنيم. 
ــخصي با ويلچر خود به راحتي در حال  او مي گويد: در خيابان ش
ــت يكباره مي بيني يك نفر دسته هاي ويلچر را مي گيرد و  رفتن اس
مي گويد بگذار كمكت كنم. او هم مي گويد ممنونم خودم مي توانم 
ــخص  ــرباز مي گويد: در اروپا با معلولان مثل يك ش ــروم. اين س ب
ــي به آنها نگاه نمي كند و  ــي رفتار مي كنند و در خيابان كس معمول
ــوزاند. حال آنكه در ايران اگر 2 نفر ناشنوا با هم در حال  دل نمي س

صحبت باشند همه نگاهشان مي كنند.
ــت حق معلولان در اداره ها پايمال شده و  ــرباز معتقد اس اين س
قانون 3درصد استخدام ناديده گرفته شده است چون كسي به آنها 
اعتماد نمي كند حتي خانواده هاي خودشان براي انجام درست كارها 
ــد بگذارند آنها صد بار  ــه آنها اعتماد نمي كنند. در صورتي كه باي ب
ــان را اشتباه انجام دهند ولي ياد بگيرند كه مجبورند كارشان  كارش
را خودشان و درست انجام دهند؛ چراكه توانش را دارند فقط اعتماد 

به نفسش را ندارند.
ــراي نابينايان و  ــد: من دلم ب ــاله، كارمند مي گوي ــردي 40 س م
ــمت پا خيلي مي سوزد و اگر ببينم به كمك احتياچ  معلولان از قس

دارند سريع كمكشان مي كنم.
ــته ادبيات هم مي گويد: كمي  ــجوي رش ــري 22 ساله دانش پس
ــتند تا يك معلول را  ــاني كه كمي مذهبي تر هس قديمي ترها و كس
مي بينند مي گويند "خدا شفايش دهد." حرف خوبي است ولي چون 
اين حرف را با ترحم مي زنند خيلي بد است. هر چيزي حكمتي دارد 
ــود.  ــت خدا انجام مي ش و افتادن حتي يك برگ از درخت به خواس
ــتند و مردم بايد نگاه ترحم آميزشان به آنها را تغيير  آنها مثل ما هس

دهند تا معلولان هم به راحتي بتوانند در اجتماع حضور پيدا كنند.
مردي 50 ساله، بازاري مي گويد: خودِ ما هزار مشكل داريم فقط 
ــنوا و قطع عضو حساسيت و ترحم نشان  مردم به افراد نابينا و ناش
مي دهند. خود من هم دلم برايشان مي سوزد و در هرشرايطي اگر به 
كمك احتياج داشته باشند كمكشان مي كنم و از خدا مي خواهم به 

پدر و مادرشان صبر دهد.
ــد عمران هم مي گويد: واقعاً  ــجوي ارش ــاله دانش دختري 27 س
ــأله را تا اين حد بزرگ  ــخت است كه بعضي ها يك مس دركش س
ــس هم نكند يا نتواند  ــلاً گيريم كه دنيا را نبيند و ح ــد. اص مي كنن
ــنود. به اينها مي گويند ناتواني يا كم تواني  بدود و حرفهاي ما را بش
ــمت از عضو. فقط آدم بايد بداند كه چطور با ناتواني هاي  در آن قس
خود روبه رو شود. به نظر من خانواده ها و مردم و حتي خودشان زياد 
آگاهي ندارند. اين موضوع بايد فرهنگ سازي شود. تا نگاه جامعه به 
ــت من يك ناشنواست. در برخوردهاي اولمان  آنها تغيير كند. دوس
ــردم ولي خودش به من ياد داد تا  ــب با او رفتار ك من خيلي نامناس
ــنوا با او رفتار كنم. او دقيقا همين انتظار را  بتوانم مثل يك دختر ش
ــفانه مردم نمي دانند كه با ترحمشان آنها  از بقيه هم دارد ولي متاس

را نابود مي كنند.
■ درخواست ها و مشكلات از زبان معلولان

ــم دانش آموزان  ــجوي دكترا، نابينا و معل ــبي دانش زهرا طهماس
استثنايي است. او ليسانس زبان عربي خود را از دانشگاه بوعلي سينا، 
مدرك كارشناسي ارشد همين رشته را از دانشگاه تهران گرفته و در 
ــجوي رشته زبان عربي در دانشگاه اصفهان است.  حال حاضر دانش

او همچنين شاعري توانا نيز هست.
ــته تقسيم مي كند: مشكلات  ــكلات معلولان را به 3 دس او مش

فردي، خانوادگي و اجتماعي.
ــت كه شخص به خاطر  ــكل فردي مشكلي اس او مي گويد: مش
ــود برآيد. فرد معلول وقتي در  ــش نتواند از عهده امورات خ معلوليت
ــبي  ــد يا آنها با او رفتار مناس خانواده مورد پذيرش قرار نگرفته باش
ــكلات خانوادگي به حساب مي آيد و نياز به  نداشته باشند جزو مش
ــدن در  ــب و پذيرفته ش ــتن يك ازدواج مناس كار و تحصيل و داش
ــخصي كه نياز به ترحم دارد، كه به عنوان  جامعه - نه به عنوان ش
ــكلاتي است كه در جامعه با  ــخصي كه مثل بقيه است- از مش ش

آنها مواجه است.
ــازي و مبلمان  ــكلات فرهنگي، مناسب س ــر نابينا مش اين دكت
شهري را براي حضور در اجتماع و ادارات را نيازهاي شديد معلولان 

عنوان مي كند. 

او مي گويد: ما مي خواهيم براي حضور آسان و چشمگير معلولان 
در جامعه برنامه ريزي شود و حضور ما را در جامعه تا اين حد سخت و 
ــا نمي خواهند افراد فاميل بدانند  پيچيده نكنند. اغلب خانواده ه
ــتثنايي درس مي خواند يا فرزندشان  ــان در مدرسه اس كودكش
ــرون بياورد و از روي آن  ــران، بريل خود را بي ــع ديگ در جم
ــان بگويد من نمي توانم بخوانم  بخواند و نمي خواهند فرزندش
ــول خود را در  ــور فرزندان معل ــر خانواده ها حض ــم. اگ و ببين
ــتر تضمين  ــاده بگيرند، حضور اجتماعي بچه ها بيش اجتماع س
ــتند كه  ــكل ندارند اين خانواده ها هس ــود؛ چراكه بچه ها مش مي ش
ــوند آنها در بزرگسالي دچار مشكلات  ــكل دارند و باعث مي ش مش

اينچنيني شوند. 
ــانه ها براي  ــئولان و رس او درباره ازدواج معلولان مي گويد: مس
ازدواج اين دسته از افراد جامعه يك فرهنگ سازي انجام دهند و به 
ــان دهند نابينايان، ناشنوايان و ديگر معلولان جسمي هم  مردم نش
ــترك داشته باشند و از انجام امورات  مي توانند به راحتي زندگي مش

زندگي مشترك برمي آيند.
ــت است كه داشتن فرزندي معلول سخت  سپس مي گويد: درس
ــود  ــراد تنها مربوط به خانواده ها نمي ش ــت ولي پذيرش اين اف اس
ــتن فرزند معلول تحقير  چون اگر پدر و مادرها بدانند به خاطر داش
ــان مي دهند. بسياري  ــوند راحت آن فرزند را به ديگران نش نمي ش
ــان ها را ندارند و دچار اوتيسم  از معلولان قابليت ظهور در بين انس
ــكل ارتباط و در خود فروماندگي) مي شوند به جرم  ــابي (مش اكتس
مثلاً ناشنوايي. ما مي خواهيم فرهنگ سازي شود و تفاوت ها برداشته 
شود. عادي سازي بزرگ ترين راهكار براي حل مشكلات معلولان 

است.
راحله صديق منش كم بيناي ديگري است كه 30 سال سن دارد 
ــي ارشد ادبيات فارسي دارد. او ليسانسش را در دانشگاه  و كارشناس
ــگاه آزاد همدان  ــدش را از دانش ــي ارش پيام نور و مدرك كارشناس
گرفته است و مي گويد خانواده ام در مسير موفقيت و تحصيلم تلاش 
ــل بدهم اما دليلي براي  ــادي كرده اند و مي خواهند ادامه تحصي زي
ــم چرا درس بخوانم و مدرك بگيرم و هرجا  ادامه تحصيل نمي بين
ــته تورا جذب نمي كنيم يا  ــتخدام بگويند يا رش كه مي روم براي اس

استخدام شما به بهزيستي مربوط مي شود؟
ــتيم به  ــكلات فرهنگي زيادي مواجه هس او مي گويد: ما با مش
طوري كه مردم هنوز نمي دانند به قشر معلول نبايد نگاه ترحم آميز 
ــند و اگر كمكي به ما مي كنند فكر كنند انگار به يك  ــته باش داش
شخص عادي كمك مي كنند. گاهي كه رفت و آمد و گذر از خيابان 
ــكل است يا اصلاً كمك نمي كنند يا وقتي هم كمك  براي ما مش
ــخص معلول مي گويد اي  ــت. به طوري كه ش مي كنند با ترحم اس
كاش خودم گذر كرده بودم، اين طوري راحت تر بود. آنها تا مي آيند 
ــكل داريد؟ نمي توانيد از  سمت فرد معلول مي پرسند: ببخشيد مش
خيابان رد شويد؟ اغلب مردم به خاطر مسأله به اين سادگي، كلي ما 
را سؤال جواب مي كنند و بيشتر معلولان هم روحيات حساس دارند 

و گاهي نمي توانند اين حرفها را تحمل كنند.
او مشكلات نبودن فرهنگسازي، تحصيل، ازدواج، پول و داشتن 
ــروه مي داند و  ــكلات اين گ ــك منبع درآمد را از بزرگ ترين مش ي
ــران، تبريز يا اصفهان  ــي خود بايد از ته مي گويد: براي منابع درس
ــفارش مي داديم و دسترسي به منابع سخت و پرهزينه بود. چون  س
ــت. اما خدا را شكر  در همدان فايل هاي صوتي كتاب ها وجود نداش
ــال گذشته بخش بزرگي از اين مشكلات با وجود يك كتابدار  از س
ــي به صورت  نابينا در كتابخانه مركزي و وجود تعدادي منابع درس

فايلهاي صوتي، در همدان حل شده است. 
ــاي فراوان معلول در مدارج  او مي گويد: با وجود تحصيل كرده ه
ــغل  ــت ش ــالا بيكاري آنها را آزار مي دهد. وقتي هم كه درخواس ب
ــال  ــتي ارجاع مي دهند. قانون هايي در س مي دهيم ما را به بهزيس
83 تصويب شد اما هيچكدام اجرا نمي شوند چون جلوي هر كدام از 
ــته كه (در صورت وجود اعتبار). بهزيستي  قانون ها يك پرانتز گذاش
ــتغالي مي دهيم ولي  ــان وام خوداش ــم مي گويد 10 ميليون توم ه
ــل كرده اند چه كاري  ــته ادبيات تحصي ــا كه اغلب ما در رش از آنج
مي توانيم انجام دهيم و چگونه مي توانيم خوداشتغالي داشته باشيم؟ 

خوداشتغالي تخصص هاي فني مي خواهد.
ــغل  ــكل ش ــاره ازدواج هم مي گويد: اغلب معلولان مرد مش درب
ــد، آنها هم كه مي توانند  ــد بنابراين توان ازدواج ندارن و درآمد دارن
ازدواج كنند با دختران غير معلول ازدواج مي كنند، به خاطر حمايت 
شدنشان از سوي همسر. ولي يك مرد سالم با دختري معلول ازدواج 
ــران معلول از عهده يك  ــه مردم فكر مي كنند دخت نمي كند چراك
زندگي مشترك برنمي آيند. اگر بين خانواده هاي معلولان و جامعه، 
فرهنگسازي شود و معلولان بتوانند مثل يك شخص عادي زندگي 

كنند بسياري از مشكلاتمان حل مي شود.
ــتر از دوستان نابيناي  ــتان بيناي من بيش او مي گويد: تعداد دوس
ــت؛ چراكه خودم به ديگران در برقراري ارتباط با من كمك  من اس
ــم چون من چيزي كم از ديگران ندارم. خانواده ام مرا در اين  مي كن
ــم ديگران متوجه  ــعي مي كن زمينه خيلي كمك مي كنند و من س
ــوند كه من كم از ديگران ندارم و با من مثل يك دختر معمولي  ش
ــته باشند  رفتار كنند اما همه معلولان نمي توانند چنين رفتاري داش
ــان هم نمي دانند چطور با فرزند معلول و فاميل  چون خانواده هايش

رفتاركنند.
ــانه ها مي توانند بسيار مؤثر باشند  او مي گويد: در اين زمينه ها رس
ــا اختصاص ندهند. حتي  ــال را به آنه ــط يك روز خاص از س و فق
ــيما و  ــاعت پخش برنامه هاي مرتبط از صدا و س ــه اي يك س هفت
ــازي و زندگي  ــانه ها مي تواند كمك بزرگي به فرهنگ س ديگر رس

اين افراد بكند.
ــاد كتابخانه هاي  ــق ديگر كه كارمند نه ــيار موف يك معلول بس
ــنا به  ــش كتابخانه نابينايان و آش ــدان در بخ ــتان هم عمومي اس
ــاي ديگر كه مدرك تحصيلي  ــي، كامپيوتر و بخش ه زبان انگليس
كارشناسي ارشد نيز دارد هم مي گويد: مشكلات فرهنگي مهمترين 
ــكلات معلولان است. آنها به لحاظ دسترسي به منابع درسي و  مش
نداشتن تجهيزات مناسب فرهنگي دچار مشكلات فراواني هستند 

ــكو داده فقط  ــه طوري كه با توجه به آخرين اطلاعاتي كه يونس ب
ــتفاده براي نابينايان  يك درصد از كتب موجود در جهان قابليت اس
ــت. در  به صورت بريل و صوتي دارد كه اين در نوع خود فاجعه اس
همدان نزديك به 20 كتابخانه و حدود 600-500 هزار جلد كتاب با 
خدمات ويژه در اختيار شهروندان وجود دارد كه تنها امكانات موجود 
ــي از كتابخانه مركزي، آن هم با امكانات كم  براي نابينايان، بخش
است. در حال حاضر فقط دانشگاه پيام نور است كه انتشارات خود را 
همراه با فايل صوتي در اختيار دانشجويان قرار مي دهد و همچنان 
ديگر دانشجويان نابينا در دانشگاه هاي ديگر دچار مشكل دسترسي 

به منابع درسي را دارند.
ــا وجود طرح  ــت كه ب ــكلي كه او عنوان كرد اين اس ــر مش ديگ
ــازي معابر توسط استاندار وقت، اما تا به امروز هيچ اتفاق  مناسب س
خاصي در معابر همدان نيفتاده و اين در صورتي است كه در تهران 
ــراي معلولان بدون هيچ  ــان نيم متر از عرض كل معابر ب و اصفه

مانعي و به صورت برجسته، مناسب سازي شده است.
■ پيشـنهادهاي يـك معلـول بـراي حـل بعضـي از 

مشكلاتشان
اين نابيناي 24 ساله پيشنهاد داد: در استانداري كارگروهي براي 
ــكيل و حداقل يك فرد معلول در بين آنها  ــازي شهر تش مناسب س
وجود داشته باشد تا بتوانند از نيازهاي ما مطلع شوند و كاري صورت 

دهند.
درباره مشكلات شغلي معلولان هم گفت: افراد معلول به مسأله 
ــد و نخواهند كه صرفاً در  ــتغال به صورت تك بعدي نگاه نكنن اش
ــت آورند. چون وضعيت اشتغال  ــته تحصيلي خود شغلي به دس رش
ــت و تقاضا بالاست و حتي افراد  ــده كه عرضه پايين اس طوري ش
ــت آوردن شغل دچار مشكل هستند. و البته  عادي هم براي به دس
مسئولان هم بايد تلاش بيشتري در زمينه اشتغال معلولان داشته 
باشند و قوانين 3 درصد استخدام ها و 60 درصد اپراتورهاي ادارات 
كه مخصوص معلولان و به خصوص نابينايان است را رعايت كنند. 

كه البته اصلاً اجرا نمي شود.
نكته ديگري كه اين معلول توانمند به آن اشاره كرد اين است كه 
در دبيرستان هاي استثنايي فقط رشته علوم انساني تدريس مي شود 
ــفانه جامعه هنوز در ديد سنتي خود باقي مانده كه معلولان  و متأس
ــاني و كارهاي  ــته هاي علوم انس ــط توان كار و تحصيل در رش فق
مرتبط با خواندن و نوشتن را دارند. اما در تهران و اصفهان معلولان 
ــته هاي كامپيوتر، رياضي محض و تجربي موفق بوده اند. به  در رش
ــي  طوري كه چند مهندس كامپيوتر در اصفهان به كار برنامه نويس
كامپيوتري اشتغال دارند و شاخص شده اند  و من ادعا دارم كه افراد 
ــيار موفق تر از افراد  ــته هايي كه به تمركز نياز دارد بس نابينا در رش

عادي عمل مي كنند چون تمركزشان بسيار بالاست.
او در پايان گفت: ما از رسانه ها انتظار بيشتري داريم. آنها مي توانند 
با نشان دادن افراد توانمند معلول و معرفي الگو و شاخص هايي، ديد 
ــهروندان را به معلولان تغيير دهند كه آنها را به ديد افراد ناتوان  ش
نگاه نكنند. در تهران و اصفهان كه به لحاظ فرهنگسازي جلوتر از 
ديگر استان ها هستند به خاطر امكانات موجود مفاخري چون دكتر 
علي صابري نابيناي مطلق به عنوان گران ترين وكيل كشور، دكتر 
محمدحسين شهبازي از اساتيد به نام رشته حقوق و رئيس مؤسسه 
ــه حقوقي) و بسياري مفاخر ديگر رشد و پرورش  دادآفرين (مؤسس

يافت آند.
■ خواهش معلولان از مردم جامعه

ــانه ها درباره معلولان  ــت: 1- بحث رس او چند خواهش هم داش
ــبت به  ــد. 2- ديد مردم نس ــه روز معلولان نباش ــاً مختص ب صرف
ــتند تغيير كند. چون ناتوان بودن معلولان  معلولان كه ناتوان هس
ــورمان امكانات و  ــهر و كش ــت كه در ش ــل دارد و آن اين اس دلي
ــازي  ــازي هاي ويژه وجود ندارد كه اگر روزي مناسب س مناسب س

صورت گيرد قطعاً معلولان تواناتر مي شوند.

معلوليت و انواع آن
ــامبر به عنوان روز جهاني معلولان در  ــوم دس همدان پيام: س
ــده است، اين روز بهانه اي است  تقويم ملت هاي جهان ثبت ش
براي اينكه مردم و مسئولان بيشتر به فكر مسائل و مشكلات 

اين اقليت بزرگ جهان بپردارند.
ــبت تصويب قانون برنامه جهاني در ارتباط  اين روز به مناس
ــازمان ملل متحد در سال  با معلولين از طرف مجمع عمومي س
1992 نامگذاري شد. براي اينكه آگاهي و حس مشاركت مردم 

ــبت به مسائل مربوط به معلوليت هاي مختلف بيشتر شود و  نس
اقداماتي در اين صورت انجام بگيرد.

ــمتي از فعاليت هاي  معلوليت به ناتواني در انجام تمام يا قس
عادي زندگي فردي يا اجتماعي به دليل وجود نقص مادرزادي 

يا اكتسابي در قوه جسماني يا رواني گفته مي شود. 
ــازمان جهاني بهداشت معلوليت را ايجاد اختلال در رابطه  س
بين خود و محيط تعريف كرده است. اگر چه در مقاطع مختلف 
رشد و در سنين مختلف عوامل گوناگوني در معلوليت ها دخالت 
ــي هاي انجام شده به جرأت مي توان  دارند، اما با توجه به بررس
ــان حساس ترين زمان را از نظر  گفت كه در دوران جنيني انس

پيدايش معلوليت پشت سر مي گذارد.
به طور كلي معلوليت به 6 گروه طبقه بندي مي شود:

■ معلوليت جسمي
■ معلوليت حسي
■ معلوليت ذهني

■ معلوليت اجتماعي
■ چند معلوليت ها

■ معلوليت مربوط به ارگان هاي داخلي
ــه چند گروه طبقه بندي  ــي هم معلولين ب از ديدگاه توانبخش

مي شوند:
معلولين جسمي شامل معلولين قطع عضو، اختلالات سيستم 
عصبي و ضايعات نخاعي، فلج دست ها و پاها وفلج چهار اندام، 

فلج مغزي.
معلولين حسي شامل نابينايي (نابينايي مطلق،نيمه باز،ديربينا) 

ناشنوايي(ناشنوايي مطلق،نيمه شنوا،سخت شنوا است.)
ــت كه چه  ــي منظور از معلولين ذهني اين اس معلولين ذهن
ــانه هايي چون  به صورت حاد و چه به صورت مزمن داراي نش
اختلال مغزي يا جسمي يا تركيبي از آن دو، بروز اختلال بيش 

از سن 22سالگي، تداوم اختلال تا آخر عمر.
ــازگاري(اختلالات هيجاني و  معلولين رواني كه شامل، ناس

رواني)، مبتلايان به بيماري هاي رواني مزمن.
ــامل كودكان آسيب ديده (كودكان  معلولين اجتماعي كه ش
ــودكان  فراري،ك ــودكان  خياباني،ك ــت،كودكان  سرپرس ــي  ب

بزهكار،محكومين دراز مدت زندان ها.
ــامل قلبي-  ــاي داخلي كه ش ــوط به ارگان ه ــت مرب معلولي
ــمي  ــي، صرع، ديابت، هموفيلي و تالاس عروقي،كليوي، تنفس

است.
ــر  ــابي در اث ــاي اكتس ــا در معلوليت ه ــل معلوليت ه از عل
ــوزي،  ــاي طبيعي، جنگ، آتش س ــا بلاه ــوادث ي تصادفات،ح
ــموميت ها و يا بيماري هاي مزمن و عوارض ناشي از آنها،  مس

فرد ممكن دچار اين معلوليت شود.
ــيم  ــته تقس ــود به 2 دس ــه خ ــادرزادي ك ــاي م معلوليت ه
ــود،عوامل دوران بارداري، هنگام زايمان، دوران بارداري  مي ش
ــوتغذيه مادر، سن بالاي مادر، رعايت  مانند عوامل ژنتيكي، س
ــاري مادر،  ــعه، دارو، بيم ــت دوران بارداري، اش نكردن بهداش
ــان هم عواملي چون  ــتعمال دخانيات و عوامل هنگام زايم اس
ــكل و طولاني، زايمان هاي غير بهداشتي، ضربات  زايمان مش

وارده به هنگام تولد نوزاد.

راه هاي پيشگيري از معلوليت ها: پرهيز از ازدواج هاي فاميلي، 
مراقبت هاي دوران بارداري، تغذيه صحيح مادر، اجتناب از باردار 
ــدن در سنين بالاي 35 سال و زير 18 سال، مصرف نكردن  ش
ــعه قرار گرفتن،  دارو در هنگام بارداري، دوري از در معرض اش
ــرايط كاملاً بهداشتي و تحت نظر فرد دوره  انجام زايمان در ش
ديده از جمله اقداماتي است كه مي تواند از بسياري از معلوليت ها 

پيشگيري نمايد.
ــاز دارد، پذيرفتن و باور  ــوش نكنيم آنچه يك معلول ني فرام
كردن توانايي هاي اوست، نه غصه خوردن براي كم تواني وي.

ــه اي از وجودت نزد  ــا به حالت كه قطع اي معني صبر! خوش
ــمه هاي روشن اميد در وجودت  ــت. چش خدا به امانت مانده اس

جوشان جوشان باد!

يك گزارش از آسايشگاه نسيبه

مبلمان شهري مناسب 
معلولان نيست

ساجده شوبيري
همدان پيام: 12آذرماه، روز معلولان، براي بار دوم بهانه اي 
ــتمان داد تا سري به آسايشگاه معلولان ذهني نسيبه  به دس
ملاير بزنيم. با اينكه بار دوم بود كه به آنجا مي رفتم اما هنوز 
دلهره مقابله با كودكان اين مركز رهايم نمي كرد، باز از رفتن 

گريزان بودم و به دنبال بهانه اي براي لغو اين بازديد.
 تابلوي آبي آشنايي بالاي در ورودي به چشم مي خورد كه 
ــته شده مؤسسه خيريه توانبخشي و نگهداري  روي آن نوش
معلولان ذهني و جسمي زير 14 سال نسيبه، جمله "كودكان 
ــودكان را به رخمان  ــار نيز معصوميت اين ك ــر 14" اين ب زي

مي كشد!
مي دانستم اين بار هم در نسيبه چيزي جز سكوت انتظارم 
را نمي كشد و سكوت نسيبه آزاردهنده ترين سكوتي است كه 
ــاس كرد. مكاني مملو از كودكاني كه بيش از  مي توان احس
ــر و صدا را به پا دارند.  ــال ندارند و بايد غوغايي از س 14 س
اما اينان غرق در سكوت و خاموشيند، اين بار نيز تنها صدايي 
ــد خش خش برگ هاست كه زير پاهايم  كه به گوش مي رس

له مي شود.
ــكوت نسيبه مي گذاري تخت هاي  قدم كه بر سالن پر س
ــي مي كنند و لبخند  ــان دهن كج ــاردار كودكان به انس حص
ــان  كوچك اين كودكان كه با ديدن يك غريبه بر لب هايش
مي نشيند چشمان انسان را تر مي كند. اين بار هم از اين سالن 

غرق در سكوت مي گريزم!
ــوان هفته معلولان  ــت كه هفته اي به عن ــالي اس چند س
ــت و اين هفته از 7 آذرماه آغاز مي شود،  ــده اس نامگذاري ش
ــزار و 11 نفر معلول وجود دارد كه  ــتان ملاير 5 ه در شهرس
ــتي ثبت شده اند و از اين تعداد هزار  همه در سازمان بهزيس
و300 نفر در حال حاضر عضو جامعه معلولان اين شهرستان 
ــند و 937 نفر از بهزيستي مستمري ماهانه دريافت  مي باش

مي كنند.
جامعه معلولان شهرستان ملاير از سال 88 تأسيس شده 
است و در تصميم گيري ها از نظرات همه اعضا و خرد جمعي 
ــود كه در نهايت تصميم آخر با هيأت مديره  ــتفاده مي ش اس
است. همه شهرستان ها جامعه معلولان را دارند اما در ملاير 
ــود به دليل اينكه داراي مكان  فعاليت بيشتري انجام مي ش

مشخصي است.
هيأت مديره جديد اين جامعه از آذرماه سال گذشته فعاليت 
ــرام ملكي رئيس هيأت  ــكل از به ــود را آغاز كرده و متش خ
ــي عضو و خانم ها  ــره، روزبهاني نايب رئيس، وحيد وناي مدي

رضايي و شريفي به عنوان بازرسان مجمع هستند.
ــولان در خصوص اهداف  ــس هيأت مديره جامعه معل رئي
ــكل  ــيدگي به مش هيأت مديره گفت: مهمترين هدف، رس
ــفانه هيچ ارگاني پاسخگو  ــتغال معلولان است كه متأس اش
ــال 83 در كنوانسيون حمايت  ــت. در صورتي كه در س نيس
ــتغال قانون هايي  ــئله اش از جامعه معلولان ايران، براي مس

تصويب شده اما تاكنون اجرايي نشده است.
ــون حداقل 3 ــت: طبق اين قان ــرام ملكي اظهار داش به

ــمى، پيمانى، كارگرى)  درصد از مجوزهاى استخدامى (رس
دستگاه هاى دولتى و عمومى اعم از وزارتخانه ها، سازمان ها، 
شركت ها و نهادهاى عمومى و انقلابى و ديگر دستگاه هايى 
ــور استفاده مى كنند به افراد معلول  كه از بودجه عمومى كش
ــهرها انجام  ــرايط اختصاص مي يابد كه در برخي ش واجد ش

شده اما در ملاير نامحسوس بوده است. 
ــت هاى  ــل 60 درصد از پس ــزود: حداق ــن اف وي همچني
سازمانى تلفنچى (اپراتور تلفن) دستگاه ها، شركت هاى دولتى 
ــراد نابينا و كم بينا و معلولان  ــاى عمومى بايد به اف و نهاده
ــتان ملاير اين  ــق گيرد كه در شهرس ــمى، حركتى تعل جس

موضوع رعايت نشده است.
رئيس هيأت مديره جامعه معلولان شهرستان ملاير گفت: 
ــور دفترى و  ــازمانى متصدى ام ــت هاى س 60 درصد از پس
ماشين نويسى دستگاه ها، شركت ها و نهادهاى عمومى بايد 
به معلولان جسمى، حركتى واگذار شود كه اين نكته نيز در 

ملاير درنظر گزفته نمي شود كه اگر اين قوانين اجرايي شود 
50 درصد از مشكلات معلولان در سطح شهرستان برطرف 

خواهد شد. 
ــه اين جامعه به معلولان ارائه  ــه با خدماتي ك وي در رابط
مي دهد، گفت: برگزاري كلاس هايي چون هنري و كامپيوتر 
ــاي زيارتي و  ــيار اندك و برپايي اردوه ــا دريافت مبلغ بس ب
ــياحتي بدون دريافت هزينه از جمله اقداماتي است كه به  س

معلولاني كه عضو مجمع مي باشد تعلق مي گيرد.
*شوراي شهر قول مساعدت داد اما پرداخت نشد

ملكي در ادامه افزود: تأمين هزينه ها از دريافت اجاره بهاي 
ساختمان و كمك خيّران است ضمن اينكه شوراي شهر نيز 
سال پيش قول ياري رساني را داده اما با عدم موافقت شهردار 

مواجه شد و تاكنون اقدامي صورت نگرفته است.
ــتان  ــكلات تردد معلولان در شهرس وي در خصوص مش
ــفانه مبلمان شهري اصلاً مناسب تردد معلولان  گفت: متأس
ــد و هر زمان كه به خارج از منزل مراجعه  ــهر نمي باش در ش
ــي سرويس استفاده كنند كه هزينه اي  مي كنند بايد از تاكس
ــت كه حتي منبع درآمدي براي خود  گزاف براي افرادي اس
ــياري از آنها از پرداخت آن معذورند و به همين  ندارند و بس

دليل در خانه مي مانند.
■ حمل و نقل عمومي مشكل جدي براي معلولان

ملكي تشريح كرد: معلولان براي استفاده از بانك ها، تلفن هاي 
ــكل هستند و نكته قابل  عمومي، رفتن به ادارات و... دچار مش
توجه اينكه سازمان بهزيستي كه ارگاني مختص معلولان است 
هيچگونه امكاناتي براي ورود معلولان به اداره ندارد. به عنوان 
ــالن هاي ورزشي را به طور رايگان در  مثال تربيت بدني همه س
ــت اما به دليل مشكل حمل و نقل  اختيار معلولان قرار داده اس

عمومي شهر نمي توانيم از اين امكانات استفاده كنيم.
وي گفت: افراد زيادي تمايل به ادامه تحصيل و حضور در 
دانشگاه ها را دارند كه متأسفانه به دليل مناسب سازي نشدن 
ــياري از آنها  امور مربوطه براي معلولان اين امكان براي بس

فراهم نيست. 
ــاره به اينكه دو نوع عضويت در جامعه معلولان  وي با اش
وجود دارد گفت: عضويت اصلي مختص معلولان و ديگري 
ــه كارت عضويت تعلق  ــت كه به هم ــاي افتخاري اس اعض

مي گيرد. 
ــان كرد: معلولان ام اسي نيز به عضويت  ملكي خاطرنش
جامعه معلولان در آمده اند و هر خدماتي كه به معلولان ارائه 

شود شامل آنها نيز مي شود.
رئيس انجمن جامعه معلولان از اهداف بلند مدت جامعه، 
ــيس شركت تعاوني عنوان كرد و گفت: هدف اين است  تأس
ــهيم باشند تا هم اشتغالزايي باشد و  كه همه اعضا در آن س
ــب درآمد صورت گيرد در حال حاضر نيز مذاكراتي  هم كس
ــت اما چون مبلغ سرمايه گذاري بالا است  صورت گرفته اس

اين موضوع در حال بررسي مي باشد.
■ جامعه معلولان نيازمند نگاه ويژه مسئولان

ــئولان گفت:  ملكي در خصوص انتظارات معلولان از مس
ــته  ــتري داش ــئولان با معلولان همكاري و ارتباط بيش مس
ــتار اين هستند كه  ــند. آنها از فرماندار شهرستان خواس باش
ــا مصوبه مجلس را اجرا  ــتان را موظف كنند ت ادرات شهرس
ــهردادي نيز در خصوص مبلمان شهري نگاه ويژه  نمايند. ش

به معلولان داشته باشد.
وي با گلايه از اختصاص ويلچرهاي نامرغوب به معلولان 
گفت: ويلچرهايي كه به جانبازان داده مي شود از كشور آلمان 
وارد شده و كيفيت خوبي دارند اما نامرغوبترين ويلچرها را در 

اختيار معلولان قرار مي دهند.
ــي در خصوص برنامه هاي اين ارگان در روز معلولان  ملك
گفت: مسابقه ويلچرراني استاني با حضور تيم هايي از ملاير، 
ــمت ميدان  نهاوند و همدان در ملاير از ميدان انقلاب به س
امام حسين(ع) در ساعت 10 صبح برگزار خواهد شد، مراسم 
جشن با حضور فرماندار و اعضاي شوراي شهر ساعت 15 كه 
ــم از مقام آوران در زمينه هاي ورزشي و هنري  طي اين مراس

تجليل خواهد شد.
ملكي در پايان افزود: اداره كار 5 سهميه جهت گرفتن وام 
ــتغالي به معلولان داده است و بانك ثامن الائمه نيز  خود اش
ــه آنها كمك مي كند. همچنين در  ــهيلات ويژه ب با ارائه تس
آينده اي نزديك يكي از ميادين شهر به نام ميدان توانبخشي 

تغيير نام داده خواهد شد.

بغض معلولان را ببينيدبغض معلولان را ببينيد
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