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دستگاه قضایی برای تحقق عدالت 
اسلامی فعالیت می‌کند

نمایندگان مجلس خواستار بازنگری 
در نظام آماری استان شدند

ثبات اقتصادی ادامه یابد

ایمن‌سازی ۱۵ نقطه مستعد تصادف 
راه‌های روستایی ملایر

5

2

6

3

همدانی‌ها امروز شهید شادمانی را بدرقه می‌کنند

مادستان در سوگ 
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 در پســاجنگ ایران و اسرائیل، نشست شورای 
برنامه‌ریزی و توســعه اســتان همدان برگزار شد. 
در این جلســه، نمایی روشــن از جهت‌گیری‌های 
کلان مدیریتــی اســتان، به‌ویــژه در زمینــه نظام 
توزیــع اعتبــارات، تعامل بــا ســرمایه‌گذاران و 
پیگیری پروژه‌های کلیدی توســعه‌ای، ارائه شد که 
گویــای رویکردی مبتنی بر اثربخشــی، عدالت و 

سرمایه‌گذاری اجتماعی است.
اســتاندار همدان با تأکید بر هزینه‌کرد منابع مالی بر 
مبنای رضایتمندی عمومی و اثربخشــی حداکثری، 
بر این موضوع تأکید داشت که صرف افزایش ارقام 
اعتباری بــدون هدف‌گذاری صحیح و اولویت‌بندی 
کارشناســی، نمی‌تواند پاســخگوی نیازهای جامعه 

باشد. 
از سوی دیگر، توجه به نقش شرکت‌های خصوصی 
و ســرمایه‌گذاری اجتماعــی، بازتابی از تلاش برای 
تقویت پیشران‌های توسعه با محوریت مردم و بخش 

خصوصی است.
همچنیــن در ایــن نشســت، حضــور پررنــگ 
نمایندگان مجلس و بیان دغدغه‌هایی نظیر توزیع 
ناعادلانــه منابــع، نادیده‌گرفته‌شــدن آمار واقعی 
جمعیتــی و لــزوم تجدیدنظر در شــاخص‌های 
آمــاری و عملکردی، به جلســات شــورا عمق 
کارشناســی ویــژه‌ای بخشــیده اســت. نقدهای 
نمایندگان، در کنار حمایت آنها از رویکرد کلان، 
نشان از شکل‌گیری وفاقی هوشمندانه میان قوای 

اجرایی و تقنینی استان دارد.
 اعتبارات باید با اثربخشی 

و رضایت مردم هزینه شود
استاندار همدان با بیان اینکه استان در مسیر تحول و 
توسعه جدی قرار دارد، گفت: در موضوع اعتبارات 
استان، چه از محل تملک دارایی و چه از منابع ملی، 
تأکید ما بر این اســت که این منابع به نحوی هزینه 
شوند که بیشــترین اثربخشی و رضایتمندی را برای 

مردم داشته باشند.
حمید ملانوری با تأکید بر اینکه صرفاً بالا بودن عدد 
پروژه ملاک نیســت بلکه شاخص ما خدمت‌رسانی 
مؤثر به مردم و تقویت سرمایه اجتماعی است، افزود: 
کمیته‌های شهرســتانی، فرمانداران و دســتگاه‌های 
اجرایی باید در استفاده بهینه از اعتبارات، اولویت‌های 

واقعی را در نظر بگیرند.
وی با بیان اینکه یکی از پروژه‌های مهم، رفع مشکل 
دیوارکشی و حصارکشی دانشگاه بوعلی‌سینا است، 
بیان کــرد: از دیگر پــروژه مهم اســتان راه‌اندازی 
دستگاه پت‌اسکن است که دستگاه خریداری شده و 
زیرساخت‌های آن در حال آماده‌سازی است. بی‌شک 
این دستگاه تحولی بزرگ در خدمات درمانی استان 

خواهد بود.

 بازنگری در آمارهای جمعیتی 
و آموزشی کشور ضرورت دارد

همچنین نایب رئیس مجلس شــورای اســامی با 
تأکید بر ضرورت بازنگــری در آمارهای جمعیتی 
و آموزشی کشور گفت: در برنامه‌ریزی‌های آینده، 
خطاهای آماری باید اصلاح شــود زیرا اگر در این 
مسیر درست عمل نشود آسیب‌های جبران‌ناپذیری 

خواهیم دید.
نماینــده مردم همدان و فامنین در مجلس شــورای 
اسلامی تأکید کرد: براســاس داده‌های ما، ۱۳۰ هزار 
نفر از جمعیت واقعی اســتان در این آمار ســال ۹۵ 
لحاظ نشــده اســت، در حالی که امــروز بیش از ۲ 
میلیون و ۷۰۰ هزار رکورد اطلاعاتی دقیق در اختیار 
داریم که شــامل نام، نام خانوادگی، نام پدر، مادر و 

حتی پدربزرگ‌ها است.
حاجی بابایی بــا بیان اینکه آمارهای جمعیتی باید با 
واقعیت‌ها منطبق شــود، گفت: تخصیص اعتبارات 
نیازمند داده‌های اطلاعاتی و آمارهای دقیق اســت تا 
عدالــت توزیع اعتبــارات در مناطق محروم که یک 

معضل کشوری است، حل شود.
 پیوند وفاق و همبستگی 

برای جذب اعتبارات ملی
نماینده مردم همدان و فامنین در مجلس شــورای 
اســامی نیز در این نشســت با تأکید بر ضرورت 
پیگیــری اعتبارات ملی از مرکز کشــور و اســتان 
تهران، گفت: پیوند وفاق و همبستگی برای جذب 
اعتبارات ملی، دســتاورد مهم مدیریتی اســتاندار 

همدان است.
عباس صوفی خطاب به اعضای جلسه اظهار کرد: ما 
باید به‌جای چانه‌زنی‌های داخلی، از ظرفیت‌های ملی 
استفاده کنیم. از همین‌رو باید با اتحاد و همدلی برای 

جذب اعتبارات ملی تلاش کنیم.
عضو کمیســیون عمرانــی مجلس تأکید کــرد: با 
همبســتگی و همدلی فقط در یک مورد موفق شدیم 
۴۰۰ میلیارد تومان اعتبار جداگانه برای استان جذب 
کنیم که کاملا مستقل از منابع جاری بوده است و جا 
دارد از مدیران کل اســتان که در این زمینه همکاری 

خوبی داشتند، تشکر کنم.
همچنین نماینده مردم بهار و کبودراهنگ در مجلس 
شورای اســامی نیز در این نشســت گفت: ورود 
کارشناســی استاندار همدان در نظام توزیع اعتبارات 

در استان قابل تقدیر است.
فتح‌ا... توســلی به کاهش ۴۰ میلیارد تومانی از سهم 
شهرستان محروم کبودراهنگ اشاره کرد و افزود: در 
جدول، این شهرستان ۳۴ درصد جمعیت محروم را 
دارد، اما در عمل ۴۰ میلیارد از ســهم آن کاسته شده 
است، بنابراین باید این اعداد و درصدها با واقعیات 

میدانی هماهنگ‌تر شود.

در شورای برنامه‌ریزی استان مطرح شد

نمایندگان مجلس خواستار 
بازنگری در نظام آماری 

استان شدند

۱- در جامعه حساســیت به نفوذ 
برخی  گویا  اســت.  یافته  افزایش 
اتهام  شــده  منتشــر  گزارش‌های 
افراد  برخی  متوجه  را  جاسوســی 
کرده اســت. گفتنی است دریافت 
از  از طریــق یکی  یــک مجــوز 
بســیار  روزها  ایــن  مؤسســات 

است. شده  حاشیه‌ساز 
از  زندانیــان  برخــی  آزادی   -۲
مطالبه شــده  قضائیه  قــوه  رئیس 
اســت. گویــا جبهــه اصلاحات 
این درخواســت  نامه‌ای  ایران در 
را مطرح کرده است. گفتنی است 
تقویت  ملــی،  اعتماد  بازســازی 
ترمیم  و  ملی  آشــتی  همبستگی و 
این  دلایل  اجتماعــی  زخم‌هــای 

است. عنوان شده  درخواست 
افراطــی  ریزپرنده‌هــای   -۳
مــورد توجه افــکار عمومی قرار 
گرفته‌انــد. گویــا پــس از توقف 
جنگ، برخی با ســخنان نامناسب 
همبســتگی ملــی را هــدف قرار 
داده‌اند. گفتنی اســت با آنکه صدا 
وســیما تلاش دارد بــا دعوت از 
تبدیل  نظام  درون  تفکــرات  همه 
بــه تریبونی ملی شــود، این افراد 
ایــن نوع اظهارات  با  قصد دارند 

اتفاق شوند. این  مانع 
۴- فضــا بــرای طــرح مطالبات 
صنفی و سیاســی دوباره در استان 
فعالان  گویا  اســت.  ایجاد شــده 
صنفــی و سیاســی نیــز در حال 
در  عادی  فعالیــت  به  بازگشــت 
در  است  گفتنی  هســتند.  اســتان 
این فعالیــت، مطالبه تغییر مدیران 
برخــی دســتگاه‌های اســتان در 

است. اولویت 

 ارائه مهارت‌های 
 فنی و حرفه‌ای به ۳ هزار نفر 

در بخش خصوصی
 فاطمه السادات باب الحوائجی-همدان پیام: 
سرپرســت اداره کل آموزش فنــی و حرفه‌ای 
همدان گفت: بیــش از 3هزار نفــر در3 ماهه 
نخست امسال با شرکت در دوره‌های آموزشی، 
مهارت‌های فنی و حرفه‌ای را در آموزشگاه‌های 

آزاد استان فرا گرفتند.
به گزارش روابط عمومی اداره کل آموزش فنی 
و حرفه‌ای اســتان همدان، سید هادی حسینی 
اظهار کرد: در این مدت 3هزار و ۳۶۲ نفر دوره 
در بخش خصوصی، شامل یک‌هزار و ۷۷۱ نفر 
دوره برای زنان و یک‌هزار و ۵۹۱ نفر دوره برای 

مردان برگزار شده است.
حسینی با بیان اینکه ۲۷۴ آموزشگاه آزاد فنی و 
حرفه‌ای در این اســتان فعالیت می‌کنند، گفت: 
در فصل بهار امســال در مجمــوع ۸۰۸ دوره 
آموزش‌هــای مهارتی در قالــب ۱۹۶ حرفه در 

آموزشگاه‌های آزاد این استان ارائه شد.
سرپرســت اداره کل آموزش فنــی و حرفه‌ای 
اســتان همدان با اشاره به اینکه ۱۷ گروه هدف 
از آموزش‌های مهارتی بهره‌مند شدند، اظهار کرد: 
دوره‌های آموزشی این سازمان قشرهای مختلف 
شامل دانش‌آموزان، دانشجویان، فارغ‌التحصیلان 
و بنگاه‌های اقتصادی و متقاضیان مهارت‌آموزی، 
آموزش در محیــط کار واقعی، معتادین بهبود 
یافته، نیروهای مسلح، زنان سرپرست خانوار و 

آسیب‌دیدگان اجتماعی را پوشش می‌دهد.
وی بیان کــرد: امروزه آموزشــگاه‌های آزاد به 
عنوان بازوان سازمان آموزش فنی و حرفه‌ای در 
حال برگزاری دوره‌های مهارتی منتج به اشتغال 

هستند.

شنیده

خبر

ایران مقتدر
 برخــی از صاحب‌نظران جنــگ دوازده‌روزه را به 
لحاظ نوع جنــگ و تجهیزات و امکانات به کار گرفته 
شده توسط 2 طرف، نه جنگ ‌12روزه که جنگی که هر 

روز آن برابر با یک سال است، ارزیابی می‌کنند.
در واقع ایران پس از انقلاب که درگیر جنگ هشت‌ساله، 
تحریم، ترور، اغتشاش و نفوذ و... بوده، با حفظ اقتدار 
توانسته در جنگی دوازده‌روزه که به مثابه جنگی ‌12ساله 
اســت، از خود دفاع کند و موجودیت و دستاوردهای 

علمی خود را حفظ کند.
البته جنگ با خود حوادث تلخ و شیرین زیادی به دنبال 
دارد و از دست رفتن فرماندهان نظامی و دانشمندان و 
جمعی از مردمان مظلوم کشور در جنگ، از رویدادهای 

تلخ جنگ است.
در این زمینه لازم است نوع نفوذ و چرایی آن به خوبی 
بررســی شــود که این نفوذ چگونه انجام شده و چرا 
دشمن توانسته تا حریم خانه و زندگی سوژه‌های ترور 

پیش بیاید و نفوذ کند؟
لازم اســت در یک بررســی دقیق، ضمــن برخورد با 
خائنین، راه بر هرگونه نفوذ احتمالی مشــابه با افزایش 

اطلاعات و برخورد بسته شود.
در جنگ ‌12روزه باز هم اقتدار ایران به رخ کشیده شد 
و بسیاری از کشورهای منطقه این اقتدار دفاعی را درک 
کرده و مردمان آنها آرزوی این اقتدار را برای کشــور 

خود داشتند.
اما این دلیلی نمی‌شود که واقعیت‌های میدان جنگ دیده 
نشــود و همه در غرور ناشــی از این اقتدار و پیروزی 
مانــده و ضرورت‌ها برای اصــاح و افزایش اقتدار و 

دستیابی به ایران همیشه مقتدر درک نشود.
در این زمینه، بســیاری این روزها نسخه می‌پیچند و از 
امید دشمنان به ایجاد چالش در فضای داخلی تا احتمال 

آغاز جنگ مجدد در این نسخه‌ها مشاهده می‌شود.
آنچه در میان این نسخه‌ها به عنوان عامل ناامنی و محل 
مانور دشمن مشترک اســت، تلاش دشمن بر افزایش 
شــکاف‌های احتمالی موجود در عرصــه اجتماعی و 

سیاسی کشور است.
در ایــن میان به موضوع قومیت‌ها توجه ویژه شــده و 
حاجی بابایی، نایب رئیس مجلس شورای اسلامی نیز 

در این زمینه گفته است:
دشــمن تصور می‌کند هیچ‌کس نمی‌تواند ایران را اداره 
کند و باید ایران تجزیه شود؛ آنها می‌خواهند قومیت‌ها 
را به جان هم بیندازند و خیال می‌کردند ۷۰ درصد مردم 

ایران با آن‌ها همراه هستند. 
این هشــدار حاجی بابایی در شــرایطی که سیاسیون 
کم‌کم از شــوک جنگ خارج شده و در حال بازگشت 
به فعالیت عادی خود در این عرصه هستند، بسیار قابل 
تأمل اســت و این هشــدار را برای آنها به دنبال دارد 
که مراقب حرکات خود باشــند تا رفتــار و گفتار آنها 
به همبســتگی ملی ضربه نزند و اتحاد و وحدت ملی، 
سرمایه امنیت عمومی و زمینه‌ساز تداوم اقتدار ایران در 

منطقه و جهان باشد.

یادداشت روز

 نقش حمل و نقل سوخت 
در گذر از بحران

در روزهــای گذشــته، بارگیری و ارســال بنزین از 
انبارهــای نفت منطقه همدان بــه جایگاه‌های عرضه 

سوخت ۱۰۰ درصد افزایش یافت.
مدیر شرکت پخش فرآورده‌های نفتی منطقه با اعلام 
این مطلب گفت: همان‌گونه که مردم در روزهای گذر 
از بحران گذشــته شاهد تلاش خادمان سوخت‌رسان 
خود بودند، آمارها نیز خبر از مصرف بی‌سابقه بنزین 

در ۱۲ روز گذشته می‌دهند.
به گزارش روابط عمومی شرکت پخش فرآورده‌های 
نفتــی منطقــه همدان، امین روســتایی ادامــه داد: با 
آغاز تهاجم ناجوانمردانه دشــمن صهیونیستی، عزم 
سوخت‌رسانان منطقه همدان برای صیانت از رسالت 
سوخت‌رســانی خود با تشــکیل تیم‌های تخصصی 
شــرایط بحران جزم شد و به سرعت زنگ آماده‌باش 
و فراخوان همه کارکنان صف و ســتادی و گروه‌های 
ذی‌نفع شــامل رانندگان و پیمانکاران حمل و نقل و 
جایگاه‌داران و متصدیان خدوم این مراکز خدماتی به 

صدا درآمد.
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 با هــدف کاهش تصادفات جــاده‌ای و صیانت 
از جان کاربران در محورهای روســتایی، در 3 ماهه 
نخست سال جاری بیش از ۱۵ نقطه مستعد تصادف 

شناسایی، ایمن‌سازی و آشکارسازی شد.
رئیس اداره راهــداری و حمل و نقل جاده‌ای ملایر 
اظهار کرد: این عملیات شــامل خط‌کشــی، نصب 
نیوجرســی، ترانشــه‌برداری، لکه‌گیــری و روکش 
آســفالت، تعریض و ایجاد پل، شــن‌ریزی، اصلاح 
قوس و تقاطع، ایجاد حفــاظ بتنی در پل‌های فاقد 
حفاظ، اجرای روشنایی طولی، ایجاد خاکریز ایمنی 
و... بوده که توســط راهداری ملایر با برنامه‌ریزی و 
استفاده از امکانات و ماشین‌آلات موجود در راستای 
ارتقای ایمنی راه‌های روســتایی و رضایت کاربران 

روستایی اجرا شده است.

هاشم اسکندریان تصریح کرد: در این طرح جهادی 
و ضربتی، ایمنی راه‌های بیش از ۳۰روســتا توسط 
راهداری ملایر ارتقا یافته که نقش مهمی در کاهش 
تصادفات به‌ویژه در آغاز ســفرهای تابستانی و در 
آستانه اربعین حسینی و افزایش ترددها داشته است.

وی با اشاره به طرح ایمن‌سازی محور ملایر، قوزان، 
اســام شــهر گفت: این طرح شــامل بهره‌برداری 
از تعریض و آســفالت 5/6کیلومتر ابتدای محور و 
افزایــش عرض راه از ۷ متر بــه 11/3 متر، تعریض 
۱۵ دســتگاه پــل از دو طــرف، اجــرای عملیات 
ترانشه‌برداری سنگی توسط اکیپ امانی اداره، اجرای 
حفاظ بتنی پل ۵ دهانه علوی به طول ۶۸ متر، اصلاح 
تقاطع دشــت‌آباد، تعریض پیچ علوی به طول یک 
کیلومتر توســط پیمانکار و در دست اقدام بودن ۴ 

کیلومتر تعریض از علوی تا اسلام‌شهر آق‌گل توسط 
اداره راه و شهرســازی، اجرای ۸کیلومتر روکش در 
ســال گذشــته و آغاز عملیات لکه‌گیری و روکش 
آسفالت از اسلام‌شــهر به خردمند توسط راهداری 
ملایر، و اجــرای ۱۰ کیلومتر خط‌کشــی از جمله 
اقدامات انجام شــده و در دست اجرا برای ارتقای 
محور فوق می‌باشــد که در این طرح علاوه بر مردم 
۱۷ روستای واقع در مسیر و شهر اسلام‌شهر آق‌گل، 
تردد به قهاوند و همدان و خنداب اراک هم تسهیل 

می‌شود.
اسکندریان با اشاره به اجرایی شدن مصوبات شورای 
اداری بخش جوکار گفــت: اجرای روکش ورودی 
ازندریان به طول ۲ کیلومتر، خط‌کشی محور عشاق 
بابارود به طول ۸کیلومتر، ایمن‌سازی پیچ‌ها با نصب 

نیوجرسی، لکه‌گیری آسفالت محور و اجرای روکش 
خروجی ازندریان در سال گذشته از جمله خدمات 
ارائه شــده توســط راهداری ملایر به مردم شــهر 

ازندریان و روستاهای عشاق و بابارود بوده است.
وی گفت: با هدف ایمن‌ســازی تقاطع حســین‌آباد 
شــاملو، ۴ فقره دوربرگردان در تقاطع حســین‌آباد 
شاملو ایجاد و در حال بهره‌برداری است و عملیات 
اجرای رفیوژ و نصب روشــنایی تقاطع مذکور با3 
اکیپ پیمانی در دســت اجرا است. محور روستایی 
زیرآبیه کوســج خلیل و ده‌شاکر به طول ۷ کیلومتر 
به‌صورت کامل لکه‌گیری آســفالت انجام شــد که 
اجرای این طرح‌ها باعث ارتقای ایمنی مردم علی‌آباد 
دمق و ۵ روســتای واقع در مسیر و مسیر انبار نفت 

شد.

ایمن‌سازی ۱۵ نقطه مستعد تصادف راه‌های روستایی ملایر

 فرمانده انتظامی تویســرکان از دستگیری 4تبعه 
خارجی غیرمجاز با اجرای طــرح امنیت اجتماعی 

در این شهرستان خبر داد.
ابراهیم نوری‌مقدم در گفت‌وگو با فارس با اشــاره 
به دستگیری چهار تبعه خارجی غیرمجاز در اجرای 
طرح امنیت اجتماعی در این شهرســتان اظهار کرد: 
دســتگیری اتباع خارجی غیرمجاز به‌صورت ویژه 
در دســتور کار پلیس این شهرستان قرار دارد. وی 
از شهروندان خواســت در صورت مشاهده چنین 
مــواردی با اطلاع به پلیس در ایــن زمینه مجموعه 

را یاری کنند.
فرمانده انتظامی تویسرکان در ادامه از کشف روغن 
از یــک واحد صنفی خبــر داد و اظهــار کرد: در 

راستای مبارزه با قاچاق کالا و به دنبال گزارش‌های 
واصله مبنی بــر احتکار روغن، با هماهنگی قضائی 
در بازرســی ۲۶۴ کیلو روغن خوراکی کشف و در 

این خصوص پرونده تشکیل شد.
وی با اشاره به اینکه ارزش اولیه کالاهای مکشوفه 
۵۲۵ میلیون ریال برآورد شده است، افزود: با توجه 
به ثبت نکــردن انبار و ورود و خــروج کالاها در 
ســامانه‌های مربوطه، طبق تبصره ۴ ماده ۱۸ قانون 
مبارزه با قاچاق کالا و ارز، پرونده به همراه متهم به 

سازمان تعزیرات حکومتی تحویل داده شد.
نوری‌مقدم ادامه داد: مأموران دایره مبارزه با قاچاق 
کالا در ایست و بازرسی پاسگاه 2منظوره، در حین 
کنتــرل خودروهای عبوری در محــور مواصلاتی، 

به یک دســتگاه خودروی نیسان به رانندگی فردی 
به هویت معلوم اهل و ســاکن یکی از شــهرهای 

همجوار مشکوک و آن را متوقف کردند.
وی گفت: در بازرســی از خودرو با حضور پزشک 
دامپزشکی شهرســتان، مقدار ۳۷۰کیلوگرم گوشت 
قرمز غیر بهداشــتی و فاقد مجوز کشف شد. بنا به 
اظهارات راننده خودرو، قرار بود این میزان گوشت 

تبدیل به سوسیس و کالباس شود.
فرمانده انتظامی تویســرکان با اشــاره به اینکه بنابر 
نظر کارشناســان مربوطه، ارزش محموله مکشوفه ۳ 
میلیارد و ۳۳۰ میلیون ریال برآورد شــد، خاطرنشان 
کرد: گوشت‌های غیربهداشتی به منظور معدوم شدن و 

تشکیل پرونده قضائی در حال رسیدگی است.

وی از کشــف یــک تــن و ۴۰۰ کیلوگرم آرد 
۵۰۰ میلیون ریــال در این  قاچــاق بــه ارزش 
مأمــوران در  افــزود:  داد و  شهرســتان خبــر 
معلوم  به هویت  از خودروی ســمند  بازرســی 
تابعه  از روســتاهای  نانوایی یکی  متصــدی  که 
شهرســتان است، ۳۵ کیســه آرد ۴۰ کیلوگرمی 

قاچاق و فاقد مجوز کشــف کردند. 
نوری‌مقدم با بیان اینکه آرد کشــف شــده سهمیه 
دولتــی این واحد صنفی بود که بــه قیمت آزاد به 
مغازه‌دار فروخته اســت، گفــت: در این خصوص 
پرونده تشکیل و کالای مکشــوفه تحویل اتحادیه 
خبازان شهرستان شد و یک نفر دستگیر و به مرجع 

قضائی معرفی شد.

 هیچ واحد صنفی اجازه نــدارد قیمت را افزایش 
دهــد و واحدهای صنفی بایــد کالا را به قیمت درج 

شده بفروشند.
رئیــس اتاق اصنــاف شهرســتان نهاونــد گفت: با 
بررســی‌های انجام شده مشخص شــد کمبودی در 
بازار برای تأمین کالاهای اساســی مردم وجود ندارد 

و ظرفیت انبارها کامل است.
به گزارش ایرنا، علی شــهبازی از تشدید بازرسی‌ها 
و برخورد قاطع با تخلفات احتمالی خبر داد و اظهار 
داشــت: در حال حاضر هیچ کمبودی وجود ندارد و 

تمام کالاها به وفور در بازار وجود دارد.

شــهبازی افزود: بازرسان اتاق اصناف و تعزیرات نیز 
فعالیت خود را افزایش داده‌اند تا با تخلفات احتمالی 
برخورد کنند و از شهروندان نیز درخواست داریم در 
این بخش یاریگر متولیان بازار باشــند و تخلفات را 

گزارش دهند.
وی گفت: میزان ذخیره کالا و موجودی انبارها کافی 
اســت؛ بنابراین مردم از خریدهای هیجانی خودداری 
کنند و ما به عنوان افســران جنــگ اقتصادی، وظیفه 
تأمین و نظارت بر بــازار را به عهده داریم و از تمام 

ظرفیت خود استفاده خواهیم کرد.
رئیــس اتاق اصناف شهرســتان نهاونــد همچنین از 
برگزاری گشــت مشــترک و عملیاتی از سطح بازار 
نهاوند با حضور تیم‌های مختلف بازرســی و نظارت 

بر بازار خبر داد.
شــهبازی اظهارکرد: واحدهای صنفــی ملزم به درج 
قیمــت بــر روی کالاها هســتند و هیچ‌واحدی حق 
گران‌فروشــی ندارد و با متخلفان طبق قانون برخورد 

می‌شود.

وی بیــان کرد: این گشــت مشــترک و عملیاتی از 
ســطح بازار با حضور بازرسان ادارات صمت، جهاد 
کشــاورزی، دامپزشــکی، تعزیرات و اتاق اصناف از 
فروشــگاه‌های زنجیره‌ای، نانوایان، مرغ و قصابی‌ها، 
خواربار فروشــی انجام شــد و کلیه کالاهای اساسی 

رصد شد.
شهبازی گفت: همشهریان در صورت مشاهده هرگونه 
تخلف اعم از احتکار، ایجاد نارضایتی و تشویش در 
بازار در این ایام، گرانفروشی، کم‌فروشی و تقلب را از 
طریق سامانه ۱۲۴ به بازرسان اطلاع دهند تا در اسرع 

وقت مورد رسیدگی قرار گیرد.

دستگیری ۴ تبعه غیرمجاز در تویسرکان

واحدهای صنفی نهاوند ملزم به درج قیمت هستند



همدانی‌ها امروز شهید شادمانی را بدرقه می‌کنند

مادستان در سوگ فرمانده
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 در روزهایــی که فضای کشــور معطر به محرم 
و پیام نهضت عاشــورا شده است، همدان بار دیگر 
صحنــه حضور تاریخی مردم بــرای بدرقه یکی از 
برجســته‌ترین ســرداران خود خواهد بود؛ سپهبد 
شــهید علی شــادمانی، فرمانده قــرارگاه مرکزی 
خاتم‌الانبیــاء)ص(، که تنهــا 4 روز پس از دریافت 
حکم سرلشکری از سوی فرمانده معظم کل قوا، به 

کاروان شهیدان پیوست.
به گزارش همدان پیام، شــهید شــادمانی، یکی از 
چهره‌های مؤثر در راهبرد دفاعی جمهوری اسلامی 
ایران، از طراحان اصلی مانورهای نظامی و فرماندهان 
میدانی مقابله با تهدیدات تروریستی و منطقه‌ای بود. 
شــهادت او در اوج مأموریت، بار دیگر نشان داد که 
امنیت امروز کشور، مرهون نسلی است که تا واپسین 

لحظات، در خط مقدم دفاع از میهن ایستاده‌اند.
همزمانی مراســم تشییع این ســردار با سومین روز 
محرم، نه‌تنها تقارن تقویمی، بلکه نماد امتداد فرهنگ 
عاشــورایی در متن معاصر جمهوری اسلامی است؛ 
فرهنگی که در آن، شهادت نه پایان، که آغازی نوین 
برای تداوم مسیر عدالت، شجاعت و استقامت تلقی 
می‌شــود. حضور باشکوه مردم همدان در این آئین، 
بازتابی است از همبستگی اجتماعی، احترام به مقام 
امنیت‌آفرینان، و پایبندی به عهد تاریخی با شهیدان.

 فرزند ارشد دیگری از دیار مادستان 
تقدیم وطن شد

 یکی از فرزندان دیار مادســتان که جزو طراحان و 
مجریــان اصلی مانورهای گســترده نظامی و ایجاد 
امنیت در کشور بود و در حوزه مقابله با گروهک‌های 
تروریستی و دشمنان منطقه‌ای در طراحی راهبردها و 
هم در اجرای عملیات‌ها، نقش کلیدی داشت،4روز 
پس از حکم سرلشــکری توسط رهبری و انتصاب 
به عنوان فرمانده قرارگاه مرکزی خاتم الانبیاء)ص( 
به شهادت رســید. سرلشکر شهید علی شادمانی در 
طول خدمت خود، مسئولیت‌های متعددی از جمله 
فرماندهی لشکر شهدای آذربایجان غربی، فرماندهی 
لشکر انصارالحسین )ع( در همدان، فرماندهی لشکر 
نبی‌اکرم )ص(، مسئولیت در قرارگاه بعثت کرمانشاه، 
مسئولیت‌هایی در نیروی زمینی سپاه، ستاد کل سپاه و 

ستاد کل نیروهای مسلح، معاونت و سپس فرماندهی 
قرارگاه خاتم‌الانبیاء)ص( را عهده‌دار بود. 

وی یکی از چهره‌های تأثیرگذار، ماندگار و کم‌نظیر 
ســپاه پاسداران انقلاب اسلامی اســت که نامش با 
رشــادت، مدیریت و فداکاری گره خورده اســت. 
از آغــاز فعالیت‌های انقلابی تا حضور مســتقیم در 
مهم‌ترین عملیات‌های دفاع مقدس و مسئولیت‌های 
راهبردی قرارگاه خاتم الانبیا)ص(، شادمانی همواره 
نماد ایســتادگی و تدبیــر در بحرانی‌ترین لحظات 

معاصر ایران بوده است. 
 فرماندهی میدان در بحران‌ها

علی شادمانی در سال ۱۳۳۶ در شهرستان کبودراهنگ 
متولد شد. او در سال ۱۳۵۸ با آغاز بحران‌های ابتدای 
انقلاب به ســپاه پیوســت و خیلی سریع، با قدرت 
مدیریت و اعتمــاد به نفس بالا، به صف فرماندهان 

عملیاتی رســید. زندگی نظامــی وی، نمونه‌ی بارز 
رهبری نسل نخست سپاه پاسداران است؛ نسلی که 
از میدان دفاع مقدس، درس مقاومت آموخت و رسم 
ایســتادگی را برای همیشه به نسل‌های پس از خود 

منتقل کرد.
 حضور مؤثر در عملیات‌ها 

و دفاع مقدس
در جریان جنگ تحمیلی، سرلشکر علی شادمانی به 
عنوان یکی از طراحان و مجریان عملیات‌های بزرگ 
دفــاع مقدس نقش مهمی ایفا کرد؛ طراحی عملیات 
والفجر، بیت‌المقدس و آزادسازی مناطق استراتژیک 
از جمله دســتاوردهای اوســت. تجربه او از قائله 
ســنندج و نجات معجزه‌آســا از محاصره با جمعی 
از هم‌رزمان، همیشــه جــزو روایت‌های الهام‌بخش 

نیروهای نسل جدید سپاه بوده است.

 نقش سرلشکر علی شادمانی 
در قرارگاه خاتم الانبیا)ص(

شــادمانی به عنوان فرمانــده‌ای متواضع، مردمی و 
راهبردی شناخته می‌شد. اعتماد به نفس، شجاعت، 
قدرت تصمیم‌گیری سریع و ارتباط نزدیک با نیروها، 
او را به یکی از محبوب‌ترین رهبران نظامی سال‌های 
اخیــر تبدیل کرد. نقل اســت که شــادمانی هرگز 
نیروهایش را رها نمی‌کرد و به شــخصه تا آخرین 

لحظه در میدان می‌ماند.
شــهادت سرلشکر شــادمانی موجی از واکنش‌های 
همدردانه در بین فرماندهان سپاه، چهره‌های سیاسی، 
معیاران نظامی و حتی فعــالان اجتماعی به پا کرد. 
بسیاری از همرزمان او از نبود یک فرمانده »جهادی 
و صادق« گفتند و رسانه‌ها بارها بر نقش بی‌بدیل او 

در امنیت و آبادانی کشور تأکید کردند. 

فرزند شهید شادمانی:

 اتحاد مردم
 سلاح اصلی ما 
در برابر دشمن بود
 فرزند شــهید شــادمانی با اشــاره به نقش اتحــاد مردم در 
پیروزی‌های نظام، تأکید کرد: تاب‌آوری اجتماعی مردم ایران بود 

که دشمن را وادار به آتش‌بس کرد.
احسان شــادمانی، فرزند شهید سردار شــادمانی، در گفت‌وگو 
با ایسنا، با تسلیت به مناســبت فرارسیدن ماه محرم و یادآوری 
حماسه‌آفرینی شــهیدان دفاع مقدس، نقش اتحاد مردم را عامل 
اصلی پیروزی‌های نظام اســامی دانست و گفت: خون پدر من 
و دیگر شــهیدان در راه امنیت این مردم ریخته شد و این برای 
ما افتخار اســت. امروز باید قدردان اتحاد ۹۰ میلیونی باشیم که 

دشمن را ناکام گذاشت.
وی با اشاره به هشدارهای رهبر معظم انقلاب درباره توطئه‌های 
دشــمن برای تفرقه‌اندازی، افــزود: پدرم همیشــه نگران بود 
که دشــمن اگر نتواند در جنگ نظامی پیروز شــود، به ســراغ 
تفرقه‌اندازی بین مردم می‌رود. اما خدا را شکر، این بار هم مردم 

ایران با هوشیاری، توطئه‌ها را خنثی کردند.
شادمانی در پاسخ به پرسشــی درباره چگونگی ترویج فرهنگ 
عاشورایی و زینبی در جامعه، به ویژه در نسل جوان، گفت: امروز 
جنگ فقط در مرزها نیست؛ جنگ در قلب شهرها و زندگی مردم 
است. نسل امروز خودش با چشمانش دیده که مقاومت و اتحاد 
چه معجزه‌ای می‌تواند ایجاد کند. نیاز نیست سخنرانی کنیم؛ کافی 
است یاد بگیریم از شــهیدان و خانواده‌هایشان صبر و استقامت 

را بیاموزیم.
وی با اشــاره به نقش مــاه محرم در زنده نگه داشــتن روحیه 
مقاومت، تصریح کرد: ماه محرم فرصتی اســت تا فرهنگ ایثار 
و شــهادت را در عمل به نسل جدید منتقل کنیم. همان‌طور که 
امام حســین)ع( با قیام خود درس آزادگی داد، شهیدان ما نیز با 

خونشان درس وفاداری به آرمان‌های انقلاب را نوشتند.
فرزند شــهید شــادمانی در پایان از مردم خواســت تا با حفظ 
وحدت و پرهیز از اختلاف‌افکنی، راه شــهیدان را ادامه دهند و 
گفت: دشمن بداند که ملت ایران همچون کوه در برابر توطئه‌ها 
ایســتاده‌اند. این را در دفاع مقدس ثابــت کردیم و امروز هم با 

همان روحیه از ارزش‌هایمان دفاع می‌کنیم.

شهید شادمانی پرچم‌دار 36 شهید همدان 
 شهید شادمانی پرچم‌دار تشییع ۳۶ شهید والامقام در مراسمی باشکوه خواهد بود.

استاندار همدان در سومین جلسه هماهنگی مراسم تشییع شهید شادمانی با تأکید بر ضرورت 
برگزاری باشکوه مراسم تشییع پیکر شهید سپهبد شادمانی و ۳۵ شهید دیگر، گفت: شهید 
شادمانی به‌عنوان پرچم‌دار این مراسم، فرصتی بزرگ برای تقویت انسجام ملی و ثبت یک 

حرکت فرهنگی ماندگار در تاریخ همدان است.
حمید ملانوری اظهار کرد: حضور گســترده مردم در مراسم تشییع این شهدا اهمیت بسیار 
زیادی دارد بنابراین مردم همدان همواره در طول تاریخ انقلاب خوش درخشیده‌اند و این بار 
نیز باید حضوری پرشور و منسجم داشته باشند و همه نهادها و دستگاه‌های اجرایی باید با 

تمام ظرفیت خود در برگزاری این رویداد همکاری کنند.
وی با اشاره به نقش اطلاع‌رسانی، تبلیغات میدانی و هماهنگی هیأت‌های مذهبی افزود: باید 
از ظرفیت رســانه‌ها، فضای مجازی، پوسترها، و عناصر بصری مانند پرچم‌ها و لباس‌های 

متحدالشکل برای تصویرسازی باشکوه این حضور استفاده شود.
استاندار همدان با بیان اینکه پیام حضور مردم در مراسم نه‌تنها داخلی بلکه بین‌المللی است،  
خاطرنشان کرد: همان‌طور که راهپیمایی جمعه گذشته در کشور سرنوشت جنگ را تغییر داد، 

این مراسم نیز باید پیام واضحی از وحدت، استقامت و وفاداری به آرمان شهدا منتقل کند.
به گزارش ایسنا، ملانوری بر اهمیت مستندسازی دقیق مراسم تأکید کرد و گفت: از انتقال 
پیکر شهید شادمانی از تهران تا لحظه تدفین، نشست‌ها، دیدارها و سخنرانی‌ها باید ثبت و 

آرشیو شود تا در تاریخ استان بماند و به الگویی برای سایر استان‌ها تبدیل گردد.
وی همچنین تأکید کرد: خانواده شهدای دیگر، از شهیدان فراجا تا راننده داوطلبی که جان 
خود را از دست داد، نباید مورد غفلت قرار گیرند و این مراسم باید با محوریت همه شهدا 

برگزار شود، اما نام شهید شادمانی به‌عنوان چهره برجسته، باید در صدر قرار گیرد.
استاندار با اشاره به تجربیات تشییع شهید حاج قاسم سلیمانی در کرمان، بیان کرد: مسیرهای 
ورودی و خروجی مراسم باید با دقت طراحی شوند تا از بروز حوادث احتمالی جلوگیری 
شود و تمام دستگاه‌های مسئول، از اورژانس و آتش‌نشانی تا هلال‌احمر و نیروهای امدادی 
باید آماده باشند. ملانوری با بیان اینکه مدارس روز مراسم تعطیل خواهند بود و دانش‌آموزان 
و دانشجویان به همراه گروه‌های بسیج دانش‌آموزی و دانشجویی در مراسم شرکت می‌کنند، 
گفت: همچنین از هیأت‌های مذهبی خواسته شده نقش فعالی در اجرا و فضاسازی مراسم ایفا 
کنند. وی تأکید کرد: این مراسم این یک فرصت تاریخی برای استان همدان است تا در سطح 

ملی بدرخشد و به الگویی فرهنگی و ارزشی تبدیل شود.
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 به مناسبت هفتم تیرماه، روز قوه قضائیه، مراسمی 
با حضور حجت‌الاســام محمدکاظم موحدی‌آزاد، 
دادســتان کل کشور، حجت‌الاســام و المسلمین 
حبیب‌ا... شعبانی موثقی، نماینده ولی فقیه در استان 
همدان، حمید ملانوری، استاندار همدان و مسئولان 
قضایی و امنیتی اســتان در ســالن ابن‌سینا همدان 

برگزار شد.
دادستان کل کشور در این مراسم با اشاره به اهمیت 
قوه قضائیه در حفظ نظام و عدالت، گفت: اسلام ناب 
محمدی دغدغه ائمه و امام راحل )ره( بود و پس از 
انقلاب اسلامی، توجه ویژه‌ای به دستگاه قضایی شد 
تا قوانین و نیروی انسانی متعهد و متدین بتوانند در 

سنگر دفاع از اسلام و نظام نقش‌آفرینی کنند.
محمدکاظم موحــدی‌آزاد تأکید کرد: قوه قضائیه در 
مســیر اصلاح قوانین و تقویت نهاد صلح و سازش 
گام‌های مؤثری برداشته و در استان‌ها ۱۶ مرکز شوق 
زندگی بــرای کمک به حل اختلافات فعال شــده 

است.
وی همچنین درباره مسائل امنیتی اخیر با بیان اینکه 
دشمنان با ابزارهای مختلف علیه نظام اقدام کرده‌اند، 
اظهار کرد: ایران آمادگی کامــل دارد و در برابر هر 

تهدیدی با قدرت پاسخ خواهد داد. 
موحــدی‌آزاد افــزود: در بخش‌هــای مختلف نیز 
این‌گونه است و ما خلأ نیروی انسانی نداریم، هزاران 
نفر مانند ســرداران و دانشمندان داریم و دشمن این 

را فهمیده است.
دادســتان کل کشــور به موضوع حضور گســترده 
مهاجران افغانســتانی اشــاره و اعلام کرد که افراد 
غیرمجاز باید هرچه ســریع‌تر خاک کشور را ترک 
کننــد و در صورت تعلــل، اخراج خواهند شــد، 
همچنین از کسانی که در دام منافقان گرفتار شده‌اند 
خواســت با مراجعه داوطلبانــه از امتیازات قانونی 

بهره‌مند شوند.
وی با اشاره به شهادت شهید طهرانچی گفت: ایشان 
بسیار معتقد بود و تأکید به روضه داشت، این شهید 
بدنش تکه‌تکه شــده است، برخی شــهدا تکه‌تکه 
شــده‌اند و برخی خانواده ندارند که امور را پیگیری 

کنند.
 ملت ایران خیانت را تحمل نمی‌کند

نماینده ولی فقیه در استان همدان با اشاره به انسجام 
ملی در مقابل تهدیدات خارجی گفت: دشــمنان با 
خطای محاسباتی تصور کردند انسجام ایران از بین 
رفته، اما مردم با وحدت و حضور پررنگ در صحنه، 

پاسخ کوبنده‌ای به آنها دادند.
حجت‌الاسلام و المسلمین حبیب‌ا... شعبانی موثقی 
همچنین بر لزوم حفظ انسجام اجتماعی و نقش قوه 
قضائیه در مقابله با نفوذی‌ها و جوسازی‌ها تأکید کرد 
و خاطرنشان کرد: تشییع جنازه شهدا و این جمعیت 

عظیم که به میدان آمدند، خود یک پیام اســت، باید 
از نیروهای مسلح‌ قدردانی کنیم، باید دست بچه‌های 
رزمنده‌مان، فرزندان عزیزمان در ارتش، سپاه، نیروی 
انتظامی و بســیج را بوســید، اما فقط آنها مســئول 
نیستند، همه ما باید تلاش کنیم تا انسجام اجتماعی 

حفظ شود.
شعبانی موثقی ادامه داد: دستگاه قضا می‌تواند و باید 
در این زمینه مراقبت کند. مردم امروز منتظرند ببینند 
دو نهاد چه می‌کنند؛ یکی نیروهای مسلح که باید با 
قدرت خود مانع گسترش آتش و تهدیدهای بیرونی 
شوند و دیگری دستگاه قضا که باید با جوسازی‌ها و 

نفوذی‌های داخلی مقابله کند.
 دستگاه قضایی را ستون استوار 

عدالت و امنیت کشور
استاندار همدان، در سخنان خود، دستگاه قضایی را 
ستون استوار عدالت و امنیت کشور دانست و تصریح 
کرد: حضور مقتدرانه و عدالت‌محور قوه قضائیه در 
همه شرایط، از جمله بحران‌ها، نقش مهمی در تأمین 
امنیت استان داشته و همدان به واسطه این تلاش‌ها 

به منطقه‌ای امن تبدیل شده است.
حمیــد ملانوری خاطرنشــان کــرد: نمایندگان 
دســتگاه قضایــی در شــورای تأمین اســتان‌ها 
همواره حضــوری فعال، همراه با ارائه گزارش، 
پیشنهادهای ســازنده و همکاری جدی  تحلیل، 
دارند و در پشــتیبانی از اجرای تصمیمات نقشی 

می‌کنند. ایفا  مؤثر 
ملانوری با اشــاره به اینکه در این مدت شــاهد 
حضور عزتمندانــه ملت بزرگ ایران بودیم، ادامه 

داد: ملتی که با شــجاعت، بــدون ترس و تردید، 
از هر قشــر و با هر سلیقه سیاســی، در صحنه‌ها 
حضور پیدا کردند. مردم بزرگ‌ترین مولفه قدرت 
ما هســتند. آنچه توانســت در نتیجــه این جنگ 
به‌صــورت چشــمگیر تأثیرگذار باشــد، حضور 
باشــکوه مردم بود که باعث شــد آمریکا و رژیم 

صهیونیستی به زانو درآیند.
 ارتقای گفتمان و یکپارچگی ملت 

ایران، آمریکا را به زمین زد
نماینــده مردم همدان و فامنین در مجلس شــورای 
اسلامی، در مراســم گرامیداشت روز قوه قضائیه با 
اشاره به جنگ ۱۲ روزه اخیر، گفت: این جنگ ادامه 
دشمنی‌های آمریکا علیه جمهوری اسلامی ایران در 

طول ۴۷ سال گذشته است.
حمیدرضــا حاجی‌بابایی افزود: آمریکا مســأله‌اش 
با مردم ایران اســت، اما مــا در این ۱۲ روز از تمام 

ظرفیت‌ها و قدرت خود بهره بردیم.
وی با تأکید بر همبســتگی ملی، گفــت: اقدامات 
افتخارآفرین نیروهای مسلح در کنار حضور یکپارچه 

و پرشور ملت ایران، جلوه‌ای از انسجام ملی بود.
نماینده مردم همــدان و فامنین در مجلس ادامه داد: 
دشمنان به‌دنبال هدف قرار دادن سایت‌های هسته‌ای 
ما بودند، اما ما با قدرت بیشــتری در میدان حاضر 
شدیم و در ۱۰ مورد توانستیم دست برتر را به دست 

آوریم.
وی تصریح کرد: ما گفتمان انقلاب اسلامی را ارتقا 
دادیــم و آنچه که آمریکا را بــه زانو درآورد، همین 

ارتقاء گفتمان و یکپارچگی ملت ایران بود.

 شعب ویژه برای بررسی 
پرونده‌های اخیر فعال شده‌اند

رئیس کل دادگستری اســتان همدان نیز از تشکیل 
بیش از ۱۴ جلسه تخصصی برای کنترل بازار، مقابله 
با احتکار و سوءاستفاده‌های دشمن خبر داد و اعلام 
کرد که بیش از ۲۵ پرونده علیه افراد مرتبط با اهداف 

رژیم صهیونیستی در حال بررسی است.
بهروز محمدی‌مهر افزود: تدابیر ویژه‌ای برای حفظ 
امنیت زندان‌ها و خدمات پزشکی قانونی انجام شده 
و کنترل‌های گســترده در ورودی‌های استان برقرار 
اســت. وی یادآور شد: با تأکید ریاست قوه قضائیه 
بر خنثی‌ســازی هرگونه سوءاستفاده دشمن، به‌ویژه 
عملیات روانــی در فضای مجازی، اقدامات مؤثری 
انجام شــده اســت و همچنین مراقبت‌های لازم از 
زندان‌های استان به‌خوبی انجام شده و کوچک‌ترین 

مشکلی در این زمینه ایجاد نشده است.
محمدی‌مهــر ادامــه داد: با تشــکیل اکیپ‌هایی با 
حضور همکاران ما و بر اســاس پیش‌بینی شورای 
تأمین، کنترل مناسبی بر وضعیت بازار و جلوگیری 
از احتکار و ســایر مسائل انجام گرفته است. وی با 
بیان اینکه بیش از ۵۰ مقر ایســت و بازرسی توسط 
نیروی انتظامی در اســتان تشــکیل شده تا بر ورود 
خودروهایی که به اســتان ســفر می‌کردند، نظارت 
کامل انجام گیرد، بیان کرد: شعب ویژه برای بررسی 
پرونده‌های اخیر فعال شده‌اند. گفتنی است، مراسم 
بزرگداشــت روز قوه قضائیــه در همدان با حضور 
گســترده مسئولان و مردم، همراه با تأکید بر انسجام 

ملی، اقتدار قضایی و امنیت پایدار برگزار شد.

دادستان کل کشور به مناسبت هفته قوه قضاییه با حضور در همدان:

دستگاه قضایی برای تحقق عدالت اسلامی فعالیت می‌کند

 احتمالا شنیده‌اید که عادت‌های سالم در بلندمدت 
به رفتارهایی تبدیل می‌شــوند که می‌توانند سلامت 
کلی بدن را ارتقا دهند. نوشیدن روزانه ۱۰ لیوان آب 
یا حداقل ۳۰ دقیقــه ورزش در روز از جمله همین 
عادات هســتند، اما اگر با وجود تمام تلاشتان نتوانید 
این عادت‌های ســالم را حفظ کنید، چه؟ اینجا است 

که شاید »ریزعادت‌ها« مناسب‌تر باشند.
به گزارش ایسنا، »آنی فن«، نویسنده کتاب »آشپزخانه 
سلامت مغز«، گزارشی در این زمینه منتشر کرده است 
و تأکیــد می‌کند که همه چیز با گام‌های کوچک آغاز 

می‌شود.
 نوشیدن یک لیوان آب بلافاصله 

پس از بیدار شدن از خواب
بله، درست است، آب همین قدر برای بدن مهم است، 
اما بسیاری از افراد در نوشیدن آب کافی یا دریافت آن 

از طریق غذا مشکل دارند.
فن می‌گوید: هر بخش از بدن شــما زمانی بهتر کار 

می‌کند که به‌خوبی آبرسانی شده باشد، به‌ویژه مغز. در 
واقع حتی کم‌آبی خفیف هم می‌تواند باعث مه‌مغزی، 

خستگی و اختلال در حافظه کوتاه‌مدت شود.
برای این کار یک لیوان آب کنار تختتان بگذارید. اگر 
نیمه‌شب بیدار شدید هم می‌توانید جرعه‌ای بنوشید، 
اما حتما باقی‌مانده آن را هنگامی که ساعتتان زنگ زد 

بنوشید تا روزتان را با انرژی بیشتری آغاز کنید.
 مصرف روزانه نصف پیمانه انواع توت

به گفته آنــی فن، توت‌ها میوه‌هــای محافظت‌کننده 
از مغز هســتند که ثابت شــده اســت بــه حافظه و 
توانایی‌هــای شــناختی در طول رونــد پیری کمک 
می‌کنند. توت‌ها با اســترس اکسیداتیو و التهاب‌های 
عصبی )التهاب در سیســتم عصبــی مرکزی( مبارزه 
می‌کنند و مطالعات متعدد نقش آنها را در جلوگیری از 
زوال شناختی تأیید کرده‌اند. به‌ویژه بلوبری که سرشار 
از آنتوســیانین‌ها است؛ ترکیبات گیاهی که رنگ آبی 
تیره به آن می‌دهد و فواید فراوانی برای سلامتی دارند.

آنتوسیانین‌ها علاوه بر مغز با کاهش خطر بیماری‌های 
قلبی نیز در ارتباط هســتند. بــرای بهره‌مندی، نیازی 
نیست یکباره یک کاسه پر از آنها بخورید؛ می‌توانید 
بخشــی را روی غلات صبحانه بریزید و مابقی را به 

ظرف ماست عصرانه‌تان اضافه کنید.
 پیاده‌روی ۱۰ دقیقه‌ای در روز

دیدن تصاویــر دیگران حین ورزش در باشــگاه در 
شبکه‌های اجتماعی ممکن است حس تنبلی به شما 
بدهد، اما قدرت یک پیاده‌روی ســاده را دســت‌کم 
نگیرید. فــن می‌گوید: پیاده‌روی پس از غذا می‌تواند 
سبب تثبیت ســطح قند خون شود که برای سلامت 

متابولیک بسیار مفید است.
او پیشــنهاد می‌کند که برای تأثیر بیشتر، آن را به یک 
»اســتراحت ذهنی بدون فناوری« )بــدون هدفون و 

گوشی( تبدیل کنید.
مطالعه‌ای در سال ۲۰۲۴ از دانشگاه لستر نشان داد که 
پیاده‌روی سریع ۱۰ دقیقه‌ای در روز در افراد کم‌تحرک 

بالای ۶۰ ســال، می‌تواند به‌طور میانگین یک سال به 
عمر زنان و 1/4 ســال به عمر مردان بیفزاید. فعالیت 
بیشتر و شــدیدتر حتی می‌تواند سال‌های بیشتری به 

طول عمرتان اضافه کند.
 روزی یک مشت گردو بخورید

به گزارش ایســنا، گردوها سرشار از چربی‌های مفید 
)چربی‌های غیراشباع تک‌زنجیره‌ای( و ویتامین »ای« 

هستند که به محافظت از قلب و مغز کمک می‌کنند.
گنجاندن انــواع مغزها و کره‌هــای گیاهی در رژیم 
غذایی، راهی هوشــمندانه بــرای دریافت پروتئین 
گیاهی، مــواد معدنی مانند روی و ســلنیوم، فیبر و 
چربی‌های ســالم اســت، اما گــردو به‌طور خاص 
میان‌وعده‌ای عالی اســت، به‌ویژه اگر تازه می‌خواهید 
مغزها را وارد برنامه غذایی‌تان کنید. پژوهش‌ها نشان 
می‌دهنــد که مصرف 5وعده ۳۰ گرمی گردو در هفته 
می‌تواند خطــر مرگ کلی را تــا ۱۴ درصد و خطر 
بیماری‌های قلبی‌عروقی را تا ۲۵ درصد کاهش دهد.

ریزعادت‌هایی برای ارتقای سلامتی
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 پــس از اعلام آتش‌بس میان ایران و اســرائیل، 
مــردم و فعالان اقتصــادی همگی به یــک نتیجه 
مشــترک رسیده‌اند: دولت توانســته در زمان جنگ 
کوتاه‌مدت، بازار کالاهای اساســی را کنترل کرده و 
از افزایــش قیمت‌ها جلوگیری کنــد. در این مدت 
۱۳روزه، افزایش قیمت طلا و دلار متوقف شــد و 
تورمــی در این بخش انجــام نگرفت. این موفقیت 
بزرگ در شرایط بحران، نگاه‌ها را به آینده اقتصادی 
و توانمندی دولت برای حفــظ ثبات در بلندمدت 

معطوف کرده است.
مردم، به‌ویژه کســانی که در ماه‌های اخیر فشارهای 
اقتصادی زیادی را تحمل کرده‌اند، اکنون انتظار دارند 

که این آرامش در بازارها ادامه یابد. 
یکی از شهروندان همدانی در این باره می‌گوید: در 
طول جنگ، دولت موفق شد قیمت‌ها را کنترل کند 

و کالاهای اساسی را در دسترس مردم قراردهد. حالا 
مــردم می‌خواهند ببینند که ایــن ثبات ادامه خواهد 
یافت یا نــه. پیش‌بینی‌هایی برای تورم ســال۱۴۰۴ 
وجود دارد که مردم امیدوارند با توجه به این تجربه 

موفق، آن پیش‌بینی‌ها به حقیقت نپیوندد.
برخی فعالان اقتصادی نیز به نوبه خود، از عملکرد 
دولــت در مدیریت بحران شــگفت‌زده هســتند و 
به‌ویــژه به کنترل بازار ارز و طلا در این مدت توجه 
دارند. این گروه از افراد معتقدند که این اقدام دولت 
می‌توانــد به عنوان یک مدل موفق در مواقع بحرانی 

به کار گرفته شود. 
یــک فعال اقتصادی در این‌باره اظهار می‌کند: دولت 
نشــان داد که در شــرایط بحرانی هم می‌تواند بازار 
را کنتــرل کند. حالا انتظار داریــم در دوران پس از 
آتش‌بس، این ثبات در بازار ادامه پیدا کند و قیمت‌ها 
افزایش نیابد. اگر این اتفاق بیفتد، به‌طور قطع شاهد 

رشد و رونق بیشتر کسب‌وکارها خواهیم بود.
به نظر می‌رسد که مهمترین انتظارات مردم و فعالان 
اقتصادی، تداوم این سیاســت‌ها در شرایط آرام‌تر و 
روزهای پیش رو باشــد. مردم می‌خواهند ببینند که 
دولت در عمل چگونه قادر خواهدبود از بحران‌های 
اقتصادی گذشــته درس بگیرد و از افزایش تورم و 
قیمت‌ها جلوگیری کند. بسیاری از افراد می‌خواهند 
از اینکــه پیش‌بینی‌ها مبنی بــر افزایش قیمت‌ها در 

سال۱۴۰۴ به حقیقت نپیوندد، مطمئن شوند. 
اگر دولت توانست در یک بحران این‌چنینی بازار را 
کنترل کند، پس چرا نباید در شــرایط عادی هم این 
کار را به‌خوبی انجام دهد؟« این پرسشــی است که 

بسیاری از مردم و فعالان اقتصادی مطرح می‌کنند.
دولت حالا با این آزمون جدید روبه‌روست که باید 
نشــان دهد که توانایی کنترل تــورم و حفظ ثبات 
اقتصادی را در دوران پس از جنگ نیز دارد. در این 

باره، کارشناسان اقتصادی تأکید دارند که دولت باید 
با ارائه بســته‌های حمایتی دقیق و شــفاف، به مردم 
اطمینان دهد که فضای اقتصادی به ســمت رشد و 

ثبات حرکت خواهدکرد. 
بسیاری از صاحبان کسب‌وکارها از دولت می‌خواهند 
که به‌ویژه در حوزه‌های مالیاتی، تأمین منابع بانکی و 
تسهیلات سرمایه‌گذاری، اقداماتی فوری و هدفمند 
انجام دهد تا کســب‌وکارهای کوچک و متوســط 
آســیب‌دیده از نوســانات اخیر به سرعت به مسیر 
رشــد بازگردند. این فرصت برای دولت اســت تا 
با عملکرد درســت و سیاســت‌های کارامد، اعتماد 
عمومــی را تقویت کند و نشــان دهد کــه توانایی 
مقابله با بحران‌های اقتصادی و مدیریت بازار در هر 
شرایطی را دارد. مردم و فعالان اقتصادی منتظرند تا 
در ماه‌های آینده، شاهد نتیجه‌های مثبت این اقدامات 

و ادامه روند ثبات اقتصادی باشند.
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 مدیــرکل تعزیرات حکومتــی همدان گفت: 
ایــن اداره کل در خــرداد ماه امســال به ۹۳۰ 
پرونده تخلفاتی بــا موضوعات کالا و خدمات، 
قاچاق کالا و ارز و بهداشــت و درمان رسیدگی 

کرد.
بــه گزارش روابط عمومــی تعزیرات حکومتی، 
مرضیه یونســی با بیان اینکــه متخلفان به ۱۸۴ 
میلیــارد و ۲۶۲ میلیــون ریال جریمــه محکوم 
شــدند افزود: از ایــن تعداد پرونده‌ رســیدگی 
شــده، ۷۹۵ پرونده تخلفــات صنفی با موضوع 
کالا، خدمات و بهداشت و ۱۳۵ پرونده موضوع 

است. کالا  قاچاق 
وی خاطرنشــان کرد: همچنین در اجرای احکام 
تعــداد ۶۸۲ پرونده با وصول جریمــه مختومه 
شدند و بیشترین تخلفات اعلامی در این مدت، 

درج نکردن قیمت و گرانفروشــی کالا است.
ملایر  در  قاچاق  موتورسیکلت   

شد متوقف 

همچنین  همــدان  حکومتی  تعزیــرات  مدیرکل 
از محکومیــت 4میلیــارد و ۵۵۷ میلیــون ریالی 
قاچاقچی یک دســتگاه موتورسیکلت هندا هزار 

و ۳۰۰ ســی سی در شهرستان ملایر خبر داد.
دســتگاه  نگهداری یک  پرونده  یونســی گفت: 
اول بدوی و  قاچاق در شــعبه  موتورســیکلت 
ویژه رســیدگی به تخلفات قاچاق کالا تعزیرات 

شد. رسیدگی  ملایر  شهرستان  حکومتی 
مدیرکل تعزیرات حکومتی همدان افزود: شــعبه 
پس از بررســی، با توجه به ارائه نشدن مدارک 
گمرکی، اتهــام نگهداری کالای قاچاق را محرز 
وعلاوه بر ضبط موتورســیکلت کشــف شــده، 
نقــدی محکوم  پرداخت جزای  بــه  را  متخلف 

کرد.
یونســی گفت: مأموران پلیــس امنیت اقتصادی 
شهرســتان ملایر، این موتورسیکلت را در حال 
تردد کشــف و گزارش آن را برای رسیدگی به 

کردند. ارسال  حکومتی  تعزیرات 

 جانشــین وزیر صنعت، معدن و تجارت در 
امور بازرگانــی گفت: با پیگیــری وزیر صمت 
بســته جامع حمایت از صنایع آســیب دیده از 
جنگ تحمیلی اســرائیل، به هیأت دولت ارسال 

است. شده 
به گزارش مهــر، محمدصادق مفتح در گفتگو با 
رســانه‌ها، گزارشی از وضعیت واحدهای آسیب 
دیده در جنگ تحمیلی رژیم ســفاک اســرائیل 
ارائه و اظهار کرد: این بســته شــامل تسهیلات 
بانکی، تخفیفــات مالیاتی و حمایت‌های بیمه‌ای 
اســت که بزودی برای پشــتیبانی از واحدهای 
تولیدی کشــور پس از تأییــد در هیأت دولت، 

ابلاغ خواهد شد.
وی ادامه داد: در این بســته سعی شده است تا 
بتوانند  تولیدی و صنعتی آسیب دیده  واحدهای 
بازپرداخت  از سهمیه ارزی بیشــتر، فرصت در 
اقســاط بانک‌ها و تســهیلات بانکی با بهره‌های 

شوند. بهره‌مند  پایین 

جانشــین وزیر صنعت، معدن و تجارت در امور 
بازرگانی با بیان اینکه کار کارشناسی روی بسته 
آســیب‌دیده صورت  از صنایع  جامع حمایــت 
گرفته اســت، گفت: کارشناســان با گزارشی از 
تعداد واحدهای آســیب دیده و میزان خسارت 
اقدامــات  و راهکارهــای پوشــش خســارت 
کارشناســی ارائه کرده‌اند که پس از تصویب در 

می‌شود. اطلاع‌رسانی  وزیران،  هیأت 
مفتح با اشاره به اینکه واحدهای تولیدی آسیب 
دیــده بزودی به چرخــه تولید بــاز می‌گردند، 
گفت: وزیر صمت بر لزوم حمایت از واحدهای 
تولیدی بخش خصوصی آســیب دیده به جهت 
بازســازی، تأمین تجهیــزات و نیازهای آنان با 
همکاری وزارتخانه‌های مربوطه و دســتگاه‌های 

متولی، تأکید کرد تا تولید دچار وقفه نشــود.
وی تأکید کرد: دولت در این شــرایط سخت در 
کنــار بخش خصوصی اســت و از این واحدها 

خواهدکرد. حمایت 

انتظارات از دولت پس از آتش‌بس:

ثبات اقتصادی ادامه یابد

 تعزیرات همدان 
به ۹۳۰پرونده رسیدگی کرد

 ارسال بسته حمایت از صنایع آسیب دیده 
از جنگ به هیأت دولت
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 در آستانه تابستان و گرم‌تر شدن هوا شاهد آغاز 
موج تازه‌ای از مسافرت افراد به اقصی نقاط کشور، 
به‌ویژه مناطق خوش‌آب و هوا هســتیم. بدون شک 
قدم‌زدن در کنار ســاحل دریا، پیــاده‌روی در میانه 
جنگلی انبوه و سرســبز یــا کوه‌پیمایی در خنکای 
منطقه‌ای کوهســتانی هوش از ســر هر گردشگری 
می‌برد. این میان تجربه ثابت کرده اســت که هرچه 
مقصد گردشگری خاص‌تر و بکرتر باشد، موفقیت 
تورها در جذب گردشــگر بالاتر است. بدون شک 
نگاهی به شبکه‌های اجتماعی تورهای گردشگری و 
تماشــای عکس و فیلم‌های حرفه‌ای آن‌ها از مناطق 

مقصد، گواه این ادعا خواهد بود.
 طبیعت‌گردی تیغ 2لبه است

طبیعت‌گــردی یا گردشــگری در طبیعت به عنوان 
یکی از نیازهای انســان می‌تواند مشــابه یک تیغ 2 

لبه عمل کند. 
حنیف رضا گلزار، فعال محیط زیســت، با بیان این 
جملات ادامه می‌دهد: از یک ســو ورود انســان به 
طبیعت می‌تواند مقدمه‌ای برای شــناخت بیشتر از 
اجزای طبیعت و در نتیجه ایجاد مسئولیت بیشتر در 
افراد برای حفظ و حراســت از طبیعت باشــد و از 
طرف دیگر می‌تواند ســبب آسیب به اجزا و ارکان 

طبیعت شود.
اما آن چیزی که در سال‌های گذشته در کشور تحت 
عنوان »گردشــگری« رایج شده تصوری اشتباهی را 
ایجاد کرده اســت. برای مثال برخی تصور می‌کنند 
این بخش پتانســیل ایــن را دارد که به راحتی قابل 
جایگزین شدن با درآمدهای نفتی شود و بخشی از 
اشتغالزایی کشور را به دوش بکشد. اما این در حالی 
است که حرفه‌ای نبودن تورها سبب آسیب زدن به 

میراث طبیعی و تاریخی کشورمان شده است.
گلزار با اشــاره به تجربه شــخصی خــود در حال 
بازدیــد از تالار اصلی کاخ عالــی قاپو گفت: حین 
بازدید متوجه شدم پدری کودک خود را با دوچرخه 
وارد محوطــه کرده تــا در آن مجموعــه تاریخی 
دوچرخه‌سواری کند. آن هم بدون هیچ محدودیت 
و ممانعتی. حتی مأمــوری که بلیت ۵ هزار تومانی 
را به آن پدر فروخته بــود هم از ورود دوچرخه به 
مجموعه تاریخی عالی قاپو جلوگیری نکرد. خاطرم 
هست همان تعداد اندک گردشگر خارجی که در این 
محوطه تاریخی حضور داشــتند آنچنان با تعجب و 
افسوس نظاره‌گر این صحنه بودند و از این فضاحت 
فرهنگی عکس می‌گرفتند که انسان احساس حقارت 

و سرشکستگی می‌کرد.
این فعال محیط زیســت ادامه داد: یا در ۵ روزی 
که از بناهای تاریخی اصفهان بازدید داشتم جز در 
مرحله خرید بلیت در هیچ جای دیگری حتی یک 

مأمــور وزارت میراث فرهنگی را ندیدم و راهنما 
که دیگر جای خود را دارد. بی‌شک این وضعیتی 
که از شرایط نگهداری ابنیه تاریخی اصفهان دیدم 
قابــل تعمیم به کل کشــور اســت. این وضعیت 
گردشــگری تاریخی ماست و شــما ببینید بخش 
اسف‌بارتری  گردشــگری طبیعی چقدر وضعیت 
دارد؟ با یک بررســی می‌توان بــه راحتی متوجه 
شــد که چند تور یا گروه به صورت تخصصی در 
حوزه گردشــگری در ایران فعالیت دارند؟ اغلب 
این گروه‌ها هیچ آموزشی ندیده و نظارتی هم در 

این بخش وجود ندارد.
 تورهایی که فقط 

به فکر سود خود هستند
بــا نگاهی اجمالی می‌توان به این نتیجه رســید که 
تورها صرفا بلیط می‌فروشــند و عــده‌ای را تحت 
عنوان گردشگر وارد مناطق طبیعی می‌کنند. این در 
حالی است که عرصه‌های طبیعی هم در کشور رها 
شده و سامان متولی چندان نظارتی روی این بخش 

ندارد.
 آفرودبازی غیرحرفه‌ای مخاطره جدی 

در عرصه‌های طبیعی

آفرودســواران را با تعقیب رد لاســتیک‌های پهن 
خودرو‌هایشــان بر روی زمین می‌تــوان پیدا کرد. 
خودرو‌هــای در اصطــاح 2دیفرانســیل که لذت 
رانندگی را در مســیرهایی غیر از مسیرهای عادی 
دوچنــدان می‌کنند. حــالا تصور کنیــد قطاری از 
آفرودســواران تصمیــم می‌گیرند بــا خودرو‌های 
سرســخت خود دل به طبیعت زده و در مسیرهایی 
حرکت کنند که برای خیلی از افراد دیگر آرزو است.
آنها بــه راحتی و با تصــور اینکه مــا می‌توانیم و 
خودرو‌مان هــم “آخ” نمی‌گوید وارد مراتع، مزارع، 
رودخانه‌ها، باتلاق، تپه‌های ماســه‌ای و سواحل یا 
مناطق کوهســتانی و... می‌شوند. این در حالی است 
که خیلی از ایــن گروه‌ها ناآگاهانــه و بی‌توجه به 
آسیبی که به زیست‌بوم منطقه می‌زنند تنها از مسیر و 
رانندگی‌شان با خودرو سرسخت خود لذت می‌برند.
گلــزار با بیان اینکــه امروزه “آفرودبــازی” به یک 
مخاطره جدی در عرصه‌های طبیعی کشــور تبدیل 
شــده ادامــه داد: بعید اســت کســی از پیامدهای 
آفرودبازی غیر اصولی بی‌خبر باشد. گاهی شاهد این 

هســتیم که این افراد تا زیر درخت محل اتراق خود 
هم با خودرو می‌روند و همین حرکت با خودرو‌های 
سنگین در مسیرهای طبیعت‌گردی خارج از عرف، 
سبب از بین رفتن طبیعت منطقه و رشدنیافتن دوباره 

گیاهان می‌شود.
 الزام آموزش دادن تخصصی به لیدرها

آمــوزش بر پایــه شــناخت و آگاهــی از مناطق 
گردشــگری به لیدر تورهــا می‌تواند بخشــی از 
مشکلات در این بخش را کاهش دهد، زیرا لیدرها 
می‌توانند این آموزش‌ها را به گردشگران ارائه دهند. 
از طرفی تعیین بازه زمانی مشــخص برای بازدید از 
عرصه‌های طبیعی و برای تعداد گردشگران مشخص 
و جلوگیــری از ورود مــازاد بر ظرفیــت افراد به 
عرصه‌های طبیعی می‌تواند از آسیب زدن به مناطق 
گردشگری جلوگیری کند. حتی باید از ورود وسایل 
نقلیه شخصی به داخل بسیاری از عرصه‌های طبیعی 
جلوگیری شــود. شما ببینید یک یا چند خانواده که 
برای مثــال می‌خواهند یــک روز در جنگل وقت 
صرف کننــد، خودروهای خود را تا زیر درختی که 
می‌خواهند زیر سایه‌اش اتراق کنند می‌برند. خوب 
این سبب فشردگی و کوبیدگی خاک و از بین رفتن 
پوشــش گیاهی می‌شــود. من بارها با چشم خود 
دیده‌ام که روی ریشه بیرون‌آمده از خاک یک درخت 
جنگلی کهنســال آتش روشن و از ریشه درخت به 

عنوان نگهدارنده سیخ کباب استفاده کرده‌اند.
 نابودی طبیعت زیر چتر 

توسعه و بهره‌برداری
این فعال محیط زیســت با تأکید بر اینکه این شیوه 
گردشگری طبیعی یا حتی طبیعت‌گردی نیست ادامه 
می‌دهد: طبیعت‌گردی که ســبب انــس و نزدیکی 
و شناخت بیشــتر انسان با طبیعت نشــود، نه تنها 
فایده‌ای ندارد بلکه بســیار مضر و آسیب‌رسان هم 
خواهد بود. طبیعت کشور ما به دلیل تغییرات شرایط 
اقلیم، خشکســالی و دســت‌اندازی‌های گسترده و 
محاسبه‌نشده با شــعار توسعه و بهره‌برداری یا مثلا 
به واســطه حضور دام مازاد بیــش از توان ظرفیت 
بازســازی خود، دچار آســیب شــده و بسیاری از 
این آســیب‌ها برگشــت‌ناپذیر اســت. یعنی دیگر 
امیدی به اصلاح و احیا طبیعی عرصه آســیب‌دیده 
نیســت. حالا با این وضعیت به تازگی هم شــعار 
گردشگری طبیعی با این کیفیتی که می‌بینیم و بدون 
ایجاد زیرســاخت‌های لازم موج جدیدی از آسیب 
و خســران را به منابع طبیعــی وارد می‌کند که اگر 
مدیریت نشــود ضریب آســیب‌پذیری عرصه‌های 

طبیعی را به شدت افزایش خواهد داد.

این مدل طبیعت‌گردی را تعطیل کنید!
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سید مسعود حسینی- شهردار همدان

بسم رب الشهداء و الصدیقین

ــرت  ــان و غی ــم ایم ــار پرچ ــش را نث ــان خوی ــه ج ــت ک ــقانی اس ــادگاه عاش ــهادت، میع ش

می‌کننــد و ســردار والامقــام، ســپهبد شــهید علــی شــادمانی، یکــی از آن ســروقامتانی بــود 

ــات  ــین لحظ ــا واپس ــدس ت ــاع مق ــای دف ــدت در جبهه‌ه ــای مجاه ــتین روزه ــه از نخس ک

ــید. ــر دوش کش ــامی را ب ــران اس ــربلندی ای ــداکاری و س ــار، ف ــم ایث ــش، پرچ ــر پربرکت عم

ــاع  ــزرگ دف ــان ب ــرای فرمانده ــق ب ــاری صدی ــود؛ ی ــان ب ــش و ایم ــای آت ــرد میدان‌ه او م

ــا  ــاز، ب ــای سرنوشت‌س ــه نبرده ــه در لحظه‌لحظ ــتوار ک ــد و اس ــرداری خردمن ــدس، س مق

ــدت  ــال‌ها مجاه ــس از س ــد و پ ــه آفری ــن، حماس ــت و میه ــه ولای ــق ب ــار از عش ــی سرش قلب

ــربازی  ــتقامت و س ــال‌ها اس ــزد س ــرانجام م ــی، س ــی و فرهنگ ــی، امنیت ــای نظام در جبهه‌ه

ــت. ــهادت گرف ــربت ش ــیدن ش ــا نوش ــود را ب ــه خ خالصان

ــد  ــرافراز و مجاه ــردار س ــن س ــهادت ای ــار، ش ــدوه و افتخ ــار از ان ــی سرش ــا قلب ــب ب اینجان

نســتوه را بــه پیشــگاه مقــام معظــم رهبــری )مدظله‌العالــی(، خانــواده مکــرم و داغــدار آن 

شــهید عزیــز، هم‌رزمــان ایشــان، مــردم شــریف ایــران اســامی به‌ویــژه مــردم قدرشــناس 

ــپهبد  ــردار س ــاد س ــام و ی ــد، ن ــرض می‌نمایم.بی‌تردی ــلیت ع ــک و تس ــدان، تبری ــاوم هم و مق

ــید و راه  ــد درخش ــرزمین خواه ــن س ــه ای ــزت و حماس ــمان ع ــر آس ــان ب ــتاره‌ای درخش ــون س ــادمانی، همچ ــی ش ــهید عل ش

پرافتخــار او چــراغ هدایــت جوانانــی خواهــد بــود کــه ســودای ســربازی در رکاب حــق و امــام عصــر )ارواحنافــداه( را دارنــد.

روحش قرین رحمت الهی، و راهش پررهرو باد.

پیام سید مسعود حسینی شهردار همدان 
به مناسبت شهادت سردار رشید سپاه اسلام سپهبد حاج علی شادمانی
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■ دوبیتی
ای خوشا مستانه سر در پای دلبر داشتن                     دل تهی از خوب و زشت چرخ اخضر داشتن
  	    پیش باز عشق آئین کبوتر داشتن نزد شاهین محبت بی پر و بال آمدن
پروین اعتصامی

■ حدیث
امام صادق)ع(:

ــران حســين عليــه  روز قيامــت، هيــچك ــس نيســت، جــز آنك ــه آرزو مك‌ىنــدك ــه از زائ
ــران  ــه زائ ــال نســبت ب ــه از ســو ىخــدا ىمتع ــك ى ــلك رامت‌هاي ــه دلي الســام باشــد، ب
ــارات : ص ۲۵۸ ح ۳۸۸ ــل الزي ــد .     كام ــا را م‌ىبين ــود و او، آنه ــام م‌ىش ــه الس ــين علي حس

 فعالان گردشــگری و میراث فرهنگی در بحبوحه 
جنــگ ۱۲ روزه علیــه ایران توســط اســرائیل پای 
کار آمدنــد و بــه حمایت از میراث فرهنگی کشــور 

پرداختند.
در روزهــای اخیر که رژیــم صهیونیســتی به ایران 
تجاوز کرد و منجر به جنگی ۱۲ روزه شــد، برخی از 
افراد برای مدتی سفری به شــهرهای دیگر داشتند تا 
کودکان و ســالمندان خودشان را از این وضعیت در 

دارند.  نگه  امان 
در ایــن میان، برخــی از افراد هم بودنــد که خانه و 
زندگــی خود را به دلیــل حمــات ناجوانمردانه از 
دســت دادند و خانه‌شــان تخریب شده بود. به همین 

دلیل بایــد به جای دیگری نقل مکان می‌کردند.
بنابرایــن، برخــی از فعــالان گردشــگری از جمله 
هتلــداران و مدیران بوم‌گردی در شــهرهای مختلف، 
به‌خصوص شــهرهایی که کمتر دچار حملات شــده 
بودند، اعلام آمادگی کردند که می‌توانند از این دسته 
از افراد که از خانه خود دور شــده‌اند و یا منزلشــان 

بــه دلیل حملات تخریب شــده، به‌صــورت رایگان 
پذیرایی کنند تا برای مدتی اقامت داشــته باشند.

در برخی اســتان‌ها، اقامتگاه‌های بوم‌گردی به‌صورت 
داوطلبانه آمادگی خود را برای اســکان رایگان افراد 
نیازمند اعــام کرده‌اند. این اقدام انسان‌دوســتانه به 

ســرعت به دیگر استان‌ها گسترش یافت.
در روزهای اخیر، مردمان اســتان همدان نیز به دلیل 
نزدیکی بــه پایتخت با در اختیار گذاشــتن خانه‌های 
خود به‌صورت رایگان، پویشی مردمی را سازماندهی 
کرده‌انــد. این اقدام در شــرایطی انجــام می‌گیرد که 
هزینه‌های اسکان در برخی مناطق با توجه به افزایش 
تقاضا به شدت افزایش یافته، اما مردم ترجیح داده‌اند 
با کمترین دریافتــی یا به‌صورت رایگان، به هموطنان 

کنند. کمک  خود 
ایــن افراد در پلتفرم‌های مختلف نیز اعلام آمادگی کرده 
و شرایطشــان را برای اســکان رایگان افراد جنگ‌زده 
اعلام کردند. این همبســتگی سبب خوشنودی خیلی از 
مردمی شد که در این اثنا مشکلی هم پیدا نکرده بودند. 

بــه همین دلیل هر آنچه که از دستشــان برمی‌آمد انجام 
می‌دادند، از انتقال وســایل تا در اختیار گذاشتن وسایل 

و تأمین غذا و خوراک.
از طرفــی، انجمن‌های میــراث فرهنگی نیز در تلاش 
بودنــد تــا بتوانند صــدای ایران را به ســازمان‌های 
جهانی از جمله یونســکو برســانند تا واکنشی نسبت 
به تجاوزهای رژیم صهیونیســتی نشان دهند و میراث 

کنند. حمایت  را  ایران  فرهنگی 
وارد  تاریخی  آثار  به   آسیب مستقیم 

نشد
خوشــبختانه طبــق گفته علی دارابــی، معاون میراث 
فرهنگی کشــور، آسیبی به میراث فرهنگی کشور وارد 

نشد. 
وی در این باره گفت: محافظت از میراث فرهنگی در 
زمان بحران‌های مســلحانه به 4بخش تقسیم می‌شود: 
آثار تاریخــی و طبیعی، یعنی همــان عرصه‌های ثبت 
ملی شــده که در فهرســت میراث فرهنگی و میراث 
طبیعی به ثبت رســیده است؛ موزه‌ها و اموال فرهنگی 

تاریخی که در آنها نگهداری می‌شــود؛ حریم تاریخی 
و بافت‌هــای تاریخی که بالغ بــر ۱۹۰ بافت تاریخی 
شــهری و چندین هزار روســتای تاریخــی را در بر 
می‌گیــرد و در ضوابــط بین‌المللــی هرگونــه اقدام 
آسیب‌رســان به عرصه آثار و پیرامــون آن )که همان 

اعلام شده است. حریم است( ممنوع 
وی افــزود: در ایــن چارچوب از ابتــدای آغاز این 
تهاجم آشــکار که متأسفانه توســط رژیم‌هایی انجام 
می‌شــود کــه ناقضان حقــوق بین‌الملل هســتند، در 
میدانی لازم توسط همکاران  پایش‌های  سراسر کشور 

می‌شود. انجام  مستمر  به‌صورت  استانی 
دارابی بیان کرد: تا این لحظه گزارشــی مبنی بر آسیب 
مســتقیم به آثار تاریخی نداشتیم، اما در مواردی مانند 
شــهر تهران در حریم آثار و محــدوده بافت تاریخی 
مواردی داشــتیم که هرچند سبب آســیب مستقیم به 
آثار نشــده اســت، اما در صورت تکرار می‌تواند در 
زمان سبب سست شــدن بنیان‌های سازه‌ای و کالبدی 

شود. تاریخی  آثار 
یونسکو  از  تقاضا   یک 

فرهنگی میراث  تشکل‌های  توسط 
تشــکل‌های میراث فرهنگی نیز از یونســکو خواستند 
با صدور بیانیه رسمی و هشــدار به رژیم اسرائیل از 
تکــرار فجایع فرهنگی انجام‌گرفته در دیگر کشــورها 

زمان جنگ جلوگیری شود. در 
جمعی از تشکل‌های میراث فرهنگی نامه‌ای به سرکار 
خانــم ادُری آزولــه، دبیرکل یونســکو در خصوص 
آســیب رســیدن به آثار و محوطه‌های تاریخی ایران 

در نتیجه جنگ با اســرائیل نوشتند.
بمبــاران شــهرهای ایران که به طــور عمومی دارای 
انبوهــی از بناهــای تاریخــی و آثــار فرهنگــی با 
قدمتــی چند صد ســاله و چند هزار ســاله هســتند، 
هماننــد بمبــاران اماکنی در نزدیکــی محوطه‌ی ثبت 
جهانی‌شده‌ی بیستون در غرب ایران، منجر به نگرانی 
عمیق ما در خصوص در خطر قرار گرفتن و آســیب 
رســیدن به بناها و محوطه‌های تاریخــی و طبیعی و 

حفاظت از میراث‌فرهنگی ایرانیان شــده است.
از این رو، بر اســاس وظیفه ذاتی ســازمان یونسکو، 
مــا نهادهای مدنی و ســازمان‌های غیردولتی ایران از 
شــما می‌خواهیم ضمن محکوم کــردن این اقدامات 
غیرمســئولانه نســبت به یکی از کشــورهای عضو با 
صدور بیانیه رســمی و هشــدار به رژیم اســرائیل و 
همچنیــن اســتفاده از ابزارهــای اجرایــی الزام‌آور 
بین‌المللی از جمله ارجاع موضوع به شــورای امنیت 
در صورت تکرار این اقدامات، با تشــکیل کمیته‌های 
نظارتی و ارســال فوری کارشناســان آن ســازمان به 
ایران از تکرار فجایــع فرهنگی انجام گرفته در دیگر 

کشــورها در زمان جنگ جلوگیری کنید.

دوستداران میراث فرهنگی در جنگ پای کار آمدند

موزه‌ها بزودی به روال عادی برمی‌گردند

عکس روز

 همزمان با آغاز ســال جدید هجری قمری و با 
پایان مناســک حج تمتع، پرده کعبه طبق یک سنت 

هر ساله، تعویض شد.
به گزارش ایسنا، بنا به آئین هرساله و در آستانه سال 
قمــری جدید )۱۴۴۷( و آغاز مــاه محرم، پرده خانه 

کعبه تعویض شد.
این پرده که در مجمع ملک عبدالعزیز ویژه بافت پرده 
کعبه آماده می‌شــود، با حضور کارشناسان و توسط 
گروه تخصصی ویژه که به این منظور آموزش دیده، با 
پرده قبلی تعویض شد. تیم تخصصی در چند مرحله 
پرده قدیمی را برچیده و پایین می‌آورند و سپس پرده 

جدید را نصب می‌کنند.

پــرده کعبه شــامل ۵۳ قطعه مُذهب اســت که ۱۶ 
قطعه در کمربنــد میانی، ۷ قطعه در بخش تحتانی، 
۴ قطعــه در بخش تزئینات فوقانــی، ۱۷ قطعه در 
بخش قندیل‌ها، ۵ قطعه برای پوشــاندن درها، یک 
قطعه برای پوشــاندن رکن یمانی و ۲ قطعه کناره و 

همچنین قطعه تزئین ناودان است.
بــرای تهیــه این پــرده از ۸۲۵ کیلوگرم ابریشــم 
خام رنگ ســیاه، ۱۲۰ کیلوگــرم نخ‌های نقره‌ای با 
روکش طلا، ۶۰ کیلوگرم نخ نقره‌ای خالص و ۴۱۰ 
کیلوگرم پنبه خام اســتفاده شــده است. این روند 
تحت نظارت ۱۵۴ صنعتگر ماهر عربســتانی انجام 

شده است.

پرده کعبه عوض شد


